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7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


)(4885123 /112096/0//72 |405132 
༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 


7༼///6- ༣ ་རོར།་འནེ་ ཿ .ར་ ཀར! 
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ཆངོངར་རོ་རརརལ་་འོསོལ་ལཁ་ར་་་་་་་་་་རོོ་ 
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༦ །ཞེས་སྐན་པའིབ་དན་དཀར་པོས་གསུམནུགཔོ་བདྡེའ ཁོ་བོ པུར་འབྱེདཔའིབསྭ ཛཉར་ར འི་སིཧོགས་བའདི་ལ བད།དེས་འདི། 
ཐིའི ་ོ རོང ི་ོ ས་་ང་ ཐལ ར་ 
གཉིས བུ བ་ཇོས་གས ལ་གོ ཡ་དང།བ མ་ང བ་ཐབས ༈དང་པོ་ནི། ན་མེཊ སཔ ཁག ཞྲེས་པ དེ་ཡྭ ཐངནལེཤེ སོག | 
།གསུད་བྲམ།མ ཤྩོ་ནི་འཇམ་དབུངས་ད་ དྲ སྐའས ཆེདདས་པའིདདྲ། ག།དེ་ལྟླ་ ླ་བམ་འཇམ་པའི་དབངས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། ཅད་་ སཱ་འདི་དྲ་བསེམས་སེ་ འི་དྲང་འེསཀྱི་ཁད། ] 
པརྱ་ཱཾས་དངས་པའགགགདག ནལ་འབེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་སྲིན། ཡིནཞིང།མངོད་པའི་ འྲིལ་བདསགཏིགསཔས་འཇམ་དངས་ལྱོབ་གཡསལ་གསབཙདཔ་བགས་འདང་བར་སའོ། ཁལོ།གཞན་ཡང་འཇམ་་| | ཌ་ཁྲེ་ 
:£ £ ལཅེརེ་ཉུརཁྱི། ཤན ཞས་རངམད་ངས་ཅས་བཀའ་དནལབནནས་དཔའ | ོང། 


¬ ༨ ༤--------~---=-~_ ~ === =.= 5 ར༡༡༡༡༡༠༠༠༠༠༠༡༡༡༨༦༡༨༦༡༨༥༢༡༢ཿཿཿངས་མསས།---- 
ཀཀཀ,ཁོའོརར རོ ༤ རརར: 































ཾཤོངོསཤཱ གཔརྡ་ོ །བསུན་བཅོསདིའི་ཐོགམར་བཀོད་པ་སིནནམ་སུལམོ།།གཉིས་པལ་གཉིས། སོཔ་ལམཆོདཔརབཛོདཔོ་དད།བསྟད་འཇིད་ལམ་འོད་ བདབ ། དང་པ བད་འབུད་གིདལོདདང་ཞི་གོས། 
རད །ཞིར་དྲངས། གང་གི ་ སུ་པས་ས།།དུས་ནི་བསྐན་བཅོས་ཙོམ་པའི་ཐོག་མར། གང་ལནྲ་ཐུབ་དབང་ལྷ་ཡི་ལྷ་ལའོ། ‡ ཏི འ་འ རྡོད་པའི་རྒྱུ་མཆན་གང་སྙམརྐ།དེའི་ཆྒུ་མཆོན 
སྦ་བསྲདགས་པའི འིདརཆེསཆེདགས་པའི་ རོམ་པས ཏེ་དྱ་ཙལྱ་ཕིས་འྱྱིང་བར་བྱེད་པའི་ འི་དབང་ཕྱག་དང་ རར 5 ར་ ས་བ པ་ཱ་ཡིད་ཡ།དེ་ནམས་ཧིས་ཁང་་༥་ 
ས་གས མཐརབའིམདལ་ཧེ་དེམགཏཉི་ 2 དབམ ཟིལྱ་གྱི་ས་གཞོན་པར་མཛད་པར་གྱུར་པ། འའ ཧསས་མཛོ་།པ ད་ནི ན་འྭདས། གངག པད་མ པར་བྱེདྐ་ 
པས་ནད་ཁུར་བརྲད་པའ་ ལས་གང་ཞེེན།དབང་རཕྱ་གལ་བདེ་འབྱར་གེབྱ་་སེ།མ འབའི་གཟུགས་འརཱང་བས ཉིས་མཁོངན་ཡིད་ལ་བདེ་བ་ཁྱ་བུང་བྲ་ས། པ བྒྱར་བྲིན་ལྭ་སྭ་ན་ལ་ 
བསྟན་པའི ོད ལི ༥ ༤ ༤ འྲིིིར།ཚ སྒ ཡུག དགའ ཞྲི་གཟུནས། པའི སསའ གྱི་མདོག ༢ ས་འ དདཔསདེ་ལུའ་བརདངའྱིི། ཌི དིབ ་ 


ངཱ ཀ་ཤི གས་དོ་མསུའོདོ འི་དབང་བ ༣༠ ཡབ་འ 


སསུགསུངས་པས 
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༄༅། ཧོ སོགོགདམ་ལསྐམྲ་སརཏོདགའ་དབ་དབང་ཕུག་གྲསེག་ཏེ་ཝཱས་ལེད་པརྩ་བུས།ཞེས་མདོན་བཛོདལས་འབུངབས་དེ་ཏར རའཇོད་པའི་ཕིར། ཁྱབ་འཇུ་ ་ཚཐ་འཇུག་བབྲའིོ། ས་པའི་ད ་སཐའི་ཚུབ་བཅིདས་པད་ཡགས་གས་ ་ 
ལྟར་བརོ ད་པའྲི་ཚིར། སགས་ཁོངས་ནས་ཚོགས་བདག་དུ།གཞེནནུ་ག དྲ་དུག་དང་།ཉིམ་དངྱ་ཐབ་སགས་འདོན་ནོ།། གཉིས་པས ི་པ་གཉསཔ་ཚོ་ སདང་རདཔ། ཤང་ཏཱའི་སེལ་འབྱེད་གཉིས་ལ་མཚོད་པར་བཛེད་པ།ིང་ཏའྲི་སོལ་་ "འཇིང 
ནགསལཆ ཀོར ངབ །།དངཔེ་ནི།ལེན་བྷཝེའི་གཏིང་འཐུའ་ཤིདཏུ་དཔག་པར་དཀལ།ཞེས་སགས་ུས་འཇད། ད་ནི དོན་ནི། སྔ་ཤུག་འཆོལ། གལ་ཆ དད་ག ས་གའ་གཟས་པའི། །འེནཿ གཏིས་ཡོན་ཏནའི་ 

གུ་དང་ལན་ེ གིས་སོ དངཆོས་མཆུངས་པ་གསུམ མཡིཡུན་ཏན་དང་ལཏེ།ཅུམཛོངནཔའི་གཏི་དདུཔག་དཀའ་བ་ བཤིནདུ། ད་གཉི་སྱཀི ༧ལའནབུཅ་དེས་ཁང་འུལ་འདུཿམ་ཞིགཏོགས་པ་འདེ་ཤན་ཆདམཉུགཔ་ཞས་འིམ་པའ་ ཐཾ 
ཅའ ཚལ་ིག དནུས་དསཞགམང  དེབད་དུ་རལ དས་པ མ་དང ཀང ཚོད་མ ེ་བཞད་གས ས་རུད་ཞ་དད་ད། འགསརཔ་ 

- ! ཆའཆིལ་ །རྒྱ་མཆོཆེན་པེ་དདན་པ་ཆ་ ར་ ཞགམཞཀྲ་ ཅཱ ནརམ་འབུདྲ།དངས་ཡན་པའྱ་ར། བུདག་ཤྭགས་གསུད་དབ་ཆུལ ངྷ་ཏྭའྲི་སེའ / 

རིཾིཾིཾི་ ' འ་བདསདཞིག་ཆོན་ཡག འོ་བའངགགདཔས་པསྟན་བཅོས་འདྲིརལ་པའི་ཐོག་མད་ཁེདགཉས་ཅིགཔསཔཅ་སོ། ད་འབདན ཅསབད་དོ གནུད བ་ས 


ཛཿ 2 ° 





པ་ཀླ་ཅྡ 



















ཏྟ ས་ཨ བདབས ་ོཊོ་འོ་ཐོགས་པར་ར་ བིགས ད་ན མཆོག་ག ནྭ་ཧྱི་བསྟནཔས་འོགས་སྟང་ས་བླའི་ཕེདཔ་གསུམན་ཡོད་བའི་རྣམ་ཤྲོལ་དོན་གཏེར་ར ཐོབ་ནས 
ཨྱི་རྣ་བའི་ འེ་ལ་མནྭཏི་མཱ་ཝྭརགསལ་བར་མངདཔས་ཤིནཏུ་བཀའ་དིན་ཆེབ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། གསུམ་པཞི། ཤིང་རུ་ཆེན་པའོི་ཞེ འི་ཞིས་སེགས [ཀྱིས་འཆད། ཞནི་འབགས་པ་ཁྷུ་དང་། ལབྲ་དཔོན ནདཔའ་བོདད་།སངས་ཧུས་བྱསངས་དང་ལགས་ལུནའ་ འབུདདང།དཔལ་ 
ཡུནཱབླ་བ་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་སེགས་པ་ཀླུ་བྲུབྱི་ ཀྱི་རྗེས' འབྲང་རྣམས་དང་། དྭབྱིག་གྭཉེན་ཞབས་དང་།བྲོ་བྲོས་བརྟན་པ་དང་། མྱུགས་ཀྱི་གླད་ འར དབལ་ཆོས་བགས་འ འཤབས་ལ་གགས་པ་ཐོགས་བདྱ་འི རས་འབང་འ འབམལིརམཛེས་པར་པུད་ 
པའྱ་ཧན།ཐུ་བསྟན་གཤད་སྲུཔི་གུནཔམིདབཔའྱི་ུལམཆོན་འཛྲེན་པདིམཆོགཏུད དབའི་མཁས་པ་བི་དབང་པྲ མགཆོས་ཅན། བློ་བབངྲ་གྲགས་པསབ་སྐུན་བཅོག་འདྲི་རོམ་པའི་ འི་ཐོག་མ་ནྭ་ཁུད་ནུམས་ལ་གུས་པསའདུད་པའྱི་རུམཚནཡོད་དེ། ཁུད་་ 
| རྣམས་གོངདུ་བཤད་པའི འི་ཤིང་ཏེ་ཆེན་པའི་སེལ་འབྱེད་གཉིང་ཊྱི་ ལུགས་སེ་སརོ་ལེགས་པརབཟུད་ནས། འཛྲ་མབྱུ་གིང་གྱི་བོ་གསལ་བྱེ་བ་སྟེ་ཊ གདས་མེད་པའི་གཡུཿ ད་དཔ ི་དནོ་པུན་ ཤལ སབབྱ་བུ་མག་འྱབེཿ ད་པརྱ་བེད་པའི་མཁས་མཚོག་ 
/ ཡནཔའི་རགཉིས་པ་བཤད་པར་དམུ་བཅསཏེམཉནཔཔར་བསུལ་བལ་གཉིས། བསྟདབཅས་ི་ཆབ་བསྐནཏེ་བཞད་པེརདམ་བཅད་བདད། བུ་ཐོས་དངྡལནུ་གིང་དོདདག་ ག་ ཉན་པུད་ལཡཉན་པར་བསླུལ་བའོ། །དང་བྲེ་ནེ། . གའྱུང་ཡུགས་ཞེས་སེགད 
ི-ླ བག ༨༤༥ རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་བ། ཧཱན་བཅོས་འདི་བདགགིས་བཤད་པརྱ་བའོཞེས་དམ་བཅའ་པའྱི་ཧུ་མཚོན་ཡོད་དེ། ནང་ཆེན བྱིུགས་ཉིས་ཉི་འཛང་་གདཔ་འདང་ས ཚལ་བ 









སྙེན་པ་དང་། ནང་གི་མངོན་བར་རོགས་བའི་ཡོན་ཏ ནྱ་ཉིཚོགསྱ་ཀྱིས་ཡི་ དམི་དམན་ཤིང་ཕུག་པའི་གངས་དའིཁོད་ཀྱི་མཁས་གུབ་དུམས ཀྱ་ང་འབད་པཅི་་”” 
རུང ལའ་ ླ་ག་ས ད་ང ་་གྲེ་གས་བ་པགཅུན 
















༄༅། < -~- །ཁྱད་བར་དེ་ནྲིགཞུང་ཕུགས་མད་དུ་ཕོས་ཤིང་། རིགས་བའིལམ་དུའང་དལ་བ་མངདུབ 

ཡོ་ག གཞུངབགས་མྦ་དོག་། བེ དྟན་ཀརད་ ངཱ ཟེ 

; གས་ཞམཆུང་སུམ་བའི་ ཅེ་བའོ་སམཔས་གཞནས་བྱང་ད ཆོས་པ པའི་བིད། ཁ་ཅིག ངྲ་ལུགསམང་དུ་བོས་པ་བྲུ་སྟོན་དང་། ས་པའི་ལལས་དུ་ པལ་བ་མདེདུ་བསན་བཆཔ་ ས་སི་སོར་འཆུད་ཡེད།ཡོན་ཏ གསུམ་ག་དང་ལན་པའི་མཁས་་ 

རཾ པ་དུམས་ཀུངའབདྱ་ཀངུམ་ཅགས་ན།ཡོན་ཏནརེརེ་དང་ལཱན་པ་ཉོམ་ཙིསྟ་རོགས་ལ ས་པ་ཏྭཱ་མཱསྦ་ཧང་ཅི་དགོས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཞལ་ཏ་མལ།།གཞིས་པ་ནི། བསྙནེཔའི་ཞེས་སགས་ཅིས་འཆ་དདོན་ནི་ཕུང་གི་བསྙན་པའ་ ཉིད་དེ།གནསཤུལ་དང་ངེས་ལ་ 

སུགས་པའྲི་བདབུད་འཅིལའ་བརུ་དོགས་པརུ་འདོདང།རབཉིདྲ་ཡིས་དི་ཏུརྟ། གསང འིབ་དྲངོད་ཅུས་གདུང་བྲུ་གཞུད་པྱ་ས། པ་པ་འགྲཞགཡེད་བད་འདོད་བའི་གངུའ་བུ་ནམས་ཁྲབ་སུན་ངཅས་འདྲིགས་བསྲཤོན་ཅིགཅེས་བུན་པར་བྱགལ་རིགས་ཏེ 
ཉབུདླཾས་བླཐཱ ༣ `` ` ༤ ༢༦༡ ངོ བསཏག།དུང་པང་ཅད་པར་ འརགས་དོགས་ས་ཡིམ་བི་བརའ་ག། ཉརྡ་ཀན་མ་ 

ྷུ བབས་པའྲེལ་མ།ི།འ པོ་ལ་གཉིས།མདོའ་དང་ངེས་འབྱེད་དགོས་ཤིངལུང་ཅོསིས་འྱཔིད་མིནུས་པ་དང། སན་རིགས་པསྲ་ ངངས་འྱབེདདགོས་པའོ།།དང་པལ་གཉིས། སཱིད་ངང་ངས་འྱབེདད་ སྔཚུལ་དང་།ལུང་ཙམྱ་ཐིས་འྱབེད་མིནུས་པའིརུལ་ལ།།དང་པིངྲི་སདྲང་ྲཿ། 





༨-༨༢༨༨༤༨༨༧༠༧ -- ༡༢ 








བགོད 


པརྐ་ཏོགསཔད་ཡངྱ་ཧལ་བའིག 
བྷན 





སུང་དབྱ་ཁྲིདང་བ་ ད་དེས་པའི་དོན་ནམ་པར་འ 
༧ལ་ ན་གོས དོནཡིགསུངར ངོསཕིན་དགས་པ།ར མ་ཟིན 





གཉིར 


གྱེད་པ་ལརག་ལས་པ་སྙེ་ངེས་དོན་ཁྱི་ག་སུང་དབབབམཊྭེ 
གསུར་བབིང་རས་ཚལ་བཞིན་བདཔ་པ་རག་ལས་པའི་ 


བའི་ནམ་དཔོད་ད་ར་འ ལན་པདགུགིས་ཆོས་ནམས་ ཧཱི་ཁོཉིདངི་ལྟར་ཡིནབོད་དྲུདུད་པའི་ཐབས་ལ་འབུ་ 


མུ་ཏོགསན་འཁོརབ་ལས་མིསལ་བ་སེ། གྲོལ་མིནུས་པའ་གཟིགས་ནསྤ་ཐུགས་རེ་ཅན་བདག་ཅུག་ཤི་སྟེཿ ན་བས་ད ཡན་སཾགས་ཐབསྤ་ཧྲིརུ་ ཁ་དང་ཏྟེན་འབྲེལ་དང་གྭཏ ༨༨༦༩ རྩེག = 
འཛུད་པར་ ར་གསུངས་པ་དའ དེའྱི་ཕིར། །གངདྲ་དགསུང་སྒན་ ཡུལ་འཁྲེར་སྩོང་ཀྱི་ཞུས་པ་ལས། སཱང་བ་གི་ ག་གས 

ལྡ ད་པའི་ཚུལ་ཏེ།མདོང དད གབནནག་ཁིིདཡུགས་ིཁྲད། མི་ཤེས་པས་ཏེ་གནས ཡ་དེལ་མོང་ པའི་མ་དིག་པའི་ ངགིས་ཞི་འཔོ་བྲ་ནལ ནྣལས་འ 
མ་སཏན་ + ག་བ་ཏྟ་གྲུཿ ་་ླླདནདོོོོ་ །བོནྭཉིད་ 


དཔའིདུལ། །ཞེས་སེཐ སེགསྲ་ཀྱིསའཆད། མདོ་དའ་དོན་ནི། ཆོ་ རྣམསྦ་ི་ངོབ་བདེན 
བགབ 


སྲ་སུམ་འབྲ་ངས་པར་དངབ 


ཤྱི་གསུང་དབ་ཙམ་ལ་བརྟན་ནས སྭ 
ཀ་སོགས དཱི 


དུ་དགོས། ས་ད གདུད 


གྱར་པ་ཡིན་ལ།འ ཐ་དེད་ གོ 
$ འི 













སམ ཤགྱིགབམཐའ་གཙོ་པོརགཏནལ་འེབས་ཤིད།རདྱ་ཧུད་བདང་གེམསཅོམཔས་དེ་ཏ་རུས་མི་ལེད་པའི་པདཀེན་ཨཱནོམེདད།གཞུད་འདེའི་ཐར་ཐུག་གིདགོདས་པ་ཐལ་འྱགརདགནས་བའྲི་ཕིརཏེ།འདིརསེམསཿམ་པ་དང་དདདཔཔྲི་ལཌ 
ྨཾ འཉད་འི་གབ སིི ཟློ དམིས སཔཔ་གནད དད མས་གཞྲིག པསོ་ ཡུད་ཅམ་ཆིས་ནསན་སུང་ད་འཆུད་ 


(ཤའ ང་རབ་་¡ 
_ ཅེས་བནས། པདདང།ཞེས་པའ་བརྡ་བ ཉིཔ་འཆད། དེནི ཞི་གཞན་ཡང་དུང་དོན་ཤི་མདོ་དང་ངེས། ཅམ་དའིགིམཐན་ཡོདའ དྲལ དཆ་ད་དནཅམདགསང་གདད་ད ཆདཡོའ་པས། །ར་འདོ་ངར། སུངསཿ རོ 





£ 


42 







དགསཔའརཐལ་བ་དང་། ང། འགལ་བ་ལ་མི་འཛུལ་བ་ཡོད་པར་ཐལ་བའོ།། ངད་ང་ཞྭ དེ་གིས་ཞེས་པནས།འབུར་བའི་ ཉར་དང་།ཞེས་པའི་བདྲ་ཤིས་འཆད། དེཿ ༡ ང་ངས་པའི་དོན་དེ་ གཉི་དྲ་རྔཾལ ལ་པརའྱེད་པ་ཡད་འདི དྲང་པབ་ གྱིམ ཡཏེ་ཞ།།འདི་ནེ་དེས་ 
་ །ས་གསུངས་དིངཅན་ཅིས་ཞུས་པལའི། ལག ཏེ།དེ་ལས ཆེམ གདངུ་ཧཱད་ཙས སྤ་དངས་བྱབདའུས་ན་ཤང་ཏ་ ཆན་པོདག་གིས་དད་རེས། །བྱབེདབའི་དགངས་འྲེལ་བསྣས་པ་ དོན་ མེད་ རྲུ་ ཨར ་ གི ག་འ ཞི ] 


_ . ཡིནཔསུཁྱབ་པའི་ཕྱིར།རྟགས་ཁས།།ཁྱབ་ཧེ །གསུད་འབ་ལཱསམ་དོགཅིག་ལ་ ཡུདྲ་དང་ངེསྤ་ཤི་འཛོགཚུལ་ལི་སྣཐུན་པྲདཱམ སྲགསངས་པ་ཡདཔའྱ་རིར༽ །ཆོསྤ་ཐྲམཨཱ་ཅད་བདེནཨེ དུ་ེནཔའི་ཤིརྦ་ཡིནའདུལ་པ་རྟ་བདགའསའྲ་བལ་འག་ར དག ཤྱཾམདོར་གསུངས། 
((, ' བློག པ་རེར་ སྨ ཞྱཅམདོད་གསུངས་བའི་ཕིར།གཉིས་བ་ནི། འདིནིའདིའོ།།ཞེས་པནས་བིདར། ར།།ཞེས་པའི་བར་གསུངས། དོནནི། ཡུངལས་དང་ངས་ར་གཏུང་ བཅམ་ཅས་འདང། ཆིཁདཔར་འཇོགཆུས་པམ་ཡིའ ས་ 
-༢༤ེ-2-༨༦༦ ༦ ་ོའའ་་་ནན་གན་སམསོསསསགགས་ སས༧༠༧༧༤༦༤༤༧༠༧༤༧༧༧༧མངའ༡༧ཁ༧་ང་འཁའ་ཁ། ÷+ དགའ ༨ ༢༦༦༦ - =>, 4ཉི2:5 0862: ཉི 253 1325 












༣ =ˆ ¬ 
༩༧ | རེ 
== ༤༨༠༧ ཨེ ྔ་ ཡོ་མོརར་༤་ 


ཅོག 





པནའཱིོུསོ་ལོ 


པ། དེའི་ཚོ་སིལདེའ རམ་ཁུ་བྲ་པ་སྙན་བྷཱ་བགྲ་དཱཔངས་ལ་ཡང་དདྲི་དད་ ནྲ་སྩི་བདའོ།།ཞེས་གསུངས་པཙམྱིསྱ་ཁུང་པཱ་པ་པརཡ ས་པའྱི་པིར།དོན་འདིན་འདེའོ་ཀེས་གསུངས་པའྲི་པང་ཙམ 
ས་ས་ས རིགའ་ འབྱེད་དགོས་པ་ལགཉིས།དངོཕྱ་ལིདོན་དང་། 
གཉུས། དང་ཇཱཌྱནྒཔའ་བསྟན་བ 


$ ༩ ༨༨༠༨ ¬ 22 སའ ` གསྱུབད་བཁུ། ཊཱུ ༨ །དང་པོལ་་ 
ཏེ ཏྲི དྲ ག་ཅྲིརེས་སུ་འབྲངས་ དྲང་དེས་འབྱེད་དགོས་པ་དད།དེ་ རྩ་ཤི་ཞས་འིགས་བསྲ་དདངེས་འབྱེད་པར་ བ་པའོ།།དང་སྲནི།དེའྱི་པིར་ཞེས་པནས། འཚོལ་དགོསཔས་ཞེས་པའབར་གསུངས། དེནན་དེསནྲ་དང་ངེས་བྱབིད་པ་ད་་ 
པདང འདསད་པ ཞིང འདེག དའོ དགིད ས་དག ཉིགས བདམས་ི་ང་ཞིནངའིདནཔས་དནགཞནདུདནར་ལའིགས་བའི་གནདཟདམད་ཞསདད།།དདད་པསགགནདུ 
དང་དུ་རུདབའ་དེན་དུ་ཁ་ནད་ངེས་པའི་སྲུབ་བྱིདྲ་ཀྱི་འགགས་པས་ལེགས་པརག ཞ་ལ་ཕབ་པ་ཅིག་གྷི་ཇེས་ས་འབྲངསྲཞས་མདོའ་དད་ངེས་འིདགོངས་བའཆོལ་དགོས་པ་ཡིནཏེ མདོའི་དང་ངས་འྱཔེད་དགོས་ཤིང་པུང་ཅོམཿ ཉེས་དང་ངེས་འྱབེད་མི་ཞུས་པའྲི་ཕིར།གཉིས་པ 
༈ ཏི་རཐརགཏགས་ནཞེས་པན་བིརར། ཞེས་པའི་བརྡ་ཡིས་འཆད།དོནྱི་ཆལ་བའི་གསུང་དབཔདངངེས་འབེདཔ།དེ་ཡུངལྱཧེདམཐུར་གླངགས་ནངི་མཡེད་པའི་རིགས་པཅིདྲ་ཚིས་འྱབེདདག་གྐ།ིགས་པསྲལ་བྱསབཅིང རེགས་པ་དང་འགེལ་པའི་གུབ་མབ དྲགས 
བ་དེ་འད་བའི་གུབ་ཐའ་ཕླ་བ་པདེ་ཚད་མའི་སྩེས་བུརམི་རུང་བའིཕྱར་དད་།ཚོས་རྣམས་ཡི་ཀུཉརྫ་དང་དོནདམ་པའི་དངོས་པོའི་ད་་ཉིད་དའི་གནས་ཚུལ་ཉང་འཐད་པབ་སྨབ་པའི་རིགས་བའི་སྲུབ་བྱད་དངལྡདཔའི་ཕྱར་དོ།གཉི 


ནི་དོན་ཅིདབབ་ཞེས་པནས།གསུངསྨྱ་ ། 


༡ སཿ ན་ཟ ༡. བྲ 








༢༠༠ --¬¬„~ 


།འཆད།དོན་ནི།ལུང་ཙམྱ་གིས་དང་ངེས་འབབད་མེནུས་ཤིང་།རིགས་པསྲདངེས་འབྱེད་དགོས་པའི་དོན་གི་དབང་འདིགཟིགསུན་སུབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་དག་གི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའིམཁས་བརྣམསཊྱིས་་ ་ ་ 
ར་གསུམ་སྙེན་བ འཆལ་རིམ་བ་བཞིན་དུམ ངོན་སུམ།དངོས་སྙཾབསུ་རྗེས་དཔག། ཡིད་ཆེས་རྗེས་དཔག་གསུམ་གྱིས་གནོདཔ་ཡྲོད་མེད་ལེགས་པ ར་བརྟགས་༣།།གནོད་པ་མ་མཐྲོད་ 

བན་ངའི་བཀའའས་ཁྲི་ལུ་མབཤད་པ་བཞིནཉམས་སྭུ་བུང་བརྡ་ཤུཡ།དལ་གུས་པའྱ་ར་ཏྲིུཨཚན་ད་བས་ནཱས་བཤད་ཚད་སྨྲ་ཇ་བཞིན་པར་འཇིནལི་རིགས་ཏེ།ནཔེ་རན་གསེར་བཏུག་པའི་ཚོ་དང་པ་རམེས་བསུགས།དེ་ཇེས་བཅད།དེ་ཇེས་བནརནས་གསེརཡིཅ་པར་ཤེས 

འ་ལའ་་་་ལངབར་རར་་ར་ྣཔཀཔཇྣཀླ་ཾཾ།ྣ སས 

བནི་ཡིད་ཆས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པར་བསྟུན་པའི་བྱར་རོ།།ཊ སྭ་གསུངས་བའྲི་ཕིར།གཞིས་བ་ད་ལུར་ ན་ལ་བགེབས་པ་ཁྲི་ཚུལ་འ ཏསྐ།མདྡོསེ་སཾ་སོ་ལ་བཱ ནར།ཁྲི་ལུགས་གཉིས་སཁོ་ར་བཤུད་པ་དང་།ལགས་དེ་གཉིས་ལས་རང་ཉིད་གང་གྲི་རེས་སྲུ་འབྲང་བར་་ 

བུན་པརོ།དངབ་ལགཉིས།མདྒོད་དབ་ངས་འཐེལ་ལ་བཏན་པའི་ཤུགས་དདྲཟུ་ུས་མི་གདཔ མ་ ཁྲ་བྟདཔའི་ཡིགས་།ས སཔ གེས་དེ། ས་པས ོང སིར ད་བ 

ཟི ད།འལ་རབ་དང་པོ་གཉས་ཁ་འགལ་མང་གྲིདི་བ།འགལ་བདེ་མངགིལནན།།དང་བ་ལ་གཉི་གྲང་བའི་མདོའགདཔ་དང་།མདོའིདོན་ཅུང་ཐད་བཀད་པའ།།དངབཾཞ། སྱར་མདོསྡ་དགོངས་འགྲེལ་ཁེའུ་བཅུཡད་དེ་གླིང་བཞིའི་ལེའུ།དན་ཟབ་དགངས་པ་ངེས་འགྲེལ་དང་” 


༢༡༩༨ -༢-------~--------: ༩༠༡༡༤༤༥༢༤༤༦༨༧༤༠༠༠༠༠༤ 











ེ །སྭཏ།ཞེས་པའི་བརྦ་ཧིས ་ཱ 
གསུབརབ་ལ་དྲབོདཔ་འིཚོགསུརརབ་དེས་གཞལ་་བམངོན་གྱུར། ལྐུག་གྱུར། ཤིན་ཏུ་སྐེག་གུ 









-«༤* ངོ ལ་ང 

ནུལ་བཞནགུན་ཏཱ་ཁྲི་བགཉིསིས་ཐུས་པའི་ལྔའུ། ཆོདོའཕགས་ཆིདིས་ལནྱ་ཧི་ལྲོའོ། བདྨ་དཱུབསེམས་དཔའ་གློ་གོོས་རམ་དག་གྲི་དེས་ལནྲ་ཤི་ཁྲའུ། བློ་གོས་ཡངས་པའ་དིས་ལན་གི་ལྦེའུ།ཡོན་ཏུན་བབུང་གནས་ཀྱི་དིས་ལན་གི་ལྲེའུ།དོན་དས་ཡཔདག་འབུ་གས། 

གདབས ས་ས་ས པོས བགས ས་ལན བ་བ ལ་དཔའ་རོ་སས་དོས་དིད་ མི གི དཔིལ དགག་ བསའ ས་བཤད པབས་ནམ་པར་རཤཔ་ཙྱ་དེ་ོན་ིད རྫ མོ 

ཏ་པ ས་དང་པ ་ུ་བའ་་ས༦་ འ འི་ག ་འག་རུགདདགོསཔ་བསུ་བེདདུགཉིས་ངོ་བདད་བ ་ང་འདནག་ཞུལ་ད ག་ ལིནབ་ལ་རིགས་འིགནདྲབད་བཞི་བཤི་བསུནནལ་དདེན་གཏུ་སུངོ་ 

སོ་གཅིགལ་ལྡེག་བཐ་དད་དུ་འཇིན་པརྲི་རུལ་བགི་བྱ་མནྐུདུས་ཁན་བཞི་པསུ་གཙོ་དརྲ་གུན་གཞིའི་ཚམ་ཤིས་གཏན་ལ་འབེབས། དེས་ཁན་ཝ་བས་གཙོ་བོར་མཚོནཧིད་གསུམཤྱི་རྣམགགག་གཏན་ལ་འབེབས། དྲཾས་ཁན་དུག་བས་གསུང་རབ་ཀྱིདྲ་ང་ངེས་གཏན་ལུ་འབེབས། དུ་ས་ 

ཁན་བཏུན་བསཤི་གནས་དང་ལུག་མཐོངགིནམ་གཞུག་གཙོ་ཐརགཏན་ཌ་འབྲབསྐ། ིས་བུན་བྱཧད་པས་གཅོདརྱོབང་སེམས་ཆུ་སབནུའི་ནམ་གཤག་གཏནལ་འབེབསྲུ་བུས་བུག་དུག་པས་འྲདས་བུ་སངསྦ་ཆུས་ཅིསཔེ་ཤིས་ཆོས་སྐའི་རམ་ཞཞུག་སོགསགཙོ་བརགཏནལ་འབྲེད 
གཞི་ལམ་འྲབས་གསུམ་ཀྱི་རྨམ་གཞག་ཆ་ཚཾང་ཐར་གཏནལ་འབེབས་ས། །ཞས་ཤིས་བརྩབ་སེ།ཕྲེག་བྱསས་ལས། ཤེསྱ་བའི་གནས་དངསཆཚན་ཧིདདེར་འཇུག་དང་།།དེ་ཡོ་གྲནས་དངད་་འྭབ་དབེ་བདང་།བསབ་པ 


ལ། མདོརཾན་དྲེས་ལན་དགུ་ལདེས་སེམས་ཙལ་པའི་སུགས་ཀྱི་ ཁྲ 
=-གསུམདང་དེ་འབྲུས་གྲངས་པདང་།།ཡེ་ཤེས་ཐེག་པ་མཆོགཧཱགྱུར།བྱད་ དྭོནདཱས་སྷྨདཱཨ་ཁགས་ཁྱུསཛཡའུ་ཁས་གསུང་ད་བདྲང་ ེས་བྱབད་པའིཆུལ་གསུངས་པ་ནམས་ 







འཕགས།།7སག སུངས་པ་དང་ཁག་གཅིག་པ ར་སང་དོ། །གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིན་ངནས་འདིར( 


༄༅། ༤ །འཆད་པ་ཡིནལ།དེ །ཞག་འབྱེད་པལ་གཏིས། མདྒོད་དགོངས་འབྲེལ་སྨ་ངི་བཞིན་པ་ལ་བཏེན་ནས་དངངས་བབེད་པསེམས་མ་པའི་ལཕུགས་ལ་དྲཔད་པ་དང་།མདོ་དཏིདྲ་ས་ཇི་བཞིནཔཿསི་ཞེད་ཀད་པུ་གོས། 
མིཟད་པའི་མདོལ་སགས་པྲ་སྨ་ཇི་བཞིན་པལ་བྟཏཱནནས་དང་ངེསའྱབཱད་པ་དྭབུམ་པའྲིཕགས་ལ་དཔད་པའོ།།དང་པོནི།མདོ་སྡེནས་ཇི་སརགསུངས་པ་འགོད་པ་དང། དེའི་དོན་ཇི་སར་བཀལ་བའི་ཚུལ་ཁོ། །དང་པོལ་མདོ་སྡེའི་འགལ་སྤོང་གྲིདིབ།འགལ་བདྲེ་སྲོང་ 
བའིལྐམར་བོ་ཉིད་གསུམཧི་ངེབོ་ངོས་བྱཟུང་བ།ད་དག་གིསླ་གབ་པའི་དོ་ཞུས་ཚུལ་ལ།།དང་པཞི བཅོམ་ལཱན་འདས་འིསྣ་རལ་གངས དུམར་ཕུང་པཚོམས་ཀྱི་དང་གི་མཚན་ཉདྲ་བང་བཀའ་སྩལ། ཞས་པནས་བཅོམོ་ཝན་འདས་ལ་བདག་ལོངས་སྐའུལགས་སོ།། 
ཞེས་པའིབརྲགྭསུངས། འདིའི་གབུས་སུདགག་གཞག་སྲ་པགསུམཁ་སད བྱད་ཆུབ་སས་དཔའ་དོནདམ་ཡང་དག་འཕུགས་ཤིས་མདོ་སྡེ་ལ་འགལ་སང་གྲིང་བྲ་སཚུལ་ཡོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་འཁོརལ་ད་ང་པར་གཟུགས་ནསྱ་བདྲ་ཕུགས་ས་ 
¦ གས བིགདྱ་སི་ག་དམས་དཔ་འཛེན་ཅེག་པའཞིགགཏིརརང་གིམཛོན་ད་ཤས་ཐུབ་པགྲས་པས།འབར་ བརུ་པར་གཟགསནས་ནམ་མབཤ་ཱི་བརྱ་སི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་འཛིན་རོག་པའཞེན་གཞིར་རབགིམཚུན་ཉིད་ཤིས་མྲ་གུབ་པར་གསུངས་པ་གཉིས་སུ་་ 

| $) 885 ག་ས སུ་ལ་འགལ་བ་མི་མངའ་བས་འཁོརལབར་པར་དེ་ལྟརགསུདས་པད་གངལ་དགོངསནས་གྲསུདས་གེས་ད་ངོས་སུུ་ཐུསནས། ལབོརལ་དང་པར་དེ་ལ་ར་གསུངས་པ་དཅི་ལ་དགེངསནས་གསུངས་ཞེས་དོན་གྱི་ཞུས་པ་ཡིན་” 
_ *3།3ཁེརཡདངཔརད་རྣམ་སནང་ཀིཡཚན་ཉིད་ཅིཀ་ཁབ་པར་ཞསུངས་པ་ཁྲ་གལ་ཕྲྲས་པམཡི་ ཞེས་བ འགའད་རབསྟན་འཀེད་བ་དང་པའ་གཟུགཡ་དས་བྱངཕྱགས་སབདུན་གྱིབར་ཁྱཚནམས་རངགི་མཆན་ཉིད་ཁིས་བྱབ་པ་དདངས་སུལ་གསུངས་ཚླ། 





= ར་འདིར་ 







~ ~ˆ རབ 


༦ ༠༦༢༦༠༡-༡ ༠༢༢༨ 


༨༡༢༣ ཌོ 


དྲེ་ནམས་ར་འཛིན་ཉོག་པ་འིཞིནགཞིར་རང་གི་མཚུནཉིད་ཤིསླ་གུབ་པར་དངོས་སུ་གསུངས་པའི་བུད་པར་འཐད་པརྲ་བལ།དམ་བཅའ་འཐད་པའྲི་ཤིན།འདོད་ན།འཁོ་རབོདོངཔོའི་ཆེདདུ་བུ་བའི་གདུལ་བམདོ་གྣེ་བ་དེས་གཟུགསནསྦ་བང་ློག་སོབོདནགི་བར། 
སཿ ལེར སུ་ཅད་རང་གི་མཚ ནཉིདྲ་ཀྱིསྲགབ་པརྡ་ཁ སཱ་མི་ལན་ཅིང་།དྲ་ནམས་དང་འཇིཿ ག་པ་ལྟནག་ཞར་དུངགིཅནཉིད་ཚས་གབབ རྭབས་ལེན་པའྱི་ཁད་པར་འཐད་པརཐལ་ལོ།།འདོད་ན། དེས་དྡེརྣ སར་བགི་མཚན་ཉིད་ཆེསགུབལ་སྲབག་པསན་བ བའ་པ། ། 
རསོྲ་ོ་ོོ་ ོ་་ །དེ་ས་སྱི་མ ན་རང་གི་མཚན་ཉིདྲ་ཁིསྲ་གུབ་གར་ཁས་ཡེན་པའི་ཕིར།མྲ་གུབ་ནྭ་མཛོ་སཾ་པས་རང་གིི་མཚན༔ ཀྱིས་གྲུ་བྭ་ཡུ་ད་ང་རར་ཚྲ་ཚོ་ན་ཛཧྲ པ་ལེན་བརྡ་བའ།མྲ་ཐུབ་ 
པདེའྱི་ཡཾན།འདོདནུ།དེས་ཆོ་ཁམ་ས་རད་འདིན་ཏོག་པའི་ཤེན་གཞིར་རང་མཚནདུ་ཁས་ལན་བར་ཐལ།།དེས་དེདེ་འི་ཞིན་གཞིར་རང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ིྦྲ་གབ་པར་ཁས་ལེན་པའྱི་པད།ཏགསཔས།འདེདནདེས་ཆོསཁམས་དེར་དགོས་པརཁས་བནཔར་ཐལ་ལ།།འདོད་ན། དེད 
དམ་པརྦ་གུབ་པརཁུས་ལེན་པརྡ་བལུ་ལ།།འདདན།དེས་དེ་དེ་ར་དོན་དམ་པརྟ་རག་པའི་ཡུལ་དུཁས་ལེན་པར་ཐལ་གོ།།འདོད་ན།དེས་དེདནོདམ་པརབ རྡོད་བྱད་ཀྱི་སྒྲའི་བརྫདཾ་བྱར་ཁས་ལེན་པར་ཐལ་ལེ།།འདོད་ན།བུ བྱཉིད་ཕྱིར་དེ་ད་ཇོས་ཡིན།།ཞེ་ས་གསུངས་པམི་འཐད་། 

འ རལ་དདཔ་རགཟུགསན་སྦབ་ངྲ་ཡུགས་ས་བདུན་ཅི་བདྲ་སིཆོས་ཐན་སཅད་བདན་པ་རྲ་གུབ་མཉམ་དུགསུངས་པ་དང་།འཁརུལ་བར་པར་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་རང་གི་མཆན་ཉིདཀིས་མྲ་ ཤུབ་མཉམ་དུ་གྲསུངས་བགཉིས་སྨྲས་ཟིན་ལྷར་ན་” 
.༧འགལ་ནའ་།བཅོསལནཁདས་ལ་འགལབ་མེད་གགོས་པམ་ཞེས་སེགས་འག་མྲེ་ཤུས་པ་འི།ཞེསཟརན།འ།འཁར་འདང་བར་ཚ་སཁཟས་དང་ཚགྱཀྱ་མེ་མཆེད་སགོས་ཞདས་རྱ་བསྣ་ནམསང་དདེནྲ་གབ་དཔེ་སྭགསངས་པར་ཐལ།ཁོདཚདམབ་ཅའ་ལ 


ྫི¦|ཾཉ 














རཔ ི་ : 


ི་ པའྱི་ཕིར། འདོད་ན། འཁོརཡ་དང་པོའི་ཆེ་དདུ་བ་བའི་གདུལྱབ་མདོ་ས་བ་དེས་ཆོས་ཁམས་སེགས་འདུད་སམ་བུསི་ཆོས་ནམས་བདེནྲ་གུབཏུཁས་ལེན་པར་ཐལ། འདོད་པ་གངཞིག།མདོ་སྡེཕས་འཁོརལ་དང་པོ་སྦྲ་ཇེ་བཞིན་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱཾར།[ 
འདོདན།མདོ་སྲེ་པ ྦྲ་སམཚོ་བདནྭ་པབ །བས་བནར འཐལ་ལ།།འདོདན།དེསདེདོན་དམ་པརདན་བེདནུ་ས་བརས་ལིན་པར་ཐལ་ལོ།།ུབ་ཅེ།དདོ་དམ་དནྲ་བེདནུས་པགང།།དེའདརདོན་དམ་ཡོད་པ་ཡིན།།ཞེས་པའི་གཞུང་འདི་མདོ་སྡེ་པའི་ཟང་གཞུང་ཚམ་དགསིན་པའྲི་པིར 
¡ཱ ཡང་།འཁོརལདངཔོས་ཆོས།ཁམས་སེགས་འབུས་སྲ་བསྲ་ཀི་ཆོས་ནམས་བདེནྲ་གུབ་དུ་ཨ་བསྟན་པ་ར་བལ།དེས་དྲེ་ནམས་མདོ་གེ་པའི་འདོད་པ་ལརྦ་གི་བདེན་པར་གུབ་པ་བཀག་པའྱི་ཕིརྐ་ཏྲེ།ད་ངངས་ །འབྱིད་ལས།དང་པའ་ཝ་རྭ་ང་སཾ་ར་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་གྲསུངས 
ཤིང་ཡུང་པོལ་སགོས་པའི་ཆོས་ལྭུང་གས་ཤིག་མ་གཉོགས་པ་བདེན་བརྡ་གུབ་པ་མབཀག་ཅིང་བདེན་བར་ཡོད་པམང་དུ་གསུངས་པའི་སྐོར་གཉྲིག་གོ།ཞྲེས་སོགས་གསུངས་བའེ་བིདཁ་ཅག།འཁོར་ལ་དང་པོརགྲཟུགས་ཚསྣ་ནམ་མཁནྱ་ཤེ་བརྲ་ཤི་ཆོསཐམསཅད་དང་གྱི་མཚོན 
ཉིད་ཀི་སྦ་གུབ་མཉམ་དྲུ་བཀའ་སཱལ།བར་པརདྲ་ནམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ིསྔསྭ་གུབ་མཁུམདུ་བཀའ་སྣུལ་བགུཉིས་སྐྲས་བིུན་ལྟརན་འགལནའང་ཞེས་སོགས་ཟེར་ན།འོ་ན། འཁེ་ར་ལ་ད་ངཔས་གཟུགསནསརྣམ་མཁྲེཧཱཧ་བརཤི་འགྲེསུ་རྐང་བརྒྱ་རྭ་བརྒྱད་ཤྱི་རྲོས་ཐུམས: 
༥༥ ལ་འ འརི ཨཱ འཕརལ་དང་པས་སྤྱོད་པའི་ལམ་ཕར་ཕྱིན་དྲུག།ལྟ་བའི་ཕམ་སྟང་ཉིདབཅོ་བརྒྱད།|འབྲུས་བུའི་ལམ་སྟབས་བཅུ།མི་འཇིགས་པ་བཤི།སཾ་སར་ཡང་དག་པར་རིགྲ་པ་བཞི། 
བྱམས་པ་ཆེན་པ།།(སྙིང་རྗེཆེན་པོ།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཙེ་བརྒྱད།གང་བག་གིམ།ལམགྱི་རྣམ་པགེསེ་པཉིད།།རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཉིད་ནམས་རང་གི་མཆན་ཉད་ཀྱིས་གུབ་པརགསུངས་བརཐཝ་ལོ།།འདོ་ད་ན།འཁར་ལེདང་པསོྱང་ཆུབ་སེམསྣད་པའི་ཟླ 
ཁཾ ༡" ོོ ༦5:52:2༤ 











ཨལ = 






` 

















ལྫ་ 
± 


སོན་ལམདད།གདངལ་རོལྭཱཧན་བབྲི་ཤོད་པྷ་ཤམསྦ་བང་བྷན་པར་ཐལོ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ དེཐོགདམན་བནམངོམེན་བའྲ་ོ་སོད་ཡིན་པའྱིར།།བབཉེ།ེད་ཆེན་ 
ལ་ཡུད། དང་ད བ འང་གསང་ཆེདད།ཞ དམ་སདི་བཀ་ཡོར་ལུག།ཐེབ་བཟུལས་བཀབ་ཚོལ་པ། དེའི་ཧར་མཁུས་བན་ལས་ ས་བྱབང་ སཿ ༧ 
སྭ་སང་ཉདོ་བཅོ་བྱཧད་བསྟན་པའི་ཙོར།འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་མ་བྭ་སན་པར་ཐུལ། ཁྱོད་ཐེག་དམན་ཐུནམོང་མ་ལིན་པའི་སྡེ་གྣོད་ཡེན་པའི་ཕྱིད།ཁྱབ་སྙེ།དྲང་ངེས་རྣམ་འབྱེད་ལས།རྣལ་འབྱེར་སྤྱོད་པ་ 
་ཆོསྤ་ཀི་བདག་མེད་མ་བདྭ 


+ 


ཡོངས་བསྔམ་བཤད་དེས། །བྱཇ་ཆུབ་སེམསད་པ་རག 
དང་པར་ཆོསྤ་འི་བདག་མདྡ་པ་མ་བསྟན་པར་ཐུལ།དེ་ལ 
བ་དང་དྲག་མ་རངྱ་ཧད་པྲ་མསྲ་བཿ ཀྱི་སཱཿ 

བསན་བ་མ་ཡན་བར་ཐལ། འགལ་ 


རར 


བུགས་ཕུངནས་ལམ་ཤིཕན་ལག་གི་བར་ར་ར། 





ཊཱ 3 


རླང 





ཁའང་།ཞེསགཟུགས་ཕུང་ནས་ལ མྦ་ཤྱི་ཡན་ལཿ གི་བརལས་མ་གསུངས་པཡྲྱི་ལི་ར།དེ་ལ་ཁ་ན སྭ འབོར་ལ་དང་པས་གྲཟུགསན་སྣ་ མ་མཁྱེན་གྱི 


དེསྔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚ་ན་ཉིདྱ་ཁི་སྦྲ་གུབ་པར་བསན་པའི་ཡིར།ཟེར་ནྭ་སྤཱ་ཁུབ།བཅིག།འཁོར་ལདོང་པོསྤ་ཆོས་ཐམསཅད་རང་གིམཆནཀི་དྲ་བིསྲ་གུབ་པརམ་བྲས 
༢༠༤༢ སའང་ེ་འ-༦༤༨མསརཤམ་ག་པར་གངར་ག་གབགས་གསལན་ཆངརཤང་ཤངངང་ར་་འཛར་ཆང་མཆནགར་འགར་ཁང་ལར་གཁངལརལ་འས་འར༨༤༩འ་ངའ་གརའ་འར་ ཡགག༠༤༥༨༡༡༡༤༩༠༩༩༡༩༥༥༧ 2 དཀ ཀ2ཀ རར ༨ -2-༡༨༦2༡༡༦ག༩༡༡ས ==: 222༧ 


(ལས་ཆོསྤ་ཀི་བ བསྟན་ཤིང་ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཕིན།གཞན་ཡང་།འཁོར་ལ་དང་པས་གཟུགས་ནས་ནོམམྦབེཞྱགི་བརྒ་བི་འགསྐ་རོ་ང་བྱར་ར་བྱཧདྲ་ཀྲི་ཆོསྣ་ནམས་རང་གི་མཆོན་ཏིདྱ་ཀྱསྦྲ་གུབ་པོར་་ 
དེར་རས ེང་་ལ་ག ང་གོ  ་་ ་ི ལོ གི 6 མང་ར་བ =£ འེ ྷྱྩྱྐ 3༡༠ གི་དི་བའི་ ་བཤད་པའི་།”་ཀ 
སུངགྲིའི་བའྐིགབྲས་སུ་མདོལས་གཟུགས་ནས་བྱང་ཛོགས་སབངདུན་ཀི་བརྡ་ཧྱ་འགགེ་སྐར་ང་བདུན་ལས་མུང་བ་མ་གསུངས་པའྲ་པིར་དང།དྲ་ངངསྨ་རྣམ་འྱ་བེད་ལསུ།དེདག་ནི་ཝར་འགལ་གྲང་གི་དེ་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་།” 

༡བརྒ་བི་ཚོས་རྣམས་ར་ང་གྷིསྔཚན་ཏི་ རྒ. ་ 
ཞཟརདེས་དྭལའ་བས་བརྡབབ།དསམཆན་བྱ་གཏས་དྟརངདཔེསས་བསན་བགང་ཤིག་སེའི 


ཕྲེ་ངབ་ལས།ཉནཐོས་ཐེག་པ་དེ་ལས་ནེ།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འི་སླན་ལམ་དང།།སྦྱོད་པ་ 






།དེའི་ཧུར་མཁས་པ་རམསྤ་ཤིས་བཟུང་།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕི་པ་གཞན་ཡང་།འཁེར་ལ་ 


དྲ་ཤྱིསྲ་གུབ་བར་བསན་བར་བུལ། 












=÷ ---༤་ ༨༢༡ ༤༢ ོདང་བསོ་གྲྭ་གས་ནསྟ་རམ་སྤོབནྱོ་ི་བརྒོ་ཧི་ཆོ་སྤོབམོས་ཅོད་རང་གི་མཚོནཉོདྱིསྦྲ་བུབ་པརབསན་པརཐལ།དེསྤ་སྱོ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་༢ངགིསཆོན་”།ཕ། 
ི་ོ མཆེད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཁྱིར།བུ ནེ།འཁོར་ལདང་པསྲགཟུགས སནུ་ལྦའིདྲཱ་ཙིབརྦ་ིརོསུལས་ཏད་པངགིན་རདོདྲཱིར་རུ ཀྲ རྣམ་མྱེན་གྱི་བརཀྱི་ཆོས་"ི” 
| འག }ནཆནདངདངདངདངདངདངདངདངདངངངདདད་ 
རུ ༥ ` ཁ_ལ་ ཀྲ དསཆ་དིད་ཅག བ་པར་བ དད ས་བ འཁའ ས་ལ་བ བའི ཏེདྱ་ཀིསྲ་གུབ་མཉྭས 
- ༡] །གཏིས་བ་རང་ལུགས་ནི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་འབགས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་ལ་འགའ་སྤང་གིདྲ་བཞུ་ས་བའི དཀྲ་ས་བུས་འབུ་འང་། 2 ལ་ལ རེ་ས འོ་ལེ ངི 
འགས ཞེས་དདོས་སུ་ཞུས་ནས།དང་པོར་དེེ་ལ་རགསུངས་པཅི་ལ་དགོཔ་ ཤུས་པའྱ་ པད བལ་བ འཛོད དག་བུབ་སེང་་ འབ བྱས་བྱི་ གི་མཚན་ཉིད 
× ས་ཆོས་ཐམ་སཉདརངཞི་ཚནཏད་ཆས་གུ་པརཏརསས་བསནཔས།འདིད་པགངདེསདེཉརགསལམ་བསྟནཔའི་ཡིན།འདདན།ེ་གྱགས་སགས་འདུས་བས་ིོས་པསཅདར་ཞི་་གཉཏྱ་ི 









+ ༢༨༠༡ 
















ཡོ །།ེ་།དགོདས་འྲལ་བས།འཕགས་པའིདདེན་པ་བཤིའི་ནམ་བབསྟུན་པས་ཞེས་དང་། བང་དེསྐ་ཚམ་བྱབེད་ཁས།དགོདས་འབེལ་ལུས།འབོརལོ་དམ་པ་གྲསུམ་གསུངས་པན་འཁེརཅེ་འདུ་ཐེབས་དང་ཉན་པའྲི་སུ་ཆོའ་ཚིགས་ལ་སྲོགས་པས་འདོག་པ་མིནྱིས་ 
རའི སསིིཾཾེ་་་ ཞེས་ག སཔའྱར།འདད་དགང།་ཇ་བཞག་པའམཔོན་པརཐལབ།ཅབ་གབས། ཟ་ཐལ།དབཔདད་བཅགཅ། མས ་ ས་དཔ གི 
རོཨ་ཿདའངགལུཚནསྦྲགབ་པརྷ་བའིཕད་ཡིན་བར་ཐལ། དྲེཐམ་སཙུད་རད་འཇིནཊག་བའི་ཞནགཞིར་རང་གིམཿཆནཏད་ཁས་གབ་མཉམདུ་ཉན་པའིམདོཕནབུའྱི ས་བས་བ་བ།བཏུར། གཟུགས་གཟུགས་འཛིན་ཚུག་པི་ཞེནགཞོརརང་གི་མཚད་ དསྦག་པར་༢ 
་ འི ཌ་སོ་གནས་རང་གོས ཚནཉད་ཧ། སྭུ་གུབ་པར་འཇིན་པའྭཏག་པ་ཡིན་བར་ཐལ།དེ་རང་འདིན་ཚུག་པའིཞེན་གཞོར་རང་གོ་མཆནིདྱ་ཀི་སྲ་གུང་པརའཛིན་པའ་ཉོག བགབ ན་པས པས་ག མ་བའའེ་ལ། རཐལ་པ།།ཟདན་ཆུབ མི་ཚ 

འས གཞན་ཁང་། དེར་བསྟན་འཁར་ལ་བརཔ་དེས་གྲུཌནསྣ་རྲན་མྲ་ཐི་བརྱ་ག་ཚོས་ཐམསཅད་རུང་གམཚན་ཉིདྲ་བ་སམ་གུབ་པར་དབ་སྲསུབསན་པར་ཐལ།།དྱ་ཤིས་འགལ་མངྦུས་ཚུལ་དེའཐད་པྱི་ལ་དའཛདོན། པས་གྲུགགས་ནས་ད་སབྱལ་བད་ 
གྱཚཾསུ་ཀྱི་ནད་ཚན་གྱཾའ སྱབཀཆསཁམས་དངཆོསི་ུ་དའརགཚན། ༡ ་ ལ།།བབ་བཁུས།འདོདུ་ནདདྲེ་སིུ་བཞིན་པའི་མདོ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། ཟིནྭན་མྭ་ཧཔ། འདོད་ནུ།དེངས་དནྱ་སམ་ད་ཡེན་པར་ཕ་ཡོ།།འདད་ 
བྐསཏེཚས་ཅའཁརཔ་བླས་རབ་དེ་ཡང་གེས་སགས་གསུངས་བའྲི་རྲན། ཀགཉིས་པ་འགལཔ་དྲེསང་གི་་ཞལགངལ་དགངསྐནས་ོབ་ཏེད་མད་པར་གསུངས་པའི་དགོངས་གཞིབ་ཤད་པ།།ངལ་དགིའསནས་བྱ་ཅསཔ་སགས་སུ་བཤད་པགོ།དངབལ་ ༤ 

༽༄ ༨༦ ༡བམབ་བ་ར༤་འཟར་ཐང་འབང་པངཔན6་8ང་འཐངསསསང་པརཔ་མཆས་ཐངས་ངམང་པཔང་འཆམ་པ༤ང་བཟང་འངབ་ཁར་འམང་མཐང་འངས་འཇམཐནམཐནནམཐམ་པམ་བངལ༠༨ཟབཝསཛ་ཀ་འོལོ༡2༡༡འོང་ལ་གམས་མཉང་འཁལ་ཁངསསསཁག་བསསསཔས་ྫའ་འ༤༡༤༡༡༤༢༤-༤༨༢༤༢༧༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-5 ༥ ` ` `¬ ྲད་་ཾསསགསསཔསཔཔསཔསསཔཔ་པཾ་ ༡༠༠༡༤༤སགཙ་འག་འའ་ཁབ་ཁང་ཁའ་འཁང་འཁམསསམམས། འ 
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ནབསྙན་པ།རྒྱས་ངར་བཤད་བ།དེ་དགགེདཔ་བསྙུན་པའོ།།དང་པེཞད་གོངས་འགྲེལ་ལས།དོན་དམ་ཡང་དག་འབགས།ངས་ཆོས་ནུམས་ཀི་ངོཔོ་ཉོད་མེད་བཉིད་ཚམ་པ་གསུམ་པའདི་ལྟ་སྟེ།མཆནེད་དོ་བཉད་མེད་པ་ ཉིད་དང་སྐྱེ་བངོ་བོ་ཉིད་མེད་པཉིད་དྭཧ་དོན' མཐས 
ཀཀ ཉ}ཉྣཉ}ྣནྣཚྣྣྣནདགདགདགདགདགགྣགྣནོློློློློླཾ་་ོ་་་ ༤༠༦ 


ནཱམཱ་པ་གསུམཡ་དགོངས་ནས་གསུངས་ཏེཞེསུ་དགབུམཅུབ་ལགྲ་བ་གངཔ་ཉིད་ནྲི་ནུམ་གསུམ་བཀ།ངོ་པོོཉིདམེདྨ་ནམ་གསུམ་ལ།།དགོངས་ནས་ཆོས་ཚུམས་ཐམས་ཅད་ནེ།།ངོབ་ཉིད་མེད་བསན་པ་ཡིན།།ཞེས་པྲ་ནམསྤ་ཀྲི་སྐབས་སྲ། གཾིེཾེི དཾ 
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༨, >¬, =÷ ང་པ ཀེ འི་གོ་ལ འི་རང ཏཾ ༨༤ ་ཤི་རེང་། ༡་ེ་ག་ང་ ་འང་ཤའ།ར།ཿ (༩༢༡ ཤེ སརར་ངེ་ ང 23 རེ་འ ཟུ ས་ཡོ ཀྱེ་ཆོ། ་བམ་སཿ 
གསཀ ༼༼༨༨༨༨༨༽།།།ྡྟ4ྭ+44 + ྣ་ 
གསག ག་གི་ག ཀ་འ་་་འངོིེོལ་ས་་སིག་ རོ 
ཊི སད་ལར་གཟུ་ ར་ ]ཾ པོ ར=ིི་ཿསཀཤ ་གིརི་བཟི་ས་བ་སའ་ ་པླི ༢་ཤང་ནས་ལམ། | 
མས་འ བནི་ཚུར་བཞད་པངགྲསགས་ལདོག་པའི་ཚོསའ་བལ་་གད་ས་སུཿཉིཿའགཤག་འདེ་ འཉེད་ནད་ཚུང་གསུལ་གྲསས་དྲརི་བཀོ།ཞ ད་དང་།དིད་།དབ་འཁལ་གང་ཏི་ པང བའདག་འ་ཁགཅ་ཁ་ཤུཿ་འཡུང་ "འཆ 


༥༡༡ པུཀེས་ར/༡༡༨༡༡༩ ` ' 
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- ལ་ག 


ངེ 


ལ་སྤྱི་མཆན་ཐྲམསཅད་དང་ནམམ 





ཞི ར་ 
བཟིཅིགགཞིས་བ།མཆ དཔ ཉདཡད་བཅསཔ བགད བར དབདཔ་ཉས་པརབྲགད་པ།དོད་པ་བཞད་མདཔ། སང མདུང་པ་གུད་གངས་ཁྲབལལ་ས།དེ་འཆོས 
བརྟགས་པའི:མཚནཉིད་གང་ཡིན་པའོ།།དཿའི་ཧྱིར་ཞེན། འདི་པྟར་དེ་ནི་མོང་དང་བརྡས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་མཚུན་ཉིད་ཡྲིན་གྱི་རང་གི་མཚོན་ཉེད་ཁྱིས་རྣམ་པྲར་གན་སྲ་བ་ནི་མ་ཡེན་བས་དེའི་ཕྱིར་ ནམཚན་ཉིད་ངོབོ་ཉད་མེད་པ་ཉིད་ཅེ་སྲ་བ། །།ཤིསྲ་པ་འི་གབས་སུ་གསུམ་” ོ་ 
ལསྐ།དང་བནི།ཁ་ཙེག།ཀུན་བ གསྦ་ངོསཿན།ྱད་ལ་མཚན་ཉད་ངོབ་ཉིདམེདགཞེས་བཛོད་པའྱིཉ་མཚན་ཡོད་དེ།ཁྱོད་ཡིང་བརྡསབཞགཅོས་ཡྲིནྲ་ཡིདང་གི་མཚུན་ཉིད་ཀིས་ཐྲ་གུབ་པའྱི་ཧུམཚན་ཤིས་དེ་ལྟར་བརྫུད་པའི་ཁྱིར།ཞེསགསུངྲས་ཤིང་།སྤྱི་་ཚོན་དང་ནྣམ་མཁའཿ ;# 
མིངཱ་བས་འཇོག་མིནུསཟརན།ལོན།ཆོས་རམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ང་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་གངཞེན།ཞེས་སགོས་ཁྱིསྣ་སབས་ཞས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཀུན་བྟགས་ཡིནན་མིང་བརྡས་འཇོག་ནུས་ཀི་ཀུན་བརྟགས་ཡིན་དགོག་པར་ཐལ། དྲབཟེས་ནམ་ཁྱ་བེད་ལས། སྱིར་ཀུན་བརྟཌ༧། ཌ 
སལ་ས གས་ལ འོ་ཡ དག་བ། འ་གཀས་འགས་དུས་འོ བཅོགས་གངགས། བའུ་དྲོང བུ འག་པའྲིགཔས བདེ་དྲུགའ ཞཞོབས་ས 
རངཤོ་མཚནཉིདྲ་ཀསྲ་གུབ་པ་མིནཏེ་རྟོག་་པས་བཏགས་ཙམ་ཡིན་དགོས་བའྲི་ལིརངོ།།ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཕིར།འདོདན་སང། ཀྲུན་བརྟགས་ཆོས་ཅན།དེར་ཐ།དེའི་བ་ཧུགས་སང་།འདད་ནཔི་མཚན་མང་བརས་འཇོགྲནུས་པར་ཐལ།འདོད་པ་གང་ཞིག།རྒྱུ་མཆོན་མཚུངས་་གཿ 







༢༨ ༨ རའ 
་གརྱི་རེར་ལ་འངྲ་སཚོ 


ཧོཏིདགསུམ་ཞསམ་སིའཛོག་ཐུགསྦ་བས་ནསདེ་ལདགོངས་ནས་ཞུནོཔས་ངོསོ་ཉིད་མེད་བ་གསུམ་ངུབཤད་བོར་བོདག་གིས་གོའོ།།ཞིསདོནདམས་དདག་འབགས་ཅོསྐའ ནོབ་ལ་གསོོཔཆོ་ཞེསགོསངོས་ ཡ་ 
། ལེ རློ 


ཉིད་མེད་པགྱྱས་པར་བཤད་པ་དང་གསུམ།དང་བཞེད་གོངས་འགྲལ་ལས།དེ་ལཚོསྣ་ནམས་་མཆན་ཉིད་ངོབོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ ཞེནཀུན : 







གམ་མཁ་བས་སོ།།ད་ད་གགི་མང་པ་ཞོག་མིང་དངབ རས་འཇེག་སྲི་དུས་པའི་ཤོདོ་པ་ཡིན་ཡང་ (° 





༡༤༤ ༢༨༧༤ 














ཿ 


པྲོག དོག ོསོོརསོ་མཚོནཏིད་ཅེས་གོགསྤློ་མུབ་སནས་དངོས་སུབ་སྟན་པའི་གུན་བརྟགསམསོན་པའོ་ཐག།ོའིདངས་བསྟན་ཅོཀན་བཏགས་དོ་ རའོ་དོདབོད་པོགོ་བོོརཔོག བྱོགས རོ བོ་ 
རགངགིས་སྟངཔའི་ ྣྣདེྲྣེྣེྣིྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣ།ྣ་་་ྣྲ་ོི ཡཱ 
' བྷཏྭགས་དེ་ངབོདདྲ་བུད་དརདུཀན་བརྟགས་པའི་ཀུན་བརྟགས་ཁིན་པར་ཐལ།།ཀུན་བརྟགས། སུབ། གསུ པདེ་འབདོདབདཔ་ད་ཀུད་བཏགས་བབྱ་འད་རིགས་པྱིཅར།བདན་མི་འཐདད།དེའི་བཏགས་པདེ་ཅོག་པས་བཏུགས་པ་ལྱབིད་རིགས་བརྲ་འིརྟཏ འི་མཚན 
ཉིདྱ་ིསྲ་གུབ་པ་མ་ཤིན་ན།ཏགི་པས་བཏགས་ཙམ་ཕན་དགོས་པའྱི་ཟིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།ཁ་ཝིག།ཀནབརྟགས་ཡིནན་མི བྡས་འཇཾགནུས་བས་མ ཁུབ་ཀྱང་།དེ་ཡིན་ན་མིངབདས་བཞག་པས་བབ་ཟརྐན འདུསམ་བས་ཁྱིན་མ་མཁའ་ཆོས་ཅན། མིང་བརྡས་ 
ཡཿ ཐལུ།ཀུན་བ རྟགས ཡིན་པ འི་ཤྱིར།འདོད་ན། དྭཆློཾས་ཅར། ཁུདེ་བློ་ུལ་དུ་འཆ མ་འད འབལ་ཞས་ར རྭ་ཐལ་ལ།།ཞདོད་མི་ནུ་ས་ཏེ་ན་ཟན་ཁའ་ཡིད་བརྡ་གློ་ཕུལ་དུ་མུ་ཤར་ཡ ང་ན མན།བའྲ་བློ་ཕུལ་དཱ་འཆར་བ་མོད པའྱི་ཤྱི་ར། །སྒ་ཏཨ་་ 
སུང་ཆོས་ཅན།མ་བརྡས་བཞག་པུར་ཐལ།ཀུན་བཏུགས་ཡན་པའེ ར།འདད་ནུ། བརྡའ་འམ་རག་ ་པས་བཏགས་བ་ཅམྲ་ཅེས་བཞག་པར་བུལུ།འདིདོན།བས་པ་སྨྲ་རུག་སོ་དྲུ་ཕུབ་པའི་ཐགས་ཏགས་ཡང་དགོ་འན་པ་རྦ་བལ་ལ།།འདོདམནུས་ཏེ།དདྲེ་གུཔའ་དཛས། 
ཧྱ་ཀྷིཏྲགས་ཡང་དག་ཡེན་པའྱི་ཧིདྲ།གཞན་ཡང།ནམ་མཁའ་དང་སྱེལཆོན་པའ་བནས་བཞག་མིནུས་བཞིན་དུམིང་བརྡས་བཞག་པར་བལ། དེཝི་དབནས་བཞགསྱིའུས་པ་གཤིག།དེ་དག་མིང་བརྡས་བཀགཔའྱི་ཐེར།འདད་ལིུས་ཏེ། དག་མིང་བདས་འཇེན་དསནས་ 








”འ༡ཞ།ཀ༡ )0 ! ཌླ"། ཌ་༡༦༩།༡༡༡།༡༩ 

















༦ ~----༤༨༤༡༡༨༧ཟཿས ༡༩༨༩ ་ 


༤ ཞ་མད་བསྣཟརནགཟུགས་གཟུགསཞིསབཅྱིས་འདུག་ལྲང་ 





‹ རར ཅེ ག་ག 


འོོ 


ལསྐབསན་སར་ 


¡ རི ཱོ་ནིོབས་བཞྐཁོབལ།དོགི་དབནས་བཞུགཙ་སེནཔའི་འད དདག་ཏོག་པས་བཏགས་ཙམ་སེན་པའི་ཕརན་མྭ་ཁུབ་ཏ ཀྲུན་བརྟ་ གས་ནད འབའ ས་ཙམ་ཡིན་པསྭ་བབྱཀབ་ |§ 
འིཡིན།ཅགཆེ་སནམས་་མཆནཏེདབཉད་མད་པཀིདག་ཞན།ེསསཁས་ཏེཏ ཤ་ས་ ལའ་འཇུན་ 


མ་སྦ་གུབ་པས་དྭགྲགལིནུ་སལ 

།ཞེས་གསུངས་པཿི་ བཿ དྲ ེ ་ 
ཀར ཁ་ ཐུ ཏིད གྲབ་ང།ནི། །གངལ།་' 
།བརྟགས་ལུ་བེད་རིགས་བའྱི་བིརཏ།སྐབ 





ྲུ མེ ལཱུ །འྱབྱཿ 
སྐ་སྐིདདང་བནས་ཟན `: དེ་དགོས་པར་ཐེལ།དེའི་ས་བསའ། གཞས 
+ ་ ` སང་ ་ི་ ཱ ཐའ འྲལ་ལས་ལ་གྲསངས་བནི།ཀུན་བརགས་གང་གིས་སྣང་པ་ ཌི 








-ས༤་- འཆམ -- ༨ ༨༩ 









ཡོདོགབྷའོགོཔ ཁིངས མཁོ་བོས་སོ།།ཞེསགྲསངས་པའྱི་ཧེརན་སྐོོ་མདེ།གླབགསོ་ོོདོད་ཁད་པརྦ་དཀུན་བཏུགས་པའི་ཀུན་བོགསདོ་དོའི་སྐབས།པོབའྲི་ཀུན་བྟཏགས་ཡོན་པའ་ཐོར།ཡདྲ་བང་ནིསོམོའྱ་བོད་ལ་བ།འདིར་་] 
རད ཉགིཉི5ིིུྫིྲཉཤྣཤ༅ྦྨནདནངདནདནེནཊྱརྱོ་་ 
ཏཱ གྲུ ˆ 


ཉིདྱ་ཀིསུ་ཀོད་མེདྱ་ཀི་དོ་ཡང་མི་སཐུན་ན།།འནྲ་ཀང་འདེའི་དང་མཛཚན་གྱེས་ཡོད་པར་འཛིན་པ་ཡོདན་ཐལ་འ རྭ་བའི་རང་མཚན་འི བ་པར་འཛྲེན་པ་ཡུང་ཡོད་ལ།གཞི་འགའཞིཀ་སམ་ལྟརམི་འཛིན་ཀྱད་བྱི་མ་ལྟར་འཛོན་པཞི་གོད་གོ། ཞེས་པའ་དོན་ལ།ཁཿཅིག།མ་" 
ཏ།གཞིགསུད་་དཔང་གིས་བཞགཔ་པམེའུ་བར་རང་ངསནས་ཡདཔ་རའཛན་ན གདིད་བསང་ཀ སཔའབཏ 
། | རྭ 







ཟླ 


གཔའི་སུགསྦུ་ལི་དང་གི་མཚན། ྱས་གྲུབ་བར་འཛིན་པ་ཡོད་ན་ཐལ་འགྱུར་བའི་རྲུགསཀྱི་འང་གི་མཚན་ དྲ་གྱི་སྦྲ་ཐུབ་པར་འཇིན་པ་ཡོད་དགོས་ 
དོན་བཙལ་བའིརན ནྲ་སུདའ ནུ་དགོས་པའྱི་ཕིད།ཞེས་ཟེརན།འོན།བུམ་པའི་དན་སྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་དབང་གེས་བུ: ག་པ་མ་ཡིན་པར་རང་ངོསྐནསྲ་གུབ་པར་འཛོན་པའི་ཏོག་པ་ཚོས་ཅན། བུམ་པའི་དོན་སྦྱི་ཐ་སྙད་བཏཏ ས་པའྲི་བཏགས་དོན་བཙལ་བའི་ དོ་པད་འཛིན་ 
པཱརྦ་བའ།བྲུམ་པའ། ན་སྱི་ཐྲ་སྐད་ཀྱིདབད་གིས་བཞྭག་པ་མ་ཡིན་པར་རང་ངོས: སྲུ་གུབ་པར་འཛིན་པའི་ཕྱིརཏེ།དེ་ ར་འཛིན་པའི་ པ་ཡིན་བའི་པར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། གཔཀནུན་ཡིནབ ཐལ བཀ།འདོང་ལིས།།ཆས་ཿ ེ་ཡིན་པའྲི་པུན།དེ་སྲདེའི་ ༢ 
དོནནི།གཞིད་ནམ་རིག པའིའདོདཔ་ལུརཅི་རངགིམཚན་ཉིད་ཤསྤ་བ་པར་འཛིན་པའི་འདེན་བྱ་ཆུད་ཝན་ཿགང་ཟག་པན།གཤིདཐལ་འབྱས་པའ་འདདལྟ་ཉརྱ་ས་རངགམཚནཉད་ལས་ཐུབ་པར་འེན་པའི་འཛིན་པ རྱད་ཝན་ཙ་གང་བག་མོད་དགེས།གེ་ 






















རེ ཏོའོ གཡང ཡིང འོ ར་གསལ་བའི ཡས ི་ོ ས་དོན་བཙ་མབའི་ཚོན་ཆེད་པར་འཇིན་པའི་འཛིཿ ྱཾ་གང་ཟགཤིན་དགྲོས་བའྲི་པིད་ 
རེས་སྲགས་ཏེ་དྲནཱ་ལ།ཁ་ཏིག།མཛོ་ཝི་པས་ཀུན་བཏུགས་སེམས་ཙུམ་པས་འདོད་པ་ལར་ཤིནང་གི་མཚོ། ཀྱིས་གྲུབ་པརམི་འཇོན་ཡུང་།ཐལ། ཛི ༢ ས་པས 
རར པཁྱཡཾན་གཉྲིས་པྲ་གུབ་སྟེ།དེས་དྲེ་བྲ་ཉད་བཏགས་པའིབཏཊ་ ོན་བའཚོན་ཆུད་པམ་བཛྲད པའྱ་པ །ཞེས་ཟར་ནངི་ཁབདདེ་བརད་པར་ ཆུ་དོ། །དེ་ དའོ ན་ནི་མདོ་སེ་པ་དང་རང་རྒྱུད་པ་ད 
¡ ན་བཅོགས་སེམས་ཙམ་པས་འདོད་བ་ལར་ཁི་རང་གི་མཚནཉེད་ ཁ་འཛིན གཉིསིཀླུར་བཏུགས་ཐལ་འགྱུར་བསུ་འདོདབ་ཏརྱ་བི་རང་གི་ཚནཏྲདྲ་གུབ་པརའདན་བ་དའི་ད དོདཡིན་པའོ་བད།དང་བྱུབ་སྟ། གཉིས་ཀྱིས་ཀྲནབྭ, 
 ཌག་པས་བཏགས་ཙམམ་ཡིན་པར་རང་ངོས་ནསྲ་གབ་བརྡམི་འཇིན་པའྲི་ གཉིས་པ་ག བེད ས་ྲགས་གདཏགས་བའིབཏག གོ་བ་དང བོ ངབོ་དདྱ་བུད་བརྡད་ 

རཔ གན་གགོག ཆོས་ར འི ཉིད་མེད་པ་ཞེས་བ ད་པའྱ་རཧུ་མཚན་ཡོད་ །ཤུབྱ་ཐུགས་ནུས་མང་བནུསྐནུམ་པར་བཞག་བཅུལ་ཡ་ཤད་ གཞ་ཕྱོགས་: ས་ངང་གྱི་མཚོ་ ཉད་ཀྱཾས་རྣམ་པར་གནས་པ་མ་ཡན་པའིྫུ (མཚོན་ཀྱིས་དེ་ལྕར་་”ི 
གསཔ བ་ོང་ཚསཆས།ད ཉོགས བ་བྱབདཔདུགནཏགས་པའི་གུནབཏག་སཡིནད་ 7 ས་མ་ལ ོང ་ 


༧༨༦ ཛོ ཀཾ 






; 










༨ 


གཐུགསདེ་འདིནི་གཟུགས་སོ། 


༢༤ 


ཆོསྣ་རམསཀྱི་སི་བ་ངོ་པོ། 


གིམཆོནཉིད་ལགས་ཏེ།ཞེས་གསུངས་ཏེ།ཞེས་དང། དང་པོས་གང་གྲིཡུལ་ཡོན་པ་དང་གཉིས་པ་སྲ་ཀྲན་བརྟགསྤཀི་གདགས་གཤི་དང་གསུམ་པས་དང་གེ་ངོབོ་བསྟན་ཏོ།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ལོར 


བུག་གི་མཚོནཊཾདདུ་མི་ང་དང་བརྡས་རྣམ་པར་བཤག་པ་དང་།ཞེས་སགས་གསུངས་པ་ལྱ་བུ་མཚན་དཔ་་ཡམེད་པར་ཐལ།གཟུགས་ཊི་གདགས་གཞིར་གུརཔའི་འདྲུ་བདཀི་མཚོན་མ་དེ་གཟུགས་ཀི་གཞནདབ 


པྲེ ཤུནགཏུགས་མ་ཡན་པའྱིཤིརྐནསྭཱབབུ།འདོདན།གྲུགཏི་ཀན་བཏུགས་ཆོས་ཞུན།དེརཐལ།དེའི་ཤིག།ུགས་གུབ་གོ།གྲགསྐ་ཀོ་ངོོ་དོད་ཁད་པར་ལྭ་ཀན་བརྟགས་པྲོ་ཀན་བཅོགས་དྒོ་བས་འདོ་རདངོསོ་བཅཤོསོ་ཀནབཏགསཡོདོཔྲ་ཕོད།གཞག་པོ་གྲོཀ་ བར 
| བཅུགས་དྲེ་གངས་འདད་དངོས་བསནི་ཀུན་བརྟགས་ཡིན་བརྡབལ།གཟུགས ཀི་ཀུན་བརགས་དེདེ་ལྟར་ཡིན་པའི་བིརན་སྦ་བབ།གཉི་ས་བ་གིདགངས་འགྲེལ་ལས། ཉེབ་ངོོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་གངཞེན།ཚོསྨ་ནམས་ཀི་གཞན་གི་དབང་གིམཆོན་ཉེད་གང་ཡེན་ 
པ་ག།ེཿའིཧཱཾརཤེན། འདྲིལརདེ་དེཉེན་གཞུན་ཅི་ལོབསྦ་ུསྱབང་བ་ཡིནྲ་བི་བདག་ཉིདྲགིས་མཡིན་པས་དེའྱི་ཤརདྷནི་ཀེ་བངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཅེསྤ་བཞོ།།ཞེས་པའྲི་ནབས་སུགཉིས་ལས་ དང་པའ 


ཁ་ཅ་གྭཟུགས་ ད་བ དཔ 


` ༣༨ ༡ ༄=- ¬, ༤༨ ༤ ༨༨ € ¬ 2 གྭ ༤ ༨ །ྒ 
།དདིནི་གཟུགས་ཀྱི་ཕེ་བབོ་ཞེས་ངེ་བ་དང་ཁྱད་པར་ལ་ཀུན་བཏགས་པའི་ཤཞི་ཡིན་པར་ཐལ། ལ་བཅའ་འཐད་པའ པརྐན་རླ་བུབ།འདོདན།དེ་གཟུགསྲ་ཀག་དགས་ག ཡན་པར་ཐུལ་ལ།།ཁ་ཅིག།འདིར་མྦ་བབཟེར། འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཁོད་ 
ཀྱི་གདགས་གཞིམ་ཡིན་བར་ཐལ།བ དགའཡིན་བའ་ཅུགཞྟབབརབསྱབས་པའདངའསགགབ་བདབས། སྱ གཞུན་དབང་ངོས་འཛིན་བནྡ་ཚམ་ བརྙ་རོགཔའྲ་བདསཀནབྟ་ཏགས་པིམཚནཉིནིག་གསའབོདཆགས་ ` 
། 


བྱད ཡ་ཤྲ་ངལཿ ནཱ 
ཁྲ འདྲ་བེད་མཚོན་མལགྲན།ག་་བཞེས་གད་་བ་ 
ང་ཡིན་ལ།གཟུགས་གཟུགས་ཀྱི་གཞན་དབང་མ་ཡིན་པའི་བྱད་བརའཐང་པའི་ ཁ 









($ བྲེ 





མཁའ་གསུམ་བག བུབ 


3 །ཅ་གཏགསའ་ཀྐགཏད་པང་ 
ཛ ཧཱཾ ཞན་དབང་ཡིན་པ་བཟུལ།།ནམ་བཏུགས་ཆག 

འྱི་ཤིད།གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ།དེ་ཀུན་བརགསམ་ཡིན་པའིྱི་ཕིར།གསུམ་པྱ་གུབ་སྟེ།དེ་ཡོངསྲ་གབམ་ཡིན་པའི་པིནྲ བས་པ་ལྟ་ཁྲན་རེ། གས་པ 
བདོད་ནདདེ་གྲྭནགསྦ་ཁྲིབ་སུད་འདོགས་པའི་གཞི་ཡིན་པརུ་བལ་པོ།། འདོད་ན གཟུགས་ལ་གཟུགསིཐ་མུད་འདོགས་དཔེས་ི་གད་བུག་ཡོད་པར་ཐུལ་ཡུ།།འདེདོན།གཟུ་ 
; དདགདང་གང་ས།ངས་ཆ།གདགསཔ་གཟུས བ་མ འདགས་ཀ གདབགཀལ་ད་པར་ཐས། །ཞུས་ཚད་མསྲགབ་པའགངཟག་གཔའི་ི གཞན་པ 






རཡའ་།གའུ ས་དེ་ 





བུས་ཤིན་ཝྱི་པརྟཏ།དེདེ་དདྲ་ཀན་བཏུགསའི་གླ་གགུལ་དང་འདསྦབ་བྱི་གུགས་གང་རུངགདདིགུདེ 


ལ་ང།གཟུགས་གཟུགསྲུ་ཤི་གཞན་དབངཡིན་པར་ཐུལ།གཟུགས་ཕུང་གཟུཿ 


ད་པ་ད དོད འབངའ་བོ། གར་འདིའ་འའུང་ངབརོགཅབ་གཞུཏས་། ཐྫ་ 
ཆཾཀཀ༨༥ཀ ྣྐྣྐྨྐ༥ྨྐྨྐྨཀྲཀྲ་ེཨ[([ཛནྒཇ(པ(ྣཨ 


` ཡུང་གི་གཞན་དབད།དེ་རངའ སུང་གིཆོས་ཨིཐདག་མེད་ཅིདབང་དུ་བྱས་བཞིང་བོཉཾདག་མུམ་ཙི་རྣམ་གཤག་ཡེཿ 









= 


` 


༡༡༤༡ ---”/༡--- ®~ `~ 


ཟུགསྤ་ཤི་གཞན་དབང་ཡིན་བརཐལ།གླཟགས་དེ་གྱུགསའི་ཀུན་བརྟགས་འདོགས་པའི་གཞི་ཡིན་པའྱི་ཡུར་ཏེ། དེའི་གདགས་གཞིརྩ་ཐུར་པའི་གཟུགས་ཤིགཡོད་པའྱི་བིར། གཞུན་ཡད།གཟུགས་དེའ ཅུ ཏ། 
དེ་ཀ་བཏུགས་ཤིས་གགགསངམ་ལེན། ཡངས་གུབ་གཟུགས་བང་མ་ཡེན་པའི་པོན། དང་པདའཐལ།དེ་ལོད་ 
གཟུགས་གཟུགས་སུ་འདགས་པའི་གཞི་ཡིན་བར་ཐལ།གཟུགས་གཟུགས་ཁྱི་ཀུན་བརྟགས་འདྲོགས་པའི་གཞིལིན་པའྲི་བརན་མབབ། 
གས་ཆོད་སསྦ་གུབནས་གླངགས་ལ་གཟུགས་ཅིཐྲ་སུད་མྦེདུདགོས་འིགང་ཟག་ཡོད་པར་ཐུལ་ལ།། 
མུམ།ཁ་འདྲེ་ནལ་བཏགས་ཤིནམ་མཁའ་དང།སུན་བཏགས་ཅི་ནམ་མཁུའུ་དུང་།ཡོངས་གུབ་ཀྱི་ནམ་་ 


( 





༤ 


རློབ་དགོའ་ 


| རྭནཀི་བརྱ་ཤི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་དོ། གསུམ་པ 
[ བ་དེནམ་མ།བའི་གཞན་དབང་སྐྱེ་བ་དྲཾཔཾ་ཉིད་མེད་པ་འི་ དུན 
༥༦ 


ེ པ་འངོབ་ཉིད་མེད་ང་བཤད་པ་དང། དོསྲ་གུབ་དོན་དམ་པ་རང་པོ་ཉིད་མེད་པ་བགད་ང། ཟ།།དདཔ་ནདགོངས་འགེལལས།ཆོས་རྣམསའྱི་དནདམ་པ་ངོ་བཉིད་ ད་པ་གདཞེན 


སིི ༩ ༢ 





`~ 


དབིདོདད་ཛྱུབས་པའི་ཛཔོ་ཉིདྲ་གསུམ་གི་ནམ་གཞག་ཡིན་པའྱ་ཤིརཏེ ཁྲུ སབ་གཞུན་ནོལ། 
དནདུ་དགོད རག ཉ5]ཉཏནཏྣནྣེྣནྣ 
གྱུནས་འགའའ་དཔངཆའི་ཅད།ན་མེབ་ད། འདང་ཞས་གཅདཔའི་ཆམཛད་འགོ །འདང་གི་ཧནལ་བཏནསྱང་་ིད་ི།པདིབའིདད་དུང་བའདོ་འཛད ་བཛོད་ཡིསངབྲ་དོངཟིདས་པད་ནུལ་་ 
དབྲ་ཐང་བས།ཁན་རེ།དགོངས་འྭགེལ་ལས་ཚོས་ནམས་ཁྱེ བ་པ་ཏུད་མད་པ་ཏིདབངཞེ་ན།ཞིས་སོགས་མདོའདིསནམམཁའི་གཞན་དབང་འང་གྲེནུཉེནལ་བེནནས་སྒེས་ཤེངརང་གི་རྒྱ་རྱེནལ་ལྟུས་མདད་མུ་སླེ་ 

དནདདའོསུ་བསྟན་པརཐ་གྱུབོདྲོ་ཚིདལ་བཅའ་འཐད་པ། ཕུར།འདོདནམ་ཞཁ་འགནན་དབདརང་གྱི་ཆླུ་ཉེནལ་བཏཅེནནས་མེས་པརྡ་བལ།འདད་པ་གད་ཞིགཡད་དྲེས་དེ་བཞིན་པའི་མདེལན་པའྲི་ཟླགའདོད་ལིོ༽ 
པའིཞན་གཞིར་རང་གི་མཚན་ཉིདྲ་ཧི་སམྲ་གུབ་པ་ནམམ།འི་ཡོདས ི་པའི ཤིད སབ་མེ།ལ་ཐབའནམུམ འགྐཞདདབང་མ་ པ༢ལོ།།བསང་པ།།གསུལ་ཁ་གཤ།དདབ་ དོན་ལ 

གཏིད་མེད་པད་དྲུག་དདན་ ༥ 





༣, 


'ྡ སུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ད་ཙམཾ་ཞཱཾག་ཐེག་དམན་གྱི་མདོའི་དོན་དུ་གོནུས་ལ། ས་སགས་གསུངས་པའྱི་པར། 


།རྟེན་ཅིང་འ ་བར་འབུང་བའི་ཚོས་གང་དག་སྱེབ་ངོ་བོ་ཉད་མད་པ་ཉོཾད་ཁྱ 













` ' ཨར. 















བིས །དོམོཔ་པོ་སོ་ཉོད་ོད་པ་ཉོདྱཉོས་ངོ་བོཉོདམོད་པ་ཡང་ཡིནོ།།དཆིིཧོར་ཞོཤོ།དོདོ་ཕོང་དགའཕགས། ཆོས་དུམས་ལསྣ་ནམ་པརདག་པའི་དམིགས་བ་གངལནང་དེདེ་དོན་དམ་པ་ཡིན་པར་མོངས་སུ་བསྟན་ལ།གཞན་ཙི་དབངགིསཛནིདདེ་ནལ་།མ 
3 བཡདག་པའི་དམིགས་པ་མ་ཡན་པས་དེའི་ཕྱིར་དོན་ དམ་པ་དོ་པོ་ཉིད་མད་པ་ཉིད་ཅེས་བའ།།ཞེས་པའྲིག་བས་སུ་གསུམ་ལས། དྲུང་ངྭསརྣམ་འབྱདའ གཞན་དབང་ཀུན་བརྟགས་གྱིས་སྟང་པ་ལ་དམིགསས་བསྒམ་པས་སྒིབ་པ་དག་པར་འགྱུར་བར་ཤེས་པ་ནཱ། 
ཉུནནུསཅན་གཞུག དབདུལཝདཔེདགེས་པས་ ཡངྡ་རམ་པར་དག་པའི་དམིགས་པར་འགུ་ར་བས་དོན་དམ་དར་འགྱུར་ོ་སྐམ་དུདོགས་བ་སེ་ལ་གུན་བརྟགས་ལ་དེ་འདུའིདོགས་པ་མེདཔའྱི་བིརའོ།།ཞེས་གསུངས། ཀུན་བྟཏགས་གོགས་འྲདལ་ུཧ་ 
ཚསྣྲ མསྦ་ཀི་ོས་ཉིད་མེད་པ་ལུང་དའི་དོན་ཡིན་ཐེརན།ཀུན་བརྟགས་ཆོས་ཅན།ཁུད་ཀིཆོས། ༡༨༧ ༢༠༧༨༣དརད་ལ། དར་འསའ་པ་སུག་པས་པ༥ ༢༠༤ ཏེ།སདཏུད་བཅོ་བྱནད་བོད་པའྱི ར།བ་ཅེག། 
ླུ ཀྐནབཅུགས་སགས་འདུས་ཁྲབས་ཅིྫོས་བས་ཊིརསདལདདེ་ནལས་ཆོས་ིདྲ་ིས་ཆོསདདི་ནོའི་འོད། གུདབ་ཏགས་ི། དོས མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་བེརནུ།འདུས་མབུསྦ་ཀི་སུང་ཉིད་ངེ་དང་ཉེད་མུཡོན་པར་ཐུལ།དས་བཅའ་འཐུད་པའི་བེརུ།འདོད་ན།ཧངཔ་ 
ཏིདལ་སྙང་གཞིའི་སྤེཞས་སྟངོཉེད་བཅོ་བརྒྱད་དང་ཉེཤུའིདབྱེབ་ནྣམསལ་འཐད་པརཐལ་ལ།།གཞན་ཡད།འགོག་བདནྲ་བ་སུང་ཉིད་སུང་ཉིད་མ་ཡིན་པརྡ་བལ།ཀུནབརུགསི ཆོང་ཉིད་སེངཉིདམ་ཡིན་པའི ཤིད།འདོད་ན།པེགཅེན་ཅི་མཐོང་ཡུལ་ཞགོག་བ ཅེས་བྲི དངའ 
ཏཱ ཐེ འཨ་ིད་མེབ་བར་ཞལ།འདོད་པ་གང་ཤིགདདེ་འགོག་བདེནཅི་སྟངཉིད་ིཡུལ་ཅནཔིནཔའི་ཕྱིར།འ དོ་མིནུ་ས་ཏེདད་ཐེག་ཆེན་གི་མཐོངལམ་བརཆདམད་ལ་མགན་པའི་ཕྱིར།ཁཅིག།སུང་ ཡོད གཞན་དབང་དེ་རང་སྟེ་གྲུབ་མཐའ་སྨ་བ་གྒོང་འོག་རྣམས་ | ཧཱ 






་ཱ 





དིས པའི་ ི་ཧསོལོ་མིཧྲོཤོངོཀུནབ སདེ་ལར་ཙོད་པའི་གཞི་འིགཙོ་བོམ་ཡིན་བས་དེ་གུར་བཛོད་པའྲི་ཕོར།ཟེརྐན།འོ་ན་ཤིས་སྙིབ་རྣམ་པར་དྭག་བྱེད་ཀྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་དམི་གས་པདའ་གྲུར་པའི་སྟང་ཉིད༠ྱི་ ་སྟེང་གཞིཚོས་ཅན་ཡཾན་ན་ངང་ 

གོང་འོག་ ་་ ཤིའི་གཙོབ་ཡཾན་ གྲེ མག་པ ངི འི་དོན། དོན འོ་ག ་ག་གས་སོ 
དགེས པས་གཞན་དབང་ནམ་ དགའམ་ཅིཀམིགས་པརའ་ུརབགེག་གཅས་འག། དབུ དདོན་དམ་པའྲ་གུབ་ ༥ གདན ཀུན་བརྟགས གས་ནས་བ གའདག་བརའབ བས་དགིཞའ་བ རྟགས་ལ་དམགས་ 
དག་ལ ན་ནབ་ཏགསནབདག་མ་ཅདཔགཔ པམཐདུ གུ ཐབཔམལུམདའདོན་ཡདཔའྱཟིཞ ས་བའེ་དོན་ ཤའ་དོན་ིན་ཏེ། བའ བ།ད་བསན་ཅིགགབཏགས་དེ་གཞན་ གསཿ་བཟལལེ་འཅུ་ོ་ོ་ཁ་་།{་ 
འཇག དག་པའ་སུབས་སཱམཁ་བའི་ཀན་བཏུགས་ལ་བུདབིཤས་བསྲིའིའའན། འཱི་དེ་འྭདུ ༢དྭགོས་བཀུན་བརྟགསལ་ཡེད་ པྱི ཞུ་གསདབཅུགས་ཚབ བུགསཔ་་ཡལ།དམབཅུའཇདཔའ པད ིསདེ་ག་འགས་གང་ས་ 

:  སྣཾང་ གྲབཏུ་འཛགོ་པ ཁི་སུབས་ཅུགཡ་བའི་ཀུན་བཏུཌལ ཤིད་རིགས་ལའི་ཡིརཏེ།དཱ་གབས་བ་ ར་བཾ་སན་ཧྲི་ཀུན་བརྟགས་ལྱ་བིད་དིགྲས་ ཡེ ་དགོངས་འགྲེལཁྱི་དངོས་བསྙ སྐ།པ་འཇོུ་ཆུ་ོ། དོ་་་ོ་ གེ 
ཿཱ ྲ་གགདའ་འབབས་པིག་ག་གཞནད ་ པའི་ཤསྨྲ་མཾབྲ་ནམ་པདགྲ་བེདྱ་ི་ནམ་དགལ་ཤེསཙས་སང་གཞི་གཞན་དབང་ལ་དམིགས་དགས་་ 










༡ ༢འཕ༅ལ་ཁའའ་ ༈ ` 


དབད་ཁ་ ༡ ལའའ་ཅི་ི་མོསིའི་ཨི་ཡོར་ལ་ཡོཧ་ 












།\ -~ [ 
༤‹༤.༧༩༡(¬ ༧༦༩༡ ༤༦༤༨ ༦་ (¡ ˆ ༡ ༤. ༡ ༤༩1༧༨༡-༧ ¬ ༤. ༢:༨༤ ༧༥༩༧ ༠༤༨ 
༤-_-་ ¦ 


༡༢༩༦ 








།པས་་ གཞནདབང་རྣམ་དགགྲི་དམིགས་པ་ར་ཤྱུ གུར་པའི་དོན་དམ་པ་ཡིནཞོལ་ཧཱ ༨ ༽ི༽` 











བཱ སུངས་པའྱི་མིན།ཅ ཕྱི ཀུན་བ ལ+ོ་རོ་ངཚ མི་པྲིད་པ་མཿ ཤཀ བཏྲགས་དང་ །ཱི 
རང་གི་མཚན ཏིད་ིསམྭ་གུབ་པར་ཉོགས་པའ་ཤེས་སླིབརམ་པར་དགྱ་བེད་ཀིེ་ཤེསྱ་ཤིས་ཀུཊ་བཉགས་ལ་དམིགས་པའྱིའི་ ཧྱར།དེ་ལ་ཁྐོན་དེ། དགོངས་འབྲེ ་ ར་ར ཝཱ ངི ཏུ ས་ཁོ དྲེ 
།གཞེན་ཡང་། ཆོསྣ་ནམས་ིཡོངས་སུུགུབ་པའི་མཚནཉི ཱཏིད་གང་ཡིནཔད་ཡངདོན་དཔཔ་རོབ་ཉད་དང་དཅསྱརའོ།དེཅིའདགེན།དའ་དུས་ ་ཡང་དག་འཕགས།ཆོས་ ཆིུཆོས་བདག་ཨེདངཿ ཞིཤ་པ་དེ་དི།དེ 
བཱ བྱ་སྙེ།དེ་ནི་དནོ་དམ་པ་ཡིན་ལདོན་དམདཞི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀ་ངོབ ེ་མེད་པ་ཏིདྲ་ཁིཔ་ར་བརྱ་པེབ་ཡྲིའ་པ་སདེའྱི་ ིརགོནམ་བངོབ་ཏིད་འདཔ་ཉིའཅིསྱ་བ།འང་འ གས་འགོག གིི་ད།།བོ་ད་ 
་ ༦༨ ༥ 
།དག་བྱེདཀྱི ཤིས་དང ཤེས་གབན་པདགྱ་བདཅལ་ེཉིསབདམགསཔ་སད་འགྱུར་པའི བདག་ཡདགཉིསཀ་འསགུ་གུ་ གི མཉ་སདངགཏནད བི ཁིདདས་ཡུལ་ས་ཡིཞཔར་བསྟན་པའིུཿ ར་ཏེ།ད་ཁུབ་ཁ་ཁེ་འགེལ་བ་ ཿ 





་མས་སོངགའ་དངོསྲསབངནས དེ་ནས་བ ད་ངས་ུ་གཏནལ་ཡ་ཕབ་པའྱཤད རྟགས་ཁས་གརན།ཆཁབཔ།དགོངས་འགེལ་བྱིམབས་སུ་ད་ནམསཔི་ གཞན་དམང་སྙེང་ག + ་ འ་ ་ 
ཡེདྲབ་ཏི། 
འཐད །དྲ་ས་མཐའ་་འབེདོད་ཡོངས་བབྱའུབགདཔ་གངཞིགུ་སྐབས་འདེར་དབུས་འཐའ་བྲང་བཞིནདུཁས་འའགསཔའྲི དདད་བ་གུབུ།ྲ་བཅོ་བའ་ཁ་།།ནམད་ དྲཟུས་གཉིས་ཏེ།གཟིག་བོལགོང་བཔས །ཞེང། 





1 རའ ཏཾ 

ལཱས་[ཡོདས་སྲུ་གུབ་པའིང་བོ་ཉིད་དུ་བརྔོད་དོ།།ང་བ་ཉིད་གཞནདན ཚྭམ་པར་དག་པའི་ཡེཤེསྣ་ནུམ་པ་གཉིས་ཀི་ཕུལ་མ་ཡིའ་ནོ།།ཞེས་དང་།བང་ངསྐ་ནབ་འགབེད་ཁ་སྱ་ཀང་།ཡེ་ཤེས་གཉིས་ནི། སྒིབ་པ་གཉིས་དག་པའ་བྱེད་པའིཡེ་ཤེས་སོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ལིར། 
རེ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཡོངས་གུབ་མ་ཡི ཞོ་པརྡ་ཐལ།ཡོངསྤ་གུབ་ཡན་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེ དྱ་ཀི་ཡོངས་གུབ་ཡིན་དགོས་པའྱི་པིར་ཏེ། དགོངས་འགྲེཁ་ཁས། ཁ་ལ དག་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དྲེནི།དེ་དགགི་ངོསོ་ཉིད་མེ ཏིན །ཞེས་དང་། བཿ 
ཧཱས། ཆུསྐ་ནུས་ཧུས་འཆོས་བི་བདག ནུལ་པའ་བཅདཿཡྱ་འི་མེས་པ་མེདདགག་ལ་ཚོས་ཆི་བདག་མེདྱ་ཤིཀདསྲ་ག་འཇོག་པར་ཤིནུ་གསལ་པའྱི་ི ཞིས་དང ཐར་ལུས་གསལ་ཆུད་ལས།གང་ལ་དམིགས་ནས་བྱགས་ནུ ཤེས་སྦྲིབ་ཡཐའདག་ཐད་པར་བྱུར་བའི་ 
དཔིགསཔ་ཨུཐདཐུག་ཡིན་པག།ཞེས་གསུངས་པའྱིིར་ཟེརན་ནྭབབ་སེ། ཡུང་སལ་གཉིསྦ་བདོན་ནི།དགོངས་འབྲེལ་དངས་བསྐནྱཡདསྔ་གུབ་ཡིནནཆོསིབདག་ཞེད་ི་ཡོངས་ཐབ་ཡིན་པསྲ་བབ་པའི་དོ་ཡིནལ། མའི་ད དེརྱི་ཕིནགཉིས་སྟང་གད་ཡིན་འཞེས་་ 
_ པའྨཾ་སྨྲབསྦ་ཅི་ཡོངསྦ་གུབ་དེ་འུར་མེད་ཡོངས་གུབ་དེ་ལྕ་ཧེ དགས་པསདོང།༽ས་པི་དོ།།བར་གར་བང་བགག་བདུགམེད།ང་ཉིདབིཧཔྔབལ་དའོངས་དབ་ཡིད་པཁྲིབིངཏུགས་ཁས། འདོད་ག་ཏོགས་པ།ིལབ་དདང་པའིཞུ་བ་ཡགཔ་འ་བལ་ཆུང་ིད་ཡི | 
པཱའྱིཐིན།འདོདདདེཏོགས་པའི་ཚུ་བ་ལགནས་པའགུང་ཟག་ཡིཞནདབམའི་ལ་བ་ལ་གནས་པའིགད་བག་ཡིན་དགོས་པར་བལ།འདོད་པའྱི་འི་རནམ་ཁུབ།འདོད་ན།མདོ་དེ་པུ་ཆོས་ཅ།དེར་ཐལ།དེའྱི་པར།འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅན།སམས་ཅ་པའི་ལ་བལགཞུས་པའི་གང་ཐག། 
. ཞིན་པར་ཐལ།བདེད་པ་གང་ཞིག།དབུ་མའི་ལྟ་བ་ཡིཤནསེམས་ཙམ་པའི་ལུབ་ཡིན་དགོས་པའིཚིར་ཏེ། དབུས་མཐའ་ལས།ཡོད་པས་ཡེད་པས་ཡོད་པས་ན།།འདིནི་དབུ་མའི་ལམ་ཡིན་ནོ།ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཞིག།དྲ་མབས་འདིར་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་ཡིནཔའི་ཁྱིར་བེད་ན།སྟེང་འཕྲུན་ 

¡རིབ ཐངཡས་མས་ལམམ་མཟ་་༦མ་ཟསཟ་མཝཐམཐས་ཐ་ཐསརྦ་ིས་མཟ་པཆསཐས་སསསས་ཆས་སམལ་ས་༦་༥༠ཛ ལ་ཐམས ༡༡༩2 ༢༢ ཟལཁ་གཁགལསལས་ལས་འཛཚ༣༦ཚོའཁལཁཁསསལས་ཁགས༡༡༠༤༩ 2 | ༢༩༩༩༩༢༩༡པ༡༡༨༨ ༡) ཞ༧༡༠གགགགནས་ངང་༡༠༡༤༤༤༤༤༤༨༨༤༢བརར་ངའཁསགསང 22. ` ང་ར འོོརོར་རར་ཆརརརང་འར་རབ་མ།222227222༡༡272252 ིས་བོ སོ་མ རབ ་ ....༧:༤.~-..༦--.༧༢༤༤༤༤༧ཟཟབཆངཿཆཿ༤༤༧ ཁེ 























_ | གད་ཟགགི་བདག་མེད་དེ་དོདདམ་པ་ཡིན་པརྲ་འལ།དེའི་ལུགས་ལ་དེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡེནཔ་བ སྐནསུསདྲོད་ག་ིག་ཡི་བབ། ཉལ་གདས་དུ་བ་ཤད་བའ བབའ་ལས 
ཨཾ ད་ས གི་ག་ཡག གདང པབ འདས་ལ ང་བ བེ ཀ། ག་གྱ ི་ོཆོསའབདགིད་བཞིན་གས་པརབས།གས་གཞོང་དགཞན་ཡོས་ག་ 


སས །ནེན་མོ་ལུརད།ཐལ་བྱགའདང་པོ་ལྕསྱའབུ་སྟེ། སངལྭ་ཐུན་ལག། སེམས་ཙམ་པའི་སྐབས་སུ།གད་བགགི་བདག་མེད་ཡོདས་གུབ་ཏུ་བཤད་པགང་ཞིག།དེ་རསེཁསཅོམ་བསགད་ཐག་གི་བདུག་མེད་དོན་དམ་པར་ཡི་འདོདཔརབཤད་པའྱིལིནདང་པློགུབ་། 
༈ གེ་ཏིད་ལག།ཡོངསྲ་གུབནི་གཞན་དབང་གི་སེངདབདག་འདོནགཉིས་ཀིསྲ་གུན་བརྟགས་པྭ་ལེརྦ་ཐུབ་པསྐ་ཆུད་པའིདེ་བཤིན་ཉིད་དེ།ཡཚ་ིུང་ྷིདདོ།།ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཕིན།གཉིས་པ་གུགྷ་སདེ་ཏིད་ཁས། བེ་ལ་ས་ཅོམ་པ་དང་དབུ་མ་རད་ཅུད་པ་ནམས་གད 
ག་གི་གཏག་མེདདོན་དུམ་པརརི་འདོད་ཅིདགང་ཟག་གི་བདག་འགོག་པའི་རིགས་པ་ཡང་ཐྲ་སད་དཔད་བེདྲ་ཀི་རིགས་པར་འདོད་དེ།ཞེས་གསུངས་པའྱིལའི་དདེ་ལ་ཁནོ་གའོག།སྟང་འཐུནི་ལུགས་ཕེ།གང་བག་གི་བདག་ཡྲེད་སྟང་ཏིད་དུ་འདོད་པར་ཐྲལ།དེར་དེདེ་བཞིན་ཉིད་ 


རའ ༩ 


ཿ=- 


༨ 


ང་།གདྭ་ཟག་གྲི་བདག་གིས་སྙེདཔུ་འིདེ་བཏྲིན་ཉིད་ཡིན་ནདེ་བཀྲིན་ཉིད་ཡིན་མི་དགོས་པའི་ 


-=ཤ༡ངརབར༤༡༤༡༤-༡༡ལཁ་༢༩ཟའར༩རལབ༩༧༡༡༧༡༢༧༧༧་༤ལརསངང་རརའ༤ལལཟང་ང༧རར༧རངརལ༤ཆའ༤འའ༤ 


ནཔ་གུང་ཞིག།དེ་བཞིན་ཉིད།ཡང་དག་མཐའ།མཆན་ཡ་ཡེད་པ།དྒོད་དྲ་ 





ལོ་སི བོ ཁོ་བབོ་རོརོ ༢ -=-¬=ོང་འཁ་ཚཛང་ཁེདོ་འཁོའ་ཁ་ཁ་ང་༢ ༢22 


དྲ་འདོདཔའི ཤརྟཏ།དེ་ཏིད་ལ་ས།བདག་འདྲེད་གཉིས་ཁིས་ཀུན་བཏགས་བྱ་ལུརྦ་སབ་པས་སུངཔའིདེ་བཞིན་ཏིདད།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར།ཟེརུནྷ་མྭ་ཁབ་སི།ཡུདདེས་གང་ཟག་གི་བདག་ལེད་གདུ་བགུ་གབདག་ཡེད་པའིད་བཞུན་ཉིད་དུབསྟན་པར་སྟང་འབུན་པས་འདོད་ 
༡། གད དྲ་སོབབ་གཞིངས་འོ་ཚིས་སེང་ འདབཞིད་ཤད དོ་གེ་ིགཔསྤདདགོང་ ི་ོ ེས་གདུ ངས་ཆོག་གོ།དྲ་རནལིནན་པང་འབུནའུགས་ལུ་ཡང། 
རར 


¬ 


ཆོསྱ་ཀི་དྷངཾངསྐ་ནམས་དོད་གཅིག་མིའ་གྲི་ནམ་ཐདསྲ་སུ་བཤད་པའིུར་ཏེ། 











མ༩༡༩༩༩༩:༠༦༡༡-/༦༡༡༣༠༤༽ ༧༡ ༡༤༠༨ ' 











གུབམ་གིནཔའྱི་ཡོར།ཏགས་ཁས།འདོད་ན།འགོག་བདེན་ཆོས་ཅན།དེརྡ་བལ།དེའི་པིར།མྲ་གུབན།དེ་རཐལ།དེ་ཀུན་བརྟགས་གཞུནདབང་ཡོདསྲ་གུབ་གསུམ་པོ་གང་རུང་གང་ཞིག་ཀུན་བརྟགསྤ་གངམ་ཕིན།གཞུནདབང་ཕང་ཡ་ཡིནཔའྱི་ཕིརགིས་པ་མྭ་གུབན།དེཆོསཅ།དོན་ 
དམ་པརསྦ་གུབ་པརྡ་བལ།ཀུན་བཏགས་སིན་པའྱི་པུར།འདོད་མི་ནུས་ཏེ། འཁོརབ་སདུས་པའྱི་ཐྦང་འདས་བདེན་པརྡ་གུབ་པའྱི་ཕིར། ལྭ་གུབན། འཁེར་བ་བདེན་པར་མྲ་ཐུབ་པར་ཐལ།རྱང་འདས་བདེན་པར་མ་གུབ་བའིཕིརྟ།ཏུགས་ཁས།ཁྱབུ་ཧེ།སེམས་ཙོམ་པུས་འཁོ་རཞདས 
ལ་བདེན་པརྲ་གུབ་མྲ་གུབྱཀྱི་ཁུད་པརམི་འབྱདཔའྱི་པར་ཏེ།ཅ་གིའི་ན་བྲག་ དགདཔའ་འྲགས་འདྲི་གམག་ནག་མརེབ་ཅིད་གས་འིསཅངདདངོས་པར དབས་ཁང་འབར་འདབ་ལ་བདེའ་པདྲ་བམ་དབྲ་ཤིད་པར་མི་འབེདུ་ཆོདཅེས་ 
གསུངས་པའྱིལི་རྭ། བཅིག།དེའི་དངོས་སྨ་བ་དེ་མདོ་སྡེཔ་ལབྱེད་ཟེན་ན་མི་འབྲདདེ།མདོ་དེ་པས་འཁོརབ་བདེན་གུབ་ འོ་ག ས་ལ་ད འིིིོིྙནེ་་ན་`ིིི  ེེཾེིོིོེ 


ུ 
_ „ | | འདབ་ཡྱི་མཚནདུ་འདོད་པའྱི་ཡིར། ཁིག།གང་ཟག་ག་བདག་ཡེད་ཡོངས་གུབ་ཡིྱི། སིང་ཉོད་མ་ཡིན་བེར་ན་མི་འཐདཱ་ད། དེ་སང་ཏིད་ཡིན་པརྡ་བའ།དེ་དེ་བཞྲིན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕུར། སྲུ་གུབ་ན། དེརྡ་བལ།ོས་ྱི་བདགམེ་ད་མ་ཏོགས་པའི་ཉན་ཐོས་དྲུག་བཅོམ་ཝ དཀྱི 
ཨེ ༣ གདན ླ་་་གིང་།། སོང་བའི་གབར་འདོབ་མའརེ ཾ ཉིད་ཡིན བྲ རཾ ཛམ ཆི 


ངེ བསྲ་ཤཾས་ཐོབ་པའྱ ཧི། ཀྲུན་བཏུས་ལག།དེ་བཀིན་ཉིད་ལ་དམིགས་ནས་གང་དུ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའིདངོས་པེ་འགགས་པ་གྙེ འགོག་པའིམཚོནྭ་ཏིད་ད།།ཞེས་གསུངས་པའྱི ཡཾགགཞན་ཡའོ།གང་ ྭཱ 
(གི ཟཀ་གེབདགམེདདེ་དང་ཉད་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་ཟབ་པ་དདྱ་ར་ཆབ་གཉིས་སྦུའི་ཟབ་མེཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ། ཐར་འཡ་གས་ལྱ་པེད་ལས།པ། ལཱ ངཱ ྣ དོ 








དབག་དང་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པའི་སྟོད་པཉིད་འཕགས་པརྣམས་ཀྱིས་མཉམ་གཞག་སཾ་སཾ་རང་གིས་མངོན་སུམ་དུའོགས་པརྱ་བ་བ་ཡིན་ཧི་ 











7; སང 


་དད་ལུགས་ཀ།གཟྲགསྦཀི་ཕངས་བབ་ཆོས་ཅན།ཁྱོདལ་དོན་དམ་པ་བོབ་ཉདམེད་པ་ཞེཔ 


བ 
མྦཐའ་སཱ་བའི་གངཟུག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁདཀིས་སྟོད་ཉད་ར ས་པགང་ཞིག།ཁྱོད་གུབ་མཐའ་སྦྲ་བའཾ་གད་ཡིན་པཱའི་ཕྱིད་ 
བའོ འདོད་ད མདོས་བསགར་བཀ་གི་གནང ཟུགས་རོགས་པརཁ །དད་དེཚས་ཅིུ་ ; 





༄།། །ཏོས་སྩོན་པའྲི་ཙོན་འསྔངིལྣབ་བཞིནདུཤེསམིནུས་པས་ཟབ་ཅིད།ཞེས་དད་དབདོགྲ་དོམ་བྱེད་ཁ་སྱ་ཀད།བདག་མེདཔ 
ཀི་ཡདསྭ་གུབ་གཅིག་པུ་ཡིནཔས་དེ་ལྟདགསུངས་ཏེ།ཞུས་གསུངས་པས་ཧང་གདཟུག་གྲི་དག་མེནདོ་བཞིན་ཉིད་དུཔསན་པ་ཁྱི་པུ་དཏེ།ཀུན་བཏུས་ཁས།ཚེས་དགེ་བ་རམསཿི་དེ་བཞིན་ཉིདང 
ཏཱཾ £ བཱུ ཛོད་པའྱིངུ་མཚན་གདདེ།ཁུདདྡ་དདང་པ་ཡིན་ལཆོས་གདུག་གིདོབ་དམིདཔཞྱིུ་མཚུད་ཡིས 
ཏཏཿཏས་པ་དས་འོ་གོས་ཏེདབུག་ཏྲ་བའུ་ཁ། ནུཔདག་ངདད་ཞེས་དད།གདུང་།དང་ཞེ་ལོས་ནེོམས་པ།།དངོས་པོ་ཡེད་པ། ཉོད་པུ་།ཅེ་སདད།གུན་བཅཅུས་པས། 
གློདབཀ་ཁོན། འཁོད་ལོ་དད་པས་དོད་ཉིད་དངོས་ཀྱིབསནྱ་བུའིགཅོབནྲ་བུས་ཉས་བལན་པ་དྭབལ།གང་ག་གི་བདུག་མེད་སང་ཉིད་ཡིན་པའི་པུད།ཏུགསཁས།འདོདན།མདོ་སི་པྲསྤ་སྟོད་ཏི 

ནྭ་མཱ་ཁྲུབ།ཁནགགང་བགགི་བདུག་མེད་ཕྲ་མོ་དེ་གད་བགགིདདཉད་ལནཔད་ 


༨གགགིགནས་དགས་ཏོགས་པའི་གངབགམ་སིནཔརཐལ།།ོདགང་ཟག་གགནས་ཕུགསལེུནཙི་ལ 


ཟ་ ༨) `¬ 


ད་རིས ལ་་འིརདོ་སོ་ལ་མརོ་ར་རོ་་རརདི་རོ་རོ་ ར་རི ཡིར མོ་ 
འི་དནདེ་བཞིུཉིདདེདེནི་ནཱས་པདདགཔ་འིདམིགསབའི་དོདདམཔ་ཡང་ཕདདོ།།དར་ནི་པོ་ཉདགཤདགཉིས་མེད།སྱུ། 


ན་བུདག་མེད་པ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་།ཞེས་གསུངས་པའིྱི་པར། 

མཆད ས་དང ོད བདེས་ཚོགངགག་གིདདག་རིད་པོངས་གུབ་དུངདེ་ 

ཆོས་དགེ་ནཱམས་ཙདབཞིནཉིད།།ཅུས་སགས་གསུངས་པའྱིབུགྲས་་བ་ཚོད་བ་ 

ཉིད་ཏོགས་པར་བའ།འདོད་པའི་ཕུན། བདོད་གདེ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ཐེག་ཆེནྱགྲི་བྲུབ་ 

ཐུག།དེ་ཏོདཏིད་།ཤང།བུདེ།འདོད་གདེབཞས་བགས་ ནང 
ཏྭགྲཾ་འདེགས་པའི་གློའདོགསམདོན་གྱུད་བཅུ་དྲ་ལྡནགྱི་ & 

ས་ས་ས མ༤༧༥༥༤༤ རར 


¦ 









དགོད་པ དབའ ི་ོ དསྲོ་དབཔབདོི་འདོདཔའིགངབགགང་ཞིག་ག་བག་རང་འཛོགཔི་ི་གཤིདརང་གི་མཆོད་ མཆོ ཉིད སྣམླ་ཐུབཔ་དགནས་བགསྲ་ཕ་མོ་ོད་ 
པའྱི་ཕིར་ནྦ་འཐེ། ཐདོལི་པས་གངབག་གྲི་ཧེངགི་ཆོས་ཙིབདུགུ་མེདལྱིན་ཡོགྱཏ་འདོགསདགང་ཐག་གྲི་གནུང དབུས་ལུ ེ་ཡེ། ིནཏིལོགཏཱ་སཾ་ཡི་འདེགས་པའི་ཕྱིར།གཀན་བད་གང་བགུ་གི་བདག་སྲེདྲཔ་མོ་ བསུར དེ ཉིད་འ 
སཁསའདདྭ་ན ་བིགལ་པོ། འཇའ་འ འོ་མ དྲ་ཕག་བདྲ ཐུབ་པའི་ཛས་བོདས་ཏརོཔདྲ་ཡང་ཆོསདབིདགཡིན ཞ།གང་བག་རང་འཾད་ཏོ་ ག་པའི་ཞེནྭ་གཞི ཞེདང་གིྔ་ིད་ཉིས་ཞ ་ཱ 
ཨཱ ན་ཕྲ་གང་ནི ཏག གཉིས་གསས་འབུའི་ུརྲ ུ་གབ་ནང་བགཅག་སིནནི དྲགས་གཅིག་ ཡནད་ ས་པར་འ ཟགས་པ ལག དོད ུས་ ཏ།ཆོསཀི་དབས་ལ་དབར་མེདར།ཞེས་གཡུངས་པའྱི་འིརབེད་ དྒ་མ་གང་བབ། དྲག་མེད་ དྲ་བ 
ཉིད་ཡནཔརྦ་པལླ།དེད་བཞིན རཱཉིདཡིནཔའི་ཕིཏེ། འགོག་བདནདེ་བཞི ནཉིདཡིན་པའྱི་པཾརྟཏསེམསཙམ་པས་འགོག་བདེ་ནད་བཞིནཉིདདུཁས་ལེནཔདྱི་རིྟཏེ།གལ་བཟུང་མིག་འབུད་ལས། འགོག་དདེན་ཡིནཤདེབཞི ཱཉིད་ཡིན་པ་སྔ་བབ་པད་འདོད་པ་ལ་དབུསེམི 
| གྲེང ད།།ཤེས་གསུངས་པའྱི་ཕུར།དེལ་ཁོ་ བ།འྲོ་མ།ཧང་འཐུནྱི་ཕུག སོ་ག གིཔ་དགེས་ དག་ཀིད་ཞིཔབདདེག་སནའ གེ དོད དད་བ 
; པ་འདོུ།།གཞུན་ཡད།ཁནདེ།ངུང་ཉིདམེདཔར་སྨྲ་བཡིན་ར་འགོག་བང དནདེ་ཞིཊཉིདད ཁས་བན་པས་ཁཔ་བྲབའ།ཧ འའཐུན་༡ི་ལངདེབཟདཔ་གང་ཞིག།དེདདབ་སེམས་འེ ་ཞེས་པའི་དབུམ་པ་དེོབ་ཉདམེད ཉདམེད་པར་སྨྲ་བ་ལ་བྱེད་ གས་པ འྱི་ཕིར་ན་ཡ་ཁུབ། འདོད་ནདང 









༦༠ རེ 







ཇིབཞིན་པུར་མི་འཛན་ནོ།། 


། ༤ ་ ག་ད བུར་ཤིསྱི་པ་དཿ 
མེས ད་དུ་སེང་བཇི་ལྟ བདེ་ཉཐཱ་ བུད་ནིདོན་དམ་པ་ 
ˆ དང ནི གསུཔའ 


བུ སྲོ ོ་པདོ་ད་ི་དས་མའོའོད 


་འོད་བཏིགབ་བད། ཐཐ ད་གདངས་བ 


ལ་འདྷི་ལ་སེ་དཔེར་ནན་མམཁའི་ 


གས་ཀྱིས་བསླདཔ་ འཁུལ་ཞེས་ཡིན་ད 





༼ 


ུཞདཔ་བབནམམཁ་དདབ་སདའོ པའྱི་ཧཱ་མ 









དུའདོདཔདང།འབགསཔལ་སོང་ ཉོདགོས་བསྔོ་བབཔྱ་བསཔྨ་ནམསནོ༔ ༣བཤད་ཉཾདཔྤོཧན་སོགསདངམི་མཐུན་པས། ཤཾ 
འསི་གྲ་ གཇིལྟ་བ་དེ་ལྟ་ུ་དནི་མཚན་ཉིད་ངབ་ཉིད་མེད་བ་ཉིད་བལྟ་བད་བྲུའོ།ད་ནད་མཡང་དག་འཕགག།དེ་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེད་ 
ྲཀྲཾྲཾྣཾྣྲིེིཾངེ །དེནཾ་དམ་ཡངད་ག་འཕགས། འདི 
པོཔ སྱཾདད་འས་ོ་གདག་མེདགདཔ་།བདང་བསགཅད གདེང པ་གཅིག་བྭལ་བདྱ་བྭ་སྟེ།ཞིསགསུདས 


སཿ: 
བུ དང་ཁོག་བས་ཏག་ཅམ་ཡནིགྲིཆ་ཱ་ཱས་དུབའྱི ད་ད པའི འིདཔེས་ཧེ ཞཱ་ཕའགྱུ འས ༣ ཤེ 
། བསམངི་བག་ཛས་འ སད་པ་དབེ།།དདུ།དག སྐང་གི་ཤེས་པ་དེ་ཡང་མ་དགབ 
¦ མམདསི་ོ་ཞོོུ་དག་བོ་་ུ་སབདག་། 


སྟེ་དཔེར་ནཞམ་མཁའཿ པ། གས་ཅངོབཉིད་ཞད་པཅས ཅེས་པ་དང 
ཞམམཁའིམེཏག དཔེས་གོཔའྱིལཚའོདད།དལེ་ད་དལལ། 

དུ་འ པན གི་ད དྭད་ཡེལ་བའིཚྲའཤང་ཏྲུལད ཱ 
ནཡོད་དེ།ནམམ།ཁའདྲ་ཐགས་ 





དགམས གིས་བཞ་ཞཞི་པཞགས་རཀནཔསས།༡ས་གས་པདདའོོ་ི 





༡༡༧---- ་ :-2:% 






















ཏོ།།དེཅིའྱི་ཀི་ 


| །ེཔའོ།།དང་ེ་ི དེ་ལ་མཆནཉིད་ངོབ་ཉོད་མེདཔ་ཉིད་ལཱ་དགོདས་ཧས་ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མྱ་སེས་པ་མ་འགགས་བགཟོད་མནས་གི་བརང་བཞི ནྱ་གིས་ཡོདས་སྤུ་པ་དན་ལས་འདས་པའོ་ཤེས་བསྟཏོ།།དེའིའྱིིདགེནདོན་དམ་ཕང་དག་འཕགས།།འདི་། 
1 ངོས ྤ་  པགུཔཞིན་བ་དེ་ནི་ལ་འ དད ་ ས་བགང་ཡིན་བདེད ་ སྭབི་བ་ཡིནུ།གདད་ མནས་ཤི་བཤུང ཞིད བད་ི ༩ ང་ལ་བ ས་བ ས་པ 
༼ ཞིན།རང་པཞིན་ཅཾས་ལོདོག་སྤུ་པ་ད་པས་འདས་བད་འནི་ཀོདས་སྱུརདན་ལས་འདའབར་བྱ་བ་ཅུང་ཟུད་ཀུང་ལེད་དོགིས་གསུདས། ནནི ཏོལ ས་བབ བདད གགཔ་མམཆག་ཤེག་བདདཔྱིབ་མཚན་ མཚན་ཡོད་གེརངགི་མཚན་ 

_ མཱ་སྲུད་པའི་ ཤུམཚོན་གྱིསདེ་ཉེར་བརྗོད་པའི་ཛད།དེ་ཚོཊཅན།ཁུད་ལ་གཟུད་མནབ་ཤིབ་དད་དབབ་ཤིནྲེཤིས་ཡོངས་སུམ་དན་པག ༢ `` ཚན་ཡོད་དེ།ཀུན་ནས་ཉོནམེངས་ཕུགས་བིས་མབྲསས་བའྱི་ན གདི་ཡུང་བཛོདདཞི་ཚཾ།དགམ་ } £ 
བསྡསྟཏེ།འ དདུསམྱ་པས་ཡིན་བཟྲི་བིར་ཏེ་ེ་འཇེག་དདྲ་བལ་དའྱི་སིར། ཡང་དོནོ་དམ་པ་ངོ་པོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཚོག་བདག་མེད་ ད་པསར་དཏྱུབ་བའདགོངས་ནུས་ད་ངོས་ཐལས་ཅདག བག་པ འགུགསཔ་གོདམནས་གིབ་འང་བཏོ། ཧུ 
ཐོངསེས་ཕ་དདཔས་འདས་པའཤེསབད་ྟ།།ེཅའིཧིདགེན།ཞདི་ལར འཛནདམ་པའབིཉདམད་བཏིད་ཚོས་བདག་སའསརབྱ། ལབྲིཏག་བཏག་བའིདུསདང་ཐེད་གཀབ་དབུག་གཏུས་དྲར་ད་གན་བཞོནཡིདཔ།དེའི་ཚོས་ནམས་ི་ར ཉིད་འདུས་མཇུག་པཏོན སྐ 

° མྲོཇོག་ང་ཐྲམས་ཐང་ང ངྲ་གཡབ་ཡིནཏྲེ།ཌག་པ་ཿ འ་དུས་དཡདྲགཟེའོ 'ཐུག་གིའུས་པཱཆོས་ཏིད་དེ་བཉིན་ཧིད་རྣམ་པད་གནསཔ་ཁདྲ་བ་མ་ྱ། ང་པ གང་ཡིན་པདེ་ཤེ། ° ༩ངབ་༢ཇཀབ།པཁྲི་ཕྱི ཤདས་སེས་པདང་་འབབ་བས་་ཡངི་དེབའཅང་པརསན་ འུ རྨ 


༡༠༤༧ 



















༄། ཟོ འྱི་ཕིག གཟོད་མནས་ཞི་བདད་དད་བཞིན་གིས་ཡོདས་ད 
སཾ གཔ་གནས་པ་དེའིནཔའི་རིད།དྲངགཅན།ཁུད་ ཤོདསདས་གསན་རང་བཞྲིན་ཅིས་འོདཔ། `: འདས་པཞེས་བཛོད་པའི ་ོ་ཡདབད་སོ གོང་ས །གྲ་བུ 
༥ གི་ད དགགག་ཤད གདང ` གུན་བརགས་ངོས་འཛིན་པི རོམ་པ་དརྟོག་པ།འི་པུཾདོཡ དྲལ་ཀུནབཏགས་པའི འི་མཛོནིདིུ་གནས་འ་ འདུ་བྱེད་ཀྱི" ཧཱཿ 
མཚོནམལ་གཤུགས་ཏྱི་ ཀླ ོོོ་ གཟུགས་ཀྱི་ཐུངཔེ་ནང་བ དཔའཔསྦ་སུ་ནས ཞེས་དོབ་ཉིད་ཀྱི་མཚུན་ཉིད་ དདམྱ་ི་བུག་གི་མཚན་ཉིདདུ་ ༣ བ 
དྲ ་་ གས་དཔི་མཆོན་ཉིད་ལགསྐ་ཏྟེ།ཞེས་གསུདག། ཟུགས་ཤུདཔ། ཞུ གེས གས་བ དགུག གི བས་བ ¡| 
ཤིལ་དདེབབའི། འདུགཔའགཞི་ཞེབ་ག གུ གསྐ་དགིངདབས་འདདཏགསཔའི ྲར་ སུའབཾདཔ་ གག འདེ་ལལ་གཏུ་པའ དག་པ བྷཏགུསཔའི་་ ༨༨ 
སུཔས།དནཞིགཟུགས་ཐུང་གིགཞན་དབདདོས་བཟུད་དུལོདདེ།གཟགས་བུངགིགདགས་གཞིརབྱུར་པའི་དྲང་ང དིགྱས་ལུང་གབཞནདཔང་ཤོགདའྱིདགསུཁཔ་ མཿ 1 


༦ གག བྲག 
ནི (5855 མ་འགགས གདརིསདཔས་ཉེགསས། 










སྩུས་ངན་ལས་འདགཔ་ཡི་ནཏེ། པོ ཞསཔའོག་ོའོསོབབོཡཅད།ཁོདལསླ་ཐུས་བདད་མའགགས་པཀིས་བཛོད་པའྲི་མཆོད་སོདོད།འ འདུས་མྭ་བུས་ཡིན་པའི ་ ཐ་་ 
ཞྲི སུས་ཧི་དོརརས་བཟུངབ། 



















རུ འེ ༨༡༥༥ ནྭྲ་གུབ་པའྱི་ཡིར་དད།དང་ངེ་སྣཌམ་འྱབིད་བས།ལེགས་པའྲ་བི་བདི་པ་རབཤད་པ་ལརགཟུགས་ལ་སེགས་པའི་ཆོས་རེརལ་ཞེས་སགས་གསུངས་པའྱི་པཾར།འདོདན།མདོ་དས་ནམཨ།པའསེགས་ཀི། 
གཤན་དབང་དང་གྱིག་ཧེན་ལ་བཉེཤགསྭ་སེབསན་རངགྱིགུ་ཧེན་ལ་ཚུསཝིདདུ་རང་དབད་དྲ་ཕྱི་སེ་བཞལ་མཁའ་གགུས་ཏི་གཞན་དབང་ྩེབ་དོབ་ཉོད་མེད་པའི་དནདུབ་སུན་པད་ཐལ་ལོ།།འདོད་ན་དངོས།ནམ་མཁའ་ བགསི་གཞུན་དཔང་དང་གྱིག་ཧེན་ལ་བཏེནནསྤ་སེ་ 
ཧཱ བརཿའདེད་པཔ་འིགསདོདྲལ་ངི་བཞིན་ཡིན་པའྲི་ གལན་ལིདདོ།།འདིན་བས་བ།ཤེས་འབམཚ་དསཔ་མདངེའི་པལ་འྱུར་འདི།།མཁས་པའི་དབང་པའིུངབའིཤགཞལ༔ གས་ཐགུ།གལ་དནདཔུང་ཚོགས་རུལ་དའྲབབ་ནམས། སྐད་ཅིགིདལ་པ་༽། 
ཝཾ མླར་འཐག་པའ་བྱེད།།ེསྱའོ།།གདན་ཡགཤེསྲ་བུ་ཆོས་ཿཅན།དགོངས་འགྲེབ་བ།རཿཔར་ཉོག་པའི་པོད་ཡུལ་ཀུན་བརྟགས་པའི་མཆན་ཉིད་ཀི་གནས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་མཚོན་མགུང་འགུས་པ་དེ་ནི་གཞི་དབད་གིཡཆནཉིད་འགས་ཏེ།ཞེས་པའི་མདོ་འདི།ནམ་མཁའ་དང་ཆོས་ཁམས་ 
རཱདའབགང་དིད། ཇུ དག་ད ཛུ ཤོ་པདཐྲའ།མདོ་འདི་གཟུགས་གུངོནས་ལམགྱཾ་ཡན་ལག་གི་བར་གྱི་ཚོས་རྣམས་གྱི་གཞན་ད་བང་ངོས་འཛིན་པའི་མདོ་གདཞིག།ནམ་མཁའ་དང་ཆོས་ཁམས་གགས་གཟུགས་ཕུངན་ས་འམྱི་ཡུན་ལ་གགི་བརྲ་ཀྱི་། | 
འགྲེས་རྐར་ོཞས་ཀིཿ བྭ།ད་གོངས་འྲགབ་བག།གཟུགས་ཡུང་ལ་ཇི་ལྟད་མྱ་རབ་བཞིནང་ཡུང་པ་ལྷག་མ་བཞི་དང་ཞེས་སགེསགསུངས་པཁི་ཡྱིད།རྩ་བར་བདེད་ན་དངོས།ནམ་གཁའ་སོགས་ཙི་གཞན་དབང་ད་འདུ་བྱེད་གྱི་མཚོན་མ་གཅིག་ཡཇྲི 









ནང་དུ་འདུས་པའི་ཡྱིད།དང་བེཐྲ པཿ 





༧ 





ཨོདད་པྱཿ དཔའི དར ད་པར ན་ཉེདནཆསཞདཡས དཀལ དཔ 


མི་སྲིད་པའིཧདད་ད།བ གུབུ་ཀྱི་ཉེན་ཛྫན་པས' བ་འ ་ དསད 


། ¡ ༧པའིཿ ན་ད པོག གས རགག་བད། ༣ བགཉིས་གམཞན་འད་ཉ་ནའ 


ཱ པརཐལ།འདོདབགདཊིག།འདོདྲེ་གའིབཞིནཔོ་ཞོདཔཐྱིཉད།ཅིག་གིས།ནམམའི་འོངས་གལོདས་གབཡིན།ནམ་མཁའི་གཞན་དབདགཞནོདབངོམ་ཡིན་ཟིརནནོང་འགའཏི།ཤོསནོཁའི་བགོདབང་གཞོནཔོ་དོཔབའ།གམ་མོབའོ་སཁོ་བོདོག། 
རོས། ཀ་ཀ ཆོས གབདན་གབཅག་ཡདཔའྱི ནན པའི་ཚས ས་ིཾ །དར་ཁས་དམ་འཟག་༥ ལ་ ( ཞད གཞུནདཤང རེ ཊ་གཞས་ུལའའི་ལུའ 
ཡཤུ་ཡེད་པས་གཞན་དབང་གི འབུང ནསྐུབ་པས་གངོན་པོལ བབ དདགིང་ཆ་ དབུ རགར།།ེསྐད་གག་པམང་འུད། ་ཀ།ུགས 


དུ ཞས་དཔེནལ་བ སྟེང་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ཅུང་བ དཅིག་བདེནཔརགུབ་ངར་འདོང དན་ནིདེ་ད་རོལ་ཅད་བདེ དེན་བྲ་གུཔ་པ་གཅིགྱ་ཀང་གདོན་ དྡོན་ཡཾ་ཟ་བརའ་དོད་དགོསྟ་ཏེ།ཉེན་ཆོསི་ཉན་མེད་པར་བརྟེན་ ་ 8 
སན་གྲ་གྲུབ་འཱ་ ཆོས་ཅནན རར ཧཱཾ ཧཱ དགོས པ 


+ ` ཕའཤུཿ གྱར་བསཞམ་མཁའི་ཆོས་ཉིད་ ཉིད་རང་ 


།ཆོསྣ་ནམས འང་གྱི་མཚན་ཉིད་ 







འཤུ་ལ་འ 
སེརླད་བརགདས་དདོ།གྱན་གས་ ཉིདྱཀརམིདཡིགསྐན།གདུགརེ་ཅིད་བཞིན་ཉིདདམིགས ་པརྲ་ལགལ་ཁྱུར་ོས སགས་ཞེས་འུལ་འཛོ་ས།་བིདྲང དོ ར་བ་ལ 


འདདངས་པར་མ བས་ནིཆོསཿནདང་ཧྟ དཉིད་གཉིས་ཀ ཀ་དདེན་ སཀ་བདེ་པར་འདོདལ་དྭབུ་མ དབུ་མ་ བས་ནིཆོས་ཅན་མི་བ་ དེན་པས་སྙུདཉི་ 


འཉིདཡང་བདཞ་པད་བགབཔ་དདཞད་ད།ཞེས་། ཱེ 











བའ གོ་འ ཤསོའིློབབོཔའི་ཤོོ རཧིོས ་ ཡུདདད་དིགསཔསཤནཧྱིདརཱོ། ོ།ཚུན་ཐུགས་བཟིབ་བའྲི་ཞུན་མབིགོདྲ་གར། སྱ་པའོ།།ཀ་ 

དེ་སའ་ དགགིསྐབ་སྱི་དངོས་ནླ ས་བདི་སེམས་ཙནེ་པལྱ་པེ ད་ཅི་དཚོ་ས་ཉིད་བ དེན་པ་རྲ་གུབ་ན་དེའི་ཉན་ཆོན་ཅན་བདེན་བརྡ་གབད་ གོས་པ།དྲ་བུ་སེམས་གཉིསཀས་ཁས་ལེན པཡྱབེད་དགས་པ་ྱིཡརྟདིཔས་བཏྲ་་བཛའ་པདདེར་འྲལཏ།ཞས།། ོ་དཔབའི། ེ 
མཁས་བ་ནམསྱ་ཀངཡོངསྲ་གུབ་བདེན དགུད གད འོད ར་མོ ཞཱ་དབང་བདེན་པདྲ་གབན་དེའི་སྙོང་ ངཏིད་ཝང་བདེན་པདྱ་བབདགོས་པའྱི་ཡརདངད་བདེནལ རམྲ་སུབ་པྱིཧུམཚ དེ་ཉིདྲ་ཀྱིས་དེ དེའི་ཆོས་ཏོདེ་བདེན་ 
ེད་དུ་གུ ་པའྱི་ཕྱིར།དེསན་དྲེ་ལུས་ ལས་ སྤྲ་བཞི།རང་གི་གྲེ་པ་གོང ་སེ་པ་གོང་འིག་གད་ ར་བས་འ ས་གསུངས་པའི་ཕིར།།ཁོན་རཾ།དཡ་མཁ འི་ཤོངསྲ་གུབ་ཡོངསྲྲ་གབམིན་ ན་པ་བལ།ཞ་མམུཁའི་ དངན ང་ན ྟགས།ངཡདེད 
༩ གག  ་ ག་པའི་ང ང་ འི་མ བྱ་ར བསསའཆྱོ། དསདདེའ མཚན ོགས་པཱབི་ཡྱིར་ཏྟེ ད་དགེ འདང་མཆོདམ་ཡི ཡནཔར་རྟོགས་པའི་ཕིར་ཏེ།དེ དེསདེ་དདུད་དོས་ 
; པུ ཤས་པའྲ་ུཏུས།མདོལ་བསན་སགཔའ པའོ ཞིར་རང་ དབོགས ཤིས་གུབ་པདབས་ལེནཔའྱི་ད ད།དེ་ས་གཅུག གན གས་རང་འཛིན་ཌིག་པའི་ཤེན དགཆགིད་” 

] ཀྱས་གུབ་པར་ཁས་བེནཔ་པྱི་ལིརཧ།དབབེསྣ་ཚམ་བྱ་བེད་བས།གང་ལ་བརྡའ་འདོགས་པའ་དངོས་ཏྱི་ཡུལ་ དགིདའི་རོའ་དངམན་མིྲ་གུད་ནབད་འབའྱ་བས་པ་པལ་ཉོས་དའ་ཐིངིལོ་མེབགགས་ཟ ད་མེ དྲ་ཡད།གཟུགས་བགམ་བན་འན ཤས་པའི་གནས་དང་རྟོག" 
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༨ ༩༡༡༡ རྒྱི 
: - ༤ 













དྱ་ཡྲ་ཐུབ་པཁགས་པའྱི་ ན།ཁྱབ་ཧཱུ།དང་ངེས་རོམ་བྱ་བད་ལས།དོན་མྨ་གཉིས་ཀྱིས་གཟུགས་སེགས་རྟོག་པའི་ཞེན་གཞི་དང་བརྡ་འདོགས་པའིགནས་སུརངམཚན་ཤིས་ཀུབ་པཱ་ཁེགས་ནདེ་དགཡོད་པར་འཇྲོག་མི་ཤེས་ཏེ་ཆོད་མ་པ་ལྦ་གགས་པའི་རང་མཚོན་ནི་མ། 
གེད ཀུ་ཡག་ ས་པའི་ཡིད གསགས དོ་་བི་དུས་ལམ། ཡན་ལག དིབ སཔའི་ཡི་གཞདཔད། དས་དཔ།ཁརངའ ཏོ པའི་ན་གཞིདདང་དལབོདིད་འག་པར་ཁགའུ་པརྡལ་གདས་ཚོས་བདང།པས། 
ལེཞཔའི ད།གཞན་འངམདོལ་པདེ།སིང་གྲི་རབྒབ་ཡེད་ཕིར།།ཞེས་པའི་གཞུང་གྱི་ཕུགས་སྤྲས་བུ་པམ་ཡིན་པར་ཐལ།དེས་གྲཤུགས་སོདས་རད་འདིནོགཔའི་ཞེན་གདིའ་རང་གི་མཆནུཉིདྱ་ཡིས་གུབ་བའ་བུས་ལེན་པརམ་ཡིན་པའི་ཚུར།།ོན་གེཀུན་བརྟུགས་ཀྱི་ཆོས། 
ཉིད་ཡིནནཱ་ཆོས་ཏིདཡིནོདགོས་པར་བལ།དེ་ཆོས་ ྲ 


དས་པ ཕེམ 7; ཨཾ ཆོམ རཾ རེ ངོ་འ ག་མཆོམ་ས་ོད་ངང་རོ་སོི་ོའི། འི །༤༩༧༠ེརོད་པདོ འདར ༤ ོག་འོཆཆའ་ཁོང་ཆའོང་འོ། རརང་འཁོ་ཡོལ་འོར་འདོང་།གང་གོར་བོར་འཅོར་གཔོ འོོ ༦ང་གྲ་ཤཿའནའོ་ཁོདོ གོ་ར ི་།ཆ་ག་འངའ་༤ོ་། འའྲ་ག་ངརྟོག་ལོ། ་གྲོར་ཉར་། བ་རྒོད་ངོ་འོལ 
།ནཀྣཾྣྣྣཾྣྣྣཾི།ྣཾྣཾ། སབས་ཾདཾཾདཾད}ེ༨ེ༨ད༩ེེགངང༩ ཐོ ; 
| 


8༥༠༠ཚ༦༽])() ཌ༥ 


སུ་པའྲ་ཐ།དེཆས་ཉིད་ཡིནཔ་འྱི་ཡིན།འདོད་ནུཆོས་ཉིད་རང་འདི་ོག་པའཞེན་གཞིར་འངུགི་མཚུན་ཉིད་ཀསྲགུབ་པ་ཚོསཿན།དེརུ་བག།ངེའི་པུར་ཏེ། གཟུགས་རང་འཇྲིནཉིག་པའི་ཞེན་གཞིར་རང་གི་སཚན་ཉིད་ཉིས་གུབ་པ་ཀུནབྷ་ཏགས་ི་གཟུགས་ 
ནཔ་གད་ཤིགུཆོས་ཉིདྱིྡཧྱབཔས་འུས་ནས་གསུངས་པའི་མཆནདགསནམུགགགའཐདཔའིིརྐ།སངཤདལི་དངནདེའེ་ཤདཔའི་ཕུར། བཅིག།འདིདས་བབབདརྦབ།ུངཞིདབཅུདགས ངདུདེའཐདཔའི་ནྲྱགདེཐོལགཟགསཞའི་ནུམ་ 
ེ ཁྱིནགྱི་བརྱྱི་ཆོས་རྣམས་ྱཾ་སྙེདདུ་དེ་འབྲད་པ འྱ་པུར།ཞེས་ཐེད།གོང་དུ་ཨ།བུཔབེར་བཡི་འཐད་དེ།ཀུན་བྟརགས ི་སྭང་ཉིད་ཡི ཞ་ན་ཧཱང་ཉིད་ཡཾ ན་དགོས་པར་ཤལ།དེའི་ཆོས་ཉིད་ཡིནན་ཆོས་ཉད་ཡི ན་དགེས་པའི་ཤིམཉགས་ཁཔ།འ དོདན། ཧཉིད་རང་ : ཅོག་པའི་ཞེན།༡ཝ 


་ཚེ་ཡང་ཁསརཿསལ་ཀྱང་། 


1༤༥: 


-- 





ཡཱ སདོན་གེས་དངོས། ཀ།ཚོས་ཐམས་ཅ ཀྱི་སྙིང་དུ་བྱམས་ཞུ་སྐྒ་ས་གསུངས་པའིམ སུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་འཐད་པར་ཐལ།ཆོས་ཉིད་ཀི་སྟིང་དུ་དེ་འཐྭད་པ་ 
གས་ནས ཤ་གི་བརྡ་ཧི་ཆོས་ཐལ་ལ་ཅདའི་སེརདུདེ་ དེ་འྲ་ཐད་པའི་ ཕྱིར་ན་མཁྱབཧྭ མཁྱེ འབུས་དང་མཚན་མ ལྷ ཀྲག ནང ་་ ྲཱ 
་གུད་བདགོད་ཆན་རོགགས་རོདཔརཅས། འདོད་པའོ ནི ན་དུ་ དཀྱིའྲབས་མཚོནང་གགས་མད་བདས། གེགགཞིས་བད་གས། གཏུ་ས་པ་ར་ང་བུགས་ལ། གཟུག ཐུགས་ཀ གདགས་གཞིར་གུར་པའི་གཟུགས་དུང་གཟུག དྲ 
ཡིན།གཟུགས་གཟུགས་འཛིན་རྟོག་པའི་ཞེན་གཞི ཡིན་པ་དང་དེར བངག་མཆན་ཉིད་འིསྲ་པཔ་གཞིས་གྲགསི་ཀན་བཏུགས།གཟུགསགྲགགས་འཛིན་ཉོགཔར་ ན་གཞིར་དང་གི་མཆོན་ཉེད་ཀྱ་མ་གྲུབ་པ་ག ཟུགས་ཏི་གོངསྤ་གུབ་ཅ ༠༨༩ ཟིད་དེསམཚོག 
ཌཱ ནྣསརྣལམ། གྱི་བྭར་གྱི་ཆོས་ཐུམ་སཉ་ད་ཀྱི་གྱེང་དུ་མུཚོན་ཏིད་གསུམ་བྱི' རྣམ་གཞག་འཐད་ལྔན་རེ་འཇོག་ལ།ནམ་མཁའལའིནམལཁ་འེ་གདག་ས་ཀ ཞིརྩ་གར་པ་འི་ད ངོས་པད་དེེའི་ བའ ད་འ དམཛནིག འིན ་ཀ ཤིར་ར་གྲེམཚན་། 
་ ཏད་ཀྱི་སམ་ཤྲུངཏ ཀབཔ་འི་ཧྭང པང་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་ ས་པོ ནུཔའ་འཇནཔའི་ཚད་ཡདམམ།་འགཞནདབཔཡནདགམ་མཐུར་འཇོནཔརུཚདམགས་དོན ག་པའི ན་ག གཞིར་བང་གི་མུཆོནཉིདྲ་འིས་མ་གུ་པ་པ་ཤ ས་མ་ཁའ་འཛིན་ དབའི་ཚེད་མདར་ 
ཞཡ་མཁའ་ འགཉིས་ཀའིད་དདཡེན་པས ཞིཉནར ཨཅནངུ་འཇོག་པའི་ཕིྲ།འཨ་མཁའ་སགས་འདུསམ་བྱས་ཀྱ རྣམས ས་གཞིའ་སུར་པ་འི་དངོས་ཕོདཱ་ བསལ: ་གོས་ དྲ་ནམན་པདདརང་གིདནོ་བབྱ་ཟིད་པའནུས་བཡོད་མིད་ 













གཞྲིའ་ ོགཆོནཏད་ཚིསླ་གཟཔ་ཆོས་ར།གནལ།ཁི་བཏ 


༨༠ ༡ ༡ (/ '3‰.3 














༡༤༤༤༢༤༢ ར་ལས ་རལམངས་ཡམ ༤-༩༤༧༠༥༠༠༠༤༤༤༧༠༧- ༢༤པམམརས༨༠༥༥༠༩༦༥༠རམས་པརལ་རརས་འཟ།ཤེདརསམ༡༢༠༦ རས རཾ ལས ཐམསས༣མ་མཤན་བརསརལག།ཆམཤས།་གསང་འེསརདང་པརརར་གསར སཛཉསཀ་་ཁྲེལ་ཁ་ཚྱི་ཁོལཁྱང ལས་འྲ་འཁཁའོལའྲོག་ཏོཁ་་ཁ་ལ་འབའ་འར་འོར་་བོའ་མ་་ལ་པོ་་བོང་ེརོར་ེཚ 
དདཔའིམཛདབུ་ངབའིདངོས་བ ངམཚུན་བརེ་ཡོདཔའྲི་བིརཏ།ག་ཁྲབ་བ་བ་གཔང་ཀིལ་ཚནཉིད་གཅིག་གཞལ་བ།།།དལེད་གཞིས་སདཔ་ནུས་9ི།།དབདེ་ལསྲ་གབའ་འྱིཚིད།ཞས་གསུངས་བའྲི་རིགབཞོ།འཇུས་ལ་བས་ཅི་ནས་།ུའི་བདགས།ཀ། 
གཞིར་གྱར་པའི་དངོས་པོ གངཞཾདེ་ཡོད་མེད་དྭ་པོད་བཱའི་ཉེན་མཐར་ཐུགཏྱགུར་པའི་བར་ཧྱི་སྣངབྭ་ས་སེངས པ་དེནམ་མྭ།བའི་གདགས་གཞིར་ཤུར་པའི་དངེས་བོ། ཡན་ཏེ། བརྒ་ི་སྣུང་བ་སྲ སེངས་པ་དེ་ལ་ གས་པའི་རེགྱ་བ་ཡོད་མེད་དྲ་པདནས་ཐོགས་བའ་རེག་བུས་གྣུད་་། 

ཀི ཤཱ །བྱེན་ལས།འོན་འདུས་མ་བུས་ཁི་ནམ་མཁའ་ཤེསྱ་བ་ཡིན་མིན་དྲཔོད་པའ་ཉེན་དངོས་བར་ཇི་ལར་རུང་ཞེ་ན །དེ་ལཐོག་མར་འདུས་ཁྭ་ུས་ཅིནུ་མཁུའ་ཡོད་ 
'ཡོདཀྱི་གཟུགས་འདི་མངོན་སུམ་ཚོདམསྲ་གུབ་པ་གཞིར་བཟུང་ དདྭ་བུདནས་ཐགས་པའི་རེགྲ་བས་ལང་པརདེས་ 


ལཿ 





















པ།རངེས་པ་ན་འདུས་མྭ་བུས་ཀི་ནམ་མཁའམ་ཚན་གཞིརལེགས་པར་གུབ་པར་འཇོག་པའྲི་བུར་ཏེ། ནཱ 

མེད་ཐིཚོམ་བ་བར་བསེས་ཕས་དེ་སུབ་དགོས་པ་ཡིན་ལ།དེ་ཡང་ཡིག་ཤེས་ལྭ་སང་བའི་བརྩ་བླཾ༥ང་བམདོན་པར་ས ད། ས།དེརཝགས་པའི་རག་བུ་ཡོད་ 

༼ྣ ༥ དངཟ་ྲིུྱིྤཇིངཾཉཾཾ གིགཌ་ཌཌཆླྱཀཆྲྔྱྲཀྩྱྩརརརྩྔྩྔྲ<ྲདྱ་།ཀག་དཕ 
རཱ དྲ་ན་མཚན་ཉིད་ཡོངས་ཆད་འི་ཀུན་བརྟགས་དང་ནྣམ་གངས་པའི་ཀུན་བརྟུགས་གཞིས།རངགྱི་ཧུ་ ནལས་སྱེས་པ། དབྲང་གིམཚན་ཞི དབུ་ན། དག་པའ་གཞུནདབང་དང་མ་དག་པའི་གཞན་དབང་གཉིས།རྣམ་དག་ལམ་ཁྱི་དམེགས་བ་མཐ 

ཤིདྭ་སས་བཛྔོད་རྦིགས་ཀྱི་སྒནས་དྱ་བེ་ན།འྱགུར་མེ་དཡོངས་གུབ་དང་།ཕུན་ཅིམ་ལག་པའིལོངས་སབ་གཉིས།དང་པ་ནྐིཏངཉིད་དང་དན་གཅིག།གཉིས་བཞེ།སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་མཉམ་གཤུག་ཕེ་ཤིས་ལྟུ་ཐུ།གཟུགས་ཀྱོ་ཀུན་བརྟགས་དང་ཀུན་བརྟགས་ི་གཟུ 
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༤༠༤ ༄- 














ཇི ཡ་ དྲ་བི་གབགས་དང་གླབ་ སསི་ཚོས་ཉིད་ནོནོ་གཅིག རྣམ་བཏགས་ཏི་གཟུགསནི་གྲབ་ །ས་ལྟུ་གུའོ།གསུམ་བཅད་བླ་གངབ་ཁ་ཁོའོར། ནམམཁའ་ ༢་འཛིན་པའི་ཉོག་བཞམ མམཁའིག དབངཡི པར་ཐལ ནེ་འཇོ བའི་ཆ རོན ཉོ བད 

༧ གས་ས འོ ཤིད་ཡི་དྲན ཤ ནོ" དབུམཔའོསཉིདདག་ ་ བཱུ ཧོ ར་ག གེ 

. འཛེན་ཉོག་བཅོས་ཅན།ཁྱད་ཀི་ོས་ཉིདཡིནནྲ་གུམ་པའི་ཚོསཉི སེ སེན་དགཔརཆབ ཁོ རྩར ` །འདོདནབུམ་པའི་ ིས་ཚི་ འཇེན་པའི་ སང ཁི ང་བ ི་ 

ཧཾ བུ ངགཅེག་ གང་ཞིགན་ མ་མའ་ཝ་ང ཕྱཾར། ཧཱཀས་ཁས།འདོད་ན། ཆུར་མཐོངལྷཱས་བྱིན་འཇིན་པའི་ཚད་མའི་ཆོས་ཉེད་ ཡིན་ནྭ་ནུར་མཐོང་ -་ སཿ འསག བཟོས ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ་ག།[ དོད 

3 ད་ལ ལྲི ་ ཏུད གཅན།ཁྱོད ཚུར་མ དས་བིནྱཆུད་ལ་ཡོད་པར་ཐའ། འདོད་པཛྱརིད།ན་ ཞུས་ཏེ ཛོད་ར་ སྲུ དཔཞྱིཔརཟར་ ལ་བའི་འ ད་ལ་བ 

རཾ དག་མཡིན་བའྲ་ེ།མ ཐུད་དདའེ་གཞན་དང་བནག་གཞུགསི་གཞན་དབངས་ཡིན་དྲགསཔར་བས།ར བ་བ་དེའི་ཕྱར། འདོད་ན། ཞིརིས་ ༡ ྣྲྫངྫངང རར ་འཛྲན་རྩཾདཾས་རྫས་ 
ཞྭ ོ་རབཆསཅ།ེ་གདེའི་ི་ྟརགས་བ་ཅེང་།འདོད་པས་ཉྲགལ་འཐལ་ཁདིརགཉིས་སྟང་པའཀཔ།།ེའ ནད་པའངདེཔ་ིཉད། ལ་དང འིད ཤིག་བ་ཁ་ག་གས་འབད་ཁ་པ།གཟུག ཤས་འཛིནཛེས་གཞན་བྱིས་ སུད་པའེསྙདཉིད་གངཡེན་བདེ་ཞི་ཚསཿིནཱ་གཉིས་ ཟབ 























༄ཀ = བུམ་པའི་ངུལ 
༦. 


?: 


ཕྱིག་ཏུགས་བས།དེ་བཞིནདུ་མཆོནྲ་བ་ལ་ཕང་རིགས་འགེས་བས་ཆག་གོ། 
གྲུག་པ་དེ་ཀུན་བརྟགས་ཀྱ་ ་གཟུགས་གང་ཞིག།རིགསཔ་དེ་རྣམ་མ་ཁྱེད་བཾ” 


"- 


* རྣམས་བུམ་པ་ཡིནནོ་ཞེས་པའི་ཐུ་ལུདདེབུ་སུད་དེན་མཐུན་ཡིན་པར་ཐལ།བུམཔའི་ཇུལ་ནམས་བུམ་པའི་ག པཿ བག་་ཿ བུ 
སྟེང་དུ་གཞན་ད་བང་མཚན་ཉིད་པ་ཡོད་པའི་ཁྱིར།འདོད་ན།དངོས་བོ་མ་ཡིན་པའི་དངོས་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ལ།།ཟེརན་མ་ཁབ་ས། དངོས་པ་མ་ཡེན་པའིད་ངོས་བཡོད་པར་ཐལ། མཚཱནཉད་མ་ཡིན་པའིམཚན་ཉིད་ཡོད་པའི་ཧུར། ཁུབ་ད།བས། ཁནདེ།གཟུགས་ི་སེ་དངུ་ཚུམ་༢༥ 
བཏགདྲཱ་ཀི་གཟུགས་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་གཟུགས་མོངས་ཐུབ་ཀིགཟུགས་གསུམ་འཛོག་པ་པཞིནྩ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཅ་པདུ་དེ་འཇོག རིགས་པར་ཐལ ཆོག་ཐམས་ཅདྱའི་ སེང་དུ་མཆནཧིད་གསུམ་ཤིནུམ་གཞུག་འཐུད་ལྡན་རེ་འཇོག་རིགས་པའི་བུར།ཅུགས་ཁས།འདོདན།མཚནཏིད 
རང་འཛིན་རྟོག་པའི་ཞེན་གཞིར་རང་གི་མཆ ནྭ་ཉདྱ་ཧཱསྦྲ་གུབ་བ་ཀུ ནབ རགས་ཀྱི་མཆུན་ཏ ད་ཡན་པ ར་ཐལ་ ཐད འདོ ད། ཤསྭ་བཆས་ཅན།མཚན ཏེད་རང་འཛིན་རོག རྩ འིཤགཞིར་རང་གི་མ ཆན་ཉིད་ཀྱི་ས་གུབ པུརྡ་ ལ།ཀུན་པ། རྟ གས་ཕི ན་པ །འི་ཕྱིར། དེབ ཞི ཞ་དུ ཨཿ ཚོན་བྱ་ལ་ཡ ངརིགས་ ༥ 
འགྲེ། མཚན་ཏེ་ད་རང་འཛིན་ཏོག་པའི་ཞིན་གཞིར་རང་གི་མཚོནཉིད་ཀྱིས་མྲ་གུབ་བཚོས་ཉིད་ཡིམཚན་ཉེདཡི་པར་བལ།ཏགས་མར་བཀིན།འདོད་ན། ཧེསྦྲ་བཚོས་ཅན།ཚོས་ཏིད་ཡིན་པར་ཐལ།མཚན་ཉིད་དང་འཛིན་ཅོག་པའ་ཞེན་གཞིང་རངག་མཚན་ཉིདྲ་ཤཱིས་མ་ཐུབ་པའི་ 

གྲཔང་འཛིན་ནོག པ་གིས ཚས འདག འགག་པ ས་གས འགོ་པ 
་་ཐར་ལ་སྦྱོར་རིགས་པའི་ཕྱད། རྟགས་ཁས། འདདན། གུན་བརྟགས་༅་གཞན་དབང་གཞཤན་དབངལ ཡིན་པ རྭ་ལ་ལ།།གཞན་གད་། ནམ་མ།བ འི་ཆ སྭ་ཉིད་ཆོས་ཉད་ 


༩" » 
༢ རར་རོ 





ས་པ་མ བོམ་ཇོ ཁོཕ་ོ་འ་ཁཁ་འཁང་ཁར་ཀོར༡༩༢༩༡༡༢༡༤༤༧༧༧༤༤ལསརས་འརར་འམམསར5ར༡-- 


གགསས་འག་མཁོས་འཛ༤༡༢༤ ༤ མཐའ == ་ ཁོག བེས པཔཔསཔ༽ ༢༢ ར་པས རྫི 
དགས་གཞི་ཡིན་བའྱི་ཕིར།ཁྱབ་བ་ཁས།ཡངཁོཞགེ།་གཞན་དབང་མ་ཡིན་པ འི་གཤན་དབང་ཡོད་བར་ཐལ།ཆོསཉིད་ཁི་ 






ཐའ 


༡༡༡༧ ༡༢༡༤ ༤༡༤༡ ༥༨-༡༠༦་༡༤༩ 
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༥༩༩༦ ༢ ་བཀའག་ཏེར་གིའ་ཆནད་སང་འབ་དདངཅགས བྲ ་ 

_ རྣོམགཀྱེ་ནང་དུ་སྙོང་ཉི་ད་བགྲངས་པའི་ཕྱར། རྟགས་ཁས། འདོད་མི་ནུས་རེ།ཀུན་བ་རྟགས:ྱི་ཆོས་ཉད་༡”””ཚ་ས་ཉིད་ཡྲིན་བའི་ཕྱིར་ཐེད།དེ་ཤིག་ཏེན་འ་བྲེལགྱ་ཚོས་ཉིད་ཆོ་སཉིད་ཡིན་པར་ཐལ།ཏྟེན་འབྲེཕ་བྱི་སྙེང་ཏིད་ ངཉིད་ཡིན་བའྲི་ཕིད། འདོད་ན།རྟེན་འབྲེལ་ཤྲི་རོས་ཉད་ཡིན་ 
བ་ག འདོད་ན།མྱི་ཧེན་དུ་འབར་བཆོས་ཙན།དེར་ཐའ།དེའྱི་ཕིད།རྟགས་གྲུབ་སྙེ།ཆུ་ཐུང་དུ་འབབ་པ་དང་ས་བོན་ལསྦ་ལུགྱུ་སེབ་སགསྱ་བད་པ་པ་གཞན་མེད་པསྟ་ཉེན་འབྲེལ་ཀྱི་རིབ་ཉད་ཡིན་པའྱི་པོར། ཆཱ 

གང་རུང་ཡིན་དགོས་ཐེརྐན།རང་མཆོནཆོས་ཅན།དེར་ཐལ།དའྲི་ཕིན། འདོདམི་ནུས་ཏེ།།ཁོ་ངང་ད་ང་གཅིགཡིན་པའྲི་ཕིན།རངརེས་གྲྭསུགས་འཇིན་རྟོག་པའི་ཞེན་གཤོར་གཟུགས་ཡོད་བས་པ་ལ།ཁོན་དེ།ལོ་ན།དེར་གྱསུགས་གྲཟུགས་ཡིན་པར་ཐལ།དམ་བཅའ་འཐད་པའྱི་པད།འདོད་ན། 


ནཆོས་ཉིད་ཡིནདགོས་པར་ལ 


ན་ཡིན་པར་ཐལ།ཀུན་བརྟགས་ཀི་ཚོསཉིད་ཚོས་ཉིད་མ་ཡིན་བའྲི་ཕིརྐཧ།ཆོས་ཉིད་ངང་འཛེན་ཉོག་པའི་ཞེན་གཞིར་ 
བཏུགས་ཤིགཟུགས་ཀུན་བརྟགསཀྱི་གཟུགསཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་གཟུགས་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་གསུང་།གིད།ཏི་ཁྲ་བམསཁུ་སྭ་ཏི་ལེ་ཁུལ་གྲ་བམས་པ།ག 
ཀྱ་ངོབཾཉད་དུ་ཡོངས་སུ་རྟོག་པ་འདེ་ནེ་ཀུན་བརྟགས་པའི་གཟུགས་ས།།ཞེས་སོགོས་གཟུག་སརྣས་རྣམམ ཡིན་གྱིས་བརྡ་ཤྱི་འགྲེག་རྐངལ་སྱར་བའི: སྟེ་རམསྲ་ཀྱི་ནང་དུ་མཚ་ ཉིད་མཆོན་བ་ཀུན་བརྟགས་ཨོངསྲ་གུབྲན་མས་མ་བྲག་ངག་ཤིང་སྟོང་ཏིད དང་ཆོས་ཉཾ་དད 


ུགས་ཡུང་ལྭ་སས་བཛོདདགསྤ་ཀི་གོནོས་དྱ་།ར 
དུ་ཤེས་དངབཏགས་པ་དང་ཐ་ དུ་ལ་བརེན་ནས།ཀྐཟུ 
ཉིདདངོས་སུམ་བགྲུད་ 













ནབ བྱཟིཆོསཉིདཔིན་བའྲི་ཤེང་ོ།། སྭསརབ ཞིན་བེའན་གྱན་མེད་དེ།ང 
༥ ྱ་བདེ་མངོ། མཁདངོས་ཡོདག བསགས 


ལལ» 


དང་གི་མཚནཉིདྲ་ཁིསྦྲ་གུབ་བ་ཀ 
: ` ཤེ ༦༦༣ ནྲ དཾ 
ཧྱས་གུབང་ཀུན་བརྟུགས་བྱ་ཧྭང་ཤེད་ཡེན་པའི་ཕྱར་རྟ།རེགས་པ་དེ་འགྲེས་ ད་བྱགྷ་ཙ་བྱགད་ལྭ་སཾང་དཾགས་པ་གང་ཤིག།འགྲེས་རྐངདྲེ་” 


ང 














ཡོད་ན་མཚུན་ཉིད་གསུམ་པ། ¥ 





ཀོ 








ཀ་ཆཅོགཌཌལཌོྒཔཁཔ1པ1པ(༨((ཁ༨ྣཔ ར་པ་མ ལ་རལ ར་རས ར་མ་འ འགན་འ འ་མོ འ་ སཆོས་ཅན།ཁོདདང་ཏག་བའི་ཀ 

--- - །དེར་གཟུགས་གཞན་དབང་ཡིན་པར་བལ་ཁ།།ཟེརན་འདི་ར་ དེན་གཟུགས་རུག་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིདྱ།བས་པ་ལ་ཁོན་རེ།གཟུགདདྷཏ་ག་པའི་གི་ ཐུན་ཡོདཔར་བལ།དེརགཟུགས་རྟག་པཡིན་པའི་ཕྱིད། དདན།ག ཐུགས ཿས་ཅན།དད་བཅུག་བང་་། 
དིེ་དབར་ཐུལ། དཔབ བའི་པདྲརག་པསྱ་བརབས་ཆོག་འགས་ ལཞ་ུགིགབ་ོ་གུ་པམདའགདངའདབ་ོབདཔད་པོ དག་ས གབཅྲ་ འདུས ང་པ་ལ དད བོ ་ཱ 

སྲེ་སུ་ཉནྲ་བོ་སྦ་ཏི་ཐིག་པ་ལ་ཡངདག་པར་ཤུགས་པནམས་ལ་འཕགས་བའི་བདེན་པ་བཞིའི་ནམ་བ་བསྟན་པས།ཆོས་ཏི་འཁོར་ལོ་ངོ་མཚོར་མད་དྲུ་བུང་བ།སོན་ལཱརྦ་བུར་པའམ་མིརླ་གུར་པ་སུས་ཀུཿ ཤཤྭཏོདདཱ་མཱ་བྷསར་བཞིག་རབྱཏུ་བྷས་དྷ།བཅས་ལྟན་ ༡ 
གཏུད གོསའིདགང་ཁ་ཡང་དགང་བཅག བ་ཐག པ་འགཞིའགན་སྲ་གྱ་གར་མ་བགས། བཅ ཝན་འདས་སཆོ་སྣ་ནམས་འི སས ཁ་མ བ་་ གངབ་ ་ 
བོ དེ ནས་ཞི་བདང་རཱང་བཞི་ ཅིབས་སྱུ་ས་དའེ་ལས་ལུདས་བཉིདལས་བཅམས་ནས་ཐེག་པ་ ན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་པྷང་པ་ཉིང་སྨོས་པཁིརྣམ་པ་ས་ཆེ་ས་ངོ་མཚར་མྲད་དུ་ ང་བའི་ཆོསྭ་ཏྲུཊཁ་རེལོ་གཉིས་པ་བྷགར་ཏེ།བཅོས་ཝཱན་འདསྲཡི་ས་ ¦ 
་; རརོམའབནནདགོསཔསམཆིས་པ། འི་དོན ཚོད་པའ་གཞིའ་གནས་སྲུསརབ་འགས་གསཅ་བུནརདལ་ཅིགངོར མས བཞོད་མམཆིས་པ དཔའི མས བཅ སོང་སཔ་དང་གས མམ ངས་མདགཟདསས  ] 
- ༢༥༥ ༢༨༥༥ ༥༠༥༨ ༡༡༥ ིིི་༥ྲ་་ 

འོ 55 =-༨༨༨༠སབས་རམཔམས-༤༡རཔ༤༨༤པ༡ྣ༨ྣ༨པྣ༨ྣ༨༨ྣ༨༤༤༢༢༤༨༢༤༤༡༤༨༡༤༤༢༧༧༤༢༤༧༧༤༤༤༢ོ༤༡༡ལ༡༩མས་ཇང་ལ་འཁསས་མསསས:༨༨-༨༨--- 2༡ 222-22)7 




























འཁོརལོབསར་བ་འདིནིམ་སཆིས་བ།སྐབས་མམཆིས་ད།ངེས་པའིདོནཝགས་ཏེ།ཚོད་པའི་གཞིའི་གནས་སྤྱུག་རབ་མུལགས་མཞིས་གསུངས་པའྱི་རིན། གཉིས་པ མདོའིཆེག་དོན་བཤད་པ་དད།དང་དེས་ི་འདོད་ཚུལ་བཤུད་པའོ།།དང་བལ་བཅིག།བདེན་བཞི་འི་ 
ཚས མངལ།གན་པ།གནས།འདོར།ཆོས།དུས།དག ས་པུ་དངྲ་དུག་ལས།དང་པ་སོན་པནི་ཧྱུག་ཐུབ་པ།གནས་ནྲིཔ་དཊ་སི།འཁརནི།ཀུན་ཤེས་ཀློིར།མིང་ཆེན།བཟང་ལཱན་བངས་པ།ྷ་བལ་ཏེལ་ཝེ་བཟང་པོལ་སུགས་པའྲོ།།ཆོས་ནི་བདེནབ་བཞི་ལུ་ལཤགསུམ་ངུ་ 
བླླས་བར་པཔྱགཉིས་དང་ཝནཔའོ།།དུས་ནདགངས་འྲགལ་ཅིའྲགལ་བར་ཡ་བདུན་ཧུ་བུར་དེགསུངས་པར་བཤདུཆགས་བས་ལུབདུནདླུ་ཟ་བ་གཏོས་འ་ཚངབརབཤད།བཅགའོགདུདག་བདུགགསུངས།།ེས་ཟིར།དབེམ་ཕྲ་ཞི་ཨདལ་བྱགང་ཐུག་གིབདགྷར་་ 
| འརིན་པ་ལས་བ ཟླུག་དས་འབྲ་སབུ་བཞི་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས།མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོ་སའཁེར་ལ་ཡང་དྲུག་ལས།དང་པོ་རྲི།སྲར་བཞོན།གཉིས་པ་ཞི།རྒྱལ་པེའིཁབདང་བྱ་ནོད་ཕུང་པའིའིའོ།གསུམ་པ་གྲིདགེ་སྲོདྲ་བཟལ་སེགས་འི།པཉེ་བསྐི་ཤེདྱི་ དང་ཐཀྲན་ 
རཔར་གཉོགས་བཏུབས་སྣ།ཝ་པ་ནི།བོ་ཕུ་ལ་འུབས་ལན་མཆུའི་བར་གསུངས།ཞེསའེརར།ཆགས་ཡས་ལའི་གཅིག།སནྱོ་སུབས་སེགས་ལ་གཉིས།མ་ཅེམས་ལུགས་བྲ་ནམས་ལཊརབདུན་དུ་གསུངས་གེས་ཟེན།དུགཔ་ནི།ས་འདོགས་ཊི་མཐཿབཀུག་ས་ཉུང་ཉདདུརུལ། 
° | གཅིགལ་འ་ པའྱ དདགསུཔ་།དོན་དམན་ལུངེས་ཚོས་དངོ་འལྲ་དུག། ལལགགགགགཾགཾགྣཾགཾགཾསཾཾོིཾཾེཾེྲེྲཾི་ སྭ་པྷ་རསས་ས།།བཛོ་བད།པགྲོ་པ་གྲ མ་བསན་པའི་མདོ་ཕལ་མྲོར་དང་པ 
| དནལས་འདས་པའི་མདདང་དགོངས་འགྲེལ་ལ་སགས་པའོ།།ལྔ་པ་ཞིམ ལས་ཕུགས་བནཡས་ལ་བཅུ་ཐར་། འགྲས་ལུས་བཏུན་ལ་དྲུང་ ད།ཁཾ་ཡུ་བས་ལ་བཅུ་གཉིས་ཟེད།དུགཔ་ཤི།གཙོ་བརྡ་བུར་འདེབས་ཀྱི་མཐའ་པ་ཀགན་སཆོས་ི་གདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཕོདདུ་གསུ ! 






















༡ = སྨ མི་ཁ ཞལ་སངསྦ་ཧུས་པའྱི་ཧུལ་བ ན་པའི་ཕྱི་ལོ་བྱྒོ པུངཔོའི་རིར་ཤེར་ཛྱི ཉནྭ་ཧི་མདོ་གྲསུངས་པ་ ངཱ ཆོས་འཁོར་དང་ཕོཡ་ཡྲིད་པའྱི་ལི་ར།དང་པྲེ་གུབ་སྟེ།དེའི་པྱི་དེ་ལེ་དཔ་ལ་ལྡན་འབྲས །དས་སུདུས་འཁོར་རྩྱ་རུད་ བྲ 
༧2 ཛལ ཐལ ངོ་སོ རྭ་པི ཡིན་གྱི་མདོག ` བོ བེ ་་ གསོབ གྷ 
ཿཱ བག གགད་ཡཁ ཡ་ལ ཨཀྐག་ཀ་རཆསའ ཉི་དབིངས་གྲུསངགི་དབུང་ཕུག་གིདངིཡ་འཁརཞེས་གསུང།ཞེས་ག སངས གཉིས་པབབ་ེ།ཆ་གདུ་ཕག། །གན་པསྲ་བ་ནོད་ཐུང་པརུ།།ཤེས་རབ་པའོལ་ཕྱིནཛོུལ་བསྭ།། 
± ན་འྲབས་སྲུངསས།།དབགིནགསང་པདུས ཧཊ ཨཟིངསགངུགད ལགསུ། མཾ དོཡཾནཔའིངྱི་ ྲདངངེསྨནམ་འབྲེ་ ད་ལས།དགོངས་འགྲེལ་ལས།འཁོརལོ་རིམ་པ་གསུམ་གསུངས་པཞི། 
པ་ིདབལ། བར་གདའ ཚིགས་འཛགརགས་པ་ ཛས ཚོ ཁཱ ༩ིདོཿ འབ་ས ཤང གདེ་བརམ་ཡིན ནྭ་ཤུདུས་ཅིརིམ་པའི་སྒོྐ ས་འཇོག་རྒྱུའི་འཁོར་ལོགསུམ་མེད་ 

༢༦༤ གོམས་འབེལ་སི་འ འཁོརལོ་གསུམ་ པོ་དེཡངདེ་ལར་སི་རིག སཟོར་ལོགསུམ་པོ བུལ་བ གའདོད་ ལས།ཤུགས་ལ་གནས་པའད་ ནོད དངུཅིམང་རྔ་ཞུས་འཁོར་ལའ གསདང་ཟ་བཞྲདངངསའགུར་་ 
| ངད་སདང་གཕགས།ཅིས་ནང་པཡུས་བཞི་ེ་གསུངས་པའིཕིརནམཿབེ $ ཾཿིཾེེྲེ་ ཊཞའཟེས། འཁབ་དཔ་གའ་བཞོ་བོ་་གོ་ོི་ཆེའ་ ར་འ. 




















། 





པར བའི་ཆོས་འབོར་ ནྣམས་དུས་ཀྱིརིམ་པའི་གླ་ནས་འཇོག་པར་བསྙན་བ་འེུྱི་ཤག། གཞུན་གང།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིངཔའི་མདོཆོས་ཅན། འཁོརལདང་པོ་ཡིན་པརཐལ།དུསདཔོར་གསུངས 
བབས་སྐདསམབཅས་ལག་ཅངས་པར་མདོརྗ། ངག ལས་བཤད་པའི་ཕིར།འདེད་ཡིནུསྟཏེ། འཁོར་ལ ལ་བར་པ་ཡིན་པའྱ་པི་གྭག ཞཱ་ཡད་འུལབཅུང་མཐའུནངོས་ཅན།འཁོར་ལོ་ཐམ་ཡིན་པར་ཐལ།དུསྲ་བ་ མར །སུངས་པ་ལིམདོ་སྡིར་ འད རྭ།བུབ་པཁུས།འདོད བ་ 
ནྣཡ་ཁབྱེུད་ལ གད པེར་ ་ ༣དའཐར་འདུལ་བ་མདོ་རབ་མསཞེསྱ་བ་བ་རུང་མཐུན་ ནད གགས་པ་གྲསཔསྤ་ཀང་དྲད་ཡདོ་འདས་རེས་ད༽ ད་དུ་སྙེཞ་བ་མ་ཡན་ ་པ་བཞའ་ཧོ།། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིརྲ།ཐེག་པྲ་ཐ ། 
་ཏས་ཞས་ས་འའཔ གེག གཡས གས་པ དད་ན འཁོར་བཟལ ཅེདདབའི་གདའ་ཟདའཐོའདང་བགསྤདནཔ་གག་གིགས་་ི་་ི་་་་ 
ཅིགདང།ཇེ་གཅེན་ི་ལེ དངས 


རྗོད་བྱེད 


།དེ་མེདཔ 
ཁུགས་པ 


རགསུངས་ རར 
ཀཀ 





གེད 
ཆེནྲྱི་རིགས་ཅན་ འི གད ཏཱ གསྙན་པ་ནི།ཐྲེག་པ་ མེ་བ་ཡིནལ་འདིདི གི འི་དབ་ ི་ོ ་པའི་དོནདྲ་ཐེག་དམ་ཧི་སྡེ་སྣོད་ལས་ཆོཿ རཿ ྦ་ 
` སུ དེ་བ གཟུང བཟང ཁྱབ་སོས་ནེསདོས་པ་བསྟན་དོ ྲ་ བགུ ལས་ད དངོ གཏ བཿ 


1 


པས།འདིནེ་གཉིས་ཀའིདབང་ ཤས་ ས་པའིག་ ཛེདཆ ཐེག་པ ཅིན མ་པར་འ འ་བ 








པའིམདོ་ཡིན་པའྱི་ཉིར། [བབ་པ་དྱིས་དཔོག།ཏུགས་གུབདྣ།དེ་ཉོོ 


ཐམས་ཅདལ་ཕང་དགང་འུགས ས་པའི་དོན་ ལ་ག 


༽ཇྔཾགཿ 
གཏུལྱ་།གིདེགཉིས་ཀྱི་ས་ཟིན་ཙམ་མཱ་ཡཾི པརདགོངས་གཞི་གང་ཡཾནདྱོདཔལ་ 
ན་ར །ོན་་ིས་རང་ཅྱོ ཞི་བ པའི ྱུ 
























སྨ འབོ གབི་གདདེ་པདགདོདྱའེགམོག་གྲེཐེག་པམྱ་བིདཟིགས་པརྡ་ཐལལ།།འདོད་ནྲྭགཔདོནདང་པོའི་སབས་སུཉན་ཐོག་ཊི་ཐེགཔ་ལཞེས་དད།གཉིས་པའི་བས་ཕུ་ཐེག་བཅེན་པོལ་ཞེ ྲ༽གྣཾསཨསལྣཾ་ ་ཾ་ 
སས སི ིགིཾགཿཀེགཿཀེ}ཉེཾེྷེཾེྣཾྨྣྨྣཾཾཾཾ་ཾཾ་ཾ་ྣ་ྣ།་ཾ་གླླགླགདླདླདླླདིདླདླདླདླདླཾླཾིཾིཾོོོོ་ 








ཅི $ཿ = ཙཾ ཧེ ¬,འ༨ ; © འ༽ ༨ 
གནས་ནི་ཚག་དང་པོས་བདྭན་ལ།གདུལ་བྱུ་ནི་གཉིས་པྲས་སེ། །དང་།འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་ལྭ་རོས་ནམས་ཀི་ཞེས་པ་ནས།བཅམསནས་ཞེས་པའི་བརྡ་དི་བརོད་བ་གངལས ! ས་བགས་འི་གངལ་ 
༈། གཞུན་ཡགའཁོརལོ་ཟམའ་ གགས བིགཞིང བམ། ས་ད པ་བཏིསཔ། དཔིད ཏུ མདུ ཀྲསཔ བོ བབ་བོ པེས ཡ་བརབའིག་ཡུཧཱའུ།ཞེས་གབས་བའི་བིད། 
རྱ ག་ལ ི་ོ འའི་དགངབའགཙ་བརབསགབྲགལབའིསགསཔ་འཁོར་འ་དང་པའི་དགོཔ་པ་ཙོ་བརང་འབབའི་ཚད་པེནཔའྱར། བོན བར་བའོ ོད རྲི ་ 
རདའ་འི་ཤིལ། བྲ་བ།དངའེསྣ་རམ་བྱ་ཡར་ལས། ༣འའབར་ད་བལ་དང་དཔུམ་ཟླ ཀད་ཞེས་སེགས་གྲསུངས་པའྱི་ལིར།ཟརྡ་ནམ།ཁུབ་སྟེ།ཐེག་དམན་ གྲཧུ་སབ་འ ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ཀིས་ཆོས་ཀི་བདྲག་མེད་སྲ་བསྙན་བརྡ་བལ།ཁོད་ཐེག་ 
དམན ་ིཡདོཡན་པའཱིུཾར།ཁབ་ཧྭེ།དངེས་ནམ་འབདཡས། ནྣལ་འབུརསོད་བ་པ་དངདབུས་ དབུད་བཞེས་སོགས་གྲསུངས་པའི་ཡིར། ཟེརནཱས།ཁུབ སེགདམན་ཐུཤམངམ་འནུང་ཁྲིད་བདཔས་ཚོས་ཉིབདག་མེད་བའློ། བསན འདོནཝིནཔའིཡིརདྷ་དྲལའདགབན 


ཟི བའབབཞི་འགོ་པས།མིངདགངདགངགིས་སུ།ཇོས་རས་གད་དང་གབབངོད་པ།།དེ་ལདདི་འོདམ་ཡག།།དིདི་ཚོསནམས་ཆོར་ཉིང།གེས་གསུང་ བའིཡདོངོས་གཆོས་བི་བདག་ཡེངམབསྐན་བརབལ།ཞྲག་དཿ གཡི་འའིཡིཞ་པའྱཡིའབ་བགི་གིོ་ཡིག་ 




















།ཉེན་དགན་ཀླུ་ ཛོཔ་གངཅ་ཡད །དེཀུན་ཐུབ་པའི་ཞལ་ཡི་ས་མི་བཞེ བ །།གཟྲིགསདང་གས ལ་བཞེད་བར་མི་མཛང ་པག།དེནི་ ཞལ་ཧིས་མི་བ ཐས་གངངི་འོ།།ཞེས་པའི་དོན་བྱི་དེ་ཚནྱིམདོ་ཆོར་ཅ།དེར་ཐལ།།དེའི་ཕིར།གཞན་ཡང་།འ ི་གེ་སློང་གཏུམ་བྱེ ། ས་ལ་བཏྟོན་་ ྲ 

ལ་འ ཟའ སགུམ་བྱེད་ཀཏ་ གིས ཟགས།པགསན་ལབའེདང འཛད་པས།།དེཀལ་རེསཔབཞེས་གཡ ཤོ བ་དབང་བ གཞུད གུ ༤: 

་་་ ་ ོ༨ིའྲརསགངས། རཿ རར གི པ་པ རའི 

བསྙན་བྱའིག་ བརབ སྐཞས་བསྩུན་པརྦ་བངས་ལས་བཤད་པའྱི་པི་རཏེ བྱངས་ལས།ཡིད་ཆེས་པའི་ལུངགིས་ཀུང་ཆོས་ཐམས་ བརོདུཡེད་པའི་ འོ ཉིད་ུ་རགས་པརྩ་བྱ་སེ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ ིད་པ་འཕ་བའི་མདོ་ལཔ། མིང་ནི་གང་དངགང་གིས་སུ།།ཞེས་སེགས་་ 
དྲངས་ནས་གསུངས་པའི་ིར་ཏེ།དྲངངསྣ་ཚཱམ་འབྱེདལག།དེའི་བིར་མིང་ནིག་ངདང་གང་གིས་སུ་ཞེས་སགས་ཉན་ཐོས་སྡེ་བ་བྲ་གགས་པ འི་མ ལྲིདངདེ་དག་བཤདཔ་དང་དོན་ཁྱད་པར་མེདཔ་ཡ་ཡིད་ཏེ། ར་ན་པལ་ཆེན་ནེ་པའིྲི་ལུངལས་ཙ་བའྲི་དམཔར་ཤེས་པ་ཞེས་་༥༠༠་ 
ངའདཏ་གཱ་དང་བདིདོ།ཁུ་གསུའ་ཁུའི་ི་གཞིུས་བུརངཔགས་བ།འ་ངོར་འདའ་དེ གཉིས་བ འདུའཚིགོ། གདབ། བབ་བོ གཞོང དོར ོ་དེདོ་འཛུངག གནད་ཇེས་གཏོས་ཡས།ཤུ འོ ཡོ 
ངྲ་སོན་པའིམ འི་ཆིགས་དོན་པ པ་ནི བཅོམ་ཝན་འྲདས་ཞེས་པ་ནས།ནགས་སུ་ཞེས་པའི་བར་ཧྱི་འཁོར་ལོ་དང་པྐ་མརབའི་ པཿ རཅ།། ཀའ ་ 
ཅེ ` 


ངཱ ངོ ཛཱ ༡ ཏྭ ` = ( ༤ ༠ ༢ ༨; >÷ ༨ ༽ ༽༄ ¬ 
` ོ་ད་བཉདེའཛགས་པའདདན་པིི་དམ་བསནརས།ཞེབ་པས་བཛདོ དབག།ང་ཚར་ འདབ །ཀེས་འགིསཅིསམོ་ལདངཔོའི་ཅངངོདདཔྟལནདེཞིངའོཅས་རདདོཅམོསོ་ཞིནར་བླ་བཞའཆི་པཞིལ 












འླིགགས་ཡོདཔརབྷསྲདངབ ག་པསླ་ང་ ཧོབ རྒ་ཙོད་པའི་གཞིའི་གནས་སུ་ཞེས་”་། 
གུས་ཡོད་པ་བྭཧན། ག་ས ང་དོཧ་མདོར་བྟཏ སྲུ གས་་ 





གསགགྲསཀ་ཾ ྷྨ}ྨ}ི་ ཅིབ་འདིའི་གོངོན་ངོང་དོནོ་ཧི་མདོག ཤོད་པར་བྲཿ བསམཆས་པ།ཞེས་པས་སང་བཀྲིན་པ་ལ་གོལབ་གཞན་སསྭ་ཀླན་ 
རྔ ལལ གོ ངསོི་ོགག་ོབརདས། བསམས བ་འི འི ༥ གསུངཔ་པའྲི་ཧདཔདང། དུས དུས་དད་ ལིཛྡི་ལིག།རདཅི་བ། 
ཐུབཔས་དུས་དངུ་པོརལ་རྦ། གིགས བ་རི་དྭག ཡཿ ྲ་ས་ ་ ཏུད མདན དུལ་བུ་གོདདེ།༡ཧབོས་ཀྱི་རིགས་ཅབྱེ་བྲ མགྱ ཆད ་ ་ ཟོ 
, ས་བརོད་པའིར་ འྱསདཡོད དེ།ཁྱོད་ དིག ¬ ༽ི༽ ་ སྲར ོ་ 0 ་ 
ཇེས སལ་བོར་ 






༥ 


བདེན་པ་བཞི བཤྱིཏདི་བཛོདྱ་ྡོ། པའྱི །ལྭ་གུནལ་འི 
མཆས དཔད དོས ད།་འ གཞན་དུདྲང་ འེ ལཅོག་པའུ་གཞི འི་གནས་སུ་ཕུར་བྲ་ཞེས་བརྔོད་པའི་རྒུ་མཚོཿ ཞོ་ཡོདྩེ། ཁི སྒྲ་་ི་ེ་ི་ 
དག་པའི་འ དཔ་ལ བཛོས་འནའསཞེས་པས་པཔ་ བའ ཚེད སཅངས་ཉིང་བ་འཅིས་པིད ཱསྭབྱཡས། ཁུབ་ ཤས་ཅིས་བཛོདྲབ་གདམས་ 


ཧུ དང འཅྱུ་དུ་བའུ་ུ་བབྲད་བང་ག 
ཀག་ས གཉ ་ ུལ་ི་ཁདཔརབས།ངས་རོམཙར་ནདསགསཅས་ངཔ་འཆབཅོདདབྱད་ནདེ་ལང་ནེས་བགས་ཆོྲ་རརབཞིན 


མེ 
















དོནབླམ་ནཱའོརལོ་བརུབ་ཆོས་ཅན། ཏོད་ཀི་བཛོད་བ་ོདདག ན་བཉུགས་ཉོས་བླམས་པའི་ཆོསྨནམས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཧིས་ྲ་གུབ་ཅིང་། ན་དབངདང་གོདསྲ་ག་ཤ ག་པའི་ཆོས ་ ཐོ ༢༢༠༤ 

| བྲ པིི±ི་ དཔན གངས་པ་བཀའ་བལམ་ཞུ་པཔ་ར གོང ཇས་པ་ཛོག་ རཾ རཾ དོ ངོ ཞ་དེདེ་ཡིན རོ ང་ང ཐོ 
| གདུཕབྱ་ནི་མདོཿ ངེྲེི|ིེེིང ཇས་བཚོགས་པརྟ་ཉོགས་ཤིང་སངིབཞིན་པརཡི་འཛིཿ ཟླ སུབས་བའི༔ བྱི་ཡི་ར།འ ་ བརཔ་འི ཆངོབཏིདཔ་ དབདཔགོགཟན་ལཔ་བཞདཏ། ཟླ བགལ་ཆོསྲ་འཟགཅདའབ ` 

| མྲབྷ་ུམདུའ་ཧུནཔའྱ་ིར་དེས་ཤ ཞུདའྲདའྲ་ནམ་གཤགུགང་འབསུནཔ་ཡིཏེ། །ཧྙཾང་པཉིད་སྨོས་པའིརྣམ་པས།( རར ྫྫཆཅ*ི ྲདྲ་ གཉིའ་ཡིད བུབ ༧ ཏཾ 
ི དཔུ སདཔ ངའའདཀདན་དམ གཔའིཡེ་ཤེས ཨི་གུ པཁི་ཡོངསྲ་གབུཁིས་བཇུས་པའི་ ངབཉི ས་པ་ཏད་ལ་ཁམ་ བགོད ལས ག་པོ གེ ཨ་གསུངསབའི་ ཆས་པ ོད 
( ན་པའིམདོའིཚིག་དོགབཤདཔ་ལ།བཅོམ་པནུ་འདས་ཞྲེས་པས་འཁོར་ལོགསུམཔ གདུངཔ་པོའི་སྱུན་པ་དེབ་སྙན ཆསཧིཧ་ཉཱིདམ་ལས་པ་ཉིད་ཅེསབས་འོ་ ུ་དབ་ག།ཐག་འཐའསཅདཅས་མགསུས འགྲ ¦ 
་ཱ གོས་སོགས དདབསྱ་ཙར་ སེག པོའི ྡ་ཚོདདང་བཅས་པའདེབ་བཅོ་ཝན་འདསཅིསཆོ རན པ་ 





















པའྱི་ར་ག 
གཞནནརྣམས་དར: 






གཞེང མཆོན་ 
རེ ག་ 


ཐབ ཧི །འྭབོར་ལྲོ་འ འཐམཆས་ཅ 


རཔ 


རོ 











ད་བདླད་སཆ་ 


ྒ་ཛ དང་པ། ཤད ཅནྲའ་ སེ 
ཏགསདགིམཆོནདཅིགབྲབ་ 


ས་མ ི་ ༣ 


\ 
ཡུབ ཡདཞདད དཿ སུ 


རར 


ཡི་ན པརབཛོྱབའི་རས 


བསོམ སཱའདིའིི་གངིབཞིད་པཊ 
གསུལ་བད ཤིནས་བན་པས་དོནལཔ་་པའེ མི་ད དེ་བསྟན་ཏེ 
དད ་ ་བུར་མི་ཏཱོགཔའི་འེ་ ཧེ་ཡིདཡིུས་པ་ པསི་གགད། དྲི 
'རུད་གི་ ཉིས་ཀ་ཀོད་པའོ ཅུར ཐོད་པའི དི།དེ་ལྟ་བཡདྲ་ད དྲ་དདངསྣདས་འ། ངེ 
ང་རང 


སྟ 


བབ བོ་ག 
༤༨ 


རྩ £ 
72 






སྨྲ་གངིགཞིའོཔ་ར་ 
གབ འངི 
རད འིརུདདཧཱ་བའི་གདུའྱ་བ་ལཟེག 


ཏིདྱ་ཧྫས་པར་ག ནཱལ༣བེབུས་ 
འ་པ ཉད་པར་ག སལབ་བསབ་སནང། དོལ 
དམིག པནགསལ་འརྦ་ཕེནས་སྟདོ 6 ཤག 


སྣ་རལ་ཁྱབེད་ལས།འཁར་ལ་རི༣ འིམསགང་་འོ། 


གཆོདོ་པའི ཀའེ་འའོ། ནཱསསུ 
ཀྱཾསཡྲ་གུགཿ གཞན 


ག་པུ་ཐམང་ཅ ངི 


གཔ་ཐེག་ཆྲ་ད ང་ས ཀར ་ འདདི་གི ཏྱི་ཀའདབདཏུབས་བསོོ།།༣ ཤིསུགསུངས་ ཿ 


་ ལེ ¦ 


།། 


༡ ༤༨༤ ༩» 


ཡཾ 
















སོ དོ 
ག་ག སིྱིིམ་ ༦༨ ནཱུཉཊཱེདགསུམ་གྱི་རྣམ ངེ ངོ རོ 
དུལྱ་བ་ལྦཆོསྦྱརི་བདགྲཔེདྲ་ཀྲི་དབང་རྲུ་པྲས་ང སུས ཡ་གཞག་གཙོ་བད བདགྭཏན་ལ་འབེབས་པའི ཡོཐ་མས་རངགི ཆེ གདམནྱ་འིའ་ དྭ 
འཁོངལད གས རག ་ །དེསང་གྷི་རེདྱུ ནཿ གསི དགེད བདད་བས་པ 
འབྲིབ དྲུ་བྲ་བ ཐཾགྲརནྱཧིརིགསཏ ༦ དྲཀི་དབད་ བྱས་པའི་མཚོན་ ཉིད་ རྩ ཤགས་འ་འི་གོས། འ 
པི ༽།།ཀ༥ྣ་ོ ོིགབ་ 
པི ལམ་པརྨ པེ ལབ ཆོས་ར སྒྲ ཆས་པ འདན་བིནའི། ཤེན་བེགའྲེནཐུའ བཞིན་པའི ད་གས ྭཏགབསུ།འདོདན།གཟུགས རང་གཞན བའ དབད 


ངི དག 





= 


རའ བག་ཏུ་ ང་ གྲངས པ་ རྦ་བཞ།དེའྱི་ཤིར སྤ་གབྲ་ར་ སྲག བྲབ 
+ ུླགར་ཟགང་བཅ།བ། ར་གདན བ་བ །བཀ་ུང་ང་ཤིག།དང་ཏ དད་པ ང་ན བང བ་འོད དའི 
༽ ཕྲུག ཏིསབྲབ་སེ།ཐེགཉིྱི་གདབཀམཡིན་པའི་ འྱ་བནྱ།བྷ་ཏི། སེམས་ མསཅམ་པ ཅམ་པ་འནན་ཐགཅེན་ག རཟག་ཡིཞོད ཤོས་པའྱི་བི་དི་ཏགས་བས། ཏོགས ༣༢༤༩ ཉི་བད་ འགག་པར་འ ྱིར། ¡ དེ མ་ས 









¢; ༡༥༡ ༨༠༢༨ 





སྒྲུང་དཔེ 


༡=-༨༨༨-༧--་༧ང་འོ་འཁོའོའ་ ==ཁར༤--བར༨༤༤༨༨༤༤༨༤༧༤༧༤༩རབར་བའ༨༢༠-༢༠༡6༡2༢ 


༄༅། །གྱུད་པའི་བྱད་གེམས་ཚོགས་ལམ་པ་མེད་པརྡ་བགྱ བྲོབ བུ་ཞིནཱན་བེག་དམན་གདུག་ཡིན་དགོས་པའི་ཁིར་ཏེ།སེམ 


` ༤ 


མྭབའྲ་སུབ་བཞི་པོ་གདགི་ཡངཁོ་ ཱཿ ཤན་ཡུད།གདབག་དདྱ་ཆྐུ་ཐུབ་པའྲིརབ 
ཟག་དེ་སེམསཙམཔ་ཡིན་པའི་ཕིར།ཏགས་ཁསཐེན་ན་མཁྱབ།བོནརེ།འཁོད་ལོ་པ་ལའི་རེདད་བྲ་བའི་གདུལ་བྱ་ཐེག་དམ 





གང་བག་ཡིན་པརྲ་འཁ།དེ་ཡོད་པའྱི་ཡིར།འདོད་ན།དེ་འཁོར་ལྲ་བམསའབོར་ལོདང་པོ་འདགོདས་པ་བྲཀལཔ་ལམ་ལྟོས་པར་འཁོར་ལེ 
པྲས མབགསསགས་སར།སད་མགསས༡༩༢༡༧༤༥༤༢༣༧ཟཟམ་སལལས་མཆར་རང་ ༢༠ང་༦ང་ ༩༤༢༡ ༤༤ ར་བ་༢་༧་༧་བ༡་༡༢༢ ༡ར༤ལ༤ཁང་ཡཁད་འཅརརོ་རོའའོཚརིརརོའའའོའ་འོརཁངཁང་རརང་འ་རརཿརརརལརཆརརརམ་༡༢ང་བརར་སརར་ལ་ཁ་ངཊའ་ངོང་ཡད་ཏང་ཀ་ ཁལ) པ་ 


== --¬ ང་ 


` 
དེ 


དང་པ 


ཐ 


འི་དགོདན་པ་ཉོགས་མིཊུས་པའི་གདབགཡིན་པར་ཐལ་ལོ།།འདོདག།འཁོར་ཡོདང་པོའི་ཆེདདབ་བའིག 





=ཟ་ངརྭ་རང་ཟསར་ར་ཆ་ཆ་ཿ ༩༤༤༤ 


༄༅ པཙམ་བ་ཨིན་ན་ཐེག་ཆེན་གངབ ཡིན་དགོས་པའྱི་ཡིསྟཅགས་ཁས།ཁོན་རེ།དེ་འདྲའི་ རྦཐོས་མོདོའ 
ཙོམ་པ་ཡིན་དགོས་པདྲ་བུལ།དེ་འདའྲི་ཐུབ་མཐའ་སྨྲ་བའི་ཉན་ཐོས་མཐོད་ལམ་ ནསམས་ཅོམཔཡོདགོས་པའྱི་ིརནཅབ།འདོད་གག་ས་འཇོནངགགཞྱ་ས རྩ་ཁམས ཞནེ།དེ་ ཧཱ 


= རང ༡༢ =5=-=༤འང་ཛང་འའང་འང་ཆ་5འའ༤ལ་རབ༡འ༤ར༡༤ྣ༤པ༨༢༤༨༤༨-༤- 


།གོདས་སུ་མ་འདུས་པའི་ཕིར།གཀན་ཡུད།གདབག་དདྱ་ཆྐུ་ཐུབ་པའི་ཛས་ཡོད་ཤིས་སྙོང་པན་མདོན་སུས་དུཏོགས་པའྱི་བུདསེམས་མཐོང་ལམ་པྱ་བྱི་བག་མུ་བ་ཡིན་པདྨ་འག།ེ་བད་འིཉན་ཤོས་མཐོང་ལམ་པརྱ་གུར་པའྲི་གུབ་མཐའས་བའི་གང་ 
ནྱ་དྲག་སཱ་ཏན་དེ་འཁུརལོ་དང་པའི་དགོངས་པ་འཁོད་ལ་བམས་གསལ་བདྲ་ཕེ་བ་ལ་ལྕབ་ནག་བཔོརལ་དང་པེའི་དགོད་པ་ཚོགས་པརྷ་ཉོགགྲ་དགོསྤ་བ་ 
< ༨༨ €` 25 


འྲི་གུབ་མཐའ་སྨྲ་ཐའིགད་ཟག་ཡ པར་ཐལ་གོ།།འདོད་མེནུས། །དདྲ་ཆྭལྭ་གུབ་་ 











བྱང ང་པར་ཉོགས་་་ 


བུྱབ་ལག་འཁོར་ལྲེབ 


འི ཟེ ེ འཛོལ སྭ་སོང་པར་ཉོགས་པའིགཟུགས་ཡེད་ཁམས་པའི་ཉེན་ཅན་སི་ཉན་ཐོས་མཐོང་སམཕ་ 
ཆོས་ཅག།དེར་བ།དེའི་ིད།འདོད་ན། གུབ་མཐའ་གླེ་པའི་ དབག་ཤིན་པར་ཐལ་ལ།།འདོད་ན།ངག་སྨུ་བའིགད་བག་ཡིནུ་པར་ཐལ་བཀའདོདད།གཟུགཡེད་ཁས་ནངས་ད་པར བལ་བ གཞན་འདྲ ༨༨ 
བའིདདྱ་ཧལ་མཐོངལམ་པ་ད་སེམས་ཙམ་པ་ཡིན་པདྲ་བལ།དའྲདའིཉན་པོས་མཐོང་ལམ་པརྲ་ཕུར་པའྲ་གུབ་མཐའ་སྨ་བའིགང་བགད་དེ་ཡེན་པའྱི་པིདན་མཁྱབ།འདོད་གདེ་སེམས་ཙམ་པའྲི་གུང འིགད་ ཟོ 















-༡=བངངང་བཁང་༧་ངའང === 





ཤཿ འིབ ིགས་ཿནུདདབང་གྱོ།ལ་བ་དབ་ལ།འདོད་པུགགིག།ཅིགགོག་ཅིས་དེལུ་མཉུག་དདད་ འི་དགོངས་པཉོག བ་བའགའདདེོས་ཏད། དེ་ལས་ད བདབས བོད་དག ག་འ་་ 
ཧེ།འཁརལ་བམས་ལབོརལ་དང་པ།་དགོངས་པ་བྲགལནས་ཉུན་དགོས་ཅི་གབོར་ལྲ་པམའི་ཆེད་དུ་བུ་བའི་གདུལྱ་བ་དའཁོད་ལ་དང་པའི་ཆེད་དུབ་བའི་གདུལ་བ་ལས་དབད་དཏུལ་བརྡ་བགད་ཆོས་ཅདདུགད་ཞིག ཅིག་ཤོསཀྱིས་དེལ་མ་ལྟུས་བརའཁོརལོ་དང་པའི་དགོདས་པ་༠ 
རུགས་ནུས་པའྱི་ཕི་ར།འདོད་མིནུས་ཏེ།ཁོད་ཐེག་ཆེན་ཡི་དིགས་ཅན་ཡིན་པའྱི་བིར་ཏེ།ཁྱོད་འཁོར་འེ་ཐམའི་ཆད་བ་བའི་ དཱསླབ་ཡིན་པ།ི་ དྲ ཁྱབ་པཁུག།ཁོནའ།འཁོརལོ་ཐུ་མས་དུང་གིས་ཆེདྷདྱ་བ་བའི་གདལྱ་བཟེགུ་ མ ཧྱ་དིགས་ཅན་ལ་དང་གི་བསྙན་བྱའི་གཙོ”་ 
པནྱ་གུརཔ་འཾཚོས་ཙྭ་བདག་མདྲ་པ་མོབསཱདྱ་བའི་གཙོ་བོ་བསནཱས་བ་སན་པར་ཐལ། དེ་གོད་པ་གངཞིག།དེཆོས་ཀིབདག་མེདྲ་པ་མེ་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོན་བྱས་ནས་བསྟན་པའི་བྱིར། འདོདན། གེས་ཌོསྱ་ཙི་བདགམེད་བ་སྤོམ་བའིག་ ཙབོནྱ་བེད་པརྲ་ཐལ་ལོ།།འདོད་སྐདས་ཤེས་ 
]སྤྲབ་སྤད་བྱ་འགེ༠པད་བྱིད་པར་བྲལ་པ།།འདདས་ུས་ཏེ། ཐིག་དམཞྱ འགསུ་ཅུན་ཡིན་པའྱི་པིརན ཚུ་བར་མཁྱུབ་སྩེ།འཁོར་ལེ་དང་པས་དད་གི་ཅེད་དྱུ་པ་ཐའི་གདུལ་བྱ་བྱེ་ཐུག་སྨྲ་བ་ལ་རད་གི་བསྐུན་བྱའི་གཙོ་པོར་བྱར་པའི་སྤྱི་མཚོན་དུངོས་མེད་དུ་བསུན་པར་ཐལ།དེ་ཡེད་་ 
།ཡོདཔའི་ཕིར།གཉིས་པྲེ་གུབ་སྟེ།དེས་མད་སྡེ་བའི་འདོད་པ་ལར་ི་ཕི་མཆོན་དངོག་པོར་མད་ཅིང་རུང་མཚོན་བདེན་ 


[7 པགང་ཞིགདདེས་ཀི་མཚོན་དངོས་མེདདུབ་ཉན་བཱའི་གཔརྱ་བཱས་ནས་བསྟུན་པའི་པིར།ཁྱག་བཁག།དང་པྱོ་ཤབ་སྟེ། འི་ཆེདད་བ་བའི་གདུལྱབ་བཱ་མདོགཉིད། ཧམ ལ་ལྷ 
གྲུབ་བསུན་བྱའི་གཅོ་བོར་བྱས་ནས་བསྙན་པའི་ཕྱིར། ཁོན་དེ།དེ་འྲའི་བྱི་བགྲ་སྣ་བ་མེད་དེ།འདུསྱ་པད་ལི་ཏག་པད་རོགས་པའྱི་བྱེ་བགྲྭ་སབམེད་པའྱི་ཕིད་ཏེ།བྱེ་བགྱ་ཏྲཱ་དཱ་བསའདུསྱབ སནོམསྱ་པིས་འབུདགི་འཇཾགྱཧ །་དོདྱ་ཐིས་འཇིག་པར་འདོད་པའི་པུར།ཀེས་ཟེར་ན་ 
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༡༡༡༩༡༡༡༡༩༠༢༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡- 
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སརདྗིན ཛི 
ཐུལ།ཁིདའཐུར་འ་ཐམའིཆེདདྱུབཔ་འུགདུལ་བུ་ཡིད་པའི་རི་ད།ཁྱབ་ཏེ 





ཅའ: 


༄༅ 
གེ བཉིད་གསུམ་ཙྲི་ནུམ་གཞག་དེ་མཁོར་ 
ནན ཀཀ སྣཔྣཔྣབངཔངངངཔྔཔྔ། ་ྦ 
ཀྭས་གངསུཔི་འ།ཞེད་ོགས་པའི་གེགཅིག་འོད་འཐལའ།ོ།ལནའེ།འཁའྲའཡའ་ཆེད། བབའི་གངུ་བཟིགདམདི རིགས་ཉནདེའོས་རྐ།བུདབ་ལ མའིང་དོལསསདུས་པ 
ཐམཁིཆེད་དྱུབུ་བའི་གདུལ་བུ་ཡེདཔའྲིིདན་ས་ཁུབ་ཧེ། པད་པ་འཕེ་བའི་མདོའ་ཆེད་དང་བའི་གདུལ་བ་ཐེག་དམནྱ་སིིགས་ཅན་ཆོས་ཅན། ཁོདྲ་སིད་པ་འཛེ་བའི་ཡདོའི་དགོངས་པ་ཛོགས་པར་སྟེན 








ཕྲ ༢ཅུནཔའི་ལམ་ཤུགུསྦརིགུདུ་ཐུགསེདུཔ་དལ་བ་དད།ནམ་འགེལ་ལག།ངེསཔས་ལོས་བ་ གགུ་འི་ 
ཧྲུས་པའི་ངབ་ཉིད་གསུམ་ཊྱི་རྣམཿ ལ་བན་པའི་དགངས་པནདངོས་སུ་རོགས་པའིགུགས་ལགདཐུག་གིབདག་མེད་ིདབདྭདུ་བསུཔ 
ཡུཁྱབ་ཧེ།དྲུང་དེསྣནམ་འབྱེདལས།བྲུང་ཕོལ་སྲེགས་པ་ཤཀན་དབད་དད་ཁྲེས་སེགས་གསུངས་པའི་ཕྱིརནམ་ཁུབ་སྟེ།འཁརལ་ཐམའི་ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གདུལ་བུ་ཐེགཅིནྲ་རིགས་ཅན་དེས་ཆོས་ཅྱི་བདག་མེདྱ་འི་ 
།འདོདགདེའྱིུདཔ་དབུ་དའི་ཐུ་གཅིགསདཔར་ཐལ་འ།འདདན།དའི་ཅུདལ་ཆོར།་བདག་མེདདངོས་མཉོགས་པཞི་ 
ཁྲནའ་ཐད་པའི་དགོདས་པ་ཇིགས་པར་ཏེགསྨ་ནུས་ི་གད་བུགཡིན་པདྲ་ལ།ཁོདའཁོདས་ 
བཱུཐའ་གཏུལ་བུ་ཡེདཔའྲི དན་མཏྲ་བཧེ། པདྲཔ་འཕེ་བའི་མདོའ་ཆེདྱང་བའི་གདུལ་བ་ཐེག་དམནྱིའགིས་ཉུནཿ འིམདོའེ་དགོངས་པ་ཛོགས་པད་ཧྟན་རུང་གི་གདུལ་བུ་ཡིནཔར་ཐག།དེའི་ཆེད་དྲུབ་བའི་གདུའ་བུ་ཡིན་པའི་བུར། ཁུབ་པ་ཁས། 
དན ཾདྭིཏཱ་དཔོས་སཱ་སྟན་དུང་ག་གསུབ་བྱ་ཡིན་པར་ཐབ་ལོ།།དེསནདའི་ཏགསུལ་དེ་དངས་འུགས་ཚུསྟ་ོསཆུལམ་ཕིཊ་ཏེ།ཐར་ལམ་གསལ་བེད་ལས།དདོ་ཅི་ཤུགས་ཙསྦ་ས་དེདི་འདིག་པ་རྟ་ཤོགས་པའྲ་པོ་ྱི་ཾརའྱུརོ། 


ˆ =༨༡༧༧༤༠༤༢ 
` 
ལཱ 


པཁི་ཉུགས་ཀང་དུག་བཤདཔ་མི་གཐད་པརྡ་ཐལ་བའྱ་སྐུན་ཡོདཔའི་ཕིར །འཁོར་ལ་ཐམའི་ཆེདདབུ་བའི་གསུཊ 


འི་མཚུན་ཏི་ ཅུ 


ཞེས་པ་དང་ཐུན་པའི་ཉོགསཚུལ་ཡྡན་པའི་ཕིར།ཁོན་རེ། 











* ༢༠༡༥༡༨༡༩ད༡༢༨།-2>2༡༡/༢༡༨༢༢༥༨༥༦༩༧༨༩༡༡ 7 ༤ལ༩༡-༢༧༢༄༧༡༩༢༡-༨༡---)༨ ༡ ༢༢༩༢༦༡༡༩༥༩༩༡༡༩༡༡༡༩༤༥༤༡༩ ༡༨ ༡༨ འཚི ༡༦ ༡༡༡༢ ༡༢༠༡ = 
༅༅ར:#532062:-49ི =< སྲ ཚོ -- ལེ ། ལཾ ༢༧༠༡༡ོཟམའམ༡རམཁམས་བཟ་ས་ཡཆེའ་ཅར།ང༢༠༡༡༧༩༦ ༢༡༡བ་ལཀ༡༩༠༠༩༡༡༡-/-༡༡༡༧༡༤༢༡ཟ ༡ཁཀཀཀོ་ཀྲ་པ༡༡༡༡༡༩༡ ཁམའ་ཆམ་འཁར་ལོའོ་ཀཏ།ི £, 





; འབར་ལྦ་བམུའི་ཆེདདུ་བུ་པའི་གདུལ་བ་ཞིདན་ཐྲེག་ཆེན་ྱི་དིགསུན་ཡིརདགོས་པརཐལ།རྫུམ་བགུད་ལས།མདོ་པ་དགོངས་འབྲེལ་ལྷུ་བུས་དེའི་ གངས་པགསལ་བདྡུ་ཕེནས་བསྟན་དགོས་པའི་རེགསནྭ་ནམས་ནེ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་རིགས་ཅན་ཞིད་ཡད་སམལས་དདང་པ་དམན་། པཱ 
བ་ཞལ དཔད བསརམ་འབོདཔས།གཔ་ངདའ ཚུ མཿནརནདངདང་གཅན་ིང ས་ཐག པའི་ད དདབཔ་ས་དྲས་དངའཅང ལ་ག སབཞག་པམེདཔདཔ གཡན ས་སགས་གསུངས་བའི ན་མ་ཁུབ་སེ།དེའི་དོན་འཁརཔ་ 
| ཐམས་འཕོར་ལོ་བར་པའི་དགོདས་པགསལ་བའ་ཕྙེནས་སྟེན་དགོས་ཊི་འཁེར་ལ་ཐམའིཆེདྷ་བ་བའི་གདུལ་བུ་ཡིན་ན་ཐུག་ཉེནྲ་ཅི་ནིགས་ཅད་ཡིན་དགོས་པ་ལུངདེའི་དདོ་ཡིན་པའི་ཕི་དདེ་སྐདྲངདདསནམ་འབདི་དདདོདཁ་བོད་བཤད་བདྲ་བ་གེ།འཁརལ་ཐམའི་ཆེདདབུ་བའི་ 
གནདུལ་བུ་ལ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅདལ་ཡུད་དགཔར་ཤུགས་པཞེས་བདོད་པའྱི་ཆུ་མཆོན་ཡོདདེ།འཁདའ་ཐམ་ཐེག་བཅེུད་གིསདོགཉིས་ཀའི་ད་ ཀག ༼༼་ 
གདག དྲ་་པ།དགྲ་གྲུབ་ཏུ་འཛུག་་ 

















ཨམ .. མེས་བ 


པུ ད་ད་རབྲགལཔ་སིནཏཧེ། འཁོར་འསུ་འདིང་མུང་པལ་སོགས་པ་གཞུན་དཔང་།དེ་ལ་གཟུགས་འཇིན་བས་བདད་པའི་ཆོསཊི་བདགཏ་གུ་འདོགསཔཤན་བཅགས།དེ་དེས་སྟངཔ་གཟུགས་འཇིདྲངས་བདངུས་སུངཔའི་ཆུད་ཅི་དག་སེ། འཇུ 
པའངཔྭ་ཏིད་གྲུསསྱ་ཕྱི་རམ་གཞག་ཐགཆེན་ི་མ་ གན་དུ་དངསྤུས་བྲགལྡནས། ཕུངཔལ་སགས་པགཞནདབད།དལ་གངབགཤི་བདགད་གྩོ། ཆ® གས་པ་ཞུདབརྟགས།དེདས་སྟེངཔ་གད་བགགིབདགམེད ་ོངས་གུཔཏུ་འཛོག་པའིདོབ་ཉིདགསུམ་བྱི་རྣམ་གཞག་དེ་ཅོས་ཞིག་ཐེག་ 
ྨ དམནྱ་མདོའི་དོདདུ་གཙོ་བའྲ་ཞུགས་ལ་བྲགའ་བའྱི་པིར། འབོར་ལེ་ཐམས་དད་པ་གཉིས་ཊི་དགོདས་པ་ཐུན་མེདདུ་བཀལ་བླ་ཡིན་ཏེ།དགོངས་འབེལལས།བཅོལ་ལྡན་འདས་ཧིསྣ་ནམ་གདས་དུམར་ཞེས་སེགས་ཅི་གབས་སུ་འགལ་སྤེང་ཇི་ལྟ་ཤུས་པ་དེ་བཞིནདུ།ལནྱི་སྐབས་སུ་ཡང་ 


༡༩༡༽འསནན་ལསནདཿདྷ 










དངོགས དར ་ ིཡི་དང་པ་ནས་པཅཿ 


ཐཤད་པ་དདསྲེ་སན་འཤད་པ་གཞིས། 


རྒྱས་འབྲིང་བསུུས་ ་དེས་དོན ནྲ་ཚིསདོར་གཞུད་བཅུགསྐུནས་བྲག 
དསད དི དུང་དོན་ིདོའི་མཚན་ཉིད།འལོ་ 


་ ོོོལོདཔུདོདགདས་ཕའ་དགོངམགོདགོས།ོལ་ནོདྲབད ཚིག ་ གོ་གཞིདགོས་པདདོསོལ་གཞོདདག 7 ་ །ཿ 





དུ་ལས།དེསནི་དདགིཡཚན་ཏི ལོད་པ་གགོས་སུ་གསུངས་ཕཡདཅིཡཿ གསུགས་པདུན་རས་ཞུསས། ཞེས་གསུངས་པའི པཔ ཏེ་ས 


ངྷ་ཏཾཆེ པྣམ་སྦ་ཀྲི་ པ་མི་འྲད་བ་དུ་མྱ་དྲང་སྟེ།འཕ །ས་པ་ཐོགས་མེདྱའིས་ཐེ ་པ་ཆེན་ 
རར ་ འདི་བ རིས ར་བ་བ འ་འ 


| འཐེལ་ད་དི་བཞིན་པམ་ཡིན་པའྲི་དད་ དེདད།འདི་བསན་འབོར། བར་པ་ངེས་དོ་གི་མདོ་དང་།འཁརལ་དད་པེ་ 


ས་ཀ ཀར་བཞེད་ 


རལོ་དད་ 


བཟམ་པངས་དོན་ཙམདོས་ཁབ་པ་ཁས་ལནཏ།དགོངས་ འཐེལ་བསའཁརབ་ཤ ཡཤོསུམཿ ཀྱིདྲད 


དེ་འདྲ ཉད་ར་ཞིན་བགིཔའིིརདསརའཛ་བ་ 


ཅགང་ཆུ 
འི་རིགས་ཅནཇེས་སུགཟུངབ ཙིརདུ་འཝར་འགམའི་ རེས་བའདདུས་སྣ ཞེསླནམ་པརརིག་ པ་ཙམ 
པ་ཡིན་ཡང།ཞཕགས་པ་ གཔ འད ུདྲམ་་འཐལཔ་རའལབདད་ སདསྤྱ་ར་ སབྱཾསངས་དད་འཇིགས་ ཕླ་ཟབྲ་གགས་པས་མགོན གནཕཾ་ཀླུ་སྲུ 

ལྲ་དང་ཇེས་ཁྱིཆ་ གཉིས་དཔའ་ཞེདཞི་ཅོ་བ་དས་གསང དའ ངོས་པ་བྲཀལ་བྭ་ ལར་ན་ རི ཞླགསདབཞིཏབམ 
བ།གཉིས་བནི།སེམས་ཙམ་པའིཐ ཤས་དཔ། ཐོད་ཁ་ཅིག་གི་ཕུགས་བཤད་པའྐི ཡེ 
ཛོའི 






བྱ དགངས་པ་བཀལ་ བཿ བདགས 
ནཞངདྲ་ ལ་་ 
ཡ་རི་བཞི་ནོདུ །བླ་ པོ དག་བདེས་དས་ོལམདིསཚདིགབ་ངོ་༥ 















ཚན་ཉིདྱཟིསྲ་གུབ་པད་གསུངས་པའི་དགོངས་གཞེ་ཡོད་གེཚོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པཅོམ་ལ་དགོང་པའིཡིད།དགོས་ པ་ཡོད་དེ།ཉན་ཐོས་ཅིའགས་ཅན་བེ་བག་སྤྲ་བ་དོད་མདྒོནྡ་པྣམསརྗེས་སྲུ་བཟུདབནབྱ་ཐའིཆེད་ཀིན་པའི་ཡེདད་ངོསོ་ལོནོདོ་ྱེད་ཡོདོ་ད།ཀླན་ ] 
བརྟགས་དང་ ཉེད ཨིམབབ་བའྲ་དབཞིན་དུའཁར་བཟོར་་ཆོར་བམས་ཅདའ་དགེམཚག་ཉེདིས་ཟྲ་བདར་གསུངས་པ དདྲའ་དགརས་གཞན་དོརའའ་ས་སོ་ས་ སར ཏི ོ དབད ཟླ | 
དོད་ཉད་མེད་པ་ལ་དགངཔ་ནསདེ་ལུགསདུས་པའི་ཡིད།དགོས་བགོད་ད།འེག་ཆེན་ཅི་རིགས་ཅན་སེམས་ཙལ་བ་དབང་ནོདེས་སུ་བཟུང་བརྩ་བུ་བའིཆད་ཡིན་གསྲི རིར།དངོས་ལ་གཏོད་བེད་ཡོདདེ།གཞན་དབ ཞས ཐད བི ༦ བདའོ 
དླཏདཾ་སེབེདུཔ་སོགསས་གུ་ས་པའི་དགངས། དདེནངཏགས་དུངོངསགབལ་དགས་པའི་ིད སཔ ཟར་གགིདངཔལགནོདད་ཡདདགཞན་དབང་རང་ཤིག ན་བ ནས་རས་པའ དད ཅིགདྷ་ཏཆེན་བྷཊམས་ིས་ཕུམ་གི་མདོའི་དྲུའ་ 

པང ར་་་་བགོསས་པ། ང་དག པས ཁོང །ར་བའི་མོནགཏུ་གཞིདབལ། དཔ་ལདད། ལུད་པ གྲག ་ སྱསུ་འབད་བྲའིསེམས་ཙམ་བླ་ནམས་ཁིསྲ་ཡུསྦྱ་བྲི་མདོ་ 

ནིརྲབཤད་པའི་འཁན་ཡགཉིས་བའིམཚན་གཞེར་བཞེད་ཅིདསེམས་ཅུམ་པའི་བཀར་བཞེདཐལ་འགྱུར་བརྣམས་དད།ལེགས་ལྡནའབྱེད་དྭད་།ཡེ་ཤེས་སྐིད་བ།ཞི་འཆོ་ཕབ་སྲུས་འཕགས་སེང་ཡབཕསཔ་སེགས་པའི་རདྱ་དུད་པྣ་ནམས་འིསྱ་ཁང་།ཡུམྱ་སིམདོའདར་བགད་པའི་ 
] རབེདཉིས་པའིམཛོནགཞིརབགདཔའཙེ་གནཉེས་པནེ།བོད།བ་ཅགམདོཝ་གས་འབལ་པའའངས་པ་གྲསཅདངསཡེང་འདིདྱརམཔའི་གབའ་པྲས་བབནཔ་བའགསའའམར་་གོན་བཞས། ར་འ །དའ་དེངབགཔའ རི 


།ཐམས་ཅད་དང་གིཡ 


















ང་ད སམ་ན 


།པའོ་མོདོདོདའཕགས་པདཔལ་བྱཤངགིསཞུས་པའི་མདྲོ་དམས་བཞེད་ཅེས་བརཀེད།མདོ་ དོདེ་ དདག་ཤིས་དོདདྲམ་བདེནང ་ དགཔ གད རགས་དང དགའ་མ གོས་པ པོ 
གུས་དུ་འྱ་པད 











་ 

ཟུདྲ་ཀང་མེད་པ་རབསན་ཞེསཐེར་ཞྲི།ཁུད་པརྱ་ཕིས་འདི་ཤེར་ཙུནྱ་ཧི་མདོལས་བརྔོད་བའི་གཙོ་བར་བཱསནས་བསྟན་པརའདོད་པཡི་འབྲད་ ཱ དག་གསདེ གྲུབདངཡ པ་གསུམ་དུ་བྷ་ཏདལ 
བཟའ ད་དང དབ་ཞ རི དག རི་འ ལལ གགས ཞབདཐེག་ཆེན་པོ་ ་ གྲུབ་པའི ་ གཾ རྨ རྷ་་ 
པའི་ དསད དན ུབསནཔུགདབསསབཟ་མནཔ་དཟལ།གནེས་དུག སྤུའི་དྷེན་ཏོའ འིད །གེ་ེཔུ ་ མཛོལ་ཞའ འཿའབངས་མཛ་ ་ ཤི ༦ བཞི ཐིར པའི་། 
† ལཾ“ གླེ རཾ་ལོགསུམ་ཉི་ ཌདང་དེས་འདྲི་དུན་ ྲ་ སུལ་ཐམདཔ།འདོས ་དགོངས་འགྲེལ་འ བདི དྲ་བཞེད་པ་མི་ དས་འེལ་བས་བཁོ་བོ་བོ་དྲབའིའ ཡག ྔ 
; - ¬ ¡ དཅཾནཱཔོ་ཡ་ཡུད་དག་པ་ཕུཐུགས་བ།ཞེསདྭད།ཡུས་ཆྱེས་པར་དེདི་ཚོཿ ལའདུདདེང་ཛོད་མེདཔ མཁའ་ལམེཏགགཏདེ ཉིལ དན འདེད ཆེད དེ་དིདྲ་བ དགུཅགལ་སགས་བས། ༦ ལགཉིས་པ་བསྐོར་བམུཐོང ཐད་ོགསགས ཧ་ ་ 
ˆ །“གསུདས་པའི་ཕྱིད་ ནྣ འབམི་འཐདད།ས །མངེཀད་ ཏོགས་པའི་ཅནསི་ཝངབལ་ཆོསཅི་འཛིར་ ཐགས་སསན འབེད ; 












ལྕས་པཛོ།ཞེས་ སུདས་ཕའྲི་པར། ཁཿཅག།དུས་ དཔར་འགྲེལཆེནལས།སཱན་ བསདསྱར་པའྱི་ཡིལྱོ ོདོ་བུང ུཔོའོདོདོཤདྲིཤྱཧིམདོགསུངས་པར་འཆད་དྲསོ་འཐད་ པོསས། ཚབ 
བྲུ གསམ རག ིོི་ དབའི་རདག ན་དད ག་བཟོ དོ 

ནབ འཛོད་འབི་གས། འགིལ འད་འདྱདདེས་གཅོན་ལུན ཏན་དཱ ནཞི་ཆས་འཁའྱ་ཕིས་ཟས་བས་བདེ། དེན་བཞིའེ་ཚེས་འཁོརྱ་ཧིཔ། 
འགལ་བ་བཞིནཀོ།ཐལ་དང་གྱི་ལུགསནི་འོག ཏར དན གཉིག་པགཟི་དོངིཞུར་འཐལ་བའཚུལ་པ། དེ་ཙམ་ཞིག་ཏུནི 

ཉབ་ད་ཅགས་བ་པ་དཅེགནསྲལ ཙམ་དུ་འདུ 





$. ར་ར ཆེ རོ 
སང དྲ ་ རར 
པལ་སགས་གདཔཞུས་ས། གསྦ་ཀླི་གབས་སུ་གསུམ་ལས དཔི །ཁ་ཅེ གག ་གཟུགསབིི འིའདགཞརགིལ་ཚནིད་ ་ུ 
པར་བཤདཔ་མིངཐདཔརྡ་བཕ།ནམ་འིག་མདུ་འདུགབ་ལ།གྲ་གགས་གྱུགས་པ བ་དནས་དང་ས་གཞུ། ག་ ངཔ་ཅུང་སདུནས་པགངི་།བཟུགས་ གགས་འབྲད་ཆོགཔའིཞནགཞིར འགི 
དད ་ གུད་བརྙོག།།གཟུགས་གཟུག གའ སྨུལ དཔཝསགདུ་བརས་དགགབ་པརི འར ཤདདེ།གཟུགས་གཟུགས་འཇིན་རྟོ ཉོགབའིཞནགདའགིམཚན་ཉིདའ གུབ་བར བརྟགས་པལ་བཏན་གསགགས་འདིན་ 
གཞན་དུ་སྭང་བའི་ཤེས པ་འབུཊ་གེསྤ་དཉགས་བདེའབུང་བཤའ་ཞིག།གཟུགས་འཛིན་ཛས་ཐ་དདད་པངབའི དྱུད་བའ་བཅི་ “ཤེས་བའུལ་ཤེས་སུརགས་པའི་གང་ཐག། ཐིནྐམ་གཟུཡས་གཟུབས་འངེནདཔ་ཤེས 31 གག དཱ 
རར ར༨ཟ-་ཟ-༢- ༤ ༤ ༤༤་ལབྫསྫསགསསགསགསགཔབཔཁ༨ཀ༨ཞ༩ཛཁ༅¥༅ྐྣ༨༨ྣ༨ྭ༨ྭྣˆ^ྣླབུླུ་་ླྣོ ྙམ 














ཞེལ་མག 
06ཡད 
གྲུགས 


` ་ 





བརྒ ཉོགས་པའྱ་ཕི་དཏེ།དྲེས་ 


ཉིདྲཀས་སྲ་གུབ་པར་ དེད 


དཔར་འདུ 





།པའྱིི་གརུགས་བུདུ།ཁཅི 


སའྲི དགུ་འའི འཇུག 
།དེས་དེ་དོན་དམ་པར་རེདྱ་བེ 





མིཤེསཏེཆ མ་པ་ལྲ་ག ལར 





སྔརིསྐདཔུག 
༢ རྟ ཐས འདད ས་ཞེས་པའླིས་འཇུགཔ ཞི ཆོདད་ 
་ ནན  ་ 


དབེད སའི་དར བྱར་ཁས་ལེན་པན་བལ་ལ།།གཞན་ཡད།དེས་སྱིམ ཚན་རང་གི་མཚནཱ་ཉིད 





ར་ང།༧་ །ཀྭ 


།གད་བནའདོགས་པའིདསཅི་ཕུབདྲ་ཞིས་པ། གཡམ་པརིདེགནཔདེས་ ིམཆདརབགི་མཆནཤདཔགབ་པལའསེནང་ རྤ 


་པས ཆོཾད་མའིཀཞལ་བ ཡཆོན་རང་གྲི་མཆོ ཉིས་མྲ་གུབ་པརྟཏགོས་ སྲ་སྲི་མཚོན་རང་གྷི་མཚོ ཧི ཀོས་བའྲིིཿ 
འའ ནག ་ ཅར དྷོ རོ སོར 
དད ནི ཏིད གུ བདབས་འེ༽ པའི་འ རིས 


ཟུགས་སེགས་ཉུག་པའི 


རའ =,༨ 


དེས་དེ་རང་མཆདམ་དི་ པརྡ་རྩོ༩་པའྱི་པཾརྟཏ 
་པ 





འིིད་གཤིདངད་འདོག ས་གའིགནས་ འ་ཅག གུབ་ང 


ཀལ 1 ་ དད་བ དམ་པདྲ་གུབཔ་དབས་ལན་པར་བའ།འདོད་པ་གད་འིག།དེས་དན་དམ་པ་དདེན དས་པ དདམན་དོནརགྲོ། བས་ ཟལ 
པད་ བྲུབཕར་ཁ་འཞུཔ་རཐལ། སགུས་དུགས་འེ ས་པའི ཟླིང གཔའིའང་ དགགཞིར་རང་གི་མདཉིདྲ་ཏི བ་པརཁས ༧ 
དཀས་ོ་ི།ཞེས་མནབིདསཆསབད འི 












~ - /ཞ¥88582 









ཡའ 





འག 


རག 





¬ 


འྱི་ིར་ཀྲ་ 


༨༥༨༥ རར 


སར འིཆོས་དདག་མད་ཞུད་པའྱི 


ས་གཟུགས་སེགསའདུས 


བུས་དང་འདསམྱངསའི་ཆོསདསཿ 


བིདིང་དབགཆན་ིཅིསས་ བགདགྲེང་གཏིའ་ ཿྱིས་དེ་དག་ཡོད་པར་འཇོག་མི་ཤེས་པའྲིའི་ 
།འ་འདེགྲས་པའིགནསསུ 


ང་པའི 
རད ནོ་་ སཱ །གའ་དིད་ཧིདདུནཁགས པེན སབསདི་ཅད། པར བགིནཅི་གནིང་སཞི་བཅོན། ཉིདེ་ཤྱིད 


གིས་གསུངས་པའྲི་བིར། 








དྲད་དེས་ནྣམ་འྱབེདལས།ཆོས་བདག་བུབ་མྦབས་ཡོད་པར་ཁས་ལེནྐནཞེས་སགོས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་དང་།ཧདོཐུན་ལས།དེ་ཕངྱ་བྱེ་དབ 
མད་བསྙན་ པཱལ་པང་ཁས་མི་ལེ ངོ ་ གོ འུ ཛོ ད་ བགས 


།བ་རབྲ་ལུགས་དིལ་ པཿ ཇའ མར ཆ་ སཆོས་ཐམསྱ་ 


ད་ལས།གཟུཿ གས་སེག ས་ར 
དབའ།།བོནར།མདའ་ དི ཟུག རུ 


གིམ ་ ་ར་་ རར ་ 
ཙུན ཏིདིྲབཀཔ་དབདིན་པའི་གུབསྐ འིའས་ཁེན་ུདཞནཔ 
དུཉིདྲ་ིས་གུབ་པརྙ་ཏོགཔ་ལ་སུང་ ཱ 


དད་ཁྱད་པདྡ་གི་གཞིར་རང་ཨི་མཚཾན། 





།གུབ་ཐ་ འཏགས་ང ང རྱ 

















ཛོ 
ཙམྱ་གིས་རང་གི་མཚན་ཧིདྲ་ཏིས 
གསར་བུ ་་ བྷུ 


ལཿ ± 
ན་བ ལུ ས་ས་ས སས གྭས་པར་བཤད་པའྲེ་པི་ད།འ། 


བ་གིས བྱེད ཞཅིགཅེསགྲངས་འའྲ 
བེ། 


ས་ག །བསེ།འདོད་མེནུས་ཏི།ནྣས་བཤད་ལས།དྭབ་མྲཐ 








ཅིནི་ངྷ་ཨཱམཚོནདིད་ཙས་མྲ་དབ་བའྲི་གཟོ།གས་སུ་མདྡོག་པས་ཁངྲགབ་དནཅོད།ཞེས་དང།དེ དེ་ཡད་མདྲོ་བདགགིབགས་ལ ལ་སནོ་བོགཟུགས་པཔརརད་གིས་ཆོད་ཉིད་ བྱ 3༥༢ ༤ྲྔཅཆ རང་ ་[£ 


་ ས་གསུདས་པ་མིའཐང་པརྡ་པལ་ལ "༦༡ ༢ དས་པ་མ་མཐཐན་བྲམ རོ ་ 





ར་མ་ཡིནནྲ་ཐལ་འགུར་པའི་སྐབས་སྭུ་འཀ་ཆེད་ 


པོ ས་ཆ ས་དང་། ལི་སྣང་ སྣང་ཡུང་ཏགས་པའཤུགས་རོགས་སངས་བུས་ ལ་ཞིག ཏྲིརུ་བའྲིའིར ིདྲེས་སེ 


རགསུམ །གཞན་ཕཾ་པཱནས་པམ་གརབར་སོགས་པ་འདི་པའི་ 
༢༢༥ དེད དདྲ་ཧུད་པའྲི་ལུགས་ལུ་འཕག 





སངསྤྱ་ཧུསྤ་ཀྱ་མ་ ན་སུམ་ལ་ཤུ་གས་ རྣུགས་མིར་ བསྭ་པངནས་མ། 


ལྲངགསྤཔ །ཡུན་པཾ་ཞེས་སཾ གགོས་བགད་པ་མི་འྲད་པར་ཐལ། སིབོའཐུན་ལུས་ 
ས་པ་ལ 








།སྔ་ིསངས་ཆས་ཀྱི་ལ ས་ལ ་ 


ཞེས་གསུངས་པའི 





9 ཟཁ་འ་ཤར༡ར༠༥༤རསས་ཆ༩2221:2:4/28&&--) 


ཐ་སཀདེ་ཡུདྡ་ནཾས་པ་མ་ཤར་བརྲ་མཐེན་པ་ ཟར ཡནོཔ་། 
'ཨིའཇད་པཱར་ཐལ།སུདཱ་འཛུག་དར་ ཅུ་སངས་རྱབ་ཀྱ། 


ཏོག པཱེང་འ གིས་རད་ཏདདདསྭ་སཱ་རིག་། 
དྭ་ཏཾ མས་ཅད་བཞུངང། འཐུ་ན་ལས།ར རྭད་ཧུད་ བའྲི ལྤི་ལྲུགས་ ཡམྲང་ འཕུགས་པ་ལྔ་ཧདཉད་ ས་བསྲུ་ཁབྲ་པ་ད་ ཡཿ - 
ཐལ་འབུརཔ་བཞེདཔ། དནཔ་ བཡིམཐངལམ་པད་པ་ལ་བང དདེས་བརྙ་ཉོདམད་ མདོན (སུམ་དྷ་ཉོགས་པ་དགོས་པ་གུར་མི་བའི་ ཟི ཟོ །འྱི་ཡིད། དོ 

» > 8 8 8 ༣ 83 2808 ®:288 268 3 28 === ༤༤ ང་རོ ༤༤༧ 











མ་པམ་གར་བར་རིག་་ ` 


ཁན་རེ། རཿ ཆི 









སར སྣང་བལྟར་རང་གི་མཆན་ཉིད་ཀ 
་ 


༼ ལ་དང་གིས་མ། གུབ་པར་ ཅཅ 
་ ངོ ང་ཉོད་མེ 


དུཐ་ཏགས་པ་རང་གཡ 





ཆནཉིད་ཀིསྦ་གུབ་པ་རའཛེན་བའི་ 


 ཨྱརརམ་གྲུབ་ན།ག བསས་དསཔདོད་པརྩ་གཏགས་ 








གན་གིཏོག་ 

ནརང་གིམཚདཧི ཅིས་ཕྲ་གུབ་ཅེས་པའི་ 

དབོས ཅི་བད། ཅཅ བ་ 
སའི་བདག་འདིད་ག 'འཇིག་ལུའི་ཅུ་བྱ་ཤུད་པརཞིད་ལུ།འེ 


པརཔགིམཆནདསམ་ཐུཔ་ཆོས ཚེས་ ཅི་བདག་མེདྲ་པ་མེ་ཞ 





དན ལ་དེ དེབས་ཅད་བ ད་བའྱི་ིདེས་ན་དང་ངེས་ 
ཞེས་གསུངས་པ་ཡི་དཐད་པརྦ་པལ།གཟུག་ ཟུགས 





་ང་འབ་བང་འབ༡༤༤༤༠༤༠༨ག༤༧༩༤༤༤༤༤༤༤༤༧ང་ངའངང་ོངའའངངང༨ ༤༤༤ -- ===: »ར་ ༢༤༢བ༡འཐར༧ཟབའར༤༢རམས༧འ „ཛའ ༤་ `` 
ཉིད་ཀྱིས་ཐུབ་བའྲིབུམ་པས་ཡིན་པ་ལས་ལོག་ང རྭགདབ་ཡདའགསནས་འཇོག་མི་ཤིས་པརྱབུརལ།།ེ །ཀེསདད། དཔི གཾམཛྡཏོོཔ་ལ་དདགིམཛནཏིད་ཅིས་ 
པསླ་བུབ་བ་ 


་ ས་་ 


གོབ་ལྭབམ་པ་མ་ཡཾནབ་ལས་ལོོག་པརྨ་ང་ ཡུདཿ བརད་གིཡཆདའི་ དྲ་ཀ གུབབ་བཀགཔན་རངཤིམཆོནའི 
ཀསྤྲ་གཔར་མ། ཁེགསྐ་།དཀནར ཚེབྱ་ཏ་མི་འགུབ་པསདེ་འ གག་་ན་གཞགཆས་པར་འཆད་ཅི་དགས་གསུངས་པ་དདགམདོ་བལའི་ཕགསས་འི པར་ཐལ།མདོ་ 
དལ་དར་པ་་ཡིདལས འགོ་འད་ངབདོན་དམ་པར གཡུ་པ་ ཀགནནདཔ བརྡ འདལ བདམ་པཔའ དཔུལསལགཔ་པླའདབ་དདུཁགསནས་བདལ ས་པའ་དོན་ནོ། རོ མཚན་ཏོག་པ" 
འཕིད་ལགད་ དགེངས་འགལ་ །ལས་གཞནུ་དབང་ངོའེ་དང་བྱད་པརདུ་ཀུན་བྟར་ 
གཞན་དབད་དོཔ་དང།ཁུད་པརུདུ བཏགས་པ་འངགི་མ་ཆོད་ཉིད་ ཁྱིསྲ་གུང་པརའ༔་ གིས་འ ༥བདག་འུ་ དྲུངསླུད་ལཞེས་དང་།དེ་ཧརརོ། རྡུམས་ 
རར ད་པརདུ་བཏགས་པ་ར ལལ ལའང ཨ་ཡ པའི་ 
སར ཌཱ ཀ་ཀ 


སྐས་པང་ 


` 


རྭབདཔྲཁདུ་པ་ 


ར་དང་གི་ 


འིཞེནགདིད་རང་ 





བ་རལ །ྲ་གུབ་པདེའི་པིར།འདདིད།དེ་ཆོས་ཅན།མདྲས་ :5,93 ཁྱིདཅ ཙད་ཡས་མཐུབ་པར་ཐལ་ལ། །བཅག།གཟུགསག (གཟུགས 







ཅལ་༥་པ་ས་ཡམ་ 


: 


༧༨ ཉེས 6༩༤ 











ད་དེར་ཀུན་བཏྟགས་ཁང་མ་ཡྐ་གདེ་དེར་ རཡོངསྤྲ་བ 


ོ གིཡཚོདཉིདྲ་ཉསྲ་གུབ་པར་ཐལ།དེདེར་གཞན་དབང་གན་པའྲི་པརྟ་།དེདེརཡད་ ཞོག་པའྱི་ལཱ་ྲཡ་གཉིས་མྲ་བུབ་ན།དེ་དེ་རྟ་ཏ [པ་འིའེ་པརྡ་ཐལ།མ བཔའེའྱི་ཡིར།དདྨོ་ནཱགཐུགས པ་ཡླུཔཔ པ་ 
དད་བ རེ དི ཧེ ཀུན་བརུ་ ་ 0 ་ ག་པའི་ང ཞིྱ་སཱཾ་མཚུད་ཡིན་པའྱི་པཱར་ཏིདེ་དེ་ ༡ :÷ ཨཱ གའ དྱ ེབ་ གྲ ལུ སྲ 
རྗེ 





༡༤ 
༈།་ཿ 











| མ་ཡིན་པའྱི་པིར་ མ་པརྡ་རོད དེ་འི མ་ཤརེ་པ། ྱི་ཤིར་ཡདེ་དོན་དམ་པརྡ་རོདྱ་པེདྲ་ཀྲི་གལི་བྲ་ངོད་ ནྣམ་འགིལ་ལས།བརོདོ་ ཤིརདེ་དངས་མིན།ཞེས་སྣོགས་གྲསུངས་པའྲི་རིད། པཾ །ི ཾ 
སིང འི སུད ་ ཉི སྭ ས་ཀྱིས ཡོ ༢ ༧༧. དྲ ལ་ད ± བགསྤ་ཡིལ་དོད ལད དཱ ཀཱ བདན ཞེས་འ ལ་ལས་གྲསངས་པའི་གརོ དུང་པ 
འོག ་ བོར གཟུགས་ཡི་རོལ་དོན་དུ་བཏ སུན་པའྱིབུདྷཏདུང་དེས་ནམ་ཊ ཅ་ཅ དདྲཔ་འོས་འིརཿིད་ དབངད་ ཧྲུགས་པུའིགྲབ་ད འདད གཉིས་གྲསུངས པ་དད་དོནདུའགེལ་བའི་དགོབཝ་གཞི ཧྷ 
་ དཿ ི་ོ ་ཡིནན། གཟུགས་བ་ ལ་དེནྭ་སཱན་པའི དོ་བའྲིམ དོ་ཡིད་དགོསཔ་རལ།གལམདྡ ཤུས་པའི་ འིགཞིའི་འཁོར ཅོརལེ་དང་ སྤེ་ལི་རོལ་དོནདུ་བསྟན་པའི་ 
ཧཿ རཉིད་ཧཾ དུ ས་རའ་ཤབའིཏེགབཞིནནབདའ་ཧི འདེད་འཛིན ཤཔ་འདདགས་པརྲཔ།འདདབའྲ་འཞིག།འཡེར་བདོ་པའབ དན པ་ཡིནན་པད་པས བཟེད རྨ 







ཿ ¡ ས་གསུངས་ ཕའྱ 
གོ་དང 














ཀྱིད ནིང ོད མོ པའི་མདོ ༽ཾེཾེིེིེིེྒད་ོ " 

















ཤི་ལོལ་གི་དོན་ཆོས་ཅན། ཛར ་ སྦྲ་བུབ་སྭེ།དེ་ཡིན་པའམ།དན་སྣད་གིབུག་ཆགས་ུ 
དིད གྲས ར སུ འ⁄«་  ་ གཆག་ དྲི ཊར གཅུས་རད =+ དཔེ ལཿ ཁིཆེད་དུང་བའི་གླངཕྲ་བཞེད་བའྲི་བུར། ` 
ྲྲ་ འདེང་པའྲིགསདྲའི་ ཤད་ད མདའི བུ ་ ནལ།དེའིད་ ཅ་བ དྲིམ སིི ཧྭ 
སིན་པ་གང་ལསྤ་བུང་བའིས་བོན་དེར་ ག་ག ངེ ` ཁཅིག། (འངའ་དངཔའི་ རྔར 
དྲཛའུདྱདོད་ལོ་ ཡོད་ངུ་ཆོས་ཅན།དེརཐལ།དའྱ་ོར ཌྷ 


འ་བ ཡ་བུ་མེད་པའྱི་པིད།གཞན་ཡདྲ་བདོའ 
དོནྲི་གཙོབོམ་ ལིན པའཆད་པ་རའ་བང་ ས་འ མའབྱཾད་ལས། དུར གིནམ་ཤེས་ནམ་སྤིན་ཁྱ་དག་ཚུག་ རྨ བུར གི་སབ་ 
གྱི་གཙོ་ཡོ་ཡིན་ ེན་མདབས་ཁབབརན བདེ་ ེ ཞིཆགཅག།དའ་ཐུལ།དེ འིས རྨ པ་འི ནིས སགསངས་པ པའི་ཤོད།དེ་བཞིདདྲ་ དུ་པུདུད་ད 
ས་ག པའབོར་པདད་པསྲ་ཡ བསད་པ དྱ་བའི་བསམ་པའི བགི འྱབེདལས།དང་པའྲལ་རྔར་སི་ད།ེས་གསུངས་པའྱི་བིད།འདི་ ད་ག གངཔ་འབུང བརྡིབ རབ་ཡིད་བསྐུ་།བས་འདི་དབས་ལི་ 
ར་སར དད །འཁོར་ལ་དང་པར་བུང༔ རད ཁ་འ ཞྡེདཔདྲཐལ།དལབཅའའདད་པའད།༣དནད་འཁོར་ལདང་ རཆོས་ཐམས་ཅདཔདེནམེདན་བསྟན་ ངོ 


ཀ། ྭྭ 3' 
¥ྕཉ998060800/070966/920/72/ 
ཕྲ 
ཟེ ལྟམ 


:“ :°*¡111༔ ༡༡༡༡ ༦ ་ ` 









པར་མི་བ ཞེད་པར་ཐལ་ལ།། འདོ ཡིདུས་ཏེ ས་དེ རཛུང་སེགསའི་ཆོས མས་བདེནཔར་མེདཔ་ཆོསི་བདག དྲ་བྲ་མ དགང་ཟགྲབ ནཔརམོད་པ་གང་ །མེད་པུམརབ པར་བཞེད་པའི་འི་ ཐལ་འགུར་པ་འི་ 
འའ ཡད་མི་ཏྟ ཐིགས དོའ ཡང་ཀད་བགདང་ཆོས་པབདག་མེད བག སླུ་ཁ་། ན་རམ ནི་ངེས་པའི་ པོ ་  ོ བའི ཉིད 
༡ པ་ར ིམ་ འབོར་གྲད ང་པཾསྐ་ཆོས་དམས་ཅད་ འེག། ་བསུན་པར་མི་བཞེད་ང པའྱི དེས་དོར་པུ། ང་སེགསྭུ་དྭགས་ཅིག་ གིང བསྙན་པར་བཞེད་པའ་བ་ ཤདཏུག་ གས་ཁུས།གཞུན་ཡང་། དེས་འཁོར། འདའཔང་ཀར ཤི ་ 
དཾ ངས སྱེ ་དམས་ཅད་ཡི་ཉུདདམག གས་དང པཅིགསིགངཉིད གས་པརང་ཤེར བསགས་པ སེད དྲ་བ་བའིགྱའྱབ་དབུ་བ དས་བ པཾ རླག ད་སེཐ 
0 བ་ཁ གདདེནམེ་ཅག ཏོགས་པས་ཆོག་བར་གཞེད་པར་བལྟ།ཏུགས་ཝདབཞིགགཞན་པད།ཐའ་འབུར་བས་ ག་བ་དངགྲིམདའསཆོས་འབདཔིདགར་པར་བདསསོ། པང གང་གིས དད བོ་དང 







ད སྦ ; 


ཐེགདམ ཁས་ཤེསྱ་བའྱི་ཐོགས་འགའཞིག་བདེན་མེད་དུ་བདྣན་ཀྱང་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་དུམ་བསྟན་པ་དད།ཐེག་དམན་པ་གིསྱ་བའྩི་ོས་ལཾ་ གཞིག ད་ཉོགས་པ་ཡྲོདྱ་བང་ཤེསྤ་བྲ་འམས་ཅད ཉོགས་པའིདན་ 
ཅུ ÷+  ་ ཡིག་ག གོགས་ འི་ག ཀྲིྫྲི ཕུགས གསག་གཡོ་ཚང་བང་བའས་ཡེམ ་ུ 








ཧཱ པར་པན་པའི་མདོའི་བསྟན་དོནུཾ་དོན་ཡོད་པ་དང་། ཡོདསོགོསརོསཁམས་དང་མོསྱིཉ་མཆ ད་ས ས་རང་གི་མཆོ ཏིདྱསྦྲ་གུབ་པད་ ཐནོབའི་འཁོར་ལདོང་པོའྲོགས་ཟིན བཟིནྱ་སི་དོནདྡེ་ནུམས་ རའ་ཤི་སཚན་ ཉིདྱསྤ་གུབ་པའཁོརལདང་པོའི་བཅུ་དེད ༨) 
ིབ་ སོའ ་ སྭ་ནནྱ་སི་དོན ར་འའའཚཚར ་བ ྫྣ་ ན་དེན་ ིག་་ བ བོ་དེ་དེའི་བཧན་ ས་འ རྨ 
འཁ །ར་པྲ་དད་ པ་ལུ ། དེས་ན་འ ་ དཿགྷཱ་ཨཱང ཞིབ་མ་བཀཔ་ིདང་ ངེ ཅི དེ་དང་།འཁོརལེ་བརབ་མསབིཞྦའི་ སྲས་ཇིབ མ་གནད་དང དད ་ པའབདབས་གཞེག 
ཾ དགོདསླ་བུབ་བདེནྲ་གུབ་ཏུབཧན་ དེ་བས བགང རྦབསུནསདསྟན་པའྱརཏེ། ུནབུགས་བདེ། ཞེ ངཿ  ་ དགེས དགབསིགཅསརྲབནབ དྲ པའྲི འཁོརལོབ་མསདེ་ལུབསུད སྟན་པ་ག 'གང་ཞིག་" 
¡= བརདྲ་ག ཀཅེས་ དབེདསཔ་གཅིག་པའ ཁུས།འཐར་བྱང་པག ས་དགོངས་པ་གཅ གྲིད དད ཟིས་གསདས་བའྲ་ །འཁར་ལ་བརཔས་གཞུད་དབད་བདེནམེདད་ཡང་བསྟན་ཏེ།དེས་དྲ་ལུརྐདྲ་གས ས་ཟིན་ལ་བ་སན་བའྱི་བིད། ྟེ།དེས་གཟུགས་ནས་ 
| བམམཐེནྱདདྱཆོས་དམས་ཅད་བདེནིདཔྲུགས་དཞེལ་འད། ཉན་པའི ཤིརཏ།དང་ངེས སྣུ་རམ་འབཾད་ལས།དེ་ཡང་པད་ ཡེད་པའི་དོན་ག གཏནལ་འབེབས་པའིདབད་དྲུབས་པ་སེ།དང་པརྡབ་ནྔ། སིརགྲང་བགུ་གི་ བདུག་མེདགསུངས་ཤིངཐུ་ བུང་ལལཔེ ཌཔའིརཱོས་ལ ་ 
.: རྣས ག་པ་སོགས ངོད་དས་པའིད་རཅིགགོ། ནས་མ ཅིམ་མཛད་དདལུནསོས་ཅི་ཆོས་ཐམས་ དབད བརྨ་གང་པཔཀགཔའིབྐ་དང་།ཅག།ད ཅང པེ་ཉིདདང་ འང་གིཡཆན དེའི་ས ; 


















བཅིདགཞོད་གཉོསའངོའཆིད་སྤདབཔོསོ་པོ་བའིོང་གག་བུར་བསདའིདབངདབརོདཔུ།ས་གཔཔའྱི་ུདེ ོང འབོར ཿཨོཌལོག་ོའརོ་གཞི་ 
དལ ིཿ་ ཚོད་བ་གང་བག་གི་བདག་མེ་ དག སུངས་ཞིའབུད་པོལ་ སྐོབས་པ་བམས་དངྱ་སེརཆིདྡ་ད ང་བདེན་པ་ད ཏེན ཐས །ལམྦ་བི་ཡན་ལག་གི་བརྡུ་སིཿངོསྷནཱམས་ི་ནང་ནཱས་ཆོས་ཁུམས། ཁི ད་འདུངཿྭ་འས་ཁིནུུ་གཁར་པ 
དོད་བསན་ལ་མ་གཏོགས་ཡུང་  སགས་འདུས་བསྣརབས་ལ་བདེན་པར་ཐུབ་པ་མ་བཀགཅིར་བྲ་ དཔར ད་པ་དང བའ་བཅག དབ་དེ་འཁོངའི ཧཱ རོ གཞི་ལིན་ ག་ ུང་ ༽ 
མག སསམམ་ད་པརགབུགས་ནསྲ་དམ་མྲ་བབ་བརྱ་ཡིོས་ཐམས་ཅད་བདེན་བརྡ་བཔར་བཀ ་བདེན་ལེདདུ་བསྙན་པའི་སྐོར་ བར་ལབར་པའིཿ འིམཚོན་གཞི་འིནེ་པ།དིནས་ 7 ཨཱཾ 
གྱ སཿ ན་དབངཡོངས་གུབ་གདུམ རདྱབེ་བ་མཛདན།ཀུན་བཏ ཏུགསུབབ་པ་རྲཿང དགའ་དདང་བདང ༢ འའོས་གུབ་གཉིང པདཔ ལས ཤིད ༨ ་གུསགུད་འདའ་ ི་ོ 
ཧོ ཅར ནྲ་བུབ་ཏུ་མ་བྟསན་པརྲ་བལ། བདོག།གནབར་དདེན་ཡེད་ དུ་བསྟུན་པཱའི་མར ཤོན་པའྱི་ཕིརན་ལྲ་ཁབྷཏེ །དུ་ བཔའང་གི་མཆེན༔ ད་པས་ད ཧི 
ཀཱུ མྲ་གུབ་མཏམ་དཱ་སྙེན་པ་འིམདོ་ཡིན་པ ྱིད། བ་པ་བ ར་ཐལ།ཚོས་ཁམསཿད་པ་སེར བྱར་བརགིམོ། ཉདིས་མྲ བསཿཉྭམདུ་སྟེནང པའིམདི བའྱ་ རཏྟགསྦ་ཐུབ་ཧྭ།དྲངངས ཁའ 
ཨཏ་པ་སྲེབབ་ལ ཉོཔའི་མད་ལིན་པའྱི་ཟིད། བ་པ་འགདདེངས་གཆོང་ ཞཉིད་རྱིས་མ་ཐུབ་ཡཉམཧཱཾ་ྟེན་  དོན་པའྱིགཏགསྱབ་དང་བོམ་ིད་ལས། ཚོ 


























རོ གསུངས གླི ཏཾདགོངས་འཐེལ་ལསྭ རོས་ཐམསཅད་དོཔ པེཏོདུམཆིས་པ ཞེ་ད ར 

















ཡསལ་སེ་སར་ དོག་པ མྲ་ཐུཔ་བར་བསྟན ནྭ་པ་སྒ་རི་བཞེན་དུ་འཛིན་པ་བསློག་ནས།ཞེས་ག སུདས་པའི་པིདྭ།ར་བར་འདོད་མྱི་དུས་ 
རཱི གཞན་ཡད། འབོང་ལོ ( བན་པེ་ལག་གཞནདབངབདེན་ བདཀག་པརྡ་བ་གད་ལས་པུང་པོ ས་བདྲནྲ་གུབ་བཀུག་པ ཏུ དངའསྔ་དམ་འ ན་ལས།དེ་ནསྣ་ནམ ཡ་དགལ་མཛོད པན ས་སེད་ ས་གསུངས་པའི་ཤཱུ་ རབར། 
ལཁོརལ་བད་པ༔ ཅ།བདིགཞནད བང་བདེན་མེདདབ པྙན་པར་བྲའུ།ཁྱོད་ི་ ཐུབ་བཀག་པའྱི་བི། གས་ཁས།།ེསྐ་དཞི་ ཞི་བཚོ་ཡབྲ་སུསྱ་ཀྷི་སབས་སྲུ་འ་ ངའོམ་དོདཔ་ཡང་དགའཕགསྡཞུས་ གས་ས གསངས དེ ཆུ པ་རི 
| དོ་ དངོས་སུ་བསྟདནས་དབུས་པའི་འདོད་ པོ སྟར ད་དགོས བྱསནས་བསྟད་པ དད མ་ དནདུ། འའ འདིད་ཡུང། འཁོར་ལ་བར་ ཅི ཡུཔའི་འདོད་པ།ཱ་རྒིམཚཉི པཾ 
པ་་ྱི་མཚན་ཉཏིདཾགསུལྱ་སིནཾ་པ་གཏག་བྟྨརྷཱ་བའི་གོ་བརྱཾ་ སནསུ་བྷ ན་པས སུལེན དགོ པིད །བནོརེ།འ བོདྲ་ལོདང་པཔཱཿ ཆོས་ཁམས་ ་དང་ཚོས་ཀྱི་ཡ་མཆ གསའདུསམྱ་བསྒཀི་ཆོས་༥ཟ 






གསུམཿནཱོམ་ཧྐ དངས་སུ་བཏྟནད གེམསམ་པའིའ༣ དོད་ 
རྣཡས་བ མེད་བསན་པར་ར་ ད་པརྣམས་ཀྱེས་བཞེ་ ད་པནྲ་བལ། དྲང་དེསརྣམ་འྱེ 
ལ་པ།།འདེད་དདེས་ཐགད་མན་ ཐུན་ཡེངཔ་གིད་པའི་འ་ ལས་ 






ཏེང པ་གོམ་གཏོག །ཞེསསབ། སྐགྭསུངས་པ་དྲ་ཞ པའགུན་བའྱ་བུབལྔ་ཤུཿ ཐར་དཾར་བན་ཡཾ ཡིན་པའྱི་ཅིན།འདོད་ན།རདྱ་ཧུད་པའ་འབོར་ དང་ པོལས་འདུསྣ་ལྱོ་ ཟམ 
དེའ་མེདཔཏུན་པར་ཁསིནང་དཐལ་འ།།ད་ གདེགདེལས་ཆོསྤོའི་བདགམེད་ཕཡ་བྐཉན་པར་ཁལེནི་ རཐལ་ལོ།།བེདན་སྭ་ཁྱཾསཱུན་ཡེདདེ། ངོ 
= 

















| རྒྱུན་པརྣུམས་ཀྱེས་འོར་ལོདང་པར་དངོང ནངོས་སྨ་ བས་འདོད་པ་ལྟ་ལབདེན་མེདབསན་པུར། གསི དོ་ལ་སགས་པྲ་ས་ཇེའཞིན་པ་ལབྟཏེནགྲ་དང་རེགའ་སིདཔ་དབུམ་བའི་ པ་དྱཔཿ དཔལ།ལེདུ ཛེ 

ཝན བྱིནགི་ལུགས་དང་ ཨཿ ༢༢ ྲདེཾིིར གསྔརནའ བྲས འཕགསཔའིདགེདབནབཀུལ་བལ་ཤེས་སའ ༤ ལད ཟུ རིལ་བ གས་ཝན་བུདྲ་ 
ཅྱི་དགོངས་པརངརུད་དུ་འགྲེལ་བའེའགེལྱེད་ཀྱི་དང་པོ་ཡུན་ཊ མད འོད ངབ ར་པནཾས་པར་འཆོར་བརྡ་ཀྲ་སིདགོངས་པ ངྲ་ཟུན་དུབལབྱིཧ།འ ལེགས་ལྡནའྱྱེ་ ཤུར་བྐེ་ཊ ང་ལ ཀུ 
དཾ ར་ད བཀལ་བའི་རུ དབེས ཐིབ སྔ་ཝན་འབྱེད་ དབཞའ་མའི ལ་བདག ཤབེ་དའུཆར་བའི་ཇེསསུའྲབངབརྡ་སན་ ཡིག བཅའ ་ ྐད་ རི ས་པའི ཡྱིཡད་ཏྲངཔི ལོ 

ུ བལ་བུམ་པཞེས་བྟཏགས་པའི་ རྣས་བཞག། མུ་པརྲཔ་འགོབ་པ་ལདབལ་ིིཀས། དགོར །སླུས་བཡིན་ཏེ། ཊོགགེ་འབང་བ་ལད གས་པ་ད་ ནིཔལསགོས་བབནཚ་ཤེས་ཁྱ་ཅརབམ་པ་ལགིས་པའི། 
གན རར མ་འ དེ ཤེསཆུ་ས་པས་མིང་གི་འཛ་ ལ་དངོས ངོས་པའིདེ གཉི གནའ པ་དལ་འབྱོརྱ་སུད་པ་པ་དང་ ཅུམཕ་གུས་ཀལ་འདུ་བརབཤུད་པས་སྐ།ཞས་གསུངས་པའི ་ལ་ཁཅིག། 
ཞདདམ་པརྲག ཡང་འ ་ྲིབཤིས་པ་བུམ་པའི་དན་ལ་ཉོད་པར་ཁའེ། ཧྩོ་ཝིརབ་པུཔ་པཞེས་པའམངབནས་བཞག་རྱིསྱིུ་བཡིའ་པའྲི་ པེད།འདེད་ན།ལྲུག་པ་ 





































ཝཾ དངའོནཔ་ལསགོས་པསྭ་སོ་འོར་བཏོ་ རྟོགས་པ་མེད་པར་ཐལལོ། 


འདབངད་གིས་ 
རཔའོས་ནས་གྲུབ' པ་དྭདྭ་ཧུད་པའི་ལུགས་འདིལ་མི་འགལབ 


: [གེངའི་ བདོནོདམ་པར་ མཕའགུབ་པ་འཤོག་པའདབབུ་མའིརི པའི་ཉི མས་ཙམ་པའི་ 


བཞད 


རཧདཔས་མིང་བརྡས་བཞ ཙམ་ཁས་ལེན་པར་ཐལ།དེ སྐུམ བརྡསྭ ་ཨ་( ས་པའི་མ་སཾསྭ༔ ལྭ་པདབའི་དབང “ཀིས ་པ་མ་ཡིན་པའིལོད་པ་ ཅིང་དད་ངོས་ བ་ མི་གཙོད་པ 
་དད་ནརཔ་དད དད་ག གདས ཆོ་གགི་་ ཟབ་ བུའི བ་པ གུ རརདང་ནས་གབབའི ཅང་པརཤིདཔའི 
དད ཨ་ིདྲ་བཏུགས་པམ་ཡིད་པཅིག། དུཔ་དགུས་འ ད་ཡིག ས་གྲསངས་པའི་འཐུདཔར་བལ། ར་ཆུ ད་པསྔ་རོས་ཐམས་ཅདུ་མིང རྲ་བརྡས་ག ལྕི་དུ་ཁསལི ་པའི་ 


དོན་ཡིན་པའྱི་ཕིརཏེ།དེའྲི་འྲགོ་ཉིད ཉིནཾདུ་ 
དིགས་པརྲ་ཁངའགོག་པའྱི་ཕིརབདི 





གསུངས་པའྱི་པིད། 


,/2 


དེའི ཀཆེནདགོངས་པ་འབགསལལསདེ་ཉུརའ ཟླུལ་སྣདཔ་འི་དབ 


དདེའི་ིད།དགམ་པེ གཉིས་ཚི གགྱབུ་འ། འིངོདམ་འྲང་བརེན་པའངོ། །ཤཾསག 
བདྙན་ཏ་རིངབ་ ཐུམ མའའཿ འཡུལ་ཡིན་ ཞེཔ་དོནདཡ་ རམདབཅེཏྣོགཔའིཡེམས་་པ 





ཟོ 


༣འ༢ 


ལེ ཁུ 


༣ 


ཁིའི 
ནས 
དས་པ 


པ་ཐིད་པརྡ 





རེ །ཞས་ཟེན།འོན། ཉའིདབ་བུམ་པཞེས་པའི་བདུས་བཤག་ཙོམ་ཡིན་པུར རྭ་ཐལ།ལྟེ་ཝཱ་རབ་ཡོད་པ་གང་ཞི་ དྲག ཾཉངེངརེ སལ་ལས།གྲཟླུགས། 
འི་བཆོསཐམསཉད་ དད་པ པའེམསྲབྭ་དདཔ་པནན།ཞེས་དང།དཆ་བཤུད་ཉིངཔྱེ་ཚུན་ལག།ངོས་ཐལ་སཧདབདཙལ་བཏགཔ་པཙམ་དུཁངདྲ་དུདཔའྱི་གནུས་ཚུགའིམས་དང་བཟོདཔ་འཔརྱའ ལ་འ གྱི རི 


་ 
བཞུག བདུད དྲ་སུགསམེད་ 


པང 
ཐྲལ། 


མིངགིས་ཛརབཞག་ མམ 
བ་གིས 


རའ ; 


རོ 







འ 
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ཨུ ལིརེབྲབུམ་པའི་བྡ་ 
སསཾ་ ༢ 








དའྲི་ཡུལ་ལིན་པ བ་ཆོས་ཅན 
ད་ང ག་ུ་ དགོས་ཏེ།དེསེམས་ཅམ་ 
གས་ན གྲུབ་བ་ལ ག་པ་ལ་དབུགའི་དི ས་པ་མི་ད་ 
ཀུད་བཏྟགས་པའི་ བཏ སམཆོན་ཏི ངོབ ཊི ཨཱ 
རོ ༣༢༤༣ གཡིན་པའྱིལ་ 
བལ །དེརམྲ་གུབ་པར་འ་ འདོདཔ་ལ་དབུགེམས་ 


གེད་པརབའ།དམ་བཅའ་འན་པའི། འདོད ༠༡༠༥ 
འདད བགཔ་འདད་བོ།ཞེསགེས 


་ །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡ་ རུལ 
་་ རྨ་ཁ །བགུནས༔ འི་ག ཅཅ གསད སི ༽་ སྤལ ཅཅ ཡ་ དིལ ྲ 
དེ ཤི རྫ དབུག་ཡིནཔའིྱི་ཡིད། ག་འ ' 


ཟེ དམ་པར་མེད་པར་ སྲ་པའིསེམས་ཙམ་པ་མེད་པར་ཐལ ཡ་པར་མེད་པདོན 
ཉལ རཿ ་ སི 


ཀམཚུངས་པའྱིང 


་ 


་ གུབ་པའྱི་བྲན 
ང་ ུས་བཞག་པ་དངོས་པའི་ 
ཧད ད་པ་ལ་དབུམའདིགས་པ སཱ་པད་ཐལ་ལག།འདོད་ཝའུ་ 
ཏཱ ལིའ་བྱབམུཔ པའི་ཁ་ 





།དསྐན་ལེགས་ད་འྱད།དིབ་འཇིལྲསས།འཕདས 









ཟེར་བཡི་འཐད་ །དྱདདཔྲིདགསལ་བཟུགསགགས་འཇི། ནཏོག་པའི་ཞན་གཞིར་དངོས་པ ཐེ བྲུ ཁྲས བྲ དད ངར་མེད་པྱ་འད།དང་ྷོ་ལ་པནདེདེརབ 
ས་པོ གུ་མ ང་་ དགང དག སཔ ཏེརཱདཱ། བོ ངོ ཧནཉིད་གཱིས་པྲ་གུབ་པརྡ་འ འའའ རག ཡུད་ལེགཿ གཞིར་ད། ས་རང་འཛིན་ཏོག་པའི། 
འུ ངོསྐནྭསྦྲ་གུབ་པར་དལ།གཟུགས་རང་འཛིན་ཏོག་པའི་ཞེན་གཞིར ་ དགོས་པ 0#@་ ཡིའི 
དགེ བཏབ པརྡ་དའ། ་ ཞིག འའ ང ཧུ སྭྲ་གུབ ཤ་ " ་ དི ཤིས་ག གའ ལས འགྲེལ་དབུས ས་འ 
ཡེད་པདུགངས་འགེལ་ལས་ཀུན་བརྟག མེདཔ པར་གསུངསང ་གྲིགཞུན དངུང བཿ གི སཿ ས་མི ཧི དཔརགྲསུངས་པའི་ ཅཱ ་ ུདབུབབདེན་པང་མེད 
བ་དེ་དགོངས་ འྲབ་པལ་ུགཞནདག དྲ་སུ་མ་ཏྭ་ཅུ་དག་སུངས་པ ཏ་དང བད་ཀན སྔ་སྦ་གུབ་པདགོངས་འགེལ་ལས་ཀུན་བྟྟགསམ གམེད་པར་གསུངས་པ 


རོ གི་ད ོད་ ྱ་ཐོབཔརོ་འདོདོ།འཕགཔཊ ཡེ རག 








ནས་མདོདིའི་དགོངོས་པ་དབ་མར་འགྲིལ་པར་མདོདཔ་རྩྭ་བའིགདོདྱསིདྲ་ཀི་རིགས་པ་གཉིག།ཀུན་བརྟགས་ངང་གིམཆོནཏཾདྲ་ཀས་སླ་གུབ་པའི་དོན་ཀུནདབརགསའུད ད་ཧོསསླ་ཐུབ་པའི་དོནོ་བུནབཏགོསའདོགསྦྱེདྲ་བིཡིད ངྫོ 
དོད དཔངས་པ་དྭབ་ ང༽ ནད་པརྱ་བའིག་ འི་ག གི ད་ུ་བྲ་གོཏུ རྟགས་འདོག ་ ཀྱི་སླ དཔ་ད ལུ་ཡང བཤེས རྫ 
༼ར༨ ཿ ེཕྲེར་ངོ ཁུ 1 

ཟོད་པ་དུ དཆགྲ་བརོད་པཿ འདས་པར གི ངོ 







པསཁསྤ་བངུས་པ་ལ།གནོད་ གྷ 
པའ ་གང་ཡིནོཔ་ 
དྲི ཤད་ཡེརདཐག་པ 
(བཁད་མདཔ་མ་སྲི ང་པའ པ།འྱི་པྲར་རོ །ཞེས་གསུངས་པྲས། པཱ་རི་བཞིན་ 
ན།གཉིས། 
ཞད = 


བ་ལྱ་བདདན།ང ཏགས་ དོ་གུན་བརྟུག་ ངཿ 
སང་། ༢ང་བ་ཉད་ 
ཟེ 
བསྲུགོ་གོས་འབུལ་པས་ཀུ ` གགས་པའི་དོད་དཅངཐདད་ག། ལ་ཞལ 
ཧིར ི་ཀུནབཏུ སདྭཾ་མདོདེ འྒྲིག་སབཾན་ལ་དང་གི་ཡཆོན་ ས་རྲ་ུབ་པངབྷ་ནཱ་ཡར་པ དཔའི དདངའྲོ་ ཏཾ 
ཟླས །འྲད་བམེད་བའྱི་པོན  ད་ བནསདོན་ཞིགཐུགས་གགས་ཅེད མ་པེ་ནོ་མས་ རེ 


མ་ 
ངི ་ ཉིད་ཀྱིས་མགྲུབཔ་ ཅཧུ་ད་ ལྭ་ཏདནཱགཏྭཧྭདབཔལ་སུ་དཱའ་ དསྲསུའུར་ རིདེ་ལྟར་སྨྲ་བ 
ཏུ '་གཟུགསཞེ ར་བདག བརོད དཔའི ན་བ པ་དེར་འདེད་ དཀིན དངོས་བཡོལ་དུར་འའུདབས་ཡདའབརོད་ ནྲུཔདྲ ངཱ 
རྟགསུ་ལ་སྒུར་པ་འདབས་པ་ཡེ་ནནོ།[ཡང་ །ནཾཛསཱི་གྭད་ཡུང་ རུདབསདགཉིས ི་དོན་ཉུད་བྟར།ལ་པདེ་ཡེད་ ལྤ ཤནི་ནནི། ཀུན་བཏུགས་པ་མེད་པམ་ཡི ད་ནས པའད་ 
དྲ་གཛ་བཞིན་པར་མི་བཞེདྲ དེསརས་དམསྱཀི ༤ ཚན་བ ལིད་པ་ཉིད་ག ཞེས་ག ཨི་མབས་ཐབ་ད། རུ 
བྷཏ་དུང་གི་མཛུནཉིད་ས་བུ་པདཀའ།པག་དིགདའ འི ེ ཀདྲཅུགས་པས་པསས། ཏེ།ཞེསསེགོས་གསུངས་པ 
གུབ་སྟ།དེའྷི་སབས་ནས་དངོས་རུ ཅུབསྟནངའིཀུནབརགསངང་ཐིམཆནི ཅིན་བྲགབ་པ་མདོདའི་ ཏྲ བན ནདུ་འཆད་པ་ལདབྲ་སེམས་གཉིས་ལཝི 















༡ེ།།ཞླཉ99-7༼མ༡ཀ༡༡།༡ཟ༡ས༦ཛླ- 














གྲུབ་པརསྨ། མ་པའི འབད་ད 
ནནབཀདདཾ་ལྟརྟཏོགསྨ་ནུས་པའྲི་ པར 


དུ  ་ །བརྡ་ཞུལ། 


སྣ་ལནདུབ ལེགས་པར་བཤད་པའླི་ག་ 


ཝིར་བཟུམ་པ་ཞེས་པའྱི་ས་འ འཇུག་པའི་འཇུགག་ སསཔསུ་ཝིང 


་ པ་ད དངོས་པོའི འདེལ ཏིདྱ་ནས་པ་འགོག་པའི་གས་པ་དུ་ གཡསག ཉེས་མཛུངས་པའྱིཕིར།ི 


གཟིངས དིར་ཞུགསཏེ། །དྲང་ངེས། །གྭས་པའི་ཕ་རོལ་སྟོནོ་གུད་ན 





གིངོ ་པར་བཞེད་དམ་དྲཔད་བརྩབ ས་པའི་དབང བད པན་ལེགས་ཁྡ འབད་བ 
འི མསཙམ་སྐ།།ཞེ་པ། བ་ཡིས དོན་མེད་པཿ 


སན་པ །ར་བཞིད་པའྱི་པང ར།ཞེས་གྲངས 





: ནས་དགུསོགས་འདུཔ་པའི འེ གོངྲབཱ་འདིདིཿ ཉྲིའ་འདདོ། ལ་པའི སྐྱིབརཐྲལ།རྡོག ལུགས དུས་པའགོང་བབ་ལདཞེས་པའྡིབ་འཇུག་བའི་ ངུག 
_ འདོད་ཞེ་ 
༽ 


ཧཿ 


ད་ཡེདཔཔདང་ལིཔ་དོམོ་བ པྲ་པུང་དེའི་དན་ཕིན་ 


ལཁཅིག།དེས དེས སྤྱ་ཕིདོད་ཡེད་པདྷ་ཏོན་པའ £ མདོཁསལ 


དགོགཞེས་པའི་དོན་ིནྲེ་བི ྟོཾབུདམ་པཞིསཔ། ས་པའྲི་པ་འ འཇུག འདུག་པའིའཇུག་ད དགིཡིག་དེ་ོཝིར་པའི་ཡོད་ལུགས་ཧི་ཞསམྲ བཔར་ཏོགཿ ལས་དོ 
༣ 


བ་པནི་བྲད་མི་ཤེས་པ 


ནཏབྱམསབྱུསྱིཿ ལེའུན།བཿ 


༦ སཔའིདན་མ་ཡིན་ཏེེསེམསཙོ་མང་ཁི་དིགསཔ་། 


གུགས་པནཔའོནཔ 


ཤཱའི་ཡིན་པ་དེ་ ཤེག་སུགས་འུངས་པའེདདབུའི་ཝད་ལུགསི་རོསཿ ཊོ པའི སཔ།གཡུང་གལགས་པང 7 
ནུགླསབ་བ་དོད་ ཟཱོརྦ་བས་རང་གཞན་ཚོམ་པར་མཛོ་ | ས་པྲདའའླགབབི གང པབ་ཅདཔ་རོ།། ཆི མ་ །གྱི་རོལ་བ པནེ་མདོགད། 
ཏ།དས་བྱ་རོལ་སྣུདུ་ $± རཿ དྲི པར་མ་བསྩན་པར་ 


ཌརི་སྱེད་ཡུལ '་གབུགས་ཅན་ག 


བཅམ་ལྡན་འདས་ཉིངང་འཛན 


གས་པར ད་ར 
རཔའི་སད་ལུགས་ཀྱིངོསདཱསྲ་བ རྭསྲ་གུབ་པ། བགས གཞུན་ལར།བ་ལཔལ་གགུས་པསཀདང་གེུགས་ལ་སཞས་པར་ ནན 





བམཐོངཛྭས་ནག། ཞད 







; ས་ས  : `~ 







0 ཁར ར་མོ ོ ་ཧྒ འློབ་ཿ དཔེ: ལཿ 
།དེསིམསཁོགོཐདད་པ་ཞེག་བྱིབའམ།ཐ་དདཔ་མ་ཡེན་ཞེས་བྱིབུམས་པ་ ༦ སོ དཔབབཏཱ། ཏོ པི དགོ་གགཔོ་དོམ་ོ་གཞོཤད་ོ༽ ྐ 
ེགྲལའེདཅས་འག ་གཞགམ་མཛོད་ཅིདདེསདོདེ་གཟིག་སཔ་ཡང་མ་ིན་པའར་ དདེས་དེ་མཚོད་ཏི་ ལ་ཝམ་པར་ དགོངས་པའི མཐོརབས་ལྡེན་པའྱི་བུང་ ཅན་བསོད་ཡེ་འཐད་དྱབམས་འུས་ལྷ་དུང་ ཟི གསུཏས། འེ ༥ བའ་འབི ུ་ྲོ 
པམཡིའེ་ཞེས་པའི་ ་བགས་ཕུད་བྱེད་བཞད་པ།ིྲ་བིརོལ་ཆུདབ་དའིནཏུ།།འ ག་མང ྲ་ བུདཔུང་དོསསུ་སེད སུ་སྟེདཱཔའི བམའི་བཀར་འུད་པའོ  ་ དགོལ དཔདའདིགིར་ཡདོ་ལ དགོངས་འྲགེལྱགི་ད 
གྲངས་ ལེ འས བག་ པའ 










མེ ིི ས་ལེན་པ་གརྐན།དེ་ལི་ ཧྱི་དེན་རེ མེད་པར་སྟན་པའི་ འཡིན་དགོས་པརལགསྡ་ལནངྱ་བེད ཀྱི་ས་པྭཞེ དཔའི 

ཤོན་མེད མ་པས དྲྱི བིད བེ གཞེ མ་བཅའ་འབྲ པའྱི་ཡིད་ནམྱ་བཔ།ངདོད་མནུསཏ། ཏྟ 

དུང ོ ` དུ་གྲུབ་པགང་དིགུ། རི གསུམ་འདི་ནི་སེམས་ཅོམ་མོ། ་ ཅཅ 
དཔྱ་ཤིན་པེདཔར་བསྟད་བའིལ་གོས་ཡེན་པའ་ དར ་ ` ་ ས་གས བཿ 





།ཁ་ཅི་རཧཆྱུད་པའི ར་ལུག ལྭ་སང་ལཱད ཌྷ | 

















ནུད འབོར་ལོདངཔར་གཟུགསྐནསྱ་བདྲ་ཚོགས་ས ༥ ཉིདྱ་ཧིསྲ་གུབ་པའི་ངོ་བོ་དདྱ་མེ་འགག་ཡོད་པར་བཀའ་སྩལ།བར་པད་སྐྱེ་འ འི ོརོ་རི་ རོརོ་ུ་ོ་རརོ་ 
སྲི ས་པས་བར་པར་དེ་ལྟར་གུསུངས་པནི་ ཤི 0 ཆོ་ཡིགཡུགས་ དདྷེ་ར་གྲསདྲས་བ་ཅི་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་ཞེས་དོན་བི རྭ ས་སྭཾ་ཐེས་ཟེར་བ མོལ བའ་ཡ་གསུས་ི 
ནའ ཤུ་ང་བང་བ་འཝུ་ བགས་ རོ ཤུ་བཅུགསཤགདྱངའ་སའིར ་ འོན།དོནད་བ་ཡང་ད ག་པ ཁམས་གཞས དབ ཡིན་པརྡ་བཀཱདེ་ངས་དོྱགཾམདོ་ཡིན་པ་འྲི་པིར། 
་ གསུམ་པ་དེ ནི དྲུས ངིད བཞིན་པ་ཡིན ནཔ་དྲའལ་ ཀོ ས་ཅད་ལར་དགེ་བར། དྲས བཔའིདྱ་་ ཡི གགུ་ཡོད་པར་བཀའ་པུལ་བར་ཐལ།དམ་བཅའ་་ 
ང་ཞིག།དྲི་བཞུས་པའི་མདོདེ རི སས  ་ི ༤༢ །མདྲོཝ་པསཊ དྷི ཁས་ལྕ་པ་འགྲུག། 
ཏུ གུརཔ 


༢ སེགས་ཡའོད་པར་ཁས་ལེན་པར་ཐཊའ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡྭ་སྐས་པ 
འལ ག་ག ་ རར ཕྱིར།གཞན་ཡང་། དམས ཡའ 









རི ྲ 
༢༤=--.:‰:--÷. 
༡ 








ར་¦མ་ར་་ 

བོ བོ ཡོང 
གཤི་བཆུད་དགོསི་མདོ་ཡིན་པར་ཐལ་ོ།།གཞུན་ཡང་།དགོཔ་ 
རྣམཨཁྱིཞྱི་ བརླུ་གི་ཆོས་ཐམད་དང་གི་མཆོན་ཉིད་ཤིས་མྲ་གུབ་པར་ཐལ་ལོ། །གཞཱན་ཡང་།དགོངཊ 
བརྟུགས་པའི་ཀུན་བརགས་དང་གི་མཚན་ཉིདྷ་ཅཱསྤ་གུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ངོ་པོ་ཉིད་མད་པ་ཡིན་པར་ཐའ 
ཞ་སཙོམ་པས་སུ་ངཾབཞཾན་པའ་།ཁས་འད་བའྲི་ཕིད།གཞན་ཡད་ 
བླམ གས་ཡིནམད་དགོས་པ་རྲབའ།མདོདདགགིས་ཀད་བ ཿ 
















ཌཿོ་ངོ་འོའཆོ་ 





།གུངས་དུ་མར་ཕུང་པ་ ཤོམས་ཉི་དང་གི་མཚན་ཉིད་པང་ཞེས་སགས་འགལ་ཐངཞུས་པའི་མདོདོ་ཟ གྲདེ་བཤིན་པ་ཡེན་བཟྲ། 


ཡ་ 
ད་དདགིནཿནདྲབསྦ་གུབ་པ་རགསུངས་པཅེལ་དགོངསཤཔ་གྲསང་གམ་མྲ་ད། 
ས་འགེལལས།དོན་དམ་ཡང་དགའཕགས།ངས་ཚོས་ གས ཉོད་བཏ་པི ས་པ་ག བའི་ཆ ཉེ།ཞེ ཐོ 
ས་འྲལ་ལས།ཚོག་ནམག་ི་མཚནཉིད་བབ་ཏ 
ལ།མདོ་ བོདཐདམ་དཀནབཏུགས་པའིཀདབཅུགས་འཚནདང བདའ ཡར ི་ོ 

གའགྲེལ་ལས།དེརཆོསྣ་རམསྦ་ཀིམ རླ ལེད་པཉད་གང་ཤཞ།ཞཱས་ད་ད།འདྱ་བདྱ་བི་མཚོན་མ་ལ་གཟུག དོས་སུ་བསྙན་པའི་ 
།དགོང [དེ 6 ནཾ ད་ ཉད ད་པཉད་གུངཧྭཧཱ།ཞུ ད་ སྭ །དགས་བའཡིས་བོགབསདཔ་ཇིལ་བགས་ཆིན་ 





ན་དམ་ཡང་དག ག་སོ 


དལེད་པ་ ཉཾདགང་ཞཾ་ན། ཞེས་སགས་སྒྲ་ཇ 


།དོ་དམ་ཡངདག། འཕགས་ཞུ བྱ་ཀྱི་ལྲེའདྲེ་ས་ཇི་བཞི་ 


ལྭ་ཁུས་པར་ཐཝ་འ 


་བཞིན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། གསད་ི དངོ་།གླ་ཐགས་ན་པ་ 
༽ 


བ་ིན་པའྱིགས་ཁས།འདོདན།འཁོར་བདང་པར རྤ 


པ།།འདདན།འཁརལ་དང་བརད་ལར་གསུངས་བདགློང་ 
འིར འདོད་ན།ངགོདདྱ་བད་པར་དུ་ 








་རངཤི་མཚོན་ཉིད་ིས་མྭ་དུབ་པར་དངོས་སུ་བསཤཔ་གངཞིག་ཡོད་ན་རངགི་མཚཧཉཾད་གྲུབ་དགོསཔའི་བྱིར། འ 














ཅེ རི ,_་་ས$ྩཔ2པོོོ་ བང་ས རེ ཆར ོེོེྲིེིོོོཾེིཾོཾོཾེཾ 

གོ་གོ ཨས གསངས་པསྲི་དསད་པའསྒབ་སོག་་འོབ བོ་འི། ོད བོས་སོ ལོང་ག ི་གོས། སྐསགསུགས་ཅུཔ། 

] པླ་ཇཾ་པཤིན་པ་མ་ཡིན་པད་ཐལ་ལ།།འདད་ཕི་ནུས་ཏེ།དོན་དལ་ཡང་དག་འཕགས་ཤུས་ཏི་ལྱེའ་དྲེ་ས་ཇི་བཞིདོ་པ་ཡོཞོ་བྱ་བོ་ར།ཏཱགསཁས།གཞུན་ཡད།།གབ་དན་གཉིས་པྲ་ས་ངི་བཞིན་པ་ཡིན་པར་ཐལ།དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཞུསྱ་ཁི་ལེལལ་དེའི་ཕི་གནུགས་ཁགའདོདན 

གྱོས་འབྲིང་བསྡསགསུམཧྲང་དོན་མདོ་ཡིན་པར་ཐའ།འདོད་པ་གང་ཞིགདེ་སྦ་ཚུས་འབྲེ་ངབྱ་པུས་གསུལ་དངདོན་གི་མདོར་་མུས་བིན་ལ་བཏའ་པའྱི་པུརྙ་ཏེ།དེས་མཚནཉིད་མེད་པའི་ཚོས་འཁོར་སུས་བིནལ་དེ་ལྟར་བལྟན་པའི་ྱིརཏེ།གུབ་དོན་དང་པོས་བདེན་བཞི་འེ༽། 

ྫོས་འབོད་དང་དོནྱི་མདོར་ད ས་ཟིན་བ་བྱ་ན་པའི་པུན།ཁབ་དྲེ་གུབ་དོན་གཉིས་པས་འཁོར་ལ་གཉིས་པ་ཤེས་དབ་པང་པདང་དོན་ཀི་མདོར་གྲས་ཟིནལབསྟན་ྱངདེས་བྱས་འབྲིངབསྔས་གསུམདེ་ལྟརམ་བསྟན་པའི་བྱིར།དེ་ལྟརམ་ཡིནན་དེ་སྱབྱས་འབྲེངབསྡུག། 

བསུམ་དང་དོན་ི་མདོར་བསྙན་པརྡ་བཀ།དེས་འཁོར་ལོ་བད་པ་དྲེ ར་བན་པའྱི་ཡིར།འདོད་ན།དོན་དས་ཡུང་དག་འགུགས་ཞུས་བི་ལེའུལས་དེ་ཝརབསྙན་པར་ཐལ་ལ།།འདོདན།དེ་ཆེས་ཧན།ྱོད་བསདེ་དུང་དོའྱི་མདོམབསུདཔའཐལུཁོདི་སདེ་ངེས་དོཧྱ་ཙི་ཀ༥། ། 

༡ ཇང་བསྟན་པའྲི་ཕིརནམ་ཁུབ།དེ་དེར་ཐུལ།ཁྱོད་ཅིསདེ་ངེས་དོན་མདོར་གཞུངབཅུག་སྣནས་པྲས་བས་པའྲི་ཤུན།བེརྐན། ཤིསྦ་བ་ཆོས་ཅ།ཡུམ་འཕྲུམ་པདྲ་གུབ་དོན་གཉིས་པསྲ་ འདོགི་ཡང་དབསྟུད་བརྡ་བའུ།དྲ་གབང་གཉིས་པའི་།བསུནས་བསྟུན་པའི།། 
ཟའཊར་ཝ་ཤང་བ་ཨིན་བའྲིཔིྐེ།དྲེ་གབ་དོན་གཉིས་པ་ལས་ཐེག་ཆེ་པོ་ལ་ཡངདགཔར་ཞུགས་པྨ་རལེས་ཁ་ཆོས་ཙོ་འཁོརལ་གཉིསཔ་བྐརྟཏཾ།ཞེས་པའི་ཀབས་ནས་དངོས་སུ་བསྟནཔའི་འཁོངལཔར་པ་ཡིན་པའྱི་པའྡ།དའི་ཀབསནས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འབོར་ 











་ཡ ་ 











ཆང་པ :༠མ5༦༦༧ག༧༢༩༧༧ལང་འངམབབཟ་འ་འབ་འཇའས། ༨༧༤༩ འརལའ་རལངངམ༨་མགམས་འང་དངའ་བུང་བ་ང་འངུང་འུའབབ་ུང་ལ་མངཚ་འུབུངའངངའང་རའགང་ངངུ༦༡༡༨༤ འགས་གང་གནལལུ༤༠ ༠༤༧༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༡༧༢༠༡ འོོ 
༄། བཟོབོདོ་ལདོ།གོ་བདྲོད་ལོའ བདཔིརླཾ་བདོད་གྱརབའོ་ོརོིཉིས་བགོཉོསཔོ འབུད་རིགས་བའྱིསིརྟ་ཏེ། དྭེ་ཉ་དཡང་དཱངངསྣ་ཚམ་འབྱེད་ལས།མདོར་བས་ནཱ དཐེག་བིནབོ་ལ་ཐུགས་པལ་འཁོརལགཉིས་བ་གྲུསངས་བདེ་ ༡༠༠ 
དག ཀྱིབ་ལོནདམ་ བའི་ཁྱད་༼རྭ་སུར་བ་དང་མྱ་པར་བགཉོསྱ་བངབའྱི་ཕིམའི་ནིདོནས་འྱབུངབའི་དོ་གཱངེ་བཞིནཔརམི གབ་བརྡ་ལ་ཡནཔ་འ རབ་བཞིན་ེ་འགག་་སགས་པ་དོདདམ དངབ ཉདུ་ཡང་པར་ཤེས་བདཤིས་ནིགཅས་དགདེས་འབེལ།༥༡ 
ཕྱིས་བཀྲལ་པས་དགོངས་བགྲེལ་ནི་ཡུམ་འབུམ་པ། ༔བྲུནཡས་ངེས་དོན་དཱ་གཞུང་འཛུགས་པའིམདོར་བཞེད་དོ། །ཞེག་གསུངས་པའྱི་ཡིད།གཞུན་ཡང་།ཤི་ ཤསྦྱ་བ་ཆོས་ཉཱན།ཡུམའ འབུམ་བདྲེ་ཐུབ་དོན་ གཉོས་པའི་སུང་སདས་དངོས་སུ་བསུན་བའིའབོར་ལོབར་བཡིན་པ་དྲབལ། 
བྲོ་པ འི་ཀཔཔཞཱས་དངསོ་བ་བྣདབ། འེདོ་ལོགཉིས་བའ །མརནགདར་བཞུད་པའྱ་བི་ྲེནམགཤད་ལས།དབབ་གམསྭ་ཀི་ཤེས་བགོག་གསུངས་བབྲར།གཞུདཔད། ཤེས་རབ ཏྲ གྣ་ཚོསྲཔམསཅད་རང་ཤོམཚན་ཉིད་ཉིས་མྲ་གབ་པརྦ་བྷསན་པར་་ 
ཐུཤ།ཡུམ་འབུམ་བུས་དེ་ལྟརབ བླས །པཞིགམདོདེགཉིསི་དགོངས་པ་གཅིག་ཡིནཔའི་ཧུརཏེ།དེག ཉིས་དབུམའི་བཀ་མཆུངས་བའྱི་ཕིན།འདོད་ནད་དོག།དེ་ སཱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གིནུཚོནཏིདྱ་ཊས་མ་གུབ་བར་སས་ཐི བིན་ཡ་དཔསར་བསན་པརྡ་བབ།དྲུ་གརིད་བ་ 
ཡིན་པ་ལྱ་ཧུ་མཆོན་ཅིག་ཡོད་པའྱི་པན།འ དདནག་འེདས་ཚོས་ཐམ་མཡད་འང་གིམཆོ།།ཉིད་ཅག་ རད བ་པར ཁྱི་ིར།འཁོར་གསུལ། འཅིགྲཆོ་སྨནམས་ཀི་མཆནཏི ཏིད་ངོ་པོ་ཏཾད་མེད་པ་ཉིད་ཤཱང་ཁྲཾ།ཁྲེས་པའི་སྐྲབས་ནས་བསྟན་པའི་ཀུནབརྟགས་མེད་ཟེརཿ མི་འཐད་དེ།. 
ཚི དངངེས་ནཱམ་འབྱེད་ལག།ཀུན་བརྟགསནམ་མཁའ་མ། ཏོགདད་།།ཞེས་སགོས་གསུངས་བའི་ ཙིད།བ་ཅིག།ཤེས་རབ་ པཾསིངཔངེས་ཤནྲ་ིམདོསཞནོ། ཉེ ད་ཆས་ཅན།ངིབཏིན་པ་ཞིནཔརྡ་ཕ།།འསདོད ཊཱམདཞཔའིཤིན།ཁྱབསྟེདབུལ་ལྣངབའགདེས་པའིདོད་ཁང་གཔང་ 

























ཅེགཔ་འདྲོནནོ།བཅིག།ཡུར་འབུཞཔ་དོོདམ་ཡདདའེ་འབགས་ཏུསི་ལྲངསདེའི 
ཱུ ལྭ་མཐོད་བ་ཐྷ་སདདྲུ་གུཔ་པ་འགལབའི་དངོས་བོ་ཡོད་པ་དྲ་ཐཞ།ཁྱད་དགོདས་བ་བ 








- ་དོ་དམྲ་ཤཾ།བྱནྡ་པྲར་དངོས་སུ་སྦྱ་རཐའིཤཿ 





2 
པྲ དུ་གསུངས་པ་དདྲདགོངས་པབྱསནདསཔས་དོནར་ཕུབ་བབཉིས འདོག གཞག འགཔ་འོདྲ་པངའབོར་བརཔ་ཙ་་དག་བགབ་ོམདགཏ་མིནན།ཞེས་དང། འཁོར་ལེབརཔྲ་དང་དོཤ 





ཏུས་ གསུངས 8 འབད་པ རྨབཞ།ཕྲུལ་ འབྲུམ་པ གྲུཐ་ཝ དོན་ཧཉི་ས་པའྟི་སབསྐ་ཀ་སད་ དངོས །ཨཱབཔྟཕའྲ ང་ད 


༢ ༨ ` ༨ 


ས་ས་ས ི་ འྱི་ལིྟཏ།དེ་བདཔ། ཅིག་འོད་པའྲི་ཕིནྟཏེ།དེ་སགྲཟ ་དདགིམཆོནཉིད་ཅིས་ཕྲོཐུབ་ 


༣ གོངས་དུ་བ་སས་བེསདོནདབྱསྤྲབ་ཅུ་དང་།བྲ།ཇི ཇིཞིནདཱ་འཇོན་པ་བཀགནས་དགདོན་དུ་བླམབྲ་ 
ཧུན་ནཾས་ེས་དོན་དུ་བསྒུཔ་ུ སྐུད་ཞད བྱི་བིཀཾ།ཉགས།ཁྱ།བབ་སྟེ།དུངེས་མ་འྱབེད་ལསདེྫོང་ 
^ ཀུ །། ཁམས་པ ངགོ་ཐང་བཞུམ ཞས་བདུང་འ འགའྲབ་པང་བའྱི་བིདདང་ད།ཇི་བཞིནདྷོུཤ ཡུ ར་བ་དང དྭཉིད་ལག།ཞེ་གང༽་པའྱི་ཕིན།འདོདལང་སྟ་ཀཆོདདྲག དགུག 


གོ་ས བཞི་འི་གགཀན་ཀད།དེརོ། ད་དག ཀདོདདུགྱི་བྱདཔ་དདོགསུའ་རྱ་རབའིམང་པཔ་འཐག།རྱད་མངཤིན་པར་འཛིན་བ་བཞགནས་པེ ེས་དོནྱི་མདོར་བསྲུབ་གྱུ གིའི སྣརམ་ཁྱངངྲ་་ 





སིམདོཡཤཔི་བུརཊ་གབབ་རེ།དོག་དམ་ཡངདགུའ་བགས་ཞུས་ཅི་ཕྲེའསདདནདབྲས 


བརྨ་སྲས་ ཟིན་འབཧན་པའྱི་ཕཱར།ཁཅིག།ད་དདེསྐ་ནམ་འབྱེད་ལས།དདདོན 
ཤདུ་གསུངས། དེ་འཇོར རལོ་གཉིས ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཡཾནེནོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ།། 






ཧུཾ འཾ་འོར་བུ་པར་བདེ་འཁརཕབ་རང་པསས་ཅད་ ལ་མྱི་ཤཱཾད 


ུའི་མདོགཉིསཀསོཟའ་ ་མི་འཐད་དྲེ། ཡྲམ་འབུམ་པ་ཆོས་ཅན།ཁྱོད ཀྱི་སྦས་ཐྲཾན་ཙོམ་ 
པཱ ས་བ་བམདུངས་པའ་ད དློང་འགུའ་བཟའབེནདོ། དག་ད 
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2༡ གི་སཛི་ £ 
2 ་* 5. 
དྲ ༠ ཚ 















' ; བྱིས བཱམེད་པ་ལ་སོགསཔ་བསྙནཔ་ལྭ་མངི་བཞིདུ་མ་ཞེདགིས་གསུངས་པས་ཆེ་འགག་ལསགས་པ་ལེནེདད་འཇོདཔ་སྨྲ་ངེབཤིནདུ་འཛོན་བ་ཡིཤཀྱ་ཧེས་གསུངས་པའི་ཕིད།འདོདསིཊུས་ཏེ།དགགབྱ་འདོནདམ་ཧི་ཁྱད་པརདངོས་སྲུ་པརབ་འིམདོཡིན་པའི་ཐེད། 
- | པན།དགཉིས་ཁྱི་ཁད་བར་གདགེ་ནྭགབ་དོནྦ མདོབཉིག་པའི་དསནས་དངོས་སབ་ཉུན་པའི་མདོད་ལ་དགགྱུང་ལ་དོནདམ་ོ་བུད་པརསྱ་པར་བའིམ་དོདང། དགགྱབ་འདོན་དམྱི་ཐུད་པར་དངོསཔ་སྱར་པའི་མདོདད།དགགྱབ་ལ་དནོ་དམི་ཁྱདབདདངོས་ 


སྐརྦ་པུའཔའི་མདོད་དགྲུད་པ་འས་ ཡ་དད་གོང་།བ་བཅུ་དགས་ངེསདདུབྲདབླགའིལདོ་ཞིནད བུར བཅིག་ཡུལ་འདུར་བའ་དར་ཆོག ཧུརབའི་གཟུགས་ལེར་གཡ་དངེར་སོག་སྦ་འདོད་དགོངས་པ་བྐགདནས་ངེས་དབ་གབྱ་བའི་མོདོའིཞང་རྲ། 
དགོནལོ་ཡདདག་འཐུགསདུསི་ཕྲེང་འསལདདྲོ་གངི་བཞིད་པ་དའཛིན་པང་གགེནསངེསདནདུ་བླགུབ་བའྱི་སིན།ཏགསབས།འདོད་ག།ཡད་དདགོངསར་བཅུནདགའཅི་འདོ་ཡིན་པ་འབལ་པ། བརྐན་གཁབ།འདདགདོདྲས་ངིབ་པལ་ཡིད་པའིམད་འིན་། 
བའ ལའ དོད་ལཊུསཏ།ད་དེ་དགོ་ནག འགའ་འྲིཚིར།གཞུག་ལདུ།དྲེ་མདི་བའོདཔའཿ ཇིང བདགགདུག་དའ་འངོ་ཡོད་བུར་བ།ད དང་འངད་གའབགས།ཉཡི་ཡངུལ་པ་འགོྲེད་ངི་བའཔར་འོ་བཡའ སངས་དྲོ།་བྱང་བབའིི་རེདུད་མངུག་ང་ 
ཧྭ།།རྟིདནན་དདདངུང་ ཅ་འདོལའ་པ་ཤག་།འདད་ོས་།། ད་གདོང་ད་། དད་ཉོད་དད།ུ ལས་གསའད་པད་གང་འོར། བདགག་སགོས།དཅེས།། འདོ་འུ།སབདད།ོད།ངོན་ བཀ་། འོ་དོད 
དསབན་བསྟནནས་ངེག་དདྡོདུ་སྲུབ་བདེ་དགོངས་པ་བརྟནནས་དེས་དོན་དུ་སྲུང་པའིདོད་ཡིན་པའི་ཛའཏེ།དྲ་འས་ཞེཨའབྱེད་ལག།ཧྱ་བ་ར། ` 











ཟྭ ནང་ཚེནྭ་ི་གཟུགས་སགོས་ངོབ་ཉིད་མེད་པ་སོགས་སུགསུངས་པ་ཡང།གྲཟུགས་སགས་དོནདམ་པར་ངབ་ཏད་ཡེད་པ་མདོ་དའིད 
རོ 0 ་ལོབ་ ཁ་ཁབཞཁགཁར་༡༡༡༡ཀགསང་གཏངགཁ་བསནཤའཁ༡ག༧་འ་འའ༤གསཞ ཁག ༢༤༠༡༠༤༠༡༠༠༦བཝ༡ས༡༢༩ མ་མམ ¬ ༡༡༡༡ དེ ༡༡༡༠༡༡།༣། ༢༣༩༩ 












¬ ༨....6༨༽ .༽ རྟ 


དྲད --- །ལེདབ་ལ་སེབ འབྲོ པ་ལྲ་མ་ཇི་བཞིན་དུ་མིཞེན་ཞེསཿ སུདས་པག།ཞེས་དད།འདེ་ཡདདགོངོས་འདྲལ་ལག་རོོ་ཉེདདད་སྐེའགག་སོག སམེད་པརགསུངས་པལ་དེཁོནའོ། འཛིན་པའི་སླ་དིབཞིན་པར་འཛིན་པ་བཀག་ཀྱང། ས་དད། 
གནིའོབཉིད་ལེད་ སསགས ག་ས་ས པོ་འ གྲག་གོ ཧྱེད་པ་པའི: དྲག ། 
དའ་དབཞ 
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ོ བན་བཞེདདམ་སྟམྒ་།དབུམ་སྣང་བ་ལས།དགོདས་འགེལ་དང་ལང་གཤེགས་དང་རན་མུག་ བཀོད་པ་སྲེཐ ས་ལས་ཕྱི་རོལ་བཀག་ནས་སིམས་ཙམ་ཀྱིཕུགས་སུབསྤྲབཔའི་སབས་འགའ་ཞི དུ་སེམས་ལ་དང་བཞིན་མ་བཀག་པ་ ཐམས་ཅད་དང་བཞེན་མེད 
3 །བཅི ཅན་དུ་ཏོགས་མིནུས་པར་དིཨ་གྱིས་བྲཀ་དགོས་པྷ་ནམས་ཉི་བསམ་པ་དང་མྲབན་པར་བསྟན་པ་ལིན། ས་གསུདས་པས་མདོད་དག་ལས་ཅིག་ཅར་དུཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་མེད་པར་ཉོགསནུས་པའ་གདུལ་བུ་ལ་བཤད་པདང་སྣ་མགཉིསཀ་ཡོད་པས་ཆྱེ་ 

༧ ནས་མདའ་དེན་དུ་འཇོག་གོ།ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་སེམས་ཅོམ་པའི་འདོད་པ་ལུར མཆོན་ཏིད་གསུམ་ཙི་ནམ་གཞུག་ཡོན་ཏན་འཇུདགནས་ཙིསྣ་ཞུས་པའལེདའི་བསུནདོན་དང།དབུལ་པའི་འདོད་པ་ལརྱ་སིམ་ཆོན་ཉིད་གསུམ་གྱི་ནམ་གཞག་དོནདམ་ཡུངདུག་་་ 
` ཧྭཾའཕག ཨྱ་ཀྱི་ལྦེ ལའིབན་དོནདཆྱ་ཕེནྱ་ཱ་འཇོག་པའི་དོན་ཡིན་ཟེར་ན།འན།ཡོན་ཏན་འ དགནས་ཙི་ལྡེའུལས་སེམས་ཅམ་པའི་འདོད་པ་ལྟ་རུསཾ མཚོན་ཉིད་གསུམ་ིནས ཞགབཧཱྱ་བུའི་གཅོ་བནྱ་བསནས་བསྟན་པར་ཐལ།དམ་བཅའ་འཐད་པའི་པིར།འདོད 
„ མིནུས་ཏེ། ཁྭབུ་དེའི་ནང་དུ་དེ་གསལ་བར་ཁཆད་བྱེད་ི་མདོ་ཚིག་གཅིག་མེད་པའི་པཾར།གལ་ཏེ་ཡོདན་དེ་འདྲ་བ་ད་གེམས་ཅོམ་པས་ལེགས་དདྱ་པེ་བའི་ཆོས་འཁོནད་འདོད་པདྲ་བའ།དེ་སེམས་ཙམ་པའི་འདོད་པ་ལརྱ་སི་མཚནཉིད་གསུམ་ལ་བདེན་པར་ཡོད་མེདགསལ་བར། 










ནས་སྙེན་པའི་དགོདས་འགྲེལ་གྱི་ལེའུ་ཡིན་པའི་བྱིར།འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། 

༥༡ འ་འ །འི་ཡེའ་གགའ་ཞའ་པང་ད དས་འགྲེའ ཏོན་གཞིར་འབྲེལཿ ཡུ 
དམ་ཡད་དག་འཕགས་ཞུས་ཀྱི་ ཿ;¥ྣྩ༥ཀ འཚ ༥ ལཱས་ཅོམ་པའི་ཐུནམོང་ ་མ་ཕིན་པའི་བཀའ་དང་།དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཤུསྱི་ལེའུ་ 
དབུམ་པའ་ཤུན་མོད་མ་ཡིན་པའི་བཀའ་ཡན་དགོས་ལ།བྱམས་ཞུགི་ལེངུ་སེམས་ཙམ་པའི་ཐུན ང་མ་ཡིནཔ བཀའ་མ་ཤིན་པའྱི་ཧིན་ཏེ།དེར་དབུམ་པའི་ལུགས་ྱི་སྭེད་ཉིད་བྲུ་མེ་བ་སྙན་པར་དབུ་མ་སྣད་བ་ལག་བཤད་པའི་བྱཾར་ཏེ། ཏཱཾད་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་་༥ 
ཤུ ་ས་ྲནད་་ེཾིེི གསུངས་ཏེ།བྱམས་པ་གཞནྱཾ་དབངགིམཚནཉིད་དང་ཡོདསསླུ་བྲུབ་པའི་མཆོན་ཉིད་ལ་གུནནས་ཉོན་མོདས་པ་དང་ནམ་པརྩ་བད་བའི་ ན་བཏགས་པའི་མཚནཉིད་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདུདུ་ 
¡ ར་ལ་འ དྲ་ཧི་མཚན་ཉིད་དག་ཅེསྱྱ་པུ་ འོ་ཤེས་གང་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིད།གཉིས་པ་རང་ལུགསཞི་སེབདཔནཱ་ལེགས་ཕྤན་འབྱེད་ཀྱིས་ ལྱ་ པ་ཉདམཁས་པ་ཀམ་ལྭ་ཞི་ལས་ཧྱད་མདོ་སིེ་་། ངཱ 
༧དགོདས་འགེལ་ཙཾས་ཆོས་ཐམས་ཅདབདེན་ དྲ སཱནཔྱཧས་འྲབདབཝུཔ་གནུམ་དག་དོནྱསདོརག་ཤངབཅུགས་ནས་བླལུབས་པའི་དབུ་མཛའི་བཀར་བཞེདད།གང་བག་དར་དུང་བ་བདེནཔའབུབ་བཀུན་བཏགས་པེདལ། དཔ་བདང་བདཅར་དདགངས ེ 








ར་ ་ག་གྱིྨད་ིནས་དཔ་བྱས།།མནཔབད་མ་དབ་ོདམཛོདཔའིདསལནགཞནམསདེིམོགིདའྲོལབནདཔའྲ་འོདཔོ། ྷཱ 
གྲེ གཞིར་འབྲེལ་མེད་པར་བཤད་པའྱབིར།ཁ་ཅིག།བུམསཞུས་ཉིལེཐུལས་སེམས་ཙམ་པའིའདོད་པ་ལརྱ་ཧི་མཚན་ཉིད་གསུམ་བྱེ་རྣམ་གཞག་དད།དོན་ 





འྱ་ཀྱི་ལེའུ་ནྣམས་འཁོར་ལྲོཐ་མའིམ 















ོོ 








ཿཇངཐ་ཆ་ཚའ་ཅང་འ༡༩༩༤༤-༨༤) 





༠༧༡༤༤༢༨༠༧མ༨༨༢༡པ༢༤ རར རར་རོ 3 = 3 ༢༨ ༡༡༤༠༤༨༤༡༨༡༡༠འག།༡༩༡༠༡༡༨༡༡༤༤༡༤ངབགངགབཁངངའར་བསམསཐའ་འརམལའན་མམཁ་མཉ::5225227 

ཤ༧་ འགྲེལ་ལས་ཀུན་བརགསཔཚོན་ཉིད དརོའད་མེདད་དགནུདག་པའདོནུ་བཞེད་ཅིདགདབག་དདྲ། དབུང་པྲ་བ དཔར་གུབ་པ །ཁེགས་ན་གཞུན་དབང་བ བདོནྲ་གུ་བཞེགས་པར་འགྱུར་འ །དེ་ཁེབ གསྐན་ཡོངསྤ་གུབ་ཧད་བདེན་པརྡ་སུབ་ པཞར་ལཁེགས་་"§་ 
པེགཞེདཔའྱི་བད་ཀདབུལས དའི །ལྷནའདུསྱིས ཡ་ཡ་བམེ་དཔ་ལ་སེགས་པ་བསུན་པ་དོནདམ་པཱའི་དངདུགཛདཔ་ཁོདར་བཅྗད་ཅིང་ །དོཔ་ཉིད་མེད་པྷ་ནམ་པ་གསུམྱ་ཤ ཤིདགང་སབ་བྷ།ནཔས་དྲབགའི་པའ དའ་།ཉིགནདྲབལ་དབ་ ཤཱི 
ཏཱ ུབསུནཔའྱི་ཡིདེག་པའདན་བོན་གཞུདའདུགཔར་མཛད ད་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་གྲས ཡུདས་པའྱི་པོན།དེས་དེདེས་དོན་ ༅ྱཾ་མདོར་མི་བཞེད་དེ། །དེས་དེས་དྲོན་ཀྱིཿ མདོ་ཡིནནྭ་པ་ངི་བཞིད་པ ཕསཁྱབ་པབ་སལན གུམཞིག།ངསདེ་གངིབཞིདཔ་དི་བཞད་པའི་ར།དངཔ་དག 
པི དེག་པའི་དོན་ཚང་གདལྱ་བ་ཞེན།ཆདམ་དངབ་ཅསཔ་དང་དོནདམ་པའི་དབདྷདམཛོདགགཞེས་སེགསགསུངས་པའྱ་བེར།གི། ་པྲ་གབ།དས་ལེའུའདགྱ་ཧས་འྲ བྲསུསགསམ་གུབདན་གཉི་ ཞིག ་དད་དོྲཡ་མདར་བསྟུན་པར་གཞེདཔ་གང་ཞིག ི , 
=> ལྟར་གསུངས་པུ་དེ་སློབ་དཔོན་འདི སྤྲ་པདི་བཞིན་པར་མི་བཿ ཞེད་པའི་པིར།དུང་པྲེ་བུབ་ཧེ། སྦོབ་དཔེད་འདིའི་བཞེདུཔ་བ་སྐར་བའི་དང་དེསྣ་ན མ་འྱབིད་ལས།མདོར་བསྡུ་ནཐེགཆེན་ལ་ཞུགས་པ་བཞེས་སེགིས་གསུངས་པའྲི་ཧིར།ཁོ་ན།དྱ་ཧུད་པའི་ འྷ་སབས་འདི་ད་མདོ་ རཾ 
ངི འགེལདབུ་མའི་བ བཀ་རཱབཞེད་ ཞདེའི་དོད་འཆུད་ཚུལ་གད་ཡིནཞེ། ན།འདི་ལ་མདྡོཔེ་ལ་ཡེ གའ་དཱདགིདི་བ།འགལ་བདྲ་ཐང་པཡི་ལ་ན།ད་བཉིད་གསུམ་ི་དོབ་དོས་བཟུང་གད་དགགགླིགཔ་པའིདོན་ཤུས་པག་གེ།དདཔ་ལ།དགོངས་འབྲེལ ཡིས་ད ་ ཆོ 
1༡ དཔ་དདམ་ཕངདགའཕགས་སམ མདྡཾེ་ལ་འགལ་སྤེང་གིདྲི་བཤུས་ཚུལ་ཡོད ད་དེ།འཁོར་ལེ་དང་པ བརག་ཐགསནའྱ་བརྡ་རོགས་སེ་བུནི་བར་ིཚོས་བམག་ཧད་དང་གིས་ཆནཉིད་སིྲ་གུང་པར་བཀའ་བལ།བན རི 
རྫྨྫྫ་ ྣྣཀ༥ཀ༥།ཀ༥༽༥༥༥༥(¦(༥  |{ཁ|({|"༧ཀཀ།་ - པོ ༢༤༢མས་འ༧བ་མངཿ་ལལ་དང་སགས་ཡགསས་ག། བརས ར ༨ 
















༢ ལསམལ༡ང་འགར་འཇང་འཁལཁཏཚའ་ཁའགལསལ༩༡༡༡༩༡༤༤ ༤ ཁ་ཁངའབའང་ཡོངར་འཁར་འ།་ར༡ར།༡༡༡༡༠ 










བར ཱུ ཅིས རྣམམ ཉྱིན་ཧི་བརྒིནོྲ་བམས་ཅད་དང་གི་མཆོན་ཉིདྱ་ཀིས་མ་ཐྲུབཔརྲབ ཀའྱ་སུལ་པ་གཉིས་སས་དིདྲ་རུདན་འགལ་ཞའདའག་ ལ་བམེད་དགོས་པས།བད་པད་དྲེ་ལུནགསུངས་པ་ཅིལ་ དགོདསནས་གསུངསཞེ ས་དངོས ཨུཞུགནག།དང་པོད་དེ་ ཛཾ 

ླ གསུདས་པཅིལ་དགོདསནས་གསུདསཞེས་དོནཅིས་ཞུག་པདབསནཔའྱི་ཕིགཉིས་པྲ་གིདས་མདོ་སེའ །འགལ་སྤེངགྲིང་བ་ཞུསྣ་ཚུལ་སྐོད་དེ འཁོདལོཔན་པ་ཤེས་རབ་ ཧཱད་པོར་དང་གི་མཚནཉིད་ཀྲ ་ ལོདད་པན་ 

( བུདེྲ་ཐུབ་ཀིཆོས་ཡོད་པར་བཀའ་སལ་པ་གཉིས་སྒྲག་ཐིཞ། ལུརན་འགལ་ཡ་འགལ་བ་མི་མདའ་བས་ཤེས་རབ་ལཱད་བར་ ༣ཞིདས་པ་དཚལ་དགདགནས་གསུང་སཞེས་དངས་ས་གགཤལ།དང་་དག་གྲངངས་པད་ཡབདགོསས་ནས་གསུདས་པའིནཞེད། 
ཟོ དྲྱི ཞུས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིདདེས་ན་འགལ་པ་འུས་པའ་འཁན་འབར་པ་ ས་དབ་སཾ སཱིང་བ་ཡ་བྱེད་དིགས་ཞྐལ གྱ སྐབས་སུ་ལང་དོན་དྲམ་ཡང་དབ འཕགསྱྱིསའ་ ་སྤེད་ཤུས་པའིའབོདལ་བད་པ་ དས་གཞི། དགོས་པ།དངོས་ལ་ག 

རོ ཕེ ཤུལ དགོངསགགཾ། དགོས་པ།དདོས་ལུ་གནོད་ 
ཟི ཕེང་ུད། སསད བཟལ། འབུས གས་འ་དཚནཡིགུ་ག་བུ་བོགས་མདཅས བོ པ་ཀིམདྡན་མས་དགགྱ་བུ་འདོནདུལ་ཅྱིབདབར་ འོབནམཐ་ རྩ་ཀང་མགོ་མྦུངུག་འགའུཞིག་ཏུའང་འཇིག་ ཧེནྱ་ཀྱི་ཐྲ་ ལྐདིདཔང་གིས་འེའུྱིརནདམ་ 
པད་ནིམ་ཡནའོ། ཞིས་དོནདམེི ད་པར་ ཧུར་བུ་ད།གྲཐུགསམེདཅེས་སོགས་ལ་དོནདམྱ སྱིབད་པའྭ་མརབས།གཟུགས་སླྲ་དང་ འགུག་སགས་རང་གུམཆནཏིད་་མད་ཅམདཔདོདའི་མུབ་བན པ་དཔག འགས 
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ཛྲ བགསདོན་འ་པརྡ་བདཔདདདླལས་པིྱིདོནུབ་ཉ།པའི་ སངེས་དོན་ཡི་མདོར་བ སྤྱབ་པའྱན།གཏིས་པ་ལ་གངལ་དཔེ །དས་ནས་ངོབོ་ཉིད་མེད་པར་གསུངས་པདད་།ག གང་ལ་ད 









༢༤༨” [ 







།སུདས་པའི་དགོདས་གཞྲི་ཡོདདེ ཡོདདེ།། །ད་ན་དམ ་པད་མཆོནཉིད་ དོབོ་ཉིད་མདཔ དམེདཔ་དད།དོན་དམ་པརྷ་སེབཊ ངོ་བྭོ་ཉིད་མེད་ བབ 





| ཅུག་གུ་ཤདུ། །དེ་དུག་གི་དཔེ་བསྐར ནུཔའོ།།དང་པ་ནིའཁོར་ལ་བརྡུཔ་ཤེས་དབ་སིདཔར་ཆོས་ཐམག་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པདག 
ི དམད བཉིདམེདཔ་གསུན་ལ གོངས སྭདེ་ལུར་གསུངས་པའྱི་པིན།གཉིས་པ་ལ་གྲུན་བརགས་དོན་དམ་པར་མཆོན་ཉིད་ངོ་བ་ཉིད་མེད་པརབཤད་པ་དང་།གཞན་དབངདོན་དམ་པར་སྩ་བ་དོ་བོ་ཉིད་མེདཔར་བཤད་པ་དང་།ཡོདས་ཐུབ་དོན་དམ་་ 
ཏཾ ་ དུཾ ྲ ཐིའ་ ་ རཱ དེ་སྒྲ ས་་ ་ 


འ་ ་ ད་པགོ།དང་པྲ ཤིག གཟུགསིབའིར་གུད་པར་བ། བརྟགས་པ 
གག གྐནསདནདམ་དཟའངགིར་ཆེན་ ཡྱི་སན་ཐུབ་པ ནངོའྱསདེ། དབདཔའྱི་ིར། གཉིག་པཞི། ནག ད་ དྲ་སུབཚགས་ནས་རུད་ 
གིབན་ལ་བུནསྭ་ཉེ་ཤིདདགུགཕུགས་ནས་དགདས་པརུསཤུ་བས་དེ་ཉུངབཟོད་ ས་ག དྡ བདང སིངས་བྱ དབ དོ ༄ུས་པའུ།དད་པེའི།གསསཧུ་གཞུན་དབུད་རོས་ཅན། ` དེད་ 
བརྗོད་པའྱཆུམཚོ ཧན་ཤོདདེ། ཤིས ར་བརྣམ་པར་དགབེདྲ་ཅིསུ་པར་ཆདམེད་ལུམ་ མིགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ དེ་དོན་ མ་པ་ཡཱིནཱ་ལ།ཁྱད་དོན་ མ་པར་དེད་མྲུ་གུབ་པའྱི་ལུ་མཚོན གྱིས་དྭ་ལྙར་བརྔོདཿ པྲུ ཡིར།གཉི ཏི་བཀི་གསུག་བདེན ཧྩེང་ཆོས་ཅན།ཁྱོད་ཡ 
སམ ད་འོ་ན རོད་པའི་ཕྱིར།གསུམ་པནི ི་གཟུགསཅིཞིབཏགཆོསཅན།ཁདནཔ་ལཁའིམེཏགིདཔསསུནཔའུམཆནསའད ཞསམཁའིཿ ཀ 


འ།ཉཿ15 ) 'ྐད¥82520།། 17 











ཙོ་བོ སབཏོགས་པཅསོའ 
འི ; 
ནྲ་བ་བཀག་ཙུམ་ཡིནཔས་དེ་ལར རྭ་བརྡོད་པའིུར།གཉིས་ 
གསུམ་པ ནམཔཏགཔི 
ཀུན་བརྟགས་དོན་དས་བརངོབོ་ཉི འལ 
མོན་།ད།། འོ ྱད་བུཏུཀས་དོ་ གས་ཀྱི་མཆན་ཉིད་ 
ཿ ་སསགསས་དགེདགསས་བྲའདངལ་དགཤིགས་ 


ན་པའྱ་ཧཱམཆོནྱ་ཡིས་དྭ་ཉརྲ་ཇོད་པའྲ པར།གཟུགས་ཀི་གཞན་ བང་ཆོས་ཉན། ཁྱོད་སྒྱ་མའི་དཔྲས་སྙོན་པའི: 
ར་ཅཙན་།ི་ི་རིཆ རི ་ 
་པ་རྐི་ལཔོར་ བ་པ་ག ཤེས་དབ་ལིད་པར་ཆོས་ཐམསཿ རང་གིམཆན་ཉིད་ཀྱིས་མ་ཉེ ཨཔ་གགས་མགྲས་ས་པའྲ་ དགོདས་ག ཅར 
 ྲོ་།ུགིསམ་རེབཞིནབལ་ གཡུ།་འདེའ་ ཞིས མ་འ ཕགས་འི་ ཆོས་ད ལལེགས་པར༔ ར་པའི བཞི ཞེས་བཛྡོད་པའི་རུུ་ 
འོལ །གཞུན་དབང་དོན་ 1 ་ ཁྲི །མེདཔ་དད་།།ཀངསྲ་གུབུ་དོན་ མ་པར་ཆོས་བདག་གི་ 


༣ 
= ལས. 











/མཆོན་ཡོད་དེ།ས་མ 
མཁའ་ གུད་དུ དི 


་ བོན་མགུབ་པ་བས 3 ± ནསཿ 
་ མ་ཡན 


མས་ཿམ་ཅུབ་ལཀཅིརསེམས་ཙམ་པའབདནསུ ཐབ་མ་བཀག་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད ཅུབ ངས་པ 











ཉར 


གསུས་པ 


སྐགསྟ་ཛྨ་གད་དུ་སྣང་། 


ཨཁྱོད་རང་ 
དཆོསྣ་ནམས་ལདོནདམ་བཟྱ་བ་འག འའ  ་ 


མཆོན་གྱིས་དེ་ལྭར་་”་ 
ནོ་དེདའི་དདོས་བསྟན་དད་ཞུགས་བསྙན་གད་དུ་ཡུང་མི་བཞེད་དམ། ར་བས་ན ཉན་པའི མཚ 


ཏི་འོབ 


” ༤༠༤༤ 


ུ ༢་མགསས༡༦༡༨༨ཞ-༢༠༡ £ 











འི་འདོདཔ ° །།ཅས་བགི་དགོག་པའི་གུདུལ་བ་ནལས་ཊི་བསམ་པ་དད་མཐུན་པ་འབུ་སུན་བསྐདོ།།ཞིས་དབུམ་སང་བ་ལསགསུངས་དག།མདོ་ནིད་དགུ་ལས་རོོས་བམསཅད་ཅིག་ཅདླད་པདེན་མདད་ཉོགསཞུས་པའི་གངའ་བདང་སམོགཉོསཀསོདཔས་སེམས་་ 
ཙམ་པའི་འདོདཔ་ལྟར་ཧི་མཚནཉིདཿ སུམ་ཅིནམ་གཞག་དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཞུགྱ་ཀི་ལེའུ་དདའ་ང་གཞིགས་དང།རྱན་མུག་པབཀོད་པའི་མདོའེ་ལས་བན་ཙམ་གྱ་དོན་ ཛ་ ༢༤ རག་བ ཁི་ 
ཤྲ ོ་འ་ ་ལ་ ལ་བའོ བ་རི བརྒ 1 ༦༤ ༣ རགས་དང གདག བཀད སྦས་པན་ཅཡ་བདན་་ དང། དབུལ་པའའདོད་པ་ལ་ ཉིད་གསུམ་ཡི་ནམ་གཞུག་མདོ་དེ་དྲག་ག་བསྙན་ 
བྱའགཙོབརྱིནས་འཇོག་ཅེས་པའི་དདུནོ།། གསུམ་བཅོད་པྲ་བོངབ་ལཁནར།འཁེརལ་དང་པར་གཟུགས་ནས་ལམྱི་ན་པགགིབརྩ་སི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུང་གམཚནཉིད་སིསྦ་ཐུབ་པརྨ་སྲས་བནུ་ལ་བྲསན་པར་ཐལ།ཀུད་ཅི་དངོས་བསནྱ་གི་འགལ་སངཞུསཚུལ་ ༠” 
འཐུད པའྱི་ཟིནནས་ཁག།འདོད་སིནུས་ཏེ།ད་ལུང་ལནཔའི་འབོན་མེ་དུད་པ་ལདགོངས་གིའུཡིདགོས་ ཁོ བརིས་དདེན་ 






་ཱ ་ཱ ཅི ཀིཿ ་ སབའྱིམིརྟཏེ།དྲེནམས་རུདགི་ལཚོན་ཉིད་ཅི་སྲ་གུབ་པའྱི་པིར། ཁོན་རེ།ཁདྲ་ཧི་ཤུགས་བསནཀི་འགལ་པྲང་ཞུས་ཆུལ་ཡི་འཐད་པར་ཐལ།འཁོར་ཡ་དང་པོས་ 
ཐུབ ཆོས་དདཔར་བསུནཔ་དངཤེས་དབ དང་སརུད་གི་མཚུནཿིྣ་གབ་བའ་ཆོར་འདཔ་དབ་སནཔ་གཉིསྲ་སབིན་།དནམ་འགཡབ་ལྱེབ་རབད བ་མི་འྲབདདེ།དའ་གཏིང དདཡོག་འོག གསབ བ་ཡི འྲ་འིར་སབང་་ 
ཡོདན་ཡོདདགས།དངགི་མཆོན་ཉིད་ཤིསུམེདད་མེད་དགོས་བའྱི་བརྲ། ན་ར སེམས་ཙམ་པའིའདོད་པ་ལུད་ཙི་མཚན་ཉེདགསུ་ལྱ་ནལུ་གཞུག་དོན་དས་ཡད་དག་འཕགསཞུས་ དུའ་བསྟན་དྲོན་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་སདེ་འདའི་ན་གཞུག་དངོས་ད་བཝན་བའི་ཛར། 
རུགས་ཁས། འདོད་མི དངངསནམའབེད་ལསདགོངས་འགེལ་ལས་ལཚོན་ིད་གསུམ་གསུདགཔའ་དོན་ནལ་བབོར་གོཞ་པ་བདགགི་སཇི་རྟར་ྲཝལ་བམདོའིདོཊིན་པར་དཔུ་མའ་དནདུ་བགལ་བའིལམ་སལ་འདི་ཞེ་ལེགསཝྡན་འབེད་ཀྱིསལབཞིབཏཱའི་དབམ་སྣང་བ་ 








པོ ཀྱི - ཨང 














ས་ས མ་བརས་བའིདོ - ལཾ 





ྒེ 


སྐེནསྦའེའགས་པྒི་ནམ་འླུབ་དདད་གྲ སུདརབ་འབྲེའྱ་རུལ་ནུས །ཞིགཤེས་སོ།།ཞེས་གསུངསཔྱི་ིད།ཁོནར།དོན་ད། དམ་ཡད་ད་ དག་ལས བག 


༡ = 


བོོོགོས་ བོ ོོནོམོབསོནལོོརོདོ་ ཊཔ་དག་གིས་མ ས་མོ ཆོན ན་ཉིདགསུམཧཱཾ་རྣམགཞག །དོན་དམ་ཡད་དག་འབ འཐགསྱཞུས་ཀི་ལེའུ ༢འིབསྙན་ 
ཤེསན་ཤིད་རཆེ 


འདོད་ང པ་ལྟརཁྱི་མཚོན་ གསུམ་བྱི་རྣམ་གཞགདངོས༨ སུ་བསྙན་པའྱི་པིད།འད དང ནིས་ཏེ།ཅིད་ཉིས་གཞན་དབང་བདེནརེདདུ་བཅུའ་པ་འྱིརའན་མཁཔདེ འཐལ། 


པ༣ྱ༅ི་ 


ཊེ 


ས་དྭབུམ་པའི་འདོད་པྭ་ལརྱ་བི་མཚོ མྱ་ཕྱི་དལ་གཞག་བསྟན་བྱའི་གཅོ་བོནྱ་བསནས་བ 
ཟེརན།བ ངཔ་ཆོསཿ ཤཿ ༡ མཐན་ཐུགཐེག་པ སུམདུཐུབ་པནམ་བྷས པདྲ་བལ།ཁྱཾདྱ་ཀྱི་ས་མཐནྡ་ཐུག་ཐཾག་པ་ག ཟཅུབཔད་བསྟན་༽རར།།་བབསའ་ 5 ཧྲི་གསུམ་ ཐར་ ར་ ཁེའུ 
ན།བྱརདྲ་སུངཔ་ཆོས་ཅན།ཁེདྲ་ཡ །པ་གསུམཉུཧུ། ཞཔད་ཐལ།ུདྲ་ཧིས་མཐན་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏུ་གུབང ད་མིནུ 
5 ར།ཁོ་ན་དེ། བདེང །ཞ་མའིནཔ་ཐལ།དེས་མཐའ་ཐག་འགཔ་གསུམ་ཧུ་གུབ་བར་བཀ ཡའ་ ཙིརྭཁྱཐ་སྭེ།མདོ་ད་ དེ དགོདས་ 


ས་དེདེ་ལན་བ་ཧཱནཔ་དྲད་ 


ནྭུ་འབྲལ་བའ་ཤར་ རྩཕིྱི་མད་མེདཔ་བལ།དགོངས་འབེལ་ལསད་ཤུརབའདཔ་དང་དོན་ ཏེ གིའ་པའི་དདྱ་བརཅིའ་དོདཔའ རྐ།འདོད་མི རུས་ཏེ། (ཉོད་དག་གིད་ཞེས་སེགས་ཏྱས་དེ་ རྨ པད་་ ༦ ག་ཡིན 
ཤལ བདཔརརབའིཡད་མནཔའི་ཡར་།དེས་ བཟེནྲགུབབཀག་འཁྲ་ རྟད ལི 










དོན གྱི་གཙོའོ་མཐིན་བལདགོངས་པའྱེ་ཡིརྷཏི།དེའི ོ་ཉདུལསདོའོི་ོལ་ནབོ། ༦ 


།སཱ་ལེབུ་ཆོས་ཅུན། ཁྱོད་ཉྱིས་གུཞན་དབང་བདིན་ཟུབ་ཏུ་བྭདཔདྲ་བབ། ཟུདྲ་ཧིས་སེམསཙས་པའི་ ། 


སཏ།གང་ཐང་དག་བའྱི་བན་ཆེད་པལ་ཡུགས་པ་དེདགལཞེས་མོགས་་ 
དདས་འགྲེལྱ་སིས་ད་ལར་བསྣན་ ན་དེ་སླ་ཇ རབ ་ ཁྲ ེི་སྐེནི། ཆང་མ 


ནདབཔཤཔའྱི་པཾརནམ་བབ་ཐ + 


ཀོ ཱེ )༄༨༠༦༩ རླུ 












༄ོས།། །བླ་དདའོནས་པརབའ་ཐའོ།དེག་བདེན་གུབ་དངོསས་བཀག་བཞྲི་ཤོྟ།དེས་བདན་མེད་དདོས་སུ་བསྟན་པའྱིཀ།ཁུབ་པ་ཁུས།དེརཐལ།དེསབདེན་མེདདངོསབཏནུ་བསྟན་བའི་གཙོ་བྱ་བསྟས་བསྟན་པུའྱི་བིད།ཁཅིག།དེསདགག་བུ་ཀ 


ར་ 


དནོདགྲ་ི་ཁུད་བརྩདབ་དཁ།དཱསད་མི་གསལ་བའི་ཚུལྱ་པར་བའྲ་ཕ་རྟཏེ།དང་ངེསྦ་་འབུད་བགདདེ་སདཤེས་དཔ་པང་པའུ་བམདོད་ལིན་དྲང་དནོད་པ་པདང་བདེན་པའི་ཁུད་འརགསལ་བརམ་སུརབརགཅུགས་མད་ེསས་ལ་སགས་པ་བདན་པནི་། 
ངལུ་དྲབྷ་དཔ་དེ་ཅསོཿསྦྲ་ལངི་བཞིན་བརག།དད་མི་རུདབས་གཞན་དུ་དང་ནྲགོས་པས་དང་དོནན།།ཊིས་གསུངས་པའྱི་དདོན་མྭ་ཁབ།ཁཅིག།སབས་འདིརདོན་དམ་ཡང་དྲུག་འཕགསཞུས་ཀྱ་ལེབྲུག་ཇི་བཤིན་པའྱ་བསནས།རོས་ཐུམས་ཅདྲ་ཀི་གསལ་བའི་དྲབེ་བལྲཐའདག་ 
གི།ང་མཆོདཉིདགཡུམ་གུསལི་རུམ་གཏུག་བཅེདཔ་དང། ཉིིཧུསས་ཞུས་ིས་ལྱེབ་ཡངྱ་སད་གཞིན་བརྱ་དད་པནན། ཀུན་བཏུགས་གཞུན་དབུང་འངས་དུབ་གསུམ་༠ེདཅ་མཚན་ཏིད་གསུམ་ད་བཅིནཔ་གཞུག་བཟདཔརྦ་བཟདདམ་དཅའ་འབུད་བའི་ཕིར། འདོདད། 
; སྭཱ་ཊི་གཞུནནུབ་རསྡནོན་གུན་བྭགསྦ་བཆོས་ཉད་འི་ཧདགཞི་ཡིནདགོས་པར་ལ།འདོད་པ་གང་ཞག།དན་དམ་ཐངདག་འཕགས་ཊུས་ཤིལེའུ་སྲཇི་བཞའོ་པ་ཡིན་པ འྱི་བོར།འདོད་ན། གེསྦུ་བཆོསཅ་སྲུ་ན་བཏུགས་ཊི་གཞན་དབང་ཀུན་བརྟུགས་ྱི་གཞན་དབྲད་ 

དཚེས་ཉིན་ཡིགཞུནདབང་དུ་འདད་དིགསཔདབལ།ནམ་བཏབ།ིགཟུགས་ཀན་བཅུགས་ གཟུགས་ཅས་ལདོང་དཆོས་ཏིད་གྲུགས་རུ་འཇིག་དགསང་གངང་གཞདོད་འིབེད།དང་བཅུབ།ཞི་བིའམས་ཧུག་ཅི་ལེང་གྲར་གཞུ་འཐུགས་པའ 
ཐུག་ས་དེསཞྣམ་པར་བཏགས་བའི་གཟུགས་རྟག་བརྟག་པའིདུས་དངཐར་ཐུག་ཐེར་ཐུག་གི་དུས་ཡུ་ངོ་བ་ཉིད་མེད་པ་ཁནདང་།ཚེས་ལབདག་ཡེད་པད་དདེ་བཞིན་ཉིདདང་ཡང་དགཔའིམཐའ་ནཚེས་ཉིདྲ་ལིགཟུགས་ས།།ཞེས་དང་།དུངངསྣནམ་བབེད་ལས།དེ་ལྔ་ནམ་བཏཊ་ 


༢ 





དད་བ ༣ ་ོ-༼ོོོཁ་་ ཀ་ར རོ་རེ ˆ 


ཁྱ -~ ཏཱ འགའ ལ་གང་རར་དོ་ བོ ཁ་ཤོག འོལ་ཁ གོད་ཁ :"-ˆ རར ཤོས་ངོས སཔཔྣསྦྣསྣསྣསསི་སིིསགོ་ོག་་རོས་ ཧི པའི་ཡཾ༔ཿ 5 ¡ 

བཾ ཉོ་ཤབགོས་ཊོ་བོདོ་ཏོདོམེད་པོདང་ཆོསྦཧི་བདག་མོད་སགོས་ནིཆོས་ཉིདཀི་གཟུགས་གོ།ཆོསོ་དུ་ཡངྡ་དམ་བཏོགས་ཉིགཟུགས་ཀུན་བརྟགས་པའིགཟུགས་དེསངོ་བོཉིདདང་བདགམད་པ་ཡིན་པས་མེདྱ་ཧུའི་བདགགམ་ངོབཀགུན་བརྟགས་སེ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཤིད།འདོད་། | 
དྐ་གཤན་དབང་བདེན་པརྡ་གུབ་པ་ཀུན་བརྟགས་ཅིགཞན་དབ་པཡིན་བརྡ་བལ།ནམ་བཏགས་ཊི་གཞན་དབང་གུནབོགས་འི་གཞནདབང་གིས་སྟང་པ་ཚསཉིདྱ་ཧི་གཞན་དབུངདུ་འཇོག་རིགསཔ་གང་ཞིག།གཞན་དབང་གཞུནདབར་ཞསཔའི་ཧུ།ཞཇུག་པའི་འཇུགགཤིར་ ་ 

རདཤིཡརཏཤིད་ཅསྤ་ཐདཔདེགན་བཉགས་ཅིགདུད་དབངར་ཡིན་པའི་ཡིརམ་ཐུབནུ་གཏུནདང རགནདབངགེག པའྲིལ་འཇག་བའི་འཇུག་གཞིང་རང་གཟཆན་དྱ་ིས་བབ་བཆོས་ཅན།གཤུན་དབད། ད་ཡིག །དགཞུན་དབ་ི་ངོས། ཞི་བར་བ 





2. 














| གཞནདབང་གི་ཧིདགྲི་ཀུན་བརྟགསྦ་ཅི་གཞན་དབང་ཡིན་པའྱི་བིར།འདོད་ན།གཤན་དབང་བོད་ཀིས་སྔངབརཐལ།།འདོད་བའྲི་ིར།འདོད་མིཊུསྭ་ཏེདདེར་དད་གིམཚོནཧིདྱ་ཧིས་ཐུབ་པའྱི་པིརྐ་གདྲི་བབ་དུའྱི་བིན། གཞུན་དབངཿ བདྲ་གུབ་པ་ཆོས་ཉན།ཡྲོད་པརདྲཐད།ཀུན 
བྷ གྱསྭ་ཀི་ཆོང་ཏ་ཀི་ཉིན་ཆོས་ཉན་ཡིན་པའྱལིའ་ཏེ།ཀུན་བཏགས་ཀྱི་གགན་དབང་ཡིན་པའྱི་ཡོར།འཁོར་གསུམ། ཀུན་བརགས་ཀུན་བརྟགས་ཅི་གཞན་དབང་ཡིན་པར་པལ།ཀུན་བརྟགས་ི་ལེར་དུམཚོན་ཉིད་གསུམ་ཁྱེ་རྣམ་བཞུག་དཱ་དུམ་ཡུང་དག་འཕུགུབ་ཁུས་ཏི་སེཝུའི་ 
དོན་ལུར་འཛོག་རིགས་པ་གངཞིགཀུན་བརྟུཀས་འདིན་པའི་ཚོད་མ་ཀུན་བཉགགི་གཞན་དབད་མཡོན་པའྲི་བྱིར།འདོད་ན།རམ་བརུགས་ཀི་གཞུནདབང་གུན་བརུགས་ཀྱི་གཞུན་དབང་གིས་སྟང་པ་རཐའ།དེདྲེས་ཝུང་པད་ཚོས་ཉིད་ཅི་གཞུན་དབང་ཡེན་པའྲ་བུརུ་༡༥༥། 


ཏཟོལ་བཏགསའི་གཞན་དབང་གུན་བརྟགསཅི་གཞན་དབང་གིས་སྟངཔདེ་ཚོག་ཉིད་ཙི་གཞན་དབང་གང་ཞིགཀུན་བརྟགས་ཀུན་བརྟགས་ི་གཤནདཔང་ཡིན་པའི་བྱིར།རྟགས་ཁས་ས།དེ་བཞིདདུ་ཀུན་བརྟགས་ཙི་ཡོངས་གྲབ་ཡིན་ཏུན་བརྟགང དགོས་པར 















` 2, 
ཇོ 






























༄༅ - ཧོར ི་་རིསྣ༨སཔཔཔཔཾ།ྣཔྣྣ།། ་འ བུབོསཅོནགཱན ཀུན་བཏ གས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡོན་པར་ཐལ།ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་ཡོང ནངསྲ་གུབ་ཡིན་ 
ཕྱ བསསྲ་གདྲདདེ་རབ་སནས (ཞསཙ་ཞོངསྤ་གུབཀུན་བཅགསི ཨདསྤ་གྲུཔ་ཧྲས་ གོཔད་རྫཔེ་ཉིད་གྱི་ཡོངས་བླུབ་“ེ་པའི་ཕྱིར་རྟེ། ཡོངས་གྲུབ་ དྲད ཙཞགའཐད་ ཐད་པའྱི་ཕི་ྭཏུགག་བས། ར་ལུགས་གིདོ་དཔ་ཕངདག་འཕགས་ 









ཁུསཀྱི་ལྲེབ བྲུས་ཇིབཞིན་བར་ཁས་ལནཞིད།བུམསབུསཿ་ལེའུ་སཇ ཇིབཀིན་པར་ཁས་ལི་ ལནྭེཿདགཟ ཐྱུགས་ནས་རྣམ་མྱིནྱཾབར་༅ེའགྲེས་ཀྐདརྣམས་ལ་ 35 རྒྱ་པར་པཾ་ཚོས་གཞན་དག་ཡ་དེེ་འུ ུདབ་ཡ་གྲུ །སུངས་བའི་རྱིན།ཁོན་རེ། །གྲབ་དོན་གཉིས་པསྦྱབས། འི་ད 
རེ ཅས་གྲུསམྲ་དང་དནད་ ྲུབ་པར་དྲབ། ཐིམ དྲེདང་དྱད་བྲཾཧྭཾན་པ་འཾ འྱཾ་ཕྱིན་ན་ རཾ །ཁྱབ། །བ་ ཁྭ་ན་རེ།དྒོན་དམ་ ཡང་དགོ། འཕྲགས་ཤུས་ི་ ལྲེ ལཚེས་ཅ། ངས་དོན /ིཨདོ་ཡིན་པར་ཐལ།དྲབུལའི་བཀོའ འཕིན་པའྲི་ཡུ རན ཧམ་ཁྱབ།མྲ་བུ གུབ ་དེར་ཐལ།ཿ རྱྱས།འབྲིང་བ 





ཤ 1⁄4 
«2༦; 













གསུམ་ངེག་དོན་ཧི་མོར་གཞུངབཅུགས་ནས་བླབ་པང བུས་པའི་མདོ་ཡིན་པའྱི་པོར། །གཞན་ཡང་།དེཆོསྦ་ཧན།ངེས་དོན 
བྱར; ༈བེརྷ་ཧཅ་བར་ཨྭཏྱང་སི།མདོ་ཤཾས་རབ་པ ང་པོ ཡཆོསཅན།དེརཐལ།དེའི་ ཤིར འཁུར འབད་པ་ཡིན་པའི 
མདོ་ཕཿ ཤོབ་གྭ་ཁྲ་ཁྱཐྲཿ 'བ་ཞལ། །བདེན་ཡེད་དངེས་པསྙན་བསྙན་བྱ° ༢ བེརྭ་བུད བྱས །ནས་ སསྟེནོ། འིམདོའིནནདེསདོནི་ ༄༅མད་ མདོ་ཡཾནཔསམཿ མ་ ང་པ མྱིརིར།ཟེརྡ་པཡ། ཁུབ།ད° དེ་བཞི 














ན་ཧི་མདོ་ཡིན ༈པཱདཐྤལུ།ྫོང་ཉིད་དངོས་བསྙ ན་བསྙནྲ་བའི་གཅོ་པོརྱ་བྲར། །ནསྭ་བྱ་སཱན་པ འི་མདོ་ཡིན་བའྲི་ཕིཾརྷ་ཧ།དབུ་ མ་པའི་བཀའ་ཡིན་བའི་། 
འྱི་ཡིར།ཁུབ་སྟེ། སང་པཉད་པཾསཾ་པའི་ནྣམཔས།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཁེ་ནད།དེན་གུབ་གཙོ་བོར་དངས་སུབསྣན་དཁི་མདོ་ཡནན་དྲང་དོན་གྱི་ 


་དྲ་དྲ 
།ྭཧཱདྲང་ 






' `® - «༧༠༩༥༦༦༤-6(༦#༧5༡2༡།༡༩༦༢༡/༡ 


དང་དན་དངོས་དྭ་ཏན་བྱསྩོབའི་གཙཐ་ར རླབས ཤོ་ས་དཱན་པའི་མདོ་ཡནན་དང་དོན་ི་ 




























མདོཡནོབ ས་མུ་ཁུབ་བརྡ་འལ།དེས་དོན་དངོས་བ སཱནབ་སྙནྲ་ཐའི་གཙོབོ་རྩ་བ་སྐརས་སྟན་པའི་མདོ་ཡན་་ངེས་དོན་ཀྱི་མདོ་ཡིན་པསམ་།ྱབ་བའི་ཕྱི་ད།བེར་རཱཁྱབ་གྡོས་པས་ཚོགགོ། གསུམ་པ་འཕགས་སེང་གི་ཡུགས་ལ་གསུམ་ལས།དང་པེ་གྲིདོན་དྲམ་ཡང་དག་། 
འཕྭགསྦའུསྦ་ི་ལྤའུ་ངེས་དྲནྲ་ཤི་མདོ་ཡོན་ཟེར་ན། དེ་ཚོས་ཅན། དཱ།ཇི་བཞིན་པ་ཡིནཔ་རྔ་བལ།དམ་བཅའ་འཐད་པའི་བིར།འདད་སྲིནུས་ཏ། དྲེ་ས་ངེབཞིན་པམ་སིན་པར་སྲ་དཔན་སེང་ཤེ་བཟང་བ སྐུཁས་ལན་པའྱི་ལིར་ཏུ།དེསདེ་མཛན་ཉད་ལ་ཝེམ་བོད་"" 
དགོངས་པི་མདོནཁུས་ལནུང་འི་ཧུཔན་མབཤད་ལུས།མཚན་ཉིད་ལ་ཝེསུ་པོར་དགོངས་བཞྐ།མདོདགོངས་འབུལ་ལ་ས།ང་བོཞོད་གསུལ་པ། བདེན་བརྡ་ཕུབམ་གུབ་ཀྱིུད་པར་གསུངས་པ་གབུག།ཞེས་གསུངས་བའེ་ཤུར། ཁོན་རེ།ཞི་འཚོ་ཝབྲ་སའི༠༥། 
ཉགསང་ག་ཞ དང་འ ལབའ།ཤོ་སབའི་བཛིའ བརང་ལ།སེང་འབང་བའྲི་གུས་པ་ འའ་ི་བ་དོ་ཤོོོ་ཀྲཁ་་་་་་་་་་ྱ་། ་ ་ ་ ་ <་ྟ༦ྷྒྷྒ_་བ་ྷ་ ་ ˆ£ 
ཤུསྦའིའྲཱའཱལས་གཿན་པའི་དགོངས་འགྲེལ་ཆུ་ལེབུ་ལསམཿགི་དགསམྱཧི་རམ་གཞུག་གསལ་བར་བཏྟ་ང་དེ་དེའི་དནསེནབེརྐདེ་ལས་གཞནཔའིད་བདུ་འིདགོངས་འཐུབ་ི་ལྲེབ་མད་བརྡ་ལུལ།དམ་བཅང་འཐུད་པའྲི་ཚིར། འདོད་ནདཔདུའི་སྤེའ་རོསཞ།ཅུད་ 
སེམས་ཅམ་པས་ལེགས་པརྱ་བེ་བའི་ཆོས་འཁོར་དུ་འདོད་པ་རྦཔ་ལྟས་ད་དགངས་འགྲེལ་གྱིན་དཚན་གྱི་མཚོན་ཏིད་གསུམ་ལ་བདེན་པར་བུབ་མླག་བྱ་ཐླི་ཁད་ཕར་ག་སལ་བར་སྐན་པ ལྐམགལེ༽་བཅྲིཡིར་འདད་མེབས་ཏ།ནམ་བགུད་ལས། དར་ས་བཅུ་་དབདྱ་བུགགོ། 
ཱ བྱང་ཆུག་སེམས་དཔའ་བརུས།ཞེས་གགོས་གསུངས་པའི་ཕྱི་དངང་།སླབ་དཔན་འཕགས་པ་ཐགས་མད་ཀྱེས་ཐག་བཆེན་པ་འི་རགེས་ཅན་ སི་འདིན་ས་གསོང་ལོ་གསུམ་བྱི་དང་ངེས་འདི་ 










.; 





ན་དང་འ 


།སཿནད་ཇེས་སུ་བྱཅང་བའི་ཚེད་དུ།ནམ་པར་དིག་པ་ཙམཙི་ཤད་ཏུའི་པོལ་ཕྱེ་བ་ལྟརསྐ་མ 





( ༡༩༡༩༡༡༩༤༡༤ 
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ཚོ 















ཱྩ་ ཤོབ 
དེས་དེསེམག་ཡའོ་ཡད་ཡོང་ ་ཨ་ཡིན་པཔི་དཀརཔ། 








ཡོ སྲ བབད།པརྡ་གུབཔདད། བརྡ་བུག་ཐེག 'པ་གསུམ་དུབསྟནལ །ཞེས་དད།ན་མ་པར་རིགཔ་ཙམདུ་ས་བྷ་ནམ 


ད།མཐའཕུག་ཕག་པགསམ་དུབསྐནལ གཞེགས་པ་མྲི་སིངང འི་མུནཾ་དྭང་།འཕགས་པ་དཔཝ། 
དཱ ༥ ༢གཉ༢པར་ ག་ས ཀུགསསསསི་ཡས་འབབ་ོན་།གསག ཆིལ་ཡོར་འ་འབུན་ལང་ས། 


།་ག་གོ་ི་འ་ས་ྱད་འབལ་དགསན་འོཡང།ནས་ གསོོཚ།ང་གཞོས་དསཔ་ོནརྐག།དའའིོ་ 


སངས ཟྣ་མས་སྦ་དྲིབ་ཞིན་པར་མཛད་ལ་ཞེས་གསུདས་པ་མི་འཐྲད་བརཐལ།དེ 
དཱ །དཔའཔྟདེདེར་གཤན་དབང་དང་ཡོངས བབ་དདེ་ནབུབ་དདམཐརྡ་ཤགིགཔ་གདུམདྲ་།ཐུཔརགསུངས་པ་དབཞེད་བདྲི རྟ་ྲནུལ་བཤད་ལག། མདོ ཁ་དདདུ་གཞནད་དདང་ 
སན།མདོ་ས་དགོངས་པ་ངེ ཊཿ ངྲེས་འགེལྱ་ཀྱི་སླ་ཇེ་བཞིན་པཾ །ལབྟཏོནྷཤཱས།ཞས་གྲས སུངས་པའྱི་པཾན།དེ་བཞིན་གཤིགཔ་པ་འི་སོང་པོའི་མདདྲ་ང་ཞགགས་བཱ 
ཏཐཡུྲུཡམ།མད དདའ་དོན་དཝ་ཡདདག་འབྲུགས་ཅུསི་འེདནལས་བསུནདོན་གཅིག་པདྲ་བལ།དྲནམ ་མབའ་བཀ་འ་མབའྱ་རིན།ཏུགས། འདམས ལབ་ཞདལགདེ་རེིད་གཤནདཔངདོ། ད་བ དོཔབྱག་བད་ 

ཤིསདོ་ལཱ་ོག་ གསལ་དགབལས་དབདུད་པས་ གང་བ ནབ་ཡིན་ཐཱདང།མྭ ཤརྡ་ཐགབགཔ་གཅིག་གསུན་པརུ་ཐེག་པག་བེ་དུད་བ་ 
ས་དེ་ནྲ་བུ་མ་བའི་བཀར་བཞེད་པར་ཐལ།ཤིབ་འཚོས་ད་ད་ངའྲ་ + རར འབེབ 











དོ་ར པ་ཐོ་པོོ་ོ ོད ནོབ ང་གོ ན་ཁྲེན་ལྲིཌ བོ 


་མ་ 2 2 ཤཛུད་གབས་པ་ཤཿ བའིདསཔ་ 
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༠ ༡ | | 
མདད།ཞབའ ཧོམོབོི དོའོ ལོརྱ་ཧོ་དོ་མ་བདད།སེདགྲོ་བཟངབྐོནམྫརུན་པའིའོད་པལརཡིདྭག ག་ར ༤ འའ ལུགས་འདེས་སྲོ་སེར་ལསགས་མའི་ནྣམ་པ །ཧུངས་བར་འདདདེ་འོས། ཡྲིད ༈}± ;, 
བའ་བ དཔསཔ་ལས་སས་པས།དདུནམབདིའཔ་ལདདནདྲལ་འདབ་པནཞགགསང་ལའ་ར།གས་པྲ་གདས།དེབ་འ ཅྭ་སང་དབང་ཤཾག་ཁྭཁུལ་ཤེས་སུ་འདོད་པའི་བིར་ཏེ། །རྣམ་གཤད་ལས།གཟུང་བརྲསགཞན་ལེད་ན་གུཐུང་འཛོཿ ནྡརྫསྲ་ 
དདྭ་ཨབའི་འཛོནཔ་མ་ལཱཁུལ་པ་མེདད་ མདུ་ཇེས་ི་གནསྣ་གྲབས་སུ་ངས་ཕར་སེམས་པ སུཿཛི་བའི་ནསབའིནའ། ཟབ་བརིད་པལ་འཇུབར་འཇ་པཅུཔད་པངབསའཏ།ཞེས་གསུངས་བའྱ ར།གངུག་འདྲོ་འག ནས་འཁོར་ཁ༥ 
གྲསུཿ (ྱིའད་ང་ངེས་འདེ་ ལྟརུྱེ་བེ་དང་།ཞེས་ གསགསུངས་པ་དེ་གམས་ཙམ་བའྲི་སབས་ཡིནཔས་སྐྱེན་མེ དདོ་ཞེན།སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་པ་དྡེ་རྣམ་སུ། དགོངས་པ་མི་གཅིག་བརྦ་ལ།དམཔ་ཅཔ་འཐད་བའི་ལེར། འདེ་དན།དགཅིག པ་རྲ་བའ།དེབི་ཕུགས བྲ 
འཁོ ལབ་འྲ་ཐག ཉེས ་ ་པ་ཨུཾགཡཾན པའ་ཤརཏ ཏེ།དྲང་ངེས་ནམ་འབྱེད་ལས །འཁརལབྱ ཡོ་མ་གཉིས་ཀྱི་དགེངས་ ས་པ་གཅིག་ཡིན་ཿ ཤོ།ྲེས་གྲ ངས་པའྱ་ཤཾན། གཉེས་པ་རང་ལུགསན། ཁེགས་ལྡན་འབྱེད་ཤི' འཚོ་ཡབྲསསྣ་རམསྦ་ཡིས་དོན་དམ་ཐང་དག་འཕགས་" 
ཞུསྱི ལེའུའི བསྲར་རཐུག་གདགོངས་པད་བཟད་བངོ་ལ་གདབ་མཐལ་དང་གིསྐྱི་ སྐྱབས་པུདེགླ་ངིབཏིན་པའེ་ངས་དྱ་ིདོ་ལི་བཞེད་ལ དཔར འཕབས་སེདགྱི་གབས་སསུམས་ཙོན་པའི་ུན་ཚོང་ མ་ཡིན་པ འིབཀར་བཞེད་དོ།དེསན་དབ་མ་པ་རུམསྤ་ཀྱེས རྭ 
': ༧དྲང་ ནོན་དུ་ དུ་འགྲེའ། །བའི་མདོད་ལ་ཡི་ཁད་བདུ་ཨ་ཞིགཡོ ད་དེ།ང མདོ་དེའི་དངོག་བནྷ་ཧི་དོན ཞ་མདོ་དེའི་བྱསནདོ་ནྡོདབ་ཐད་དུ་མི་རུང་བར་མདོ་དེའིདགོདས་གཞི་མདོད་འིད་། ཧྷནདཏདུ ཁ་$ྱ་པའ་ ཧནསྐདོད་དེངདོནད་འབྲེལ་དགོས་པ།བདང་ཏིབ་གསད་བཀིང་།ཞེསབགེས། ' 










ཤཿ ©: ®» ཿ 

















































༄༅། །ཅ་མདོ་ལཱདུ་དད་དོན་དུའཐེལ་བའི་ནུལ་གཅིག་དདུ།མདོདའི་དངུས་ཟིནྱ་ཡི་དོགགུནས་ཡུགས་སུཁསྨ་བདས་སུམ་དུང་བ་རདེ་ལས་ལགས༨ པོ ༢ ནད ཤོས་སི། ༤ 
| གུག་གུདགད་གྲུསངས་བའཡདོ་ཚུད འདོད་འ ལ་བའྲིད་ལང ཅག་ནའ་དད་བོདབའ ཕིང བ་ངིས་ན་འྱབེད་ལས།དང་ོགྱོའ་མདོདསགངལྱ་འབྲ་དང་རྩལགཞ གསོད ཡུ གེའི ད་ཤིག དྲལ ི་ོ །ལགཞོདདད་དགེས ˆ 
}} , | དགེསཙདུལདཔིན།དདང་དགོས་པ་འདལགཉིསལས།ཞེབ་གྲུདས་བའི་ཡར།དས་དན་མདནིསེམས་ཙམ་པས་འདེདཔ་ཅུརྩ་ཁྱསངབཞིནུ་ཁས་བྡ་དདུང་བ་ལམིཟུད།འདསབས་མིཅུགཔར་སུདཔའ་མདོདང་དོན་ི་མདོལ་ནཔའ།དེས་ན་། { 
བདོནྱིམདོདའངམདདརདཞེས་པའི་ཆེག་ཞུརདང་དགདང་བ་དོན་དགནྲ་མོབ་དང་དནདལ་ལྱ་བད་རགསྟེ། ཐྲོ་གས་སི་བདཔའམདོར།གར་བགལ་མེཉཏྟོག།ཆོས་ལ།དཔ་དཔ།ིགཔ་མིཉུན་དོན་ལཏོན་པ་དང།དང་ ནལ་མི་ཉོན་ངས་དོནལྟ་རོན་པ་ ༥ 
་མདོའ་ས། ངེས་པའི་དྲོན་གང་ཡི་ནཔ་དྲེ་ནདོན་དམ་པའོ།།ཞེས་གསུངས་པ ཁྱི་བི་ར།དེ་ཡང་མདོ་ཚཱན་དང་པ་དེས་བསྟན་པྭ་སྱིན་མེད་དུ་ཉྲོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྙོན་པ་སྐོན་མེད་དུ་་་་' 
དཱ ལུགས་ཡིན་ཞེས་བསན།གསུམ་པསྲ་དང་དོན་གུན་་ 


༢ ༨༨ འནའེ་ཡལ།གཞིས་དང།།ེཤེས་དུདཔཧནས་ཡདུཅ་པ། འེགྲུས། ར།ཞུས་གྲསངས་པ། བཱ 
ཿཾྒན་པ་སྤོན་མེད་དཱུརྟོགསཔ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐནཡ་སྐོན་མེད་དུ་ཏོགས་མིནུས་ཞེས་བསྟན།གུཉིས་པས་སུང་ཉིད་དྭ་ནཱཔའཆེག་དེ་གནས་ལྷུགས་མིན་ཧུ། བསུནདོན་སྙུང་ཉིད་དེ་གཞུས་ཁུགས བུ 
་ 0 ་ ཟིགསྤ་ཚུལ་བདནཞེས་བྟནཏ། །དས་ན་དནདམ་བདནཔ་དངོས་བཉན་བལྟན་བའིག་ཙབོརྩ་པས་ 





, ཉོགས་དགེས་ཅི་སྙེན་པ་ཕྱིན་མེད་དུ་ཏོགསཔ འེ 
1 དོནདམ་པགནས་ཕུགས་ཡིནཞེས་བསྟན། པཞི་པསྒ་ནམ་གེས་འབྲུ། །སལ་འ་པའ་བ 


ཟོ 






༡༡༣༨ 


དར ནོག་སོནོདོ་རི་བཤིན་དབསྣ་བང་བུད་བའི་མདོརདམོགསཔ་དེདས་དོཌྱ་མདོའིམཚོན་ཉིདིན།དཔེརོ་ནྱབས་འྲབོདབཝསགསུམ་ལ་བའོ། །ཤུནརྫོབ་བདེན་པ་དངོས་བསྟ བནྱ་བའིག་ཙོོརྦ་བས་ནོས་སྟོན་པའི་མདོ་དང།།ཇེ་བཞིནདུཁས་བླད་དུལ་། 
ཌཱ དབའིམདོ་གང་དུདདུ་དམིགསཔ་དེ།དང་དོནྱ་སིམདོའི་མཚོན་ཉིདཡིན།དཔེ་རན།འཁོར་ལོ་པགམཐའ་གཉིས་འྭབ།དེ་ལ་དྲུབེ་ནངང་དོད་སྲཇིབ རས ྣྣ་ སེང་གེ་གཟང་པོས་ 
གྲལལསགིིྲཨཾཾྭེེྲིྲཾྲེྲིྲེྲིིྲིྲགིསཾཾི་་་་ 'དགོདས་འགྲེལྱསི་དོནའགེལཚུལ་སྦབ་དཔན་ལགས་ཝན་འབྱདྱ་ཀིསྔ་ཇེས་སུ་འབང་བའྱི་ཕིརྐ་ཏྭ།དདངསྡ་ནས་ 
བ་འ དལས།མ 









དྲོ་ཝེ་དགོདས་འགྲེལ་ལས།མཚོནཉིད་དབོ་ཉིདམདཔ་དང་སྩེ་བ་དོབཏདམེད་པར་གསུངས་པའིདན་ལེགས་ལྡན་འབེད་བཞིན་དུ་དབུམ་ལྣད་བརུ་བཀལ་བཞིབ་འཚོའ་ཡང་བཞེདུཔ་ཡིན་བསྲ་བ་ཉདད་རངགིམཚྭནཉིདིསྲ་གུབ་པའི་དང་བཞིན་ 
- | བཞེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར།ཟེནན། ཆ་བར་མྱ་བབ།ཁོ་ནརེ།སྣེབདཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་དྲབ་མ་སྣད་བར་དྲང་ངེས་ཇི་ལྱར་ཁྱེབ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ཁས་མི་ལེནཔར་ཐུལ།དེས་དགོངས་འགྲེལདབུམ་པའི་བཀུར་བཞེད་པའྱི་པིར། ཧགས།ཁྲས།འདོད་ན།དས་ སླ 
]དྭབུམ་སངབ་ལག།དེས་པའི་དོནཀང་གང་ལྱ་བཞེག།ཞེས་སོགསྲ་དད་ངསྱ་ཉྱི་ཁད་པརགསུངས་པྲ་སཇི་བཀིད་པར་ཁསལི་ལེན་པར་བྲལ།འདོད་པའྱ་པིད།ཟེར་ན། མྱ་བབ། འདོད་མིནུས་ཏེ། སེང་གེ་བཟད་པས་ངེས་དོནྱ མདོ་ཡིནནྭ་ཨཇི་བཞུན་པའི་མདོ་ཡཞཔས་་ 





| 
སྲ 
། འི་ང །རྒྱལག་སུང་པདམཆོར་འདུག་ལ་ཡི་མཁས་པའི།།ོལ་པན་སྲང་པའི་སྙིང་རྩ་འདད་བྱེད་པ། །ཡུད་དིགས་གདོང་ཝའི་གད་བྱཧངསརབ་པཇིད་༽བྱངས།།སྐལ་བཟང་ད་བའི་བྱདྲྱུ་གསྱ་བུད་ཅིག། །སབ་མྲད་ལཾ། 
== འ ཁེ མོར ༠གཉེན་བས་ཁཀར༡ཉ།༡༡༡༡- ླ་ ར- ༡༠༢༢༠༡༩༤་ བཀླ 2 -222༡༡¬༡2༡2༡ཀ222ཟའཟ་རཇངང་༧ངངའར་ཁའ་འཁར་འའཁ༠༢༡2--2༡༤༡༡༡༡༡2༡༡༡༡༡༡༡༡གགས༡༡༧༡༡༢༢༧༡༡༡༡༡༡༨༧༡༠༡༢༤༡༧རའ་འྒར་རའ་ལོར་འའཤོང་བ་རབའཁལཁ་ཁཁང་༡༡༧ཁ༡ཀྲག༡ར་འཁཁ་འཁམབར། ཁུ འ ཁོ 

















ཱ ± ` ༥ 







































༅། རཀ ར་ །ཅེས་སོགསྐ་ཁྲི་ཀྲབས་སུ། རཾ རཿ འདན་བཤད་པང་། མོའ ི་ོ གྲགས 
ལྕདུཚུལ་རྱི་འབྲས་བུའི་རྣམ་བཞག་དང། དེ་ལ་ག ས་པའི་བ དཟུག་གྷིརྩུལ་བཞྭག་ མད་ལས། དྲ ཧྱངྷ་ཆཱལྦ་སཾ་འབབས་བུ་ཞཾ སག གསུངས་པའི་ གེ་སྱེང་གཾ་ཆུལཿ ཧཱ 
རཿ ག་ད ཤིང་བ བས་པའི་བ ཁྱོད་ལ་དགེ་པངྱའུལ བརྗད་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ། ཁྱོད་རངྱ་ཧུད་ལཐོབ་པའི་གང་ཟག ན་དམ་པའི་དགེ་ 
དདྲུ་མཚོན་ པར་ དྲ་པའྱི་བིད་ཆོས་ཡིན་ ་པའ་ མྲ་གོལ་ལམ་ཆོསདན། ཏའ རི ས་ད ྱིམཚོན འདྲེད $ ཧུར ¦: ཿ 
ཇྷི་བའིནམ། ནི ཙད་དའྱི་ར་ཚུནྲ་ཅི་འཐོས་བཞིན་པས་དེ་ལར་བཛེད་པའི་ ཁྱི་ཡིར། འགོགབདོན་ཅས་ཅན། འདལ་དགྱེ་པོ་ཆུལཅིའབས་བུ་ཞསབརོདཔྱིུ་མཛནཔོ་དི། རཆ ་ 





























གེསྱེང་གི་ 






















༠༠༠༠པ་ ལལ === 


























ཐས །ཆོདབུར་ཆོད་མོད་ལམ་དགྱེ་མོང་གྱི་ཐུལ་ཡིན་ལ། ཁོད་དེའྲི་ཐཱལ་འྲབས་ཡིན་པས་དོ་ལུར་བརོད་པའྲི་ལིར། འོན། དགྱི་པངྱཚུལ་ཙི་འཐས་དུ་ལྱཧུན་ཞུགས་ཅི་ྲུབས་བུ་སོགས 
བཞིར་ སུངས་པའི་དེན་ཇི་ལ་བུ ན། ༨དྲེའི་རྩུ་མཚ: 'ཡོད་དེ། མཚོན་བྱད་དུཔེའི་དགེ་འདུན་གི་སྲབས་འདིར་བསྟན་པུའི་དུག་སྩོད་ཆུལ་བྱ་འབྲས་བུ་དེ་རྒུན་ཁུགས་རྱི་འབྲས་བུ་སེགས་བཞ ར་འདུ་་ 


ྲིྲིགིགིཉིིཾི།། དེ་བཞི་པ་དེར་འདུ་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཐར་པྲ་ཐོབ་པའི་གེགས་བྱེད་ཙི་གཙུཔོ་དེ་ལ་མཐོང་སམང་ཀུན་སྦེར་གསུམ། ཐམའིཆ་མཐུན་ཝ། གོང་མའིཆ་” 
མཐུན་ལྲ་རུམས་སུ་ཡེ་ད་པ་ལབ། དང་པགསུམ་མངས་པསར་བྱ་ཧེ་བའི་དགྱེ་པངྷ་ཙུལ་ཧི་འབས་བུ་དྲ་ཆུན་ལུགས་ཊི་འབུས་བུ་དང་། གཉིས་པ་ཕལ་ཆེར་མང་པས་འབྱཏྲ་ཕཾ་བཞྐིད་གེེ་སེུང་་༡ 
ྣ ཚུལ བུས་བ་དྲེ་ཕི་ལོང་གི་འབས་བུ་དང་། དེམ་ལུས་པ་སྲངས་པས་རབ་ཏཱ་ངཾ་བའི་དགེ་སྩང་ཚུ་ལྱཙ་འབས་བུ་དེ་ཕྱིར་མི་འེང་གི་འབས་བུ་དང་། གསུམཔ་སྲངས་པས་རབཏུ་བྱེ་པའི་ད་གེ་་ 


























རཿ 
2 





དེ་ད ཌུ ཅྭ ལོབོདྲིའད་བགོ་ཞུགསོ། 


ས་རུད ཐབ མི་རགསེགས་བཅུ་དྲུག་རྟོག 
མ་བཏང་བ་དང་། །གཞུན་ཐེ་བ་ང ་པ་ད་ང་ཟ 
ནིདཔྲ་པངས་པ་ལུ་ཕྲུབས་བུ་གསར་ཐོ 


ཆེ 
འཆ ` ་པའི་བསམ་ 2 དངོས་གཞིའི་སྲེལས་མེ 


ཁྱབ་པའི་མྱི་འཾ། འབྲས་བུ་ཁྲོད་རྒལ བའ་འང་གི་ 
2 བ༠འཆང་ཁང་ངར་ཛན་འོངའགངཆང༧་འཁལ་ཡཁལངར་ར༤ར༤སག༦ལམང་འའབབ་འགསངཚངའའཚའ་འོ་ཁག་གས་ག་ཁཁགཀའ་འཁའ་འཁཁ་འ། 


༩༡འངབོལརཚཔ།ཁང་ 


མར་རོར་འཇོའར་ཀོ་ར་འོ།འ༦རའཆོག། 


ལམ་སཱ་དུ་སཾང་ ང་བ། ཞུགསཔ་ཡསུ 
གས ཿཧཾདས་ངཱ ས་ཐོབ པ་ལ་ག 





ཅཿ་དང་ ས་པ་བྱ་ར་དྲ་ཚན ངོ་རིས དུ་པ 
དལདབུ།།ཤེས་པའ བུ སུ ལྡ 
འ 


འབྲས དུཔ་གཉིས་པ མོ 


་པའྱི་ཡིར་ཏེ། 


གས མསོན་འུསའརབ མི་བབས 


གཏན་དང་ 


འར ང་གསམ 


སཔ པྱད ཤིར ངྲ་རུང་ཡིན་ན་བསམ་ 
ཡིས ་པའི་ཕྱིརམ ད་བར་ག ་བསམ་ གཏན་དང་བ 


ལླ 


སྲུབ ཁམ བཐོངོ་བོང་ཉོདོ་མོ་དོདོོསོ་བོརོ་པའི་ོ་ཐོའོ་གོགྲོ་ད་ པོ་ོོ་ -ཾ 
བ་བཞི ལནླི། ཚུཝ་དགནིརདཱ་ཛུར་རོ། །འཐུས་ལ 

$ ཀཾ ཤེས་ག སཏས་ད།འི་ཤི ལེ, ི་ཨ་ཨཤུན་ པའ། ཅིར་སྲངས་པ་ད་ ང་མ་་་ 

ན་ཡ རྔ ན་ཉར་དམ པ་ཤྲེན ཧཱུ སཾ སའི འ་བར་ 

གུ ན་ཡོད འདོད་འ ལ་སྟརྐན་ནགཐང་ ཅི་ ར་དང་བ ྲ 


འེ དངོས་གཞི ཞི་མ་ཐོབ་པས་་་་ ཙཱ 


པིཉིར་བྲསགས་པ་བྟ ན་ནང ་ཐེབ་སྟེ། 











×= 


དེདཔོསཐོབ་པའི་ས་མས 


བུརིམ་ཐིས་པའི་ 
གས བ་། ཡ་གནས། དཔ་ནཱ་ཡིན་དུ 


གས་མེ དྱའི་སེམས་གང་རུང་མེད། དེར་ 


༈ལམ་སྲ་བ་བསུམ་བ། 












རྟེན་ཡོད། དེར་གྲུར་པའི་བསམ་གཏན་ ་དུང་པོའི་དངོས་ གཞི ཡན་ཆད ་སེ་མུས་མེད་པའི་ འི་ཕྱིར། འབྲས་བུ་ཐོད་རྒལ ་བའྱི་པཱདཱ་འོད ་གི་ཏོགས་པ་སཱན་དུ་ཨེང་བའི་ཕྱིར་མི་འོཿ ཤ་ཚ ་དང་འབྲ 2 


བསུགས་པ་གང་དང་ཡ 


; ཏན་གྱི་ད སེ ཱའུ་བོརསདཀུ 
± ིདནས་ཐབཔ་གང་ཞིག་ [ཅ་མཛོན་པའི་ལྕི་སྐད་ལ་འཛ་ ག་ཏ་བ 
” ༣ ཟ་མམྨམསི་མ་ཝཝི་སསསའ་ཆ་པས1།2525533535525559072ཿ5#2༈-༣༠༢༧༢༠༠༢༤༤༩༤༤"༧༠ར༡༠༤༤༣༠༣།།༡༡༠༡༠༽༡ཀ།ག༩༢ལ༩༡༤༢༡གགསར།༩༤ ` ` `) བོ 


ར་པའི་འདོང 


རིནོག་བུསམ་གུ རར ང་ཅ ར་ར དང་པ་ 
ར་ཡིན ན་ད་ཐོབ་པདྲཚབ་པའི་ཕྱིད་ 


ཉེནཱ་དུ་ཡི་རུང་བར་གསུངས་ བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


དེ་ཡིན་ན་བྲབས་བུ་ཐོད་དལ་བའི ྱིར་ཁོང་འབུས་གནས་ཡིན་དགོས། གཏི ཉིས་པ་དེ་ཡིན་ན་འྲབས་ 


; དྭ་ཁར་ཡ་དྒ་རཱམཱ་བཤ་ད་ལ་ས། མཐར་གྱིས་ཐོབ བན་སཱ་མསྟ་ཏན་པ་མ་དདང་འདྲ་ལ། ཞེས་གསུད། 
པའི་ཕྱིར། ཆགས་བལ་སྙན་སང་གྱི་ཕིར་མེ་འང་གི། ཁྲབས མེ ་་ དེདུ་ངས་ས་གསར་དྲུ་སི་བ། འི་སེམསྟ་ཏེན་ཡྲོད། དེར་གྱུར་པའི་བསུམ་གཏེན་བྱི་ཉེར་བྣསགས་དང་་” 
དད ་ ཚེགསྲ་བལུ་དད་པང་ག དམའོང་ཞུགས་པ་ཡིན་ནབསས་གཏུནི་ དངོས གཞྲི་ཡབབསང་བགད་་ 
ཅཡ་ཡམ་་ གཡསུམ་པ་གུབ་སྣ། དེ་འྲདའི་འབབསྲུ་བུ་དེ་ཉན་ཐས་ཀྱི་མཐོད་ལམ་ལ་་ 
ཧི རར  ྒྣྒརྣྩྣྣི་ 





༤༩༨༡ ˆ འིར ༤༤^ར་ . » ༡༧༢༧ ‹ 







ཆི 


རི ༨ 
བ , །བམུས་ཝ ཧིས་སུ་མངྒོ་རྭདུ་བྱེད་ན་བསམ་གཏནས་དུག་ག ངྲ་དུང་ལ་བྷཌ ན་ནས་མངོན་ ུ་བྱེདུ། གཟུགསམ ཅུ་མངོན་དུ་བྱེ་དན་གྲུབ སམིད་དང་པོ སུམ ཀདརུང་ལ་བཏདོ་ོས་ཨོོནཱཟིད་ རས ད་ཀ 
; གང ནནས་མངནད ད་ཅན འགས འབས་བཐ ཏང་ཀུ ར དོ གཟགས ནདོགཟུབ་སིདང་སོགསུ་གདདལ་བཏོད་དགས། གདད 
ཤཱ ཕྱིན། ཁླབས་བུ་ིམྱ་ཤིས་པའྱི་ཡིར་ཁོ འང་དང་འབས་བའམ་བྱ གྱིས་པ ་ཕྱིར་མེ་འོང་ག ཏིས མུམཐཏྟེན་ནས་་དངོས་ཨུ་ཐོབྲ་པ་ཡོད་དེ། ལྷག་མཐེང་ཤས་ཅྱར་ བོད་པའི་གད་ཐག་གི་དབང་དུ་བསན། ཡརལོང་ 
ཉི ྤྲགདེ་འདད་ཉོནདུག་པའི་དདོས་གཞུན་བར་ཆད་ལེད་ལུམ་་བཏུནནས་དངོསྲ་ས་བུ་ཅིང་།  དྲདའྱིཡིརམ་འངགིཞུབས་བབ དོ ན་དགུ་པའི་དངོས་ གཉད ཆུད དལ་མ། ཉའ ནས་ག བ་པའི 
ཕྱིར། ༥ེགཞིཌརིའི་འི ན་དང་འཇིག་རན་ལས་འདས་པའི བྲས་དང་འྲབས་བླབདྲེདལ་བཞྱི་དའོང་འབུ ས་བུ་ཐོད་ད རད ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲསྤ་བ 
དུང་བཞི་འདུས་ལམ་ལ་བརྟོན་ནས ་དངེས་ལ་ཐོ་བེ། ས་ངག ཉིན་བ རླད་ཤོད་ལ་མ།་བརྟེན རུ བོས་བ ་ 
༧ གྱིས་པའི་ཕྱིར་ཁོང་དང་འཛྲས་བུའི་མ་ཡྱིས་པའི་ཕྱིར་མི་འང་གི་འབྲས་བུ་འཇི རེན་པའི་ལམ་ལ་ བྟཏེན་ནས་དངོས་སུ་ཐོབ་པ་ཡོད་དེ། ཞི་གནས་གར་ཆེར་སྱེད་པའི་གང་ཐག་གི་དབང་དུ་བྱས་ན: ནཅོགས་ཉི་འབསབ་ཐོབ་། 

























ཇྫིཾས་སུ་འཇིག་རྟེན་ཞི་རགས་ཀྲིནྣ་མ་པ་ཙུན་གྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནུས་དངོས་སུ་བྲོབ་པའི་འབྲུས་བུའི་མ་གྱིས་པའི་ཕྱིར་འོང་གི་འབྲུས་བུ་ཡང་ཡོད། དེ་འདྲའ་ཕིརྲ་མི་འོང་གི་འབྲས་བུཡང་ཡོད་པའེ་ཕྱཾད། བ་ཁི་ ( 
ཐྲོ་བ་ཏེན། ཞྭ ྱིར་ཁོང་གི་འྲབས་བུ། འི་རྟེན་ལ་ཕོབ་པཱེ། ཁཿ ་ཤ།འི་རྡེན་ལ་དྲེ་བྲེབ་པ་མེད་པའི་པ་ མཛ $ ད་ཆ 3. + རར $ ་ཆང་ ལུ 
བི ཟཚ་སུབ་གདང་འའངངགྲི བས་བའདངུའི་དོད་ད་། ཁམས་སོངསའྱི་་ལ་དྲེ་བཅུ་མད་འི་ཡིར། །བས་བའིཉེན་༩་ིགོན་ཤུགས་དངྱ་འིང་འདདགངདུང་ཡེད་པའྱི་བིང་ཏེ། གསལ་ཁ 
གྱི་དངོས་གཞེའི་ མས་འཇུག་ཐེབ་པུའི་དེ་མེད་པའི་པྱིར། རྱར་མི་འོང་གི་ཁླབྲུས་བུ་འདོད་པའི་རྟེན་ལ་ཐོབ་ཧྭེ། ཁུམས་གོང་མཁྦི་ཆེན་ལ་དྲ་ཕོབ་པ་ཡེད་པའི་ཡིརུ ཁམས་གང་མའྲི་རེན་ལ་འབས་བུའི་མྱ་ཐིས་པའི་ཕྱིར་མིའོང་ 
གི་འླབས་བུ་ཐོདཱ་པ་ཡང་མེད། དེའི་རྟེན་ལ་འབས་བུ་བོདྲ་དལ་བའི་ཕིར་མི་འང་གི་འབབས་བུཐབ་པ་ཡང་མད་པའྱི་ཕིར། དུང་པྱོ་གུབ་ཧེེ། དེ་འྭདྱི་ཕིར་མི་འོང་ཞུགས་པ་ཡིན་ན་བསམ་གཏན་ཧྱི་དངོས་གཞི་མ་ཐོབ་དགོས 
པའི་ཕྱིར། གཉིས་པྲ་གབ་སྟེ། འབས་བུ་ཐོདུ་ནལ་བའྱི་ཕིར་མི་འོང་གི་འྲབས་བུ་དངོས་སུ་གསད་དུ་ཐབ་པའི་ལུསྐ་ཏུན་ཅན་གིི་གང་ཟག་ཡིན་ན་མཐོད་ལམ་དངོས་སུ་གསར་དྲུ་སྱེ་བའྲི་ལཱས་ཆེན་ཅན་དང་ཆེ་གཅིག་གིས་བསུས། 
] པའི་གངྦ་ཟག་ཡིན་དྭགོས། ཁམས་གོང་མའྟི་ཏེན་ལྭ་མཐོང་ལམ་དངོས་སུ་གསར་དྲུ་སེ་བ་མད་པའི་ཕིར། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་འབུུས་བུ་འདོད་པའི།ཏེན་ལ་དངོས་ཅུ་ཐོབ་པཱ་ཡིད་དེ། སྲང་བཱཅིགཅར་བའྱི་ཆུན་ 
_ ། ལུགས་ཁྱིས་འདོད་པའི་རྟེན་ལ་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་བྱིར། དེ་གཟུགས་ཉྱི་རྟེན་ལ་མངོན་དུ་པྱད་པ་ཡོད་དེ། གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲོ འི་ཕྱིར་ཡི་འོང་བར་འདའ་བ་སེགས་ལཱ་པ་དེས་འདོད་པ ཁི་ཁམས་འདིར་བཙམས་ 
༡༡༢༡ རོའོའོའའཛེང་ཆང་བརང+༧འརལ་རའའང་ཐཿན8ཆང་ང༧8ནཆ་ཐཆཆར་ཆང་པར་འ༦ང་ནནཉང་ཆ/ཅ>ན་ཆ་ཆང་བ་རོལ»8ང་6།༡8འ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༦༡༡༡ྟ༡༩༩༠༡༥༩༣ར་༡ ༡༡ ༡༡༡༡༡༡༢༤༡༡༡༡༤༡༡ཀཏ་ཀ༤༤༡༡ ༡༡ག༩༤ཀ་འགསང་༤འགགའ་འང 2 2 2༠༡འའ༡ འབོང ཀོཁབཁང་འཁོ་འགར༨ཆོར་ཚང་ ཟོ་ར 3>⁄ཆཾ མ་མོ - ་ 
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ས་གས རིམ གས་ཟབ བ་འ གཟུག བུང་བའི་ཤཱུན། གཟུགས་ཡེད་ཌིཏེན་ལྭ་དེ་མངོན་དུ་བེད་པ་ཡོད་དེ། གོ གླགས་མད་ིརའགོསྱི་ིརམི་འོངནམས་ིས རོལ 
དུ་བྱེད་པའྱིྱྱིར་ཏེ ། ཛོད འདྲོད་པར་གསུམ་ བ་ག གསུམ་དུའོ་གངྡན མཐོང་ལམུ་མེད། དྲད ། དེར་མ ཐར་ཡྱིནཱ་ཝེས་འཐུང་ྱིར་རོ། འའ 
ཧྲ ལྭ་བི་འབབས་ཐུ་དེ་འ སྟཨྱ་བས་ཡིན་པརྡ་དུལ། གོག་དུནདེད་ཡན་པ འྱི་ཧིར། འདོད་མེནུས་ཏེ། དག ÷+ ་གི་འབྲས་ཐུའི་ཕྱེད་བྱེད་ཡྲ ་ མྲ་གུཐན། དགེ་སྩེང་གིཿཚུཝལཿ་ 
` ཡཱ སོའ སུདྱ་པད་ཡིན་པརྡ་ཐ་ ཞད་མདུབས་སིན་པའི་མ་ུབའ། ྩ;་ ཨ་ལུ ཧེའི་། འདོན རུནགས་ཅ་འཐས་བུདྱ་དུན་གུགས ལས་བེས་བར་ཐའ ལ། །འུད་ 

མིནུས་ཏ། དེ་གཉིས་ཐོབ་པ་དུས་མཉམ་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡད་། རཱ གས་ལས་སྩྱེསན་རྒྱུན་ སསྲ་ ་ དུབུ་ གག བྱིར། འདོད་ན། རྒུན་ཞུགས། 
ཿ ལྱབཔའིལ་པས སྦའི་གཟུབ་གཙོས། དྲུ དེརུ་ུལ། དེའི་ཕྱརཱ། འདོདན། ཧུན་ཞུ ཧགས ཧི གཡོད་ དུ་པར་ཐལ པྲུས་ཉིའདོུ་་ 
ུ རྣམ་པ་ཝ་ཚང་བའི་དགེ ཕྱེང་ཚུལ་ཁྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ པཁྱི་ཕིར་དང་། ཨསཔའ་ིབའི་འབད།  ཡིན་པའི་ིརཏེ་ | ཆོས་ཉྨིནམ་བངས་འདི་བཤདབན ཤས ཏཱ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ 


ཀྭ ལློ པཞི་འབས་ 
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བོ་ག །ཞོསོགསངས་པའོ་ཅོན། དཔན 
༈ གུམ་པ་རྣམ་པར་བཞག་བྱའི་འབྲས་ 


དང་པོ་ཕལ་ཆེར་སངས་པའི་ཆཞས་ཛྱིཿ 


སྲང་མ་ལུས ་པར་སཱངས་པར་ཐཱལ། 
` ༧ཁྱ་བ། ཁྲབས་བུའིམྱ་སིས་པའི་ཕྱིར་ 








ཙཱ 





འོང་ཡི་ནན་འདོད་ཉོན་དྭགུ་པ ཁི་ས་བྐོན་ཡཱངས ་པས།ཁྱབ 


ནཱ་ཁུགས་ལས་དངོས་སུ་སྱེས་པའི་ལམཡ་ཁུགསྱྱི་གངཐྲ 
བུ་ཡིནྱ་ཀང་དེ་ལས་མྭ་སེས་པ་དང་། ལྟཾ་ཝལིར་བརྣམ་པར་འཛེག 
ཏེ ཨྱབ་ཡལཛོ་ཝང ད་ག ངུ རགདས་ངའི་པས། དང་པེ་དེ་ཡ་ལུས་པར་སྲངས་པའྲིཆནསྤ་ནུན་ཞུགས་ཁྱི་འབྲས་བུ་དདུ། གྒཾཿ 
'གི་བྲབས་བུ་དད། དེ་མ་ཡས་པ་སྤངས་པའི་ཆ་ནས་ ིར་མི་འོང་གི་འབྲུསས་བུ་དང་། 

ཟེར་ན། མཐོང་སྲང་སཱངས་བའི་རྒྱུན་ཞུགས་ཡོད་པར་ཐལ། དམ་བཅུའ་འཐད་པའྱི་པིད། 
མ་བཅུའ་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཧྒོཊ 


དོ་ལཱསདདོོས་སུ་ཡེས་པའྲིནམ་མཁྱིན་སོགས 


ཡིན་ག ང་དེའི་ཧེདྱ་བིད་ ་མ་ཡིན་པ་ ཅྒུན་ཞུགས་ྱྱི་དངོས་འབྲས་ཡིན་ཀྱང་དེའི་འ 
ཀྱང་དའི་ཧྱཿ 


དྲེ་བོརཱལའཐྲས་དེབྲའི་ུབ་་ 

ང་མའི་སྤམ་སྤདཱ་ ང།་༠ 
ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ འི་འབྲས་བུ་བཞག་པའི་ཕྱིརྲ། ཞེས་ 
ཐོས་དྲག་བཅོམ་པས་གོང་མཁ་སྐམ་་” 
་པའིས་བོན་མངས་པས་་ 


་ས་བོན་གྲཾང་ནུས་པར་ཐལ། ། 


ཤ༅མམཆརམམས་གེས་མ་འཁརམ་པས༡༠༠༡༤་ 


ངཨམཁ་དྲ་སངས་པའབ་བ་ སུ་ཉན་ 
འདོད་ན། མཐོང་སྤང་ཤུས་སྱི་བ་སྲངས་པའི་རྒྱུ་ན་ཁུག 


་ལ། ཚེ 
ཡི་འཐད་ནི། འཇིག་ཉེན་པའི་ཞི་རགས་ྱི་ 


ྭ 
དོགས 


སྒམ་སྲང་སྲ ངས་པར་བ། ཀུ ༨ 
༠།པཅན་བྱེ་ལམ་ལ་བ རྟེད་ཞས་འདོད་ 





། 





དྲ བ་ཞཐད་པོ་གང་ཞི ཤོ ྲྲཾེ་ ༦ ཀཀ ོོོ་ ་ལ་གོམས་པ་་ 1 2 

] འཇགྷ་ཏེན་བཱའི་ལམ་ཞི་རཱགས་ཅི བ་བ ད་དོ། །ཞེས་དང། ཅུས་པ་ཡིནན་ལུམ་ཟུག་མེད་ྱི་སང་བྷུ་སང་བ་དགོས་ཞེས་པའི་ཞིབཏུ་ལ་བརྟགས་་ ༦ 
[2 གསུངས་བའི་དྲུད། འཇེ རི ན་པའི་༩ ཀྱི་རྣ་མ་པ་ཅན་ ཏལ ་ལ་བརྟེན་ ཊུ ༢5 ཡཅོས་པའྱི་ལི་ ཁུང་གི་འབས་བུད་འཇིག་རེན་ ན་པའི་ལ་མ་ཁོན་ལ་བསྟེན་ནུས་དངོས་། = 
རེ ཡོདཔ ག་ལགས རར: རང ནྡ ཅིརས་དབ། འདོདསིའུ་ཏེ། རང་འཛེྱིད་ཅི་ཐབལསཉུའ་པའི་འདས་འམལ་བཏེནནས་ཐང འྱིརཏེ 
ཝ་པ ཁའུ ༤ འཕ གོང་གི་མཱ་ཁྱབཱ་༩ འཆདས་པ། དུ་བྷ་ཆཱས་ཅནུ། རང་གི་དངསྦྱརུ་ཁོན་ལས་སེས་པར་ཐལ། དེ་ཁྲོན་ལས་ད་ ངོས། 





=» + ལགཔ སྦྱ་བས་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འྲེ་ཕཱར་ཏེ། འདུས་བྱས་ཕེཿ པའི་ཡིར། | དེ་དེ་ཁོན་ལྲ་བླཌྐེནྲ་རཱས ཤཱུཧཾས་ཁནཔར 
ཡང ་བ་སྱ་བུར་པ ལ་ཨ གསསས་ གཤལ་ལར་ འསྲོལ་རས་སགིསསི་གོིི། དེའི་ད དེ་དངས་སུ་། 











0 ་ ནན ཐོས ཌར་ར་ ཡིནདགོས་པའི་ཕྱིད། དང་པོ་མྲ་གབན། འདོད་་ 

༦༠། །ཆེན་པོའི་དངོས ར་པའི ཉན་ཐོས ཧྱིས་པཱའྲི་གོམ་ལམ་བར་ཆོད་མིད་ལམ་ཝན་ ན་ཉནཐོསིསོལ་ལམ་པར་ཆད་མེད་ལ་མཆུང་དུབྱིཆད་དུ་ཡིན་ གོས་པའི་ཕྱིན། ད ནཱ 

བི འི་འ ར་གོ གཾ ་ 

ཧེ ། ངྲ་དུའིནུ་ ཁྱི ཡིད། །གས་གབ་ི། ངོའི ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། །ད་ཚོས་ཅན་དེའི་ཕྱིན། ཐ ང་པ་ལ་ཁྱབ་ འདོད་པ 
ཀྱ་སྒེམ་ལམ་བར་ཆད་ལེད་ཁམ་རྷང་དུའ་ཆུང་དུ་ཡན་དགོས་པར་ཐལ། ན་ ། དཱ བ་པ 

ཀཀ ཉིཉགེཉེགཉ}ཉགཨརཀྣཀག་ ་ དག གོང་་་ 

ངོང ཏཱ ནི ས་འགྲེ་རྩ་བར་ 
| ར་རིགས + ་ ཡ ་ མ་ཏ གཞན་ཚ ཐེགཉན་མྱི་བཝཾ 3 ་ 3835 5 ཅིག་ཆེནཅི་ལི་ལཝ་ སྐར་ཆུ 


















ཞིས་བདན ,§ 
བྲུ་པའི་བསམ་ 


བའིདྲག་བཅོས་ཞུགས་པས་ ཨ་ཐབ་པའི་ཧཱིན། 
འདོད་ལིནུས་ཏེ། ཚེས་ཏིད་ རའིབ་ 
པའྲི་ཕི་ ཤཱུན།རྟུགས་ མུ 





ཅར་བའི་ཉན་ཐྲོད། དྲག་བཅོམ་པས་དེ་མ་ཐེབ་པའི་ཡིར་ཏེ། སདྱ་བཱཅིག་ཙུར་བ 
དམྱནུསཏེ། སུང་བཱཅིགཅར་བུའི་ཤན སྒ ས་ཐབ་པ་གཱདའ་ཐུ་གོས་པར་པལ། དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
ཡེད་པར་ཐལ། འདོད དུ་ཐོན་དྭགུ་པ་ཡངས་པའི་ཕིར་མི་ལོང་མྲི་ད་ 
།འདིང་ཀའབེའི་འཕུལ་བ།ཞུད་པོང་པའི་ཕིངཡི་འང་གི 


༡༡༡༡ །'་ཡཾར་ཏམིཉ ༢ 


ག་བཅདས་ཀྱི་ལམ་” ༡༡༡༡༡་༤༡༡ ༡༤༧ ༤་༧་༡་ཆ་།ཚ། ༩༣༩༧ 
ཙགས་ཁས་ཟེར་ནཊ ཁྱབ།] 














ཟླ འའ དཔའི་པིར་ནྭ་མ 'ཁྱབ། འདེ་ 
ཤཾ ལེ ང་ཡི དངོས། བོ་མ ཅི 
¿32 ང་: ་ འདས་ལམ་ལ་བ གས་ཐོབ རས་འོང་གི་འྲབསབ 
ཁན ཕྱིར་མི་འོང་གི་འྲྲབས་ཐུ ཁྱིམ དཐབས་སྦུཅར་པའི་འདུས་པཆལ་བརྟན། ནས་ཐོབ་པའྱི་ཡིར། ཆུགས་མ། 
@ ད་ལ་ཁཇིག་ཏེན་པའི་ལམ་མྲེད་བའི་ཕུཾར་ཏེ གས་དམ ཡིན་དང མངེ གཞུང བ། 
0 ཏྲས དད གས་པ་ ི་ སྤེབ་པའི་རྒྱུ་ བྱི བྱད འཇིག བའ འཛགས གསྦྱོ་ དེལ འཇིག རའ འི་ཡམ་ལ་མའྱིི་།་ 
རེ ་ དགོས་པོདཔ། མཉམ་གཤིག་ལེ་ཤསམ་དེ་ད (£ 5༩ ཁ། ༼དད་པ།ི་ིར། འ འདོད་ན། འདད་ན། ན་ལམ འུམ་སང་བཡྱི ང་གཡས ར་ལ་མ་པའི་རྱུད་ཧུ ཐེ 


འདས 








པི ངོ །གཞན་ཡང་། གོམ་པ འཕགས སཾ ་ ཱ 
¡ ུན་༔ དགས ས་པའྱི་ཕྱིར། བུ བདུན་ར། འབགས་བུན་ མུད བ་་ ་ཐལ། འཛགསྱ་ཧུ། ༤ དགྲམ་ཡིན་དགོས་པའི་ །། ཁུབ་པ་ཁས། གཞན་ 
བཿ སྲ འཕ གསྱ་ཧུད་ ལ་འ ་པའི་ལ་མ་ཡཿ ཀླ དྲ་པར་ཐལ འལཕབག།། འཕག།ྲ་ཧ་ ་ ཤུ རི པོ ་པ་གང་ 
དྲ་ལིན་ན་འཇིགྟཏྲེས་མའི་དབ གེ་པ་ཡི དགོས་པའི ༨ མ ལཿ 7 ` ཤུས གའི གཞོ གཞི ་ཧམས་འད ེ་ སལ་བལ་བསའ་ནུམ་ 
། གཉེཔ། །ཞེས་གསུངས་བི འཐད་པར་ཐལ། འཕགས རྒྱད་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ཁྱི་ ཐོབ་ཕག་འཅུས་དང་གཡིདགསོ ཡིར ན་པའྭིལ ཛས རཿ 
ཤད་ལས ཉིསཿ ་ ་ འུ ཉྱི་རྣམ་བརན་གྱིས དཅི་འཐྱབབརྱད། 
ཟླ 


རྔམ པ་གཉིས་མཐོང་ལམ་གྱེ་རྗེས་སུ་འབྲེབ་པད་བྱེད་ལ། གལ་ཏེ་གང་ཐག་དེ་ཞི་གནས་ཤས་ཆེར་ 
ྭ རྩུ་གནད་པད་འཐད་པ་ཐལ། བས་ཆ བགག ཇི་ཕྱིར། རྟུགས་ཁས། ' འི། དེབབའི་པེབ་ དུའི་ཕྱིར་ཡི་ཁང་སྐད་ཅིག་དང་བ་བའྱི་ཅུད་རི 










༡༡༣ 32557མ།༦ 
ཤྲདིེིེིེིྲི 







6 འཇི་གརྟེན་པའི་ཞིར་གས་ཀྱི་ བམཱ་པ་ཅན་ཧི་ལམ་ལ ་བརྟེན་ནས་དངོས་སུ་ཐོབ ཐོབ་བའི་འབུས་བུའི་སྩ་ཚིས་པའི་ཕིར་མི་ ལོང་གིྲབས་ཐུ་ ” 


དྲུ . ,།བདེན་ རར རེརྩ་་ར་ ངོས་སུ 
ཟོ དོན་ལ་བ དངོས་བ རླ་སཁས། འ དདམྱིའུསཏེ། ། དེརང་འཐོབ་བུད་ ད་བ་ས གྱུར་པའི་འདཔ་ལུམ་ལུ་བརྟེནུ་ནསུ་དངོས་དུ་ཕྲོབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲེ་ཡིར་མི་འོང་མྐད་ཅིག ང་པོ་བའི་ 

དཿ འགྲོག་བདན་འིན པའྱི་པིརཱ་ནྭ་མྭ་ཁུབ། ཁོ༥་རེ་ ;ོད དིསྤ་བྲ›ྱི་ིའྲསི་ཡོང་གྱིསྱ ་པཁྲི་རྫསྲ་པཱ ལ་ཤ དི་ག་ལ འ་ི་ི་ 
སིད་པའི ང་གྱི་ཧུད་ལ འཇིག་ཏྟེན་ ན་པའི་རྣམྲ དཔ ད་པའི་ཕྱི་ འ དོདན། དྷེནས་ཕོལ་ལམ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། །འདོད་ན། འཇི ཊཱན་པའྱི་རམ་གོལ་ལམ་ཡིནནྷ་རུམ་ཐོལ་ལམ་ཡིན་དགོས 
པན་ཐལ་ལོ། གཉིས་པ ད་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་གྲི་མ་གཞག་བས ` ་ པ་དང་། སཾ་སེར་བཤད་པ་གཉིས། དྲང་པོ་ལ་འབབས་བུ་རིམ་ཧྱས་པའྲི་ཤུགྲས་གནས་ག ཤག བ་ འབྲས་ 
བུ་ཐོུད་རྒལ་བ་ད གསུ་གནས་བརྒྱདྲ་ཀ་ཡོ་ པོ 


ཆགས་བལ་སྐྒན་སང་དང་། པང་ པ དང སྲང་བྱ་ཅིག་ཉར་བཞྲི་ཁུགས་གནས་གང་ལ་དྲ ག་པའོ། „དི་འིདྲ་ 
ཱ འདའི་ཆུ་ དོིི་ཆུགས་ཡོད། དགྲའི ཐ 5550 ་ ལོང་ཡང་༈ ཆི ¦ ཀྲས ་ ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི ༣ །སྒྱཿ 
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ཀྲེར བྲལ ི་གས་པསས་ 


ཤཿ ་' ། དཾནྲི་ས་རོལ་དུ་བསམ་གཏནྱ་ཡི་དངོས་གཞིའི་པམས་འདྲ་གྲ་ཐོབ་པའི་ཕིར་འོང་མེ། ད་པའི་ཡིར། ཅཧྱཾའོར་ཨོཿ མཿ 
ཤྲ དྲ་བ ིཞི་ུབ རོ་བ ང་ཞིག དམ ྲེ། ་་ བུ ཨི ་ི་ྲ རུ ཐིཀབྱནྣ ་ དགེ།ཆུག༥ 
ཝཾ 


ངོམ ྱིས་རོལ་དུདེ་དདུཔའི་པརམི་འང་ ཡི་ཕྱིདཱ། དེ་འྲདའི་དྲག་བ ཡེད་དེ། མཐོང་ལ ཅགྲག་བཅོམ་བ གས་” 
བའི་སྲང་བྱའི་ རག་བ ས་པའི་ཅིརྟཏ ༣དྲུཔ་དྲ་འོནདུ་ ན་དགུ་པ་སང་མི་ནྲུས་པའི་ཕྱིར :ཕྱིར། དཱ།ངྱ་བའིམྱ་ཐིས་པའི་ཆུན་ཞུགས་ཡོད་དྭི། ངཿ ་ ཅམཞུང་ 
དུའིནུང་དུ་དུག་ར་ ཅན་དུ་སང་བའྱི་ཆུན་ཞུགས་ཡོད་པའི་ སྲ ངྭ་ ཡི་བེང་གདནུང་ཡེནན་གང་བུའིས་ཅིས་པ་ཡིན་དགོས་ཏུ། འདད ཉད དག་པ་དང དོན་དགཔ་ ཅིང ཡངཔའིར་འདྲ་ 
ཡུང་མདྭ། དོདཉོན་དག་པདང་པིདྲའ༔ ནཾ་ གུ་པ་གཅིགཅོདཔའ དིངཡང་པེ་པྲའུ་ ར་ཏེ། ཉོ འགད འ ས་བུ་བན་པ་གཉིས་ལ་གཅེ མཱི འདོད དག་པ བང་པའི་ 
ཚེསྲིད་རྩེའི་སྒེམ་སྲང ང་། དགུ་པ་སཱཾང་པའི་ཚོསྲིད་ གུ་པ་སང་བ་མྲི་ པས། འབྲབས་བུ ཁུདན་བདང་ཐས་ཁོས་པ་བག་གོ། :÷ དས་པའྱི་པི་ པྲེང་བྱཅི་གཅུ་ར"་ 
 བའི་རྒྱན་ཁུགས་ཡོད་དེ། ཁ གླ ་ རས བྱིར། དེང་ྱུར་པའི་དགྲ་བརོམ་ཡེད་དེ། དེ་དབུ་གཅིཀ་ཅར་དུ་གོང་བཡི་ཏན་ 


| 
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འབྲང་བུའིིམྱ་གིས་པའི་ ཉན་ཐཾ སྭ་ྱི་ད་གྲེ། འདུན་ གྱི་མཚན་ཉིད། 


¡ ་་ འ་ཞ 
ཱ ང་ 


དཿ ཐོསོ་དྲོག་བཅོམ་ཡོདོ་ འིག ཁ་ཅིག སྩྱཾར་ ཅས བཅགབྐ་གས ་པ་ཐོབ་པའི་ཏ 


མ་གང་རུང་མངོན་དུ་བྱས་པའ་ཕྱིར། འ བླབས 
 . ཁྱིར ལ་བ འར ཅར་བའི་འབབས་བརིམ་ཅིས་པ་ཡིན སིི 





གང་ཞིག ུན་ཞུབ གས་ཉི་འྭབས་བུ་ཐོབ་རྗེས་སུ་འབབས་བུ་ྱི་མ་གསུམ་གང་དུང་མངོན་དུ་བྱེ ཤྱེད་པ་དང་བྱས་པ་ཐ གདུ 


ཤོས 
རན། ཡོ ཐྲོས་དྲབ་བཙེལ་པ:༔ །ཚོས་ཅ་ན། མཚོནུ་བ་དཱར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ 


སཿན། རི་མྲ་གིས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འབྲས་ཐུརཾམ་€ྱ 
གསུ་ཀྱི་འབྲུས་བུམ ཛན་དུམ སཿ ་འཐུས་བུ ཧིམ ་གསུམ་། 
ཅར་གྷིཉིགས་། པྲ་སནྡ་སརོབའི་ཕར་མི་ཁི ཡི་འོང་ཅོས་ཅན། ཅམ 


བི 


་པ་ཡེ ན་པའི ཡྱིར། འད་ད་མི་ནུས་ཏེ། 


་བུ་དདྭ་པ པོ་གསུམདིམ་གིས་མདོན་དུ། རྣ་པར་ཐལ། འབྲས་བའམྱ་ཐིས་པའ་ཉན་ 'ཐོང། ་དྲག་བཅོ ་བཅོམ་པ་ ཡིན་པའི་པིར རྣགས་ཁས། །ཁོ་ཞ་དེ། 
བིགཅད་བའྱི་ཚུན་ཞུགས་ད་ དང་དགུ བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ ་བུག གླུ སག 
'ཏེ། གཅི་གཅར་བ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར ཁྲ བགི 
དགེཏཿཿ 


ངེ 


ྱིན། དང་པ་སྤ། གཉིས་པ་གུུབ་སྟེ། དེ་རྗེས 


དབས་ས དུཅུང་འབུས་བུ་ཐོད གལ བྲོལ 


ནྭ་བ་དེང་ཐལ། མཚན་ཉིད་དའི 
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ན། རྟགས་སྤ། འདོད་ན། དེ་འབྲས་བུ་ཐོད་རྒལ་ ཏུ 


༡༩༡༡ 





འི་ཕིར་ཨི་འོང་ཡིན་པན་ཐལ་ལ། །འདོད་ལི་ ཆོས་ཅན་དེ་འྱི་པིད། གཞན་ཡང་། འབུབས་བུཐད་ནལ་བའྱི་ཕིར་མེ་འོང་གི་རོགས ཝུན་དུ་སང་བའི་ཉན་ཐོས་དྲུག་ ཤན ལཆོན་བྱ་། 

རལ མཚུ ཅི ཤྲ གྲ ཐལ་ལེ། །།བཅིག །ཧུད་ཁུགསླ་ཀིརོགས་པ་པདདུ་མཧུའི་བའྱ་ཕིར་ཐང་དེ་འབུས་བཤོད་ནལ་བའི་ཕིར་འོང་གི་མཚན་ཉིད། ཕྱིར་འང་ 

དཱ སྭ་པཾ་སན་ ད་དེ ཡིད འདོད སྒྲར འབྲསུ་བུ་ཐྭོད་རྒལ་བའི་ཕྱིའཱ་ཨི་ལོང་གི་མཆན་ཉིད། བཐར་ན། ཕྱཾར་འོང་ཆོས་ཅན། མཚོན་བྱ་དེར་ཐལ། མཆན་ཉིད་དའྱི་པཱརཱ། རྟགསྡུ་མུ། ཁ་ཅིག །ཆགས བུལ་སྔེན 

སྐགྱིར་ཛཾང ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། ཀླཏ་གསཁ་ད་ཡས། ཤི ཁཏེལ་ཡུང་ལྔ་འོང་ར ཅོ 2 དུགས་དངུབ་འབ་དྲུབ། ཟུ ༢༦ ྲ་ཐོང་པགཉིས་ཁོད་ལ། ཝསྟ་གུས་བྲི། 

པང དོད་པྭ་འྷ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲ་ཅིར། འབྲསྲ་བླཊོད་ནལ་བ་དུང་ཆྲགསྤ་བལ་སན་སེང་དོན་གྲ་གུ་གྲུལ་ཞེན། ཁ་ཅིག་གིས་དོན་མི་གཅྲིག་གེ། སང་བ་གཅིག་ཅར་བུའི་ཉན་ཐོས་དྲག་༠ 
སུནུ་ བེ ྲ་བུ་ཐེ་ཛཾ་ཿ ལ་བུ་ཡིན་ཡང་ཆགས་བལ་སྙེན་སོང་མ་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར། དང་པ་གྲུབ་ཧ། ཁྲབས་བུ་བར་བ་གཉིས་མངོན་ མ་བུས་པར་དྲག་བཅོམ་པའི་འབུས་བུ་མངོན་དུ་ངུས་པའི་འབྲས་གནས 

ཡིན་པ འི ཡིབ དེ་བ ཞིན་དུ་འབས་བུ་ ཐོད་རྒལ་བའི་ཕྱིར་འོང་གི་ོགས་པ་སྔན་ངུ་སང་བའི་ཕུར་མི་འོང་དེ་འྲབས་བྱའི་མ་ཚེས་པ་ཡེན་ཏེ། དེ་འབས་བུ་བར་པ་གཉིསརིམ་ཁྱིས་མངན་བུ་བས་པའི་འབྲས་གནསཁ 




















རྩོར 











པའི་པཾར་ ཟ་མཛོ་ད་ལས་གསུངས་ང བོའ 
རྨ ོད ཡཿ ད་པ པའི་བྲུབས་གཞུས་ ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། ཁྱབ་པ་ཁས། 





ཟཾགཟོརོནོ། ཝུངྱ་བགཅིག་ཅར་བའྲི་ཧུན་ཞུགས་ཆོས་ཅན། འབུབས་ ཱས་བ་ཐོདོ་ཱལ བཡིནཱ་བཱརྦ་ཐཱལ། 





ཏཱརྒལ་བའི་༤ྱ 
བྱིར ་ཡནཔའསའོ བོ་ ཅད ན་པའི་ཕིར། འདོད་ན། །བུས། གནས་ག འལ་དུང་ོག་ སཔ་སྐར་དསང་བའྱི་རིར་མི་འང་དགས་པ་དའབསྲ་བརིམ་ཅིས་པའི་ཡིརྡ་ལི་འོད 
ད་མེ་དུ་ 


; གག 
ོ ། འབྲས་བུ་བཞིམཐར་ ཐོབ་པའྱི་ཡུར་དྭཾ་སདྱ་ཧྲེས་བཤ ཤད། ཅེས་གསུངས 
- ལོན་ ཀས བྱས་པལ་” །ཁོནརེ། 


། འབབསྲེ་བིམ་གིསང ་པའ ཕར་ལ (འང་འུགས་ པ་དང་འབས་བུ་ཐོད་ དྲ་དྲལ་བའ་པར་མི ་འདྲ་ཞཁུགས ་པ་གྭང་རུངམ་ཡེ ཡིན་པཱའི་ཕྱིརྭ། ག་ཞན་ཡང་། འབབས་བུ་ 
` རྐཝ་བའྱི་ཕིད་ ད་ལ་ནི བསསདཔ ད་ད་ཆོས་ཅ། འབུས་བུ་རིཨྱ་གིས་པཱ་ཡིན་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་བུར་པ་གཉིས་རིམ་ཅིས་མངོན་དྱུ་བེད་པའི་འབས་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁབ་པ་ཁུས། ་ 


་པ་མིའཐད་པ་རཐལ། མ་བཅྲ་ཊ་འཇད་པའི་ཤིར། དེས་ན་འྲབས་བུ དྲ་དལ་ཐའྲི་པིར་འོང་གི་ གས་པ 
དེ་དེ་གཉིས་གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མི་འོང་ཡིན་པར་ཐལ། དམ དམ་བཅའ་འཐད་པཁི་ཕིར། འ ་ 






འབུསྐབུ་བར་པ་གཉིས་མངོན་དུམ་བུས་ ཱར་ཤཱན་ཀ འོ 
གས་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ཕྱིར་མི་འོང་ འབསྭུཊ རིམ་བྱིས་ | 


ེ༠ས༨༽༨ དེ་འ བས་ད གྲ བའི་རིར་འོང་ ་འབྲད། གནས བྱད་པར་ཅན ་དེ་དཱེ་གཉིས་གད་༨ང་མ་ཡིན་པའི་ཕི་ 
བྲོར 













བྱེར་མེ་འ གྲུས་པ་ཡིན་པར་ཐའ འདོད་པི་ཕིན་ མ་ཁྱབ ཁ་ཅིག ཆགས་པ ན་སེང་ ཌ 
ནྲ་དུག་པྱ་པིདཱ་འོང་ གས་པའི་པང་བྱའི་གཙོཕོ་གང་ཞྲིག །མ རོ 3 གྲུ ཟླ 
༡༡༦༧ ལ་ཆུ དག  ་ དམན་པར།བྱཅདིནང་ཚུན་ཱོད་ུ གས་དངུ་དྲ་ལ་བ ྱ+ ་ གྲས་ཡིན་དགྲོས་པ་འྱི་ཐིད། བུས དེ་ཡོད་པར་ཐལ། མཐོང་་ 
་ ¬+ ༤ ཆགས་ལ་ཆགས་བལ་བྱས་པའི་ཕྱིར་འོད་ཡོ ཏེ། དེའི་སཱ་རེལ་དུ་བསམ་གཏན་ཡྱི་དངོས་ག ཞིཐབ་ངུ་ཁི་དེ་ཡོད་བའྱི་འིད།། དུའི་ས་རོལ་དུ་ཁམས་གོང་དུ་སྩེ་བླ་བངས་། , 
ཡིད ཁི་སཱ་ངོལ་དུ་དེར་སེ་བ་ལན་མུང་བའི་དེ་ཡོད་ འི་རི མཁུབྲ། བཅིག །ཕྱིར་མི་འོང་གང་ཞིག མཛོདཡམ་ཅཱ་མཱརཿ རོལ་དུ་རྲང་གྱི་སུང་བྱའི་གུ་བོལ་ཆགས་བལ་བྱས་པ་ད་ཆ། པེ 
བུལ་སེན་ ངི རོ ི་ོ །གའ་ཐུ་གེན་སངགྱི་ཕིར་ལི ངྲ་ཚེས་ཅན། མཆོནྭ་ཉིད་དར་ཐལ། མཆོན་བྱད་འི་ཕྱིར། འདོདན། དེའི་ས ཆུ དུ་སྲིད་ཉོན་དྭུག་པ་ལ་ཆགས། ལྱ་བ་་པར་ཐལ། ཿ 
འདོད་པ་གང་ཞིག་ །དེཁོད་ཀི་སང་བུའི་གཙོ ལོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཁཁིག །རེ་ཤིག་དེའི་སྔ་རོལ་དུ་ཐ་མའིཆ་མཐུན་ལཱ་ལ་ཆགས་བུལ་བྱས་པ་དེའི་མཆན་ཉིད་ཐེ རིབ་མི་འཐེད་ད། དའི་སྭ་རོལ་དུ་མཐེང་སྤོང་ཀུན་སྱེར་ཨ 





སད་ཀ ༡ 




























ད །གསུམ་ལཆགས་བལ་བྱས་པའི་དེ་མེད་པའི་ ཏི དེ་འདྲའི་གང་ཐག་མེད་པའེ་ཕྱིར། རབལུགསནི སྦྱེར་ལམ་ ན་གཅིག་པའི་རོགས་པྲ་ཐབ་པའི་ཉན་ཐོ་ ཐྲོས་གང་ཁྲིག ། ོགོས་ིབས་དམོནོམ་ཧོ རར 
པར་འབས་བྱ ཕྷི་མ་གསུམ་གང་རུང་མདོན་དུ་བུས་སུམ་བེད་ ད་པར་འགྱུར་བ་གདུ་རུང་ཡང་ཡིན། ཧཾཿ ཡི་ན་པའམ། 







རུ ིན་ཚདུཟུརཔའྱ་ཚུནཞུགས ིཏོགས་པན་དུ དྲ་བའི་རྱིནསོདང། གྱིར་འོང་གྷི་ཚུགས། ཤུ 
., པ་སཱན་དུ སེངི་པའི་ཕིར་ཨི་འོང་དངྲ། ཕྱིར་མེ་འོང་གི་རྟོགས་པ་སཱན་དུ་སེང་བཡི་དག་བཅོམ་ ངོར ཅུར ི་ ན་ཉིད། ཐོ 
:ྭ དེ་ག །འབྲབ་བུ་བཞི་རིམ་གྱིས་མངོན ན་ེདཔར་འྱགངབ་དེངྱ་ལསཔ་གང་དུང་གེརིགའཅན འྲབཔྲ་བུ་བིམྦྱ་བིས་ ༥ཡེན་ན།༈ གཏ རྒྱུན་། 
` ནས། ཕྱིར་འོང་ཞུ་ག གས་གནས། ཅིད བཞུབཇ་གུང་། དྲག་བཅོམ་ཞུགས་ གུནས་བུཤད་པ་དང་ང་ཞི་ལ། དོགགས་བགདཔ་ད། འབྲབས་གནུས་བཤ ཏིས། དང ལོ་ 

ཧྱ གསུམ་ཡེངས་པསར་བྱུ་ཤུབའི་དགེ །་ཕྱོང་ཚུ་ ཧུྱིའྭགས་བྲ་བྱིར་དུབཅན་བཞིན ན་པའི་གང་ཟག །རུན་ཞུགསྲ་འྲུགས་པའེ་མཚོན་ཏ ༔ སངས ཏ 
་ དམ་བྱཅའ་འཐད་པའ་ཕིར། འདོདན། བེས་པའི་རྒྱུ ག་ུགསའི་དང་ཡན་བཟད་བཅོགཅན། དེ་ཐལ དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན། འ ° འ་ ཕྱིར་སྲངས་པར་ཐལ་ལོ། །འི་དོན། ལས་་ 


༼༣ུ་ 


























. རེ ལོ ཆོ སྱེབྲ་ཡི་ལེ ན་པན་ཐལ་ལོ། ཁྱུབ་ཧྭེ། དྲ ¦ ལཱཱན་ཅིག་བྱུད་པམུ་སྭདསུ་ཕྱིར། །སྭངསན་འད་སྲིད་པ་གལ་ཡ རལ་ལས ཡ་ར་ ར | 
རླ འོ 2 ་ ས་ར ཅར མདུ ཱེ ང་ཅ ྣྕ་ ཡསམ་པ་ཅོད་པཞི་ ལི ལཱ ཀྲན ་ | ི 
¬ ྤ ང་ བྲུཔ་བུ་ཕྱིམ་ རཾ ྭ 

[འབུསབུ་ཟབ་ཤིར་དབྱཅོན་ གབགདེའིམཚུན་ིད་ཆ ནན གསགས སིི ལ་བ་བ དངུའ་ཕེབྱཙིརདུསི་བཅླག་པུའྱཱ་ཧཱནྭཱགསུ ¦ 

ཅོམ་པའི་འྲབས་བྱ་ཤོབ་ཕྱིར་དུ་ང བརྩོན་པའི་ཕར་ བ་པ་ཡིན པྲའི་ ཕྱིན།- :༩།རྐྱོན' གས་ཁུག གས་པ་ཡིན ན་འཕ ༢ ུའ་འུགསཞུག་ས བེད་པ ཡིང ད་དེ། སྩཾར་ 


ཐབ་ ཏེ 
འའ ོ་ས་ ས་ཕ ཨ ན་དུ་ཁུགས་པའི་འབྲེས ག་པ་བ།ང་ཞེ འིད དྲ་མཐུན་པ་ལ་མཐང་བི་ 
ཅིག་བཅོ་ལཱ་ལ་གནས པའི་གང་ཟག་གོ། །' །ཞེས་པ གསུངས ང་ རྱལ་བྲབསལས། བེ ངེས་པར་། དད ་ ཅཅ ངི རྩ 








མ་ར = ` ༢ རར 
ཆོ 444: ༤ . ” 2: 5:-:44-:42::65༢༠༡༩༩༩༦ར༦ས༩༩༩2༩༩--༡༡-༧༡༢༧༠༦༦ -༢༠༡༠༡༡༼"༡ 








|བག་ད་ཁང སཁཚོཿསྭོོཡམ་སུན་གཅོགཔནསྦཅུན་ཞུགས་ཅོ་འྲབས་བུས་བྱུས། 
། གས དྲ་པད་པའ་ ྫ་ ཅྭ་ཤྲགསྐ་འགས་པ 
ཟུ བའྱི ༢ གས་དང་པོཿ ཁཾ 
ངའི 
ཏྱ སིི ན་པའི རཱ རེ འར 
» ཡའ དེ་ཡིནན་འཕགས་པ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ རྒྱ 
༼ སིད གྲགཁ་ཁ་.་ཡི་ ༼བྱབ་པ་ཁས། དེབྲཐལ། དེའི་འོག་ཏུ། ༢ རང་སངསྦྱ་ཆྭས་ཏེ་ཉི་ཤཱའོ། །ཞེས་གཊ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞོན་ཡང་། རང་ 


ས་མི་ལེནན། །དྭེ་པརྐན་ཡང་ཀུ 






པའ་ནྣཱམ་གྲོལ་ལམམ་བྲོབཱ་པ་ཆུད་ཆད་ད། ཞས 
གཅག གཡུའི་སྟེདུ་དུ་མི་མཇྲུཿ ཐཱུན་པ་གཉིས 


ནྲ་ལས་བཏུསྱ་འྲི་ལུག པ་དེ །ོནྡ་རུ་མེདུ་པཱ ཏེ། གས་ག བཅ་པ་། ཁོན་རེ། དེ་དགོ་ 
འཆད་པའ་འྱཆ་བའི་ལས་གས་པཞིད། ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར དེ་དེ་ཡིན་པར་ 
ནྷ་མ།ཁྱབ། དེརཐལ། གེཞན་ལ་ ྱརསདཀེ 


དཾ 


གོང ་པརྡ་ཐལ། 


དདོ། །ཞོས་དད། ཐོ་གསལ་བློ་དཔ་འི་ཐེམ་གས་ཁས། དྲྭ་ཀར་ལུགས གཉིས་ཀའ འཐད་པ།་ དད་པ] 
རུ རའི རོའི ༣ ༣ི}ིམིས། གཞིས་ཀ 
འེ དེའི་མིང་ཅ 000 དགོས 


ཐལ། དེ་དགེ་འདུན་དཀོན་མཚོག་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ། ཧུན་ཞུགས་ཐུགས་པའི་ 


་པཇི་ལྟ་དེ། 


7 ར་ཉེ་བརུ་བ 


ཧཱནཱ། 


+` ྲ་ྲིིི་ ི་འཛ རྲང་སྲངས་རྒྱས་དང་ལྷན་ཅིག་བརྒྱད་པ ད་པ ། ཞེསགད་དས་པའི་ོད། གཞན་ 
གསུངས་པའྱི་པིར་ནྲ་མྔ་ཁྲབ། རང་སངས་ 













།ྨ 
གསུངས 


ྣ ༧ 








ོོ་བཁྱྱ་རབ་ཡིནྐན་དགེ་འདུན་དཀོན་མཱཆོག་ཡིན་དགོས་པར་ཐཱལ། དེའི་མིད་ཅ་ 
ཀྱིནང་ཆུ་ན་དུ་གྱར་པའི་མ་རྲིག་པ་དང་བདེན་འཇིན་གྱི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པརྲ་ཐལ། ་ག གཟང་བ ཞ་སྲི་བ་གྱིར་ 

བསན ཛཿ ལཿ £ ཅུན དྲ $ རར ་ གུན་ཆ :: ་ལེ། 

ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན། པུ ིགྱུབྱཟན་གུགསཞུགསཔའིམ།ན་ཚོཅན། བྱ་ཆད་པའི་ས་ཡྲི་ན་པའ་ཐལ། ཅཱཊ་འུགསཝཞུགས་པའི་མངོན་ཉོགས་ཡིན་པ 


ལ་བ ‡ ༨ ། 


་པའི་ཕྱིར། 
དེ་ཡིནན་འཕྲགས་པ་ཡཊ དགོས་པར་ཐལ། དིའི་མངོ༔ 


པའ 
སྩེརཾ་ལམ་སྙན་གཅིག་པལ་གནས་པའི་རྒུན་ཁུ་གས་ུགཊ 








བྱཧད་པའི་སཱ་ཡི ས་དང། མཐྲར་ཐུས་པའ་ 
འི་རྟེགས་པ་ཚོས་ཊཱན། རྒྱད་པའི་སཱ་ཡིན་ཏེ། ཁེ ྐ་མངོནྷ་གས་ཚོས་ཅན། +  '༼ རེ 


¬ ་ ¥ 


༢༤༤༤༤༤༡༧༠༤ཆ་ར་ 





འུ 


འགབར་འཆོན ༢ ⁄5:5:22 


ནྭ་སྱི་བརུ་སྔེམས་ལཱ་དེ་དགོས་པའི་བྱིར། ཁྱབ་པུ་ཁས། དརྡ་ཐལ། རད་སངསྦྱ་ཆས་དང་ལན་ཅིག་བྱཅད་པ། ཞེས་འ 
བ་ཧཱེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 
ངཔའི་ས་དང། མཐོང་པཱའྱི་ས་དང་། རཾ 


། ཁྱབ་ལ་ཁྲས 


ན་ན་ཅིག་ཏུར་པ་ལྭ་སའི་དྲོན་མེད། ཙེས་དང། ནོར་བ་གྲིས་ མཐད་ཅས་པའི་འབས་བདང་ 


གོ་གི མཐེང་བའི་ས་ཡིན་ ས་མཐར་གྱིས་པ་ཞེས་སྨོས་པ་ལྲ་དགོས་ཕེ་ཡད་པ ངི 
རར འེ ་ གསགིས་ས་པདགྲེས་འབགྱིི། ངི 


འདོད་མི་ནུསཏེ། 


རྱན་ཞུགས་ལ་་”་ 










༢༡༤༩༧༧༡༩༠༩༩༩༢༢༢༡༤------༧༩ 
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༡༡༡༤*-༤༤༡------- 








མས བཟའ ® 881 





---༨༧༨༧ ང་ཇི ༡༡༡༩༡༩༠༦༧ཟཀང་ ཿཆ་འཐང་ཁའ་ཤཡམང་ཁ་ཆའབ་དངུ་མངའ་ཅམར་པ་འའབང་ཆངཆརཁས་དར་ 
༤ 


(5 ་ལོའོ་དོདཔའོནསདོང་རའ་ཐོང་ཁོི།། ོང འོལ་ཁ ༽་ཤོའ་དང་ཁའཁས་འདདའོས་སོ་གསོམསོང་འོཁསོས་ཁག་ལག་སཿོན།འའོས་ཁི་གོགག་དྲག།་ རའ གང ༢༤ 
།ཐས་ཡི་ཚོགས་ལམ་ཆོས་ཅན། ༨ རིགས་ཀྱི་སུ་མ་ཡིན་པར་ཐུལ། དཀད་པྒོནོམ་པར་མཐོད་བའི་ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། དེར་ཐལ། ཚོསཉན་དའྱི་ཡྲིར། འདོདམ་ནུས་ ཏེ། གནས་སུབས་ ཉཱ པའ 
ཡུང་དུག་སརྦ་བངས་པ་ཡང་ཡི་འདུའུ་གའི་ཉན་ཐས་སྱེསའིག ཐེད་ཡིན་ ཡིང ཁོ བྷ་བ གུང་དང ཆེའི་གཞི་དྲ་བན་འདུ་པ་་འ། ཕྱིར་མཱི་འོང་ཞུགས་པ་དང་སེ་སའེ་གཞི་མཐུན་༧ ད་། 
པའྲི་ཙིརན་ དར ང་སྭ་ཧེའི་གཞི ཁི་ཨཐུན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུན་ཁུགས་ཁུགས་པ་ལ་དེའི་ྱརཱ། ཁཅྲག་འདིར་མྭ་བུ £ ། མི་འབྲད་དེ། ཅིདལསུ་དྲ་ཞུབ ཅིག་པལ་གཞས 
:  པཁི་འབྲས་ བཅོད ཡ་བཱའི་ཕྱིར་ཁཾང་ཞུགས་པ་ད་ འདྲ་བའྲི་ཕིར་མི་ ང་ཞུགས་པ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལྲ་། ཐོད་ནལ་བའི་འུགས་པ་ནྱ་ཅུན་ཞུགས་ཏར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར། ཁོན་རེ།ནཱམ་ 
ཿ ༡ ་ དྲ་བའྱི་ུ ཤུགས་དཔང་པའ། ་ཆུདལདུ་པམཐ ཡལ ཅང་བའྱི་དུན་ཤུག ན་ཁུགས་ཞུ ཤུགས་པ་ཡོད་པའྱི ིར་ྲུཔཱ་ཅ། ཁྱཅིག ཉ ་ ད་ཡུམ་ གཟྲསལ་ཆོས་ཤིས་པ་གནས་པའ་་ 
† །རྒྱུན་འུགས་ཁུགས་པ་མེད་དེ། ཉེན་ཐོས་ཧཱཱི་མཱཐོང་ལམ་བཟོད་པྲ་བརྒྱད་ཅིག་ཅར་དུ་པྟེ གྲ རགས ན་ཐོད མ མགེས་པ་བྱརད་རི་མཉན་དུ་སི་བའི་ 
:ཿ ཇིར དེ་ལརཀུན་བཏྟས་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་རེ། དེལི་འཐད་དེ། ི་བསྒར་བསོས་ས། ཞཕིདག་འཛིནགུན་བཏགས་སངསཔསཐ་པའ་ཕྱིར་ཏེ། ཉན་ཐོ ཡྱིར་ཏེ། ཉན་ཐས་ཁྱི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་་་ 


:---------~-~-----=--==༨༡༤༩-༩༩2༢༢༨༢༤༤༤༧༩༢༧༠༤༧༤༢༢༧༧༧༢༢༤༤༢༤༢༡༤༠༤༧༢༤༢༨༧༠༤༨༨༠༤༨༧༢༧༢༠༩ར 
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ཱ ི་དངོས་གཏིན་ ས་པ ཐེགཆེན་ཁྱི་ཨཐེང་ལམ་བར་ཆད་ཡེད་ལམ་ཡེ ཡུད ་འཇིན་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་དངོས་གཉེན་ཡེ་ན་དགོས་པའི་ བྲ་ཟེར་ 
ཤེ འཆད་དོ། པོར ཧྲི རུ ྲ་་ དེསཀུན་འབུཆས་བ བོན བསའ ་ ཧོ གྲ 
| |གསྩུངསའབུ་ལས། དང་པར་སྲུག་བསལ་བདེན་པྱ། དྲ ས་ཀིན་འགུད་བདེན་པ། དྲེ་རེས་འ གཡུདདུ། ྫརྫིཾེཾེིྲངི ཁླཐ་སྭུ། ནཱམ་པ་ཤུདཱ་ལཱས། དྲ ་ུ 
བཞྲི་ལུད་ སས་བཟོང་འམབ་ངད་་གོ་བརྡིཔ་དེད། དང་ སདས་པུ་འི འྱི་པར། ག་ཞན་ལང། འ ས་བླ སལ རརར རྫེ 
ཚེ གོ་གི ལཔར་ཐལ། ཅེས འབད ཟི དི ཞས་ ས་བྱི གས པདན་ཤོའ 0  ་ ༨༤༤ བདྲས་པའི་ པཿ 
' གཟག དགོས་པར་ཐལ དོ འབྲས་བུ དེར་ཐལ། འདོ་ ན་མ་ལས་པར་པཱཿ ངས་པའི་ ངན བཱི ཛུའུ 














༧ ཤཿ 
ར་དེའི་ཁྱིར། ཐ་་ རྲི གོ ལོ ཀག ཾཾླཾོོི་ 












རོ ུགས་པ་ ཡཿ ད་པའི ཕྱིན། དད དེ 








ང་འྲཔྲས ་གནས་ཡེ 


་ལ་གྱ་འྲབས་བུ་ལ 'གནས་པའི་གང་བག རོ 


ང་དུ་བཀགསཟིན 


ཟ་གསུམ་བངས་པསར་ བའ་ 

བྱི ཤུར དེད་མིནུས་ཏེ་གོ་ ཆེ ། ÷` དན གུམསས་པག་འབུ། བའི་དགྲི 
་ ཛ ནཉདཱ་དཱཧྡཐཾལུ། སས ་ དྲ ་ོ་འི་ཡིར། འདདོ་དད འི་ད ན་ གས་ཡིན་པའྱ་ རུ དྲ་གུབ་སཾ 

ཡོ འདོད་འ ག་པའི་བཛ་ སུཅན་ དེིས་གག་ ནདྟ་དྲ་ཤནི་ཧབ་ ལས་ས བོ །བསོད་པར་ཐལ ཙཾ གཀད་ཡང་། ཤུ རར རིག་ག དེ་ད ༣ཁུགས་ཆོས 


ཡུར། ཐོ་ག : དན །། དྲ་ཡིར་མི། 


དར་ཐུལ 


ཐ་ཏན། 


ཕྱུད་ཚྡུལ་ཙི་འབྲུས་ཐུ་ལ ་གནས་ པར་ཐལ། དེའྱ་ཧུད་ཀི་མཐྲོད་ལམ 
ན་པཱར་ཐལ། འདོད་ཉོན་དྲུག་པ་མུངས པའི་ཞྭན་ཐས་ སབ་པའི་འབྲང །གནས་ཡན་པའི་བྱུར་ཞར 
ཇེཔ་པའི་ འི་ཧུན་ཞུསསལི་དཔ་ཝན 'བདུན་པ་ བྲ་རྲོས་ཅན། ག་ཚོའིང་ 


ཐེར་ན། 


སུག སཱག་བསལ་ཆོས་ཤེས་ རོ གི་འ 






42༡ 


ཆུལ་གྱི་འབྲས་ ྲ གནས་པའི་བང་ཐག་དེའིམཆན་ ཉིད་ཐར་ཤཾ།འདོད 
ན་དྭགུ་པའི་དངོས་ག ཉེནཱ་ལ་གནུཔཱ་ ་ 


༡" "༡ ཀྲག 


















ཏོདོ་དོརོ་ཐོལོ། ཧོན ཞུགས་ཡིན་པའིི་ཕྲིར། འདོད་ན། ཞན་ཐོས་ཀྱི ཐོང་ལམ་ཇེས་ཤེས་ད་མཐོང་སང་ཀུན སྩེར་གསུམ་སྲངས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་དགེ་སྱང་ཆུལ་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན།1 
ཀ་ རར རྗིར རཔ སཔ 1 ་ ནྭ་སྱིར་ག སྣུམ་མངས་ཕས་རབྱཏ་ཤེ་བའི་དགྭ ཝུ ཱལ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ ཡ་ ་ 
རག ན་ནི དེར་ཐལ། བའི་ཡི ཁ་ཅིབ། རྒྱུན་ཐླུགས་གཏུ་ཞགྲུ །ཁམས་གསུམ་ི་སྲམ་མྲང་ཉོནུ་མེ་ངས་དགུ་ཅིག་ཙར་དུ་སྤེང་བ། 
སྦི ་ བ་པར་ཐེག་ཆེན ཡུས པབ འའུ ན་ཞུགས་ཆོས་ཅན། མཆོན་བྱ་དེར་ཐལ། མཆན དདེའི 
གུམ་ཞུགས་པྲ་མདད། £ 


་ མཚཿ ན་༡ ༧ཕིན་ ཟེར གེ 
ཧཾ ར་ས : པེ་དེ་ཐེགཆེ བྲུ སེ ར་ དུ་སེཧྭ་བའི་ཕྱི་ ར་ སྲང་བྱཊ གཅ རབའྱིརན་ུ་གདབ།བ 

.¦, རོའ་ལ་སང་བྱཉ་ ཅརབཞི་ཅུནགས་འྲབས་གན ་གནས་དང་། དུ བཔམི་དྲག་བཅོམའྲབས་གནས་པ ་གཉིས་སུ་གངས་དས 

® འབསབ་དང་འཐས་བུ་གཉིས་ལ་གདག་སེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ན་མཿཁྱབ་སྟེ། དེ་ དེ་འྲང་བའི་འབལ་གཞས་ལ་དེ་གཉིས་སུ་བངས་ས་པའི་ཕོ ཡིན་པའི་ཕྱིར 


།ས་པའི་འབས་བུ་དང་དྲག་བླ ¦ 
ྱནྩྤྫྫྫྫླྫ་་ 











` ཧོ £ ལོ » ངོ་ལ: ༡༨༤ ༡༨༤༨ ༩༡༦-༠༣༥༩༩༥༩༤༡༢༨ཆ་ཿ ' 3. > = ) >¬: ༨༡༦ ༢༤༨༨ ་ཚ༡༩༤ 
= ཿ ལ་རལ 


བོ བོའོ ལང་བ ཙར་བའི བོ་བ ་དྲུསོང་བ་ཡིན་པའི་པེར་ཏེ། དེ་འདྲ་བ ཧུན་ཁུགས་ཀྱི་འབྲས་ མཚོན་རམ་པ་ལཚོང་པའི་ ་སྩོད་ཆུལ་ཨི་འབྲས་བུ་ཡེན་པའ་་ 
༈ ཙོ ༢3༢༤ རེ  ་ ར་ཤུགས་པ་ཡོ་ ཤད་བིོཐུག་ དེ་ཡོད་པ ཉིས འད་ད་ན། ཧོ ོས་ོ་སོ་ཐཔ་ 
ཤུགས་ཞུག ད་ས རེམ་ དེ་འྭདུ་བ ཤུགས་གི་ཞུགས་པ་ཡདི་ཱའི་བརན་ཡིཚུ་སྐའེ། གསུལ་བ་། ་ ༤ ་ ཧུན་ཐུགས་ཁྱི་བུག ས་པ་ཡོད་ན་སང་ རི་ཡ་བྱིབོ་བའི 
ཙྷནཱགས་བགུས་པ ཡོད་ད བའང ཆི དར་ཐལ། དདཚནགགསྐ་ུ།།ས་པ ཡོད་པ་ྱི་ཡིད། གཞན་པད། གཞན་ཡང་། དེ་ཡོང ཆལ གགས་པ དདིམཐར་ཅིས་པ་དང་ཅིག་ཅང་བཞི་དྲག་བཅོས་ 
གས་པ་གཉིས་སེ། དས་པའི་ཕིར། ཁན་རེ། སྱེན་མེད་དེ། ། ཡང་བཱུཿ ༣༨ = ༣ ད་་་ བགསྣ་གགུས་པ་ དུ་པའྱི་ཕིར་ཟེརཿ ཧཅི་གཅུང་བི་ཞུགས་གུ 
] །ཡཱེན་ན་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པ་ཡིན་དགོས་པད་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཡིར། འདོད་ན། ཀི ཅར་བ་ སུཅན། ལིད མ་འབས་ག གནས་ཡིདཔར་ཡོ། ཚེས་ཅན་དེ་དྲང་གཅིག་གྲང་ཞིག་ །ཁྱོད 
5༢༦ མ་གས འ་པ ཟི བགུ་གང། རར ་ན་སྭང་བྱའཾམ་གྱིས་པའི་ ༦ གང་བྱ་ཅི་གརར་བའི་དེ་མེད་པ ཁི་ཕྱིར། འདོད་ 






ངཿ 












བོངྩོཐོགཙར་བའྱིོན སོའོ ི་ོ དེར་ཐྭལ། དྲོའཉིར། རགས་ས། ཁ་ཅིག ཐོརོ་ལོམོ་སྟན་གཅིག་པའི་ཏོགས་པབ་ནྭད་སོད་བཞྱི་་འྲབ་¶ྲ] 
།བམས་གྲུས་གཡ་རངོནའ་ དསྦརུང་ངུ་དགུ་རེམ་ིས་སང་བསད་ བྱརཾམ་ཁྱིས་པའི་རྩུན་ཁུ་གས་ཀྱི་མཆན་ 'ཧིད། དེ་ལ་དབེན། ཚུནཐུགསྲསིད་པུན་བདད་པ་དང་རྒྱན་འགསའིགསྱི་གཉིས་དྲགུངས 
འདྡ་ཞོགིན་པིུཏདག་པ དེས་པའོ་མང་བའིས་ཅས་ པའྱི་ཆུན་འུགས ལས་ཅན། ། ཟུད་གཉིས་པ་དེ རྭ་ཐལ། མཚོན དེའི་ཡིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ 









ཐེས་ཀྱི་སེམ་ལམམ་ 

÷ པའྲིཡིར། མདོ་སྱི་ཧན་ལས། ན་མཛོང་དང་ན་མཛོབ་དུག །དདོ་མཐོང་འདོད་ཚགས་གལ་བའང་། །འདོད་མགས་ 
ཞཱས་གྲསངས་པའི་ཕིར། འདོད་མྲིུ་སཏ། དེ་དྭག་ཅིག་ཅར་དུ་ཡང་བའྱི་ཕིརྟ་ཀཱུ་ དེ་དགག གཉིན་འམད་གཅདའབའི་ཅིལ། གཞན་ལུང། ད་༢ གང་མརུ་ང་ཁུར་ 

འི ་ ག་དེ ོདདྲ་དེདཔར་ངེས་པ་གནྲའུགས་ཡོད། ༢དེིན་ན་དེབཉིས་གང་དང་ཆ་ཡིན་དགེས་པའི་ཕྱིར། དང་པྱ་གུབ་སེ། གཟགསྣས་ཤར་ཁབའི་ཁྲབས་བུ་རིམ། ་ 

ཅཱ བྱིའ་འི་མོང་མོ་པའི་ཤིར་ཏེ། འར ། ཅིཐརྱ་སིས་པ་ལ་དྱང་པ་འ། དག་ངུང་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་གགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། དེ་གང་རུང་ ཞ་ན་འ་དོད་པར་འཕཾགས་་ /ྨ 




















ཁྭ དྲ་མ 


འ༢་ 
ཁཅིག །སྤང་བྱཌིཨ་གྱི 6ཿ་ ནས་གཞན 


ལམ ར་བསསྙེན་པསྭ་ཁུཐ། འདོད་པར་འཕགས་ལ 
སྒོ་ྨོ ཆོ་འ ཧད པ་ཡིས ོད 





ཧྱིས་གྱེ་བ་ཡེན་པས །ཁྱབ་པའི་པེར། 





མ་ཧཾ་བྱཾདམན་བསྟོན་པའི་འཕུགས་བཁམས་ ཤོངམརྱ་སེ་བཱལེན་ པའྲི 


འི་བཟྲ་བཅེན། ཀིས་གསུངས་པཞི་ཕིག། ( ཚྭེས་ཅན། ཤུགས སེད་པ་ལན་བ པ་ཡིན 


ང འཐད་པའི་ཕྱིར དེས་ག ། པཱང་བྱའིམ་གྱིས 


དལ་ 7 ལྷ བ་ཡོད 


ཁྱོད་ཀྱིས་འདོ་ད ཏིིདཔ་མངས་པའི་ཡོ། 1 


༣ ་ཁམ་ ་པའི་འབྲས་བྱུམངོན་དུ་བྲེད་པར་དེས +÷ ཅ་པའུནཞུགས་འད ཡོད་ 











2 པ་ལ་འབྲས་ཐུ་ཐན་པྲ ཉིས་རྒྱུད་དགོས་པཱའིཿ ཡྲི 
རར ྩགད་ £ ༢ ཤི བའ 


དོ་བདྒཚེ་ཡོངསྱགུར་པཱའིའབོགས། །ཁམས ་པའི་ཤྱཾད།ྫ 
གད ་ རོན རེ ི་ $: རབག་ དོ གཞུན །འིབཟེད། ཅོས་གསུདས་པའི་བོན 


གཉིས་གང་རུད་ཡིད་ན་ 
ས་པའ་ཐལ། :&: ་གྱི་སྔའོལ་ དུ་འདོད ད་ཁ སྤབས་པའི་སྲང་བའྲིསྤྱ་ཤིས་པ 


ད།དདགཉིསགང་འང་སིའ་པའི་ཚི། དང་པོ་གྲུབ 
ཡིན་ག ཁྱད་ཀྱིས ་འདོད་ཉན ལུཔ་སྲངས་པའི་ཕིན། 







མི་ཚེ་དེ་ལ་ཉན་ཕོས བློབ བི ོོ་བོོདཔངའོས་འཛྱིོོ དོར་ཞི ཁོས ལོ་ལོ མ་ 
[ོནཔརྡ་ཐུལ། ༦རས་་ ་བ་ལེ ན་པའི་ ནཁུགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །ཁྱབ་པ་ཁས། །ཁཅིག །ིར ་ ངུ འབྲས ལཿ གཞནྱཅིས་ ཀྲ ་ 
ད་ཨའ། གགས་ཁ པ་བོ ད་པར་ཐལ། ༨༡ འ ད་མི་ནུས་ཏེ། ± རི ངུ རརཾིཾིེི རྗ 





མཱ ཇ་འ ཾ 








ཀ པའི་ སྦཀིའྲ་བས་བུ་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པའི་གདྲ་བགྱཧུན་ཞུགས་འབྲས་ག ནསུ་ཀི་མཚཱན་ཉིད་ཟེརུ་ན། ཉན་ཐོས ས་ཁམ་པ་ཆས་ཙན། མཚོན་བྱ་དེར་ཐལ། མཚ ི་ཡིད། མ། 
ྦ ÷ ཁང 1 དེ་ཐོབ་ལ་མ་ མས་པའི་གངག་གད་རུང་གི ལྐེ །ྱི་མམ་ཡི རག གུ སལམ་པ་ཆགཅན། མཛོན་བདད་པལ། ལུ ཙ་ཉིད་དེའ སྲ སྐུགས 
>» འཁགས་པ་དེའི མཆུན་ཉིདབེར་ནུ། ན་ཤུགས་གི་འབྲས་བུ་ བ་པའི་འཕ། ˆ» ྱར་ཐལ། མཿ མཚོན་ཉད འྱི་སིརཱ། དྲེ་ཐོབ་པའི་འཕགས་པ་གད་ཞི པ་དེའི ིར། ཁཁ་ཅིས། ། རོ 
ར་ སཾ དམན་ལམ་སཱན་དུམ་སེང་ བའི་བུང་སེམས་མཐང་ལམ་པ་ཚོས་ཅན། མཚོན་བྱ ང་ཐྲལ། མ ིང་བའི་ཡྱིག། ཁཅིག། ༈ །ཝྱིས་ིམཔྱ་དནུགསལ་དབངཔིའ །ནས་དབྱེན། པཱད་བྱའིམ་ར འི་ང 








ར་་ 





ཤུགས 
མཚན པཾ ལིབཟན་དེ། ཧིར 


ངདྲ་མའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ བའི བར་ཆད 


བ་སངས ་པའྱི་པིར་ ང་འབྲས་གནསཁྱད་པ་ གཅིག 


| .ཐལ། འབེ ་གར་ནིག་ད་བཅདཔ་མངསཔའི་འ་ ཕྱིར་འོང་ཡིན་བའི་ཕྱིར། འ འདོད་ན། ལེ 


དྲ་མའི་འབུསབུཐོབ་ཕྱིར་དུ་མི་བརྩོན་པ། པཱང་བྱ་རིམ་གྱིས་པ 
ོན་པའིདེ་འད་འི་ུན་གས ་འྲ་བས་གནས་ཙུམ་ ་ཚ ་ཡོད་པའི་ ཕྱིར་ཏྲེ 
ལཡ་ལ་མི་གནས ་པདང་པ་འ༢ 


༤༨༤, 


དྭ་དུ་བརྩོན་པའི་བརཆད་མེདྲ་ལམ་ལ་ག 


རོར ་་ར་ོསྨསྨསྨཔྨཔ་་་ 
ཅོད འའ ཡྱར་བའི་སྤེཾ་ནས་ཙུམ །ྱད་གཉིས་ཡོད། ོབོ་དྲགོས ཅུན་ཤགས་མིདཔལྟབཅནཔ་བདང་དེའི་གསོན 


ཚོན་ཉིད། དེ་ྐག་ཛོར་དབོན་ལུའི་བུར་ཚད་མེད་ཁམ་ 

ན། དམད་འབུས་ ད་པ་ན ནིདང་གགོ་དམའི་འབས་ུ་ བ་ཕྱིར ་གནས་པས།ཁྱབ་པར་ཐལ། མཚ ན་ཉིདྱ་ཡི་མ་འཐད་པའྲི་ཕི་ 
ཨུ གཞུས། 'ཀརྡུ་ཆུད་གཿ བཚེསཅན། དེར་ཐལ འིར ཆོ་ཅ་ ་དེ་ཡོད་པཁི་ཕྱིར། ' འདོད་ན། ལསྐྲ་དབ་་དངས་གཞ 
ཡདེ་ལ་འདོདཀོན་དབ ལཱ་འས་པརྡ་པདབར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱར། འདོདན། འདོ་ 'དོད་བར་ 





ས་རིགས་སྐི་གཉིས་ ཡོད། པང་བྱའིམ་་” 


་ལ 





འྱརུན་ཞུ ས་འླབས་གནས་ཆཉམ་པ་བའི་མཚན་ཉིད། དེ་ག ང་ཞི་ག་དུའི་ཕྱིར་དུ་བཙུན་པ་དེ། ! དཆུཧུང༢༦༨ 
ཤཱན་ཐཱོས་ བྲ་གོ་ལིའབྲས་བུ བ་ཕིར་དུ་བོན་པའི་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
་ཤིནས་པ། གཉིས་པམཚན་ཉིད་ཟེར་ 


འདོད་ནུ། བདོདྲ་ཞོན་བྱད་པྲ་སད་ 
བརྡ་ཆད་ལེད་ལམ་ལ་གནས་པན་ 





་ ིས་ཀ་བི་ལན་པར་ཐལ་ལེ 





4: ་ 







་པང་། འངི བོའྲོདོམོམངོ པའི་འདོད་ོན་དགུ་པ གཉིན་བརྡ་ཆུད་ཤ །ད་ལམ་ལ །ཞུས་པའྱི་ཕིར་འོད་ཚོས་ཅན། ཟང འི་ཕྱིར པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བངིག་་¶ 

བསམ་འ ་ རོའ >` རོ འཇིག ོ་ རརར ཁ་ཅིག གྲགས ནུ རར ངཿ 
ས་བདེ ལག་གི གི ་གཅིག་ཀྱང་མ་སྲ གྱིཁྱད་པར་འ དོད་པར་རིགསམའན་ཅྱ་མེད་བཅུན་ལཞ་ གས་པ ཛུན ན་ཞུགས་པྲ་ པེང་པ་ཡའ་བདན་པ་བའི་ མཚུན ཉིདབར་བརི་འདོད ;ུ 

རི ༦༤ ` ༢” ༥༣༨༧ ནད @ཆཛབང་ གྲེག་བསའའགོའ་རབམི་ཡོང་གོ། ང་འཕོ། ཧུ ཧྲུང ན་འག་མིན་ཧཱི་རྟེ སར ་ལྭ་སང་འདས་་ 

( ཤུདཔས་སྲུངབཔའི་ཅྲ ༈ རྟགས་གཉིས་ཀྲ་གུབ་ཧེ། ཕབ་དདག་བར་ལུབས་།ཡང་ཡོངགསྱུས་ངན་ལས་འདར་ཅུང་བར་བཏུའ རི །འྲགམེན་དངྡ་བདལའ སའ འི་མཐར་ཐུག་། 

( ཕྲན་ཆད་དུ་འགོ་བམེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དུཔརན། + ོི གསན་ལན་བདུན་པབ་ཉིད་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཁ་ཅིག །དུ་ངེས་པའི་རུན་ཞུགས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་བའི་། | 

མཚན་ཉི ཉིད་སིན་བིསིན། ངེ ༦ ང་ ‡ར ྣ ༢༢༥༨ ་ ན་ཞུགས་ཆོས་ཅན། མཚོན་བྱ ་དེར་ཐལ། མཚོན་ཉིད་དེ་འེ་ཕྱིད། ˆ འདེ་དན། རུ་ཞུགས་ྱྱི་ རེ 


















བསལོའྱི་རོན་ཞུགས་སིད་པའ 





སྔ ཀ་ག 
པའི་ཕྱིར། ས་གསུང་། “༢༠༧༤ ` གས་མྲིད 
དོད་ན། ཁྲས་ས་ རུན་ཞུག གསྭ་སིད་པ་འུ་ན་ང་ ༤༡༠༢ 
དསེ་ནས་ནི་མ འཇི 
; ག་ཐ ཤའ ¬ དུ གྲ ་རིགས་ནས་རིགས་རེའི་མཚན 
; ༨༦ ས་བ་འཁད་ོ་ ་གཞི་ཡཐུན་ཡོད། ལམ་ཇེས་ཤིས་ཡ་གནས་པའི་ 


༼ 


༈བ་ཅིག ན་བདུན་པ་པ་ཡིན་ནྱ་ཧུན་ཞུགས་འྲབས་གནས་ཙུམ་པོ་བ་ཡིན་པསམ་ཁུབ་ཧ། དེ་དང་རྒྱུན་ 
་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་གནས་པའི་ངེས་པའི་ ན་ཞུགས་སིདྲ་པ་ལེན་བདུན་པ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིད། འབྲབས་གནས་སྲེམ་སྲང་བྱ་མཐད། །ཅེས་ད 
ཡིན་ན་འདོ་ ད་པར་རིགས་མཐུན་གྱི་སྐྱི་སྲི ་བདུན་ལེན་པས་མ་ཁུབ་པར་ཐལ། འ དད་པའི་ཕིར། ཁྱབ་ཧེ། 
་པའི་ཕྱཾར། „ཁ་ཚིག ། །འདོད་ གསུམ་པ་མུངསའྱི་དུའུ་ཤུག གུང ཅུན་ཁུགསུ་ི ཐག་བཟོབ་བའི་ཏེཾན 





ཧྭགས །ཅུད་པར་ཅན་ཙི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདེད་ཉོན་དད་ སྱ 
སྐནས་འབབས་གནས་སྒེམ་སྲང་བྱ་མི་བརྩོན། ཁིས་མཱ་ སཔ 
ལམ མ་ལ་གནས་པའི་དེ་ཡོད་པའི་ཛྱིར། ྫ 
ཉེན་མེངས་གཅིག་སངས་པ་ 

དོད་” ་པརྲའཾགས་མ ནྱ་ཧྱི་སྱི་ རྔ 
དྭ། བདད་པར་རིགས་མཐཐནྱ་བྱ་སི་སི་ད་བ སནས་འྲིགས་སྐྱེ' སྱ 
ཅྱ་་་ང་བི་ག་གས།ས་གསདས སླད ། གུན་།སརས་འང་ འ་ 


་པ་ལཡན་བདུན་པ་བ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོདནུ་དར་པུའི་དངས་གྲུན་བཟ་ཆདལ 







༔ 
















} |རྲིགས།, ཞེས་པའི་དོན་ཚན་དུ་གུར་པའྱི་ར་གཉིས་གསུམ་དུ་དིགས་ནས་རིགས་ཞེས་པ་འདིས་རུན་ཞུགས་རྲིགས འྱི་པི་བུ་ལེན ལྭ་ཧྱིཁྱད་པར་གཅུག ངོས་སུམ་བ ན་པར་ཐལ། འདོད་པ་པར་རིགས་མཐུན་གྱི་གྱེ་སྲིད་བ 

( སོ ཞི ཅོ ཡཿ མཆ གྲསམ་དུ བིན ཁའ གས་ཞི སོ་ག རུ རིས ་ ག་ཉི པིས ཊུ ` 
དད  ་ ཡུ ཏོ དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུ ཀླཱཱདགསྲདུ་ཡང་འད། འཛམ་བླུ་གིང་པའི་ཌན་ལྭུ་སྭེ་སིད་གསུམ་བངས 

; དྲཔ་མའབ། ་ འི་པནཱ་དཱུས ཡིད་པ འིཏན་ལྱ་ཡང་འདུས་མངོནདུ་ེད་པའྱི་ཆུན་ཁུགསགསྤྱའེ་ལ ད་ཡོད་པའི་ཕོར། རྟགེས་ག གྲུབ་ཧྟ། རལུ་ མ་འ སྭ་སྦུ་སི་བ་ནྷིརཱ་ ཨ་པ" 

[ ཉིས་ཏཱེ ལྷའི་རིགས་ནུས་རཾགས་སུ་ ་ ུདདངེགས་གཉིས་སཔ་གུམ་དའཁར་ནསསའིརི་གསུདེ འམྭ་གཞན་དུ་ ེ མྱངད་ལ་ུདའོ །མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སུ་ བནི་མིདགྲག་ ནང་དུ་་ 
རར སསད ནདུ་པོབས་སྦྱལ་དན་ལས་ཁདས་པ་གང་ཡོན་ ན་པའོ། །ཞྲེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ནྭ་མ། |, རྒྱོལཆྡེན་རིགས་བཞིའི་རཱེན་ལ་སྱི་སྲཾ གསུམ བླངསནས་རྟེན་དེ་ལ་མུད་་་ 
-འདས་མངོན་དྲུ་བྱེད་པ་དང་། དེར་སྱི་སྲིད་གཏི་ སྣ་བཅིསནས་བམ་ཅཿ་གསུམ་པའི་གྲནོ་དུསཅི་སེད་པའི་རྟེན་ལྱེམང་འདས་མངོད བདའརི་ངཡི་ིགས སས་ཟིགས་ལི་ཡད་ལ་ཡུང་ དང་པའ་དན་དང་། འཇམ་བླཱ་ཀཱང 
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བྭཞི་པ་སྭངས་པའི་ཡིར། འ ཉོན་ལ་པ་སྦོང་ངེས་སུ་ཐལ་ལོ། །འ །འདོདན། ཚོདེལ་འ ཏད ་པ་ པྲང་དེང་སུ་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིགཚེ་དེ་ལ་འ ་ལྲ་པ་གྲང་ནཱསསུ་མཐོང་ན་འྲབ 

རཛ་་ རེ ཧོ ནོུས་བདད་ོོངཔ་སོང་བས་ོ་ོོ། འགོ ཐིན ༤ ་ དྲོ རྲི ཡྱིར་ཏེ། | 
ཆི འི གིསནིབརམད་གྲཅིགཔ་བཞནདའྲབས་བུལ་གེགས་བབར་སྲི་ ཅུསཏྲེའམས་ལས་མི་འདའ་བའི 'ཕཱུར་ར ་ ལ་ཡུརའུང་གི་འབས་བལ་བོནདུ་བདངས་ ཙུ 
སུ་ཐལ་ལོ། 2 ཙུནཞུགསའིགས་སེམ་ཡིད་པར་ཐུལ་ལོ། །ཟེར་ན། རྒྱུན་ལེགས་ཀི་འབྲས་བུ་ཐེབརྗེས་སུ འཇོ་གཉིན་ལས་འདང་པའི་སྒམ་ལམ་བདནདམེད་ལམ་མ་ཐབ འང ཛིག་ཏཾན པའྱི་སཱུམ་ལམ་བརཆ ཚི 
མེད་ལམ་ལ་གནས་པའི་འབྲས་བྱུའིམ་གྱིས ` ÷ སྭཱ་བད་པར་ཉན་དེ་ཆོས་ཙན། བྲོམ་ལམ་བརྡ་རདམེད་ལམ་ཐབ་པརཐལ། ུགས་བྲུས་གྲུསདུབརཅ་ི་པའི་ལུར ཁྱབ་པ་ $ 
གབས། རྟ་གསྦ་གུབ་གེ། དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདདེ་ དེན། ན། དེ་ཆོས་ཉན། འཇེ །ེནོ་ལས་འདུས་པའི་སམ སྣམ་ལུམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཐབ་པར་ཐལ་ལོ། ། འདོད་ཉེན་བཞཱི་པ་སཱངས་པའི་རྒུ ཧུན་ཞུགས་རིགས་པྱེ་ | 
ཁུས། ཁུགས་པ ག་བདཔར་ཅམི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་ཉོན་བཞི་པའི་ས་བན་ཡྱི་དངོས་གཉེན་ལ་་ གུ པའི་གྒྱུན་ཁུགསརིཀས་ལྱ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ༢༥༦༥ ་ ངོ 


2: ---- 












ཅོ་འྱབུད། = གས་འདབྲས་ག 
ཨི་ཤིན་པང་དེ། བྱས གསུ སལགས 


ཧཅཱཿུགས་ཿབྲས་གླནས་ད་ག ༤ཤང་ཞ།ིང་། 


སའི 


། འདོད་ཉོན་ལ་ པའི་ས ཤོན་མ་ཝཱངས ་པའི་དེ་ཕད དཔོ འི་ཕྱིར་ཏེ། འདོད་ཉོན་དུག་པའི་ཐ འེས ་བོན་མ པྤངས་པ མདམ རར ར་འ དཱ ཐོར གི 


གང་ཞིག །རུང་དང་རྒྱུ་ ད་གཅཾ་གཏུ་གུར་པའྱི་རཱན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གསར་དུ་ཐོབ་པའྲི་གང་ཟག་གིས་འདོད་པར་ལས་ཉཾན་གྱིས་སྱེ་སྲི་དྭ་གཉིང་ ལེན་པར་ངེས་ཤཱིང་བཞྲི་ རུ 


འིམཚན་ིད་ཟེདན། 


དང་པེ་ལ། མཁན་ 


སྒ་པ དི ཇློགས་པ ་སཱནཱ་དུ་སང་བའི་རུན་ཞུགས་ཀྱིའྲབས་བུ་ཐོབ་རྗེས་སུ ་འདོད་པར་ནིགས་མཐུན་གྱི་ཧཱ་པཾ་ ད་གཉི་སྭ་བངང།ཟིན་པའི་ 


ཿ རཱ གསདེ། གྱུད་ཞུའ། སྦ་ རི འདདན། དདདྱངདགིཿུ་ཐུརཔ་འྱི་ུད་ཡུགས་ཡིནུ་ན། རྒྱུཐུགསརིགས་སྩེ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ་ལ། །འདེད་ན། འདོད་་ ཊཾ 
ནཝ་ ལེ རྨ 


།འདོད་ཡྲ་ནུས་ཏེ། ཡཛོད་ལ་པ། > ཅེད རིག་སོར གས་འ བཾ། ཞེས་ག ངས་པའ་ཕྱཿ 


་ ས་འཚམས་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི་ཞུགས་པ་བཞིཁིན་ ན་ཚ ཧུང་ཉི ༈ མཐའི་མུ་རོ་བང་གྱ་ར་ ཡངས་པས་འབྱད་ཕྱེ་བའི 





ཡུ་གནས་བརི་དགྱིསྱོས་ཅི་བས་ཞཐབུ་བཅན་འི །པའི་སྱེར་བྒྱན་ཚགས་ལ་གནས་པའི་གང་ཐག་ །རུན་འུ ཞུགས་ཞུགས་པའི པའི་མཚན་ཉིད། གཉིས དི དི དབང་ ོའི་བོས་སུད་དདའ་གས་པ་ ༔ 


ཙུན་ཞུགས་ཞུག པབ ཤུ་ ྤྱ རྨ 








དོདོ་གོོ་མོང་བོར་ོ་བོད་ མཛོད་ལས དབད་པྱོའོུལ་དེད་གྲ གོ དདད་ཆོས་ཅིས་འབོ་ ་ གཞོཉོཅོ་བཏོནོ་པོའིརསོ་ 






རར ལོ 
; ཧི བདེན་མ་ངན་ུྭ ཐོགས་པ འེ བཅོན་པཁྱིཆན་ུགས གགས་པ དབང་བྱ་པ ནཾ རིམ (ཀྱིས་གསུང་རབུཀྱིཿ ཚེ་སྭ་སཱ་འབྲདྲ་སྟེ་བདེན་ ཏ©་ དི ནྣ 
¦ ས་ཁུགས་པ་དབང་རྙོན ་དེ་གླུ ས་པ ཉོ ཀག རེ གཚོ ར་རང པེཏུལ་པོ་ཕ་རོལ་གྱིས་བསྟ ཧན་པའི་ ཆེསུ་བབུངནས བདེན་པྲ་མངྐོད་པ 
གས མབྲཊག། 


།ཚེས་གྱེ: སྲསའྲབཅབ་གང་ཞིན། ༽གདཆོགས་བསགས་པ་ རོ དབང་པ་རོན་ པཔ ཨི་གཏེད་པ དྲྲི ས་བདུ དེན་བ་མངོན་པརྐ་ཏོག 
: པརྱ་བྲ་བུའི་ཕྱིར་སྦྱེར་ ར་བ སྦྱར་བའི །གླིང་གསུངས་པའི་ཡིར། སང་བྱ་སཱ་ང ྭེབྱལ་ཧི་ ཅི་སླ་ནས་དབྱེན།_སྲ་ད་བྱཅི་ གུག་ང་ གུས་ཁྱུག གྲགྐང་ཀུག་ །ཁམསུ་གསུམ་༅་ མསང་སན་མངའ་ 
1 ཆུང་དུའི་ ཅུ་གུཅིག་ཅར་དུ་སྲཾ ་བའིའིགསུཿ སསཅིགཅང་བའིངན་ཞུགསུགས་པའིར་ཆད་ཉེད། དེ་གང་ཞིག །ད་ བ་ག དྲ སཉན་དེ་ལ ང་བ་འདི སག༅༅༅ར་ 
-“ཏི་ད། ཊ མངའི་སྟོས་འདོད་ ན་དང་བཅོ་མ་ཡང་མ་སངས་པའི་རྒུན་ཞུ གས་ཞུགས་པནས་དེ་ལྔ་པ་མྤངས་ པའ ངོ་ལ སྒམ་ 


ལུས ྐཊ ་ཀི་ན་་་ཀརར 





ཿ 












ཅོ བོོ་མཁྱོའོམངོན། །འྲབས་བད་བའྲོ་ཞོགསོ་པོ། དལྡོ་མ་བ་བཅོགོསོལོ་ལོ། །ཤགླས་པའོ་ཡོདོ། རོབ པོ་་གོྲོ་འདོདོ་པ ལ་ཉོ་ོཅས་བོ་ར་གཅོགཅངའོ་འོད་པའི་། 
རྒྱུན་ཞུགུས་ཁུགས་པནས། ཉིདངཔརཔས་ཏོནིཕྲི་བ་བདུན་ན་པའི་བར་ཡོད། དང་པནི། ཙུན་ཁུགས་མཐོང་ཚོས་ལིའི་འབུས་བུ་མངོན ེད་རངས་པཁྱི་རུནྭ་ཞུགས་ཞུགས་པ་ལྟད གཉིས་པཞནི། ངེས་པའི་ཚུན་ 
ཊུ སྤྲ་སིད་པ་ལྡན་བདུན་པ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དྲུ་བིད་པར་ངེས་པའྱི་ཅུན་ཞུགསཁུགས་པྲ་ལ་བུ། གསུམ་པས་བཆོམས་སྔར་ལམ་ཧུན་གཅིག་པནས། ལ་མྔ་རེས་བྲ་དྲྭ་བཱཾ་བར་ཞ་ཡོད། གསཁགཀའ་ ༢ 
མཾ ན་ཉིདཱ། དབྱེ་བ། སམཆམས། སྲ་བཤ ཕག དི །དང་པ་ནི། འབྲས་གནས་བཞིའིནང་ཆོན་གང་ཞེག །མཐོང་པཱང་གུན་རྱིར་གསུམ་སྲངས་པསའབྲ་ ་ཤྱེ་བའི་རི་གས་སུ་གནས་པའི་དགེ་སྦྱེང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་་ ཿ 
གནས་པའི་འཕགས་པ་དེ། རྒྱན་འུ གསྤྱ་ཀི་མཚན་ཉི་ད། མཐོང་སྲང་ུན་སྩེར་གསུམ་སྲངས་པའི་ཆ་ནསྱ་ཅུན་ཞྲགས་ྱི་འྲབས་བྲུར་འཇོག་པ་རྒྱ་མུཚོན་ ད་དྲེ། མ་ད་ལབ། གུན་ཏྭ་སེར་པ་གསུམ་མངས་ནས་རུན་དུ་་ ཙཾ 
ཐུགྲས་ང ཇི་འབབས་བུ་མངོན་དུ་ངེས་ས། །ཞེས་གསུངས་པསྲ། དེ་གསུམ་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་གེ པཡི་གཙོ་བོཡིན་པས ཧེད་གགག་པ།འི་བིང། འོན་མཐོང་སང་ཀུན་སྱར་གསུམ་དེ་གང། ང་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ལྭ་གེགསྱ་ ད་བ 
པའྱིཧུལ་ཇ་ལྟ་བུ་ཀེན། དེ་གསུམ་བཞག་ཏུ་ཡཾད་དེ། འཇིགས་ལཱ་ཀུན་བཏགས། ཚུལ་ཁྲིམས་བརྩུལཁུགས་མཚོག་འཇཾན། ཐཾཿ མ་ ད་མ་བཟནྷ་དམས་།སོདོ་པའི་ཡིར། རྔ 


ནས་པ 











གསུམ་ཅིསདེ་ལ་གགས་བེད་པའི་ཚོལ་ 










གས་པའི་འདྲིགས་པསྲ་དངུས་པའི་ གོནོས་ཐར་བ་འཐོབ་པ་ལ་གེ་ སྦ་པེད། རྨིལ བའི འཛིག འསོཟར་པ་འཐོང་པ་ལ་ གསྱ་བེ སུམ་པས་ལམྨཾནཿ མ་དག 
ཇི ཀུ ±` རིར པ་ཐེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མེད་ལས འགྲོ་མི་འདོད་ ད་ལུམནོར་དངོ། །ལམ་ལུ་ཐེཚོམ་དེ་སེད་ཅྲིག བསུན ད་ལ་གེགཕྱ་བེད་པ། 1 70ོ་ ཧར དཱ 
གསུངས་པའི་ཕྱཾར། ་དབུང་པཾ་འི་སྤན རབ ༈ པང་བྱ་སཾང་ཚུལ་བྱི་སྐོནས། 'སྩཾར་བའྲི་སྒོ་ནས། སྲངས་པའི་སྒོ་ནས། རྟོགས་པའི་སྒྲེ་ནཱས། སྱེ་བུ་ལེནཐུལ་ཛི་ཨཱ་ཞཾས་དབེབ་དང་དུགུཁས། དུང་པནི། དེ་ 
༡ ལ་རྒྱུན་འུགས་དད་ཡེས་པ་དང་། བ་བ མཛུག ་ [གས་འ དང གང་ག པཱཱགསྦགུགས་པ་ད དངུལ པཁྲི་རེས་འབབྲང་གི་རྟོགས་པ་མྔེན་དུ་སེང་བ།  དང་པའི་མཚན་ཉིད། དེ་གང་།, 
ཞིག ། སག གེག གེ ་མ་ཉི་རེས་འགག་ ང་གི་རྗཾགར། ང་བ། གཉིས་པའི་མཚན་ཉི ད་ཆ བླད རཱ་ཅུལ་དག །དད་པས་མེས་དང་ཡཐོང་བྲས་ཐོབ། ༈ ཅཾས་དང་། གྷཱ ཱཾ 
ཁ་བ། དད་པས་མེས་པ་གང་ཞྲེན། དདཔའྲིརེས་འཐུང་བའི་གབགགངའཔས་བའིདགཞའོ། །༣ཐར་བིས་ཐབ་པ་གང་ཞེན། ཚེ་ ཚོསཀི་ཆྡེས་ཧུ་འབྲང་བའི་གང་ཐག་གྲང་འབྲས་བུབི་དྲུས་ནའོ། །ཀུང་གྲམ་ངམ་བུུ་ ཕྱིར། 
_ ཀཉིས་བ་ཁྲ་ང་བིགཅརབའི་ཚན་ཞུགས་འབྲ གས་འབྲེས་གནས་བཤད་པ་དང་། སང་བྱའིམ་ཤྱི ཉིབ། དང་པ་ནི། རྒུན་ཐུགས་འབྲསཏི 








ཡི བོད་དག 
དྲ་ཀང་ཐེཚོམ་སེ་བ 






བྱིས་པའྱིརུན་ཁུགས་ཁྲབས་གནས་བཤད་པ་གཉིས། དང་བཀོབ། །མཆ་ཉེད། དབྱེ་བ་ག 





1. 


༧ ཛེས་སུ་སེང་ 


རཱ ནས་མི 


། འགདགས་ 
དུ སུདསརྒྱས་འབྱུང་བཿ 







དས ལའོ 


ཡག དཔ་ལ ་བརྟེན་ཏེ་འཇིགྟཏེན་ལས འདས པའི་ལམ གྱིས ཁམས་གསུམན་སྩེ་ 
། །ཕར་ཆེར་ནི་མཐོང་བའི་ཆོས ་སམའཆི་ ་བའི་ངུསྱ་ཅིཆ་ཀུན་ཤེས་པ་འཐོབ་པར་བྱེད་ད། 





༩དུབསལ་པསའཇངའ་ཆརའངཡ་འ་མངང་ཡངའཇུམསསང་ཡང་མང་པངངབ༤༤༤༨༧ཆརཟའོ་ཆལ།རས༡༡༤༢༤༢༩རམ༧༤༤༧༤༡༤༠༤༡༦༤༨༡༡༤༡༡༤༤༨༨༤༢༧༠༤༤༠བམའ རིེིོིོིེི་་རོོི་ ཤགིིགིགོཾིི་ག་ག་ག་ག་ ར་བ འགའ ཚ་་བ་ལ པ་ད། 
གནས་གང་ཞིག རུཾ ་ ཅར་དུ་ པད་བཞི་རི་གསུན་དའི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ད་ལ་དབྱ་ནཱ། སངྱ་བཱཅིགཅོར་བའི་ཧུན་ཞུགས་འབྲསུ་གནས། 
ལམྫངེས་ཤས་ལ་གཞེས་པའི་སང་བྱི ཅར་བའྱི་ཧུན་ཞུ ར་་ གཉིསཔ་དང་སྲད་བྱིགཱཅར་ 


ཤུད་ཐཱའྱ་ཡུད་འགོདྲ་པ་དུང་། སུང་གིདོན་བཤུད་པ་གཉིས། ནང་ང 


པའི་ཉོད ས་པ་མ རྣམ 


གུལ 
ངད་བ་མེད་ན་རངྱ་རལ་བའ་འགུའ་ །ཞེཔག ངས། གཏིས་པ་ཁ། སྤྲདཧཱཱཏཾགཉར་བའི་ཉན་ ཉརསྦོ་ཨིགྲསས་གསུ 
བ་ཡིན་ཏེ། ག་མ་དང ཀད ཧོསུ་ད་ན་དྭཔ་ཝི་ཡུསཔའི་རིག། དིག ཀཅརཞེས་པ་ནས།་ མངོན་པར་རྟེགས་པ་བསནས་ཞེས་པའི་ 


ར་བའི་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པ་ 'དོན་གཅིབ། ། 
ཅར་ངེས་པར་འབྱིན་པན་གང་བདེན་པྲ་མམས མངོན་ རོ རྟོགས་པར” 
་བས་ཅིག་ཅར་དུ་གང་སྟེ འདིནི་ཅུན་ཞུགས་པ་འི་འབུས་བུ་དང་་ དག་བཅོམ ་པའི་འབས་ཛལིཊུ་་ པཾ 


མོ་དདཿནམ་བཞག་པད་དསནམ་ཅིཚ་སང་ཁིན། དསྐད་དགུ་པ་མཆིང་ལམ་ཐོབ་་ 
;༨ འ༦ད། སཱ་ཨང་ 


བྱེདུ་ན་ཡང་ 1 གུང ་ཛེ། ན་ལམྱ་ཧི་དབུང་གིས་འདོད་པའི་ཁམས་ཉིད་དུ་སེས་ཏེ་་ ༩༡༥ །། 










ལ་བརྟེན ཡབ ི་ཁ་་ ོདོ་ཉརབགསན 
(དམ་ཡི་པང་པའི་མྱིར། ཕྱི་མ་གྲུབ་སྟེ། དི 
ལམ་གང་ལ་བྷརནྲནཱས་སྦིང་ན། འདས་ལམ་ཡ་བཏེནཱནས་སང་ 
དག ཀག ་ ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྲེང་ཞེ་ན། དེ་ འཡད་དེ། 
དྲ་པའི་ཉོན་མང མེངས་པྨ་མསྤ་རམ་ ལབ ང་ལཱཾ། གེ་ས་པེས་འཆ 
འདི་ན 3 དགས་སེ། །ཞྲིས་པའ་བཅྩེརིས་གིཅད། འབྲས་བུམངོན་ངུ་ 
ྱེད། ཀྐ  ་ ནྲ 


ས་བས་འཆ 


སྲང་བནཔ། 


ཁུགས་གཉར། ་གཉིག་ག འེ 





. ༩ ལྷམ་ མ་ཐོབ་པའ། 


དེཆཱང་དཱའྲི དུང 
ག་འ 


ཅར་དུ་སོང་བུའི་པྱིརྭ། དུའུ ་གསུམན་ 
་བར་པ་གཉིས་ལ་མ་འཇོག་པཱའི་ ཅོ 


ལོགསྭ་ཡེད་པ་ལ་བ ་བརྟེན་ སྭ་སོང་བ་ ཡིན་ཏེ། ། དེ་དང་བསམ་ གཏན་དང་པོ་ཁི་དངོས་ག 
་འདེད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་པལ་བ་སྤ་དུ་འགྲོ་ 


ཞིའི་སེམས ་གང་དུང་ 


ལ་ཀ 


རླ ཆང །འྱི་པིར། དཱ དེ་ནི་སི་ཁ་བ 





དེ་ལམ ་བྱས་ན་འདོད་པའི་བར་སྲིདཿ ཀྱི ཉིརྟེན་ལ་ཀྱ 


ཅི གྱ འག 


།ཏྟེནཿ ནས་སྤཾང། སྱིམ་ལ་བརྟན § 


།ལགས་ཡེད་ ད་པ་ལ་བྟེནཞཱས་ ་ 


ས་བསམ་གཏན་དང་པ་འད་ ངེས་གཞིའི་སམས་འཇུགཿ བསྲ སུ 
དས ནས་པང་། ཕྱི་ཨ་ལ་བརྟེན ཅུས་མི་ཝོང་བའི་ཛྱུར་ཏེ། ་ལ་བཏེནྷ་ནསྦ་མཾ ཏཾ 
| ཁམས་གསུབཅྱ་ས མ་ དད དེ་བ ་ 


དདེ། ད་མི་བ པ་ལའོ ༣ བྲ 





ཤད ༩ ༩ 


»?:]) ::=& ་ི 










ཟླར 


རྫང་ 
འབྲས་གནས་ཁ་ ཟྭ་བུབའ 
ལས་འདས་པའ་ 
ཚྤོམ་ཡང་མ་སྲངས་པའ་ འི་ཆུན་ཁུགས 

ཱུ དེས་དེ་ན་མ་ཝཾ ཐངས ་པ 3. 'ཕྱིར་འོང་དུ་འཛུར་ ཆུ འི་ཡུ ། 


མ་གནས ནས་གང་ཞི ག རྲུང་ 





[ྱོོ་ོོགསབོངདོད་ 

རཡང་རན་ གང་ཞི 
གིགདམའི་འཐས་དུདམའུ་ 
མི་བརྗོན་པནི་ཁུགས་མ་ཡེཞུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དང་པུནེ། ལམུརྫས; 


ཟོ ང་ལ་གནས་པའི་རུན་ཞུགས་འྲབས་གནས་ལྟ་བུའོ། །བ་ཞི་པ་ཁ་ 
པར་ཆྭདཱཿ ད་ལམ་གང་དུང་ལ་གནོས ཐིཿ ཅུན་ཞུགས་འབྲས་གྲནས་ཁྟབུ ལོ སབའ་ད་ དང་ལསས་ཉྲེ། སྲ ་ 





'དང། 





རིརརིརིམ་་ར« དེ་ཡང་ཕལཆེར་ཞིས་སོགས་ཅིས་ 
མྭ་པབས་ཉོན་མསརུ་ ང་དུའིཆུ ཧུང་དུ་དགུ་མ་ཉན། མདུས་བའི་རིགས 
པའི་མཚན་ཉི་ ད། དེ་གང་ཞི་ །དེ་ལ་ གས་བསྡུརབྱང་ཁེབ་གཉིས་པའི་མུཚན་ཉིད་ཡིན་ །ཆ 


༣ དང་པ 


རེ ོ་ྱུ་ གོ 


ཡ་གནས་པའྱི་རླན་ཞུགས་ལྟ་བུ། གཉིས་པནགུན་ཁུགས་ཀྱི་འབྲསུ་བུ་ཐོབ་རྗེས་སུ་འ 


'ཨཱང་བྱའིམ་གྱིས་པེའི་དབད་དྭ་བས་པ ཆང ། སྤང་བྱཉིག་ཊར་བུའི་དཱ་ བང་དུ་ཐས་པ 
ལྐགས་ངིས་པའྲསཟླིས་ཅིས་པའགཞགསཡིའ་ ཧདྭ་འདྲད་ དྲ་ཏད་གྲཐ་མཱསཱ་ཧཾས་ཐཱས། 
དོད་ཉོན ནི་དབབཅལ་ཡང་མ་སངས་པ (འི་རྒུན་ཁུགྲུ་ནྲ།དེ་དང་པོ་སྨངས་པཞེས། དེ་བྱཅད་པ་དང་། 


འབབས་ཐོབ་འབུཔ་བུའི་ཁྱ་ པརྱ་ཧི། །ལམ་ཐེབམེད་པས་དྲེ ཤྱར། 


པབ 


ི་ ་ རྔ སའ ་ 7 ` རི་ཁ 


པའི་བརཆད་མེད་ལམ་༔ དད་འཇཾགང 
ལསུ། བཱ ༢ དོད་ཧ ཉེན་། ཟད 


དོན་བྱཧད་པ་ཅིགཅར་་༥ 










༈། །ཡོངས་གྱུར་ཧིན་འདོད་དངལུསྟནུ་གཅིག་བྲགས་ཀྱི་ཧུན་ཐུགས་ལྷུག། གསུལ་བ་དི། འདོད་བརྡ་ཅེབ་གཉེས་ལན་པའྱི་བིུར་འོང་དད་ལུསཏྲེན་གཅུག་བྱབས་བྱི་ཧན་ཐུགས་ལྟ་བུ། བ་ཞི་བཏི། 
རྒྱནཁྲུགས་རིགས་སྐྱེ་ལྟ་བུ། ལྔ་བྲཞི། སིརིཾིཾི་ པའྱཀུགས་དད་པ་ལའུ་བཅུནཔ་བ བུ དུ་ག་བ་ཞི། དེས་པའྱི་ཆུན་ཁུགས་སྲིད་པ་ལུན་བདུན་པ་བ་ལ་བ། འདོད་ཉོན་ 
དྲ ོཌཾཌཾ་ོྲོཤོན་ནྲནྲ་ན། པ་༅ ཊ ༥ །སན་སཾ་སྙེའ་གནས་སྐབས་སྲུ་འཕྲགས་ལམུཐོབ་ནས་ཁཀྱང་བདད་པར་ཡས་ཉན་གྱི་ངེ་ཕིད་བཅུ་བཞྲི་དང། བརད་། ; 
རད ༨༨ག༅༨གཔཔ༅བགབགགགབསབསསས། ཌཾ༽ཾཀིཾིྣཾཾིཟཾ་ ླ་་ཆླརརླཟླནནླརླནྩྔནྨཔྣརོཆཕྔྣྟྣྟ%༦ླ་ 
གྲག །ྣ།ཀ ༢། སེ ༈ཉིད། དབིན ཅ་ཉེཌ་ཅན་ 

༢ གྱིད་དང་མིའིིཏན་ཅན་ཧི་དེ་གཉིས་ཡོད། ངེས་པའྱི་ཚུན་ཤཱགསུ་སིད་པ་ལུན་བདུན་པ་བ་གང་གིག །ལྟའིཏུན་ལ་སུང་འདས་སངོན་དུ་བེད་པའི་རིགས་ཅན། དང་པའེ་མཚན་ཉིད་ཡེན་ཏ། གང་་” 


¦ ཁྲཾག་ལྷ་དག་གི་ད་དུ་རྒུན་དུ་ཁུགས་པར་གྱུར་བ་དེདེ་ཁོནར་འོདསནས་ཡོངས་སུ་སུརྡན་ལས་འདའོ། །ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དབྱེན། འདེད་ལྷ་རིགས་དྲུག་གི་རྟེནཅན་ཕིདིཇྔུག་ཡོད། ད་གང་ཞིགམིའི་རྟེན་ལྫི] : 












་ 













ངུ བྲདྲ་པའི་རྲིགསཅོན་གཉིས་པའི་མཚོན་ཉིད་ཡི ཏེ། 






དད 
པུྱཡེག། དྲ གླིང་ ཌཱུ 








དྭེ་ལྟར་བརྗྔོད་པའི་ཕིར། དཔེངན། འདག་ རྟེན 


] བཞིན་བུ་རྲ་བཏུ་ཤེས་པྲ་ནམས་ཏེ་བདུན། 


༧ཧྒུན་ཁུགས་སྲ 





སྲིད་ 


པ་ལན་བདུན་པ་བདེཆ་འཕསནས་ལཱར་ 








པཱད་ལ་ཤངྲ་འགཱལ་ཊ གྲྭ་ལ་འདྭང་མ་བྱར་ཕགམང་པ་ཡོདྲ་ཁད་ལ་མཱ་རེ་ལ་འདབམ་བདུན་བདུན་ཡོད་པས་ན་ཤ 
ལྟ་བའི རི་གེས་བའར་ སམཱཾ་ཐྭར་ལ་མཁས་པའི་དགྲེ་ཡང་ལ་རིག་པའི་གུནས་བདུན་ལ་མཁས་པུའི་དགྲེ་མངུ་ཤྲིས་བཤད་པ་བཞི པའུ གང བགྲུདས་བདད་ཝད་འཅུ་བ་ཡང་ 
བུ བསང་ ` 'ལ་རི བ་ ཙུ འགྲོག་ངུ། དིརདགོ།དུ་ར་འགོང་ ཡུང ཤཿ རི གྱ 


དྲ་དུག་བུངས། དེ། 








ཡ་ 


དཾ ་བོད་ཁུ་ ི་ོ བདུབ བདད་བདང་འགུལ་བཀིནཔེ་འགལི། ཟུང བད་པདནམས་བཅུན་ཚན་དུ་དདབས་ 


དྡེ་རེས་ 


གང་ཁིག་མི་དག་གིནང་དྲུ་ཚུན་དུ་ཁུགས་པདྱ་གར་པ་དེ་ནི་དེ་པནར་འོངསནས་ཡོངས་སྣུལ་དུན་ལས་འདའ་ལ། ཊ ཞེས་བ་སུངས། 
ལོ་མ་བདུན་པ་ཞེས་པ་དང་། གསུང་རབྱཀྱི་བྲ''" 


རྩ་སང་ - དེའི་ངེས་པར་བབང་བ་ངི 
ཅུབ ` དམས དེས ངུ 
; 52 དད་པའི རིརན་ཅན་ལ་གུས་འགྲི། 







བདུབ ་བདཱན་བངས་ རྐ་འ་ཡདདྲ་བངསདས།་ ་དེ་ལ་ཐད་ 













དེ་ཏོརྦ་གསེར་ཐིང་ལས། ཙོར འི་རྟེན་ལྕསན་ཐུགསཐབན་མེང་ལ དུག ལྣུརལྷན་བདུན་བླངསཤིང་མཐར་སིའ་ ཞས་འདའ་ལ། ལྷའི་ཏེན་ལྭ་བོབནའང། ལན་ལ དྲུག་དང་མི་ར་ལན 
བསུན་བྱེསནསམཝའར་ལའི་རྡེནཱལ་འདའ་འོ། །ཤཾས་གྭསུངས་བའེ་ཕྱཾརྤ། གུན་བཏུ་སྭ་ཏར་ན། ཧེ རེ ོས་ བཅིག ས་ར བྲི བདག འི །དེ་རྡེསཿ ས་ད 
དེ་ལར་དུ་ལེ་ལ་ན་ས་ཐར་ལིའི་ཆེན་ལྲ་མང་འདས་མདོན་དུ་ཤེད། འདི་ཡ་མེའ་ཏཱཾཿ ཙེན་ལ་དེགས་བྲ་ལེ། རའ གུན་བཏུས་ལ་ས། དེ ཏུདཔེག་སདས་དི་འདུ་བདུང་པ་གངོགདི། རན ཧཱདཤག་པའི་གང་བག་ཉིད་འུ ཉིད་ཁྱ་དདུ་ཡིར ནོ” 
མུནཅུ་ལན་བདུན་དུ་སིད་པར འཁོར་བརྦ་བས་པས་སྣག་བསྡལ་བྱི་ཐྲམ་ཐོབ་པྭའོ། ཀལ གས་བ གབ་པ ད་གད་དྲུང་ གང་ཡྲཾག །འདེདོ་པརསེ ་པ་ེར་བྱཅད་ལེན་པར་ ས་པའི་རིགསུ་ཅན། མ་དེས་པའྱི་ཧུན་ཁུགས 
སསར དདུབ་ཏུད་ དྲང་བ སྲི ། དུ་གུསང་པ་སངས་པའྲི་ད་ུགསའ་འབུག་བགུལང་ བུའི 

ས་འྲབས་གནས་།ཁྱད་པར་ ག དཾ སྭ རཾ་གས་ ན་འ 0 
ྨ ཨ་ བི་པསལ་སྙངས་གཉིསཀ་ཡོད། །ོད། ལ་པ་མ་སྤངས་པས་ཁྱབ། : ༢༨ རར ` ས་ད ཀི ཅང་ཚ་ལཛོངས , 


འདནརཊ༦ཝ༣ི3368)89ཉ?80 









རྣམ་གསུམུརྣམ་བཞྲི་ལས་གྲོལ་བ། །ཆོ་གཉིས་གསུམ་དུ་རིགསནས་དིགས། ཅེས་དང་ཟོགསལ་བགོད་པ་འི་ཐིམ་གས་ལས། །ཏོན་མངསུ་གསུལ་དང་ཡྱིབ་གཉིས། །རིམ་བཞིན་ངེས་ཝངངས་པར་ལན། །བཞ་པ་སྲངས་ ‡] 


¡¦ དདྭ་སྱེ་བཞི། །གསུམ་པ་བླདས་དད་མ་བངས་འདྲད། །པདས་བྱ་ཝཾ་པ་སེ་ཀྲ་བཞི། །དེས་པར་མ་པངས་མྲ་བངས་པ། །རིགསནསརིགས་སྱིའི་ཁྱད་ཆོས་ཨུ། །མཁས་པརྣ་མས་ཁྱེས་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར 
| དབྱིན། ལྷའི སུནགརིགསྦ་་དདིདརེགསནསརིགསེའགཞིས་ཡདུ། ས་བཚམས་ནི། འངྲ་བཅིག་ཅར་བ འསུ་འཚུམས་མདོང་ལ་མྐ་པདཆག་བྷརླ ག་པ་ནསཁམས་གྲགམྱད་མུ་ང་ཉེན་མངོས་ 
བད ཅྤུད་དུའི་ཆུ་དཱ་དུའི་དངོས་གཞེན་གྱི་བདན་ཡོད། པྤང་བྱརིམ་9ྱེ རརར ཤོ་ ˆ ནོ་དུག་པའི་དངོས་གཉན་པར་ཆུད་མེད་ལམ་གྱི་བདྡན་ཡེད། ཁོན་དེ། འབས་བ་་་༠ 
།དྲིམྱ་ཧིས་པུའ་ཤིར་འདོད་ཡིནན་འདོད་ཏོན་ཅུག་པའི་དངོས་གཉེན་ཐོབ་བས།ཁུབ་པར་ཐལ། ས་བཚུམས་དེའྲེ་ཡུར། འདད་ནུ། ཞཾརགས་ཤིར་མ་པཱཧཱ་ཐི་འདིག་ཏེན་པའི་ལམུ་ལ་བྟན་ནས་འབུས་བླ་རླིལ་ཁྱིས་པའི་་ 
 ཕྱིར་འོད་གི་འབྲས་བུ་ད་ངོས་སུ་བྲོབ་པ་ཅག་ཡིདྲ་པྲར་ཐལ། ཟེརན་སྱན་མེད་དེ། དེ་འབྲས་ལམ་གཙོཆེ་བའ་དབང་དུ་བས་པའི་ཕུར། གླ་བག་ད་པཞི། ཅཾའི་བྱིར་རྒྱན་ཤུགས་ཁེས་བྱ་ཞི་ན་མང་འདས་ཐབ་པ།འི་ལམ་གྱི་རྒུན་་ 
༧ ལ་ཁུགས་པསན་རྒྱནཐུགས་ཞེས་བཤད་པའི་བྱིར། དེ་ཡང་སྒྲ་བཤད་ཙམ་གྱིཁྱབ་པ་འཆའ་བམ་ཡིན་ཞོ། །གཉོས་པ་པར་བོབྲཁུགས་གནས་བཀད་པ་པ། ཁཅག །ལམརེས་ཤེས་ཁྱི་རིགས་པ་ཐབ་པའི་འདོད་ཏིན་ 






ཀེ དུག་པམ་སྤངས་པའི་ཉན་ཐོས་གང་ཞེག །འད་དྲ་ཏོན་དང་པོ་ནས་དུག་པའི་པར་གང་རུག་སྤང་བ་ལ་འ་ཚོན་བཞིན་པའི་གང་ཐུག་འབུས་བུརིམ་ཁས་པའྲི་ཐིར་འོད་ཁུགས་པའིམཚན་ཉིད་ཟེར་ན། ར་ 
འདད་ཉོནླདཱ་ བའ དཔོས་གཏིན་ལ་གནང པའི་མང་བཅེག་ཅད་བའྱིཞྭ་འགས་འབྲག་གནས་ཁད་དད་ཆོས་ཅིན། མཚོནྲ་བ་དེར་ཐལ། མཚུན་ཉིད་དེ་འྲི་ཡིར། རྟགས་སྭ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དྲག་བཅམ་ཁུགས་་ 

། བའ བཟྲི་ལིརཏྭེ། སྲང་བྱཅག་ཙར་བའི་དྲག་བཅོམ་ཁུགས་པ་ཡིན་པའྲ་པིག གསེག །དྲེ་པིར་འོང་ཁུགས་པའི་མཆོན་བད་ཟེར་ན། མཐྦེང་ལུམ་ཇུག་བསྔ་ཚོསྲ་བཟོད་ལ་གནས་པ འྱ་ཕིར་འོདྲ་ཁྭགས་བྲ་ཚོས་ 

‹ ཅུན ལམ་ཇེས་ཤསྱ་3ྟ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་ཐལ། མཚན་བྱུ་དེའི་ཤེར། ་།དོད་པའྱི་པིར་ཏྲ། ༠\ དེར་ཐལ། འབས་བུ་ཐོད་རྒལ་བའྲི་ཕིར་ཁོང་ཞུགས་པ་ཡོད་པྲའྲི་ཕིར། འདད་མི་ུས་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེ་འི་༥ 
 ཤྲིར། ཁ་ཅིག །ཁུགས་པ་བཞིའི་ནང་ཚན་གང་ཞྲིག །གཅོ་པདྡ་པར་འོང་གི་འགས་བུ་ཐབ་ལིར་དུ་བསོན་པ་དེ་ཕིར་འར་ལུགས་པཱའི་མཚན་ཏིངུ་ཟེར་ན། ལུགས་པ་བཞོའི་ནང་ཚན་གངུ་ཞེག །གཙོ་བོར་ཉན་ཐྲས་༥" 
` །དགུྲ་བཅལ་པ འྲབས་བུ་ཐོབ་ཕྱར་དུ་བརེན་པ་དེ་ ཡིན་ན་དྲག་བཅོམ་ཁུགས་པ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ དྲ་ག་བཅའ་འཐད་པའི་ཕན། འདོདན། ཕྱར་འངྲ་ཁྲུགས་པ་ཆོས་ཅུན། དེརྡུ་པལྤ། དེའྱཔུར། གཡིག ། 
ཧྱིར་འོང་ཁུགས་པ་ཡེན་ན་འདོད་ཏོན་ལྔ་པ་སྲངས་པས་ཁྱབ་སྟ ཀུན་བཏུས་ཁས། འན་ཅིག་ཁྱར་འོང་བའི་ལྲབས་བ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཁི་ན། གང་སྒམ་པའི་ལམ་ལ་འདོད་པན་སྤད་པའི་ཉེན་མངསྣརམ་པ་ཝ ུ 











པ་སྤངས་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་གང་ 
གཉེན་བའཆད་མེད་ལམ་ལ་གནས་པའི་འབྲས་བུདིམ 
ང་ཞུགས་པའི་ས་མཚོམས་སྩེར་ལམ་བསྟན་གཅིག་པ་ནས་འ 
མ།་ཡངས་པར་ཐལ། ས་འཆམས་དེའྲི་ཕིན། ་འདོད་། 
ཁ་ཅིག །འདུད་ཉེན་དུག་པ་སངས་པའི་ཉན་ཐོས་སབ་པའི་འྲབས་གན་ 
ཞུགསུ་ཚོས་ཅནུ། མཚོནྷ་བ་དེར་ཐལ། མཆོན་ཤིད་དེའི་ཕིར། 
རྐན། ཕྱིར་འོང་ཚས་ཅན། མཚན་བྱདེར་ཐལ། མཚན་ཉིད་ད་ཕི་གྱི་ 





བྭ 





དས 


༢མབྱས་པབ རྱན་ཁུགས་ 





པོའྱི་ཉོནྦ བོ དེའྲི་ཧི་ཁོངོ འུ 
འབྲས་གནས།(ཁྱད་པར་ཇན་ཚོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེ་འྲི་ཕིན། རྟ་གསྦ་བུ 
དྲ ར་པའི་བདཱད་ཏཱནོ་དུག་པའི་ད ས་གཉན་བུར་ཚད་མེད་ལ་མ་གི་བདྲ་ན་ཡོད་ཟེར་ན། སྱཾརཱ་ལམ་སྙན་གཅིིག་པ་ལ་གནས 

འི ཕཾརྲ་འོང་ཁུགས་པ་ཡིན་ཕང་ཕཔྱིར་ཏྲེ། ཆོས་ཅན་་ 
དྭས་པའི་རྣམ་གལོ་ལམ་ལ་གནས་པའི་སླང་བྱུ་”" 
།བ་ཅི་ག་དེ་ཁྲབས་བུ་དྲིསྱ་གྲ་ས་པའྲི་པེར་འོང་ 


སཅ་ན། ཁྱོད་ཀྱིས 
ས་དེ། ཕྱིར་ཁོད་འྲབས་གནས་ཀྱི 
སྤྲ་གུབ་སྟེ། དེ་ཡོད་པའིི་པིར་ཏེ། འདོད་ཉོན་བདུན་པ་སངས་པང་ད་ ཡོད་པའྱི་ཕིན། 

དེ་ཡོད་པའྱ་པཾར། འདད་ཤོན་དགུ་པས་སངས་པའི་དེ་ཡོད་པའི་ 





གས་པའི་ཡ་མཐའི་ས་འཚམས་སྟན་པའི་ག 








བ་ 


དྲ་སུངས་པད་ཐལ། །ཅད་འབུས་བུ་ཐོད་ནལ་བ 
ཨཚན་ཉི་ད་བེར་ན། འདོད་ཤོོན་དུག་པ་སྤ་ 

བདུན་པ ཧཱཿ 
རྱར། 


ཡིན་པའིི་ཕིན། 


དྷེཝརམཱ་ཡིན་ན་འདོད་ཉོནོ་དང་པོ་ཝིདཔོསཱ 


དེ་ཡད་པའིྲི་ཕིར། ཁ་ཅིག །འབུས་བུ་ཐོད་ནལ་བའི་་་ 





ཁིག །ཕྱིར་འོང་ཡིན་ན་འདད་པད་ཟླ། ཱ 






















¡} གོྱི་ཡརྡ་ལི་འྲང་ །བས་ཏུམ གས་ ་རོ་ མྲ་གུབན། འདད ིལ་་ གུར་པའི་འཕྲགས་པ་ཁམས་ མུར་ལས་ཏོན་ཅིྦ་རེ་བ་ལེན་པ་ཅག་ཡོད་པར་ཐལ་འ། 
མོ འདོད ཡད་ལས་ཏོནཱུ་གིསྦབུ་བུ་ག ཡའ བ་ཟེར་ བཟནླ། ཁུདུ་ས་ལུས། ་ གུབ་པཊའི ྱིར།  ལན་ཙག་ཕྱིར་འོང་བའ་འས་བུརྣ་མ་པར་བཞ་གཀོ། །ཞེས་དང་། མཱཾ སུ 
དཱ ལླ་དུག་གིནང་དུ་སདནས་ལིའི་ འཇ དད ཅ། ༥ང་བའི་ལན་ ཅིགྱིརའི་བྱའི། ཆོ ཨིད་པའི་ཕྱིར་ཚོ། །ཞེས་ སུངས་པ་མི་འབད་པར་ཐལ། དཱམ་བཅའ་ད་འཐུད་པའྲི་འར། ་ 

ཡུ ཧཾ རི ྱི་སཔ། གཅིག གཤིས ཁྱོད་ལྭ གྱ 


པྲུ་ཐུལ། ཧེ ་འདད་པར་ གད་པ ལན་པའི་ཕྱིར་ན་མྭ་ཁུཔ་ཧི། དྲེས་འདོཿ ཊཛཔརགས་ 
ཐུན་གྱི་གྱེ་སྲེདུ ལ་གསད་ལན་ མཐན་ ུ 
་ དུ ས་ན དེད དབང་གི 


3 ཁྱཾདཀྱིས་འ: ༧༨༩ ༣༡༡ 
ཿད་གཞས་པ་ཡན་པས་དབལན་ ད་ཐལ། དེ་ག དྲ པའ རེ 


12 སས ས༥སཡ།སཝཡསཚསསཔཨའཨ"ཨ༼ཤྲཤ༨ཨ༨ྭ དར་པ༥ྨྤ2"༥ེཔཔཔར(ལཁཁངེཔཾ་ས་སཔོས་་སཔཔ་་རི ར་སའ་་རིས་ 
ལཛ་ཡེས་ང་བ།ག འནོ་ཡས།བྱ་ ༈"་བྲེདན། ཡིར་འོང་གྷི་ཏེན་ལ་ིརྲ་ལི་འོང་གི་འབབས་བུ་མངོན་དྲུ་བེད་པ་མེད་པར་ཐལ། ད་མ་བཙའ་དེ་འཐུད་པུའྲི་ཤིར། འདོད་མེནུས། ཀི ཀཱ་ཡཿ ལ་ཐབས 
ཤྲཾ 


¡ : 


















.¦¡རདེས་པའྱིན་ཞྭགས་ཕིད་པ་ལནོ་བན་པ་བཅོསོ་ཅོ ཀརོའོདོ་བརོར བཞིམིལྷནཱ་པར་ཐལ། ཚོོསོཿདཾ་དང་གཅིག་ཡྲིན་པའྱི་ ན་སོང། དེ་འྲང་བལྷ་ཡུའི་བྱ བཏུན་དང་མོའི་བུན་བུ 
| 5 དཔལ དྡ རསཤརོཾེིེི ཡེལ དབུ ཧཿ པལོ། ཆོས་འ ནིང འགོས དའ ཁྱབ་བཁས། ཀྐ ་ 
` འད་ཡིན་ (འདོ་ད་ སངས ་ །ཁྱབ་པར་ཐལ། དད །ི་དྲ་ཆགས་འབྲ་བ་་ བས་བ བ་བའི་དགིབུདྩཧཔ འྲསག་ལ་གདས་བས་ཁབ་པའི ༡ར་ཏེ།- པལ" 
འདདཆགས་དང་བལ་བས་འབྱཏ་ བྱཏྲ་སིབ དགེ་སྱེང་ཆྱལ་ འབྲས་བུ་ལ་གནང་ཇའི་འཕ་གས་པ། ཕྱེར་འང་འབྲས་གནས་ྱི་བཚན་ ར་་ ཤད་ལས་གྲསངས་པའི་པོར། ར་བ་ཚ .གཉེས་པ་ཕལ་" 

རཾ ་་་ལསའས་གད། མད ཤེས་ག ཡང མ་ཧ བཅི དཔུང ་ བས་ག འ་དང བ གས 
་ྲ ་པཾ་དཾ། ཛིར་འོང་འ ཅནྲ་ངོ་གཅ ཅེ གསྲ་པད་པ་ལྟན་ པ་ཧཱན་ང་སྟྲེང་། ༡ 
ཱ ཞིང: རཿ 55 རྩ ུ། གཏུད་ཡ་འྱ་ིང། །ཆད་གིགྲང་ །ཆས་ཅན། ཟུན་ཕྱི་མ་དེར་ཐལ། ༢ རར ་ ལི 









ཤྲ 









ཇེས །བཟྱིསན་ཞུགསཡིད་པལ 
པའྲིྱྱཾར། མྲ་གུབ་ནྭ་ལཱ། འདོད་ 


32 
3 


_ ཏིད་དུ་གད 
. འདང། གུན་བཏུས་ལས། ར་འ 


ˆ” ཡ༦༦ཡ༦ཡ༦རོ༦༦ཡིོཔཔ ˆ .:::ཆ©བ་ - ང ༥ མཁས་ < > ༄ཁ::4:<༡-%2/522 ཨལ: ༡2:-2= རསསསམསསསསསས་༧སས་༅ས་༧་༧༣༧འམས་མསས་མསས་སམས་མ་་མམམམམམམ་མམམམསས་མས་་ས་་་མ༠༧་ 





བོ་ལོཿ ཁོ་རང བསཿ བར་ དུཆོད་ཅིད་དྲག་བཅོལ །པཱའི་འབས་བམདོན་དྲ་བྲིད་པལ་ 


བདུན་པའ་ཚུག གས་པ་པན་ད་སང་བའི་འདོད་ཉོན་བྱཧད་པ་སྲངས་པའི 


ུ ལྱའི་ཏྟེའྭ་ལྱ་མང་འདས་མངྒོན་དུ་བེདཔརྨ་བྲལ་ལོ། །འདོད་མི་རུས་ཏེ། 
ལཾ པའི་རྫོགས་པ་སྭིནདུ་ རར ཁབ་ལྟ། མིའི ད་ས དད་དེ ནིལྱ་ཡང་འཛོསབོད་དྲ་བང་སྦ་ངབ་པའ་ང་། ཁོན་གེ། ཁྱི ལྡོད 
¡ ཏྲབས་གནུས།ཅུད པརྡ་ཧྲཱནྷ་ལཾ་གཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པ་ཡིནན་འདོད་ལ །ི་ཊིན་ལྭ་པུད་འ་དྲ་མཛེན་ཧྲ་བེད་པས་ཁབཔའལ། 
ངེ བསལྱ་ཅི་ཐམ་ཐོབ་པའ འོ །༢ཾཾ་གསུངས་པའི་ཕྱུད་ཧྭ་མྱབ་གྭེ། འགོག་པམས་གསར་དུ་པ་པའྟི་ཏྐེནྲ་གི་གང་ཟག རུ བདུ་དགོས་པུབུང་འུ། །མཛོད་ལས། འགོག་པ་དང་པྲརྦ་ཡེ་ནང་དུ། ; 
| །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པཁས། གཞན་འང་། ཕྱིར་འོང ཁུགེས་པ༡༩ 


ཅུ 





ཧ་མས་ ་ པ་ནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས པྷཧྲ། ཨི་མསཅེ་དྱ་ཨཛར པར་འགྲ་བ་ང 


མིརྟེན་ལྭ་པང་འདས་མྲང་ 


= རམ་  ±£ རར མ་མ ༧ 2 ༤༥ 


རཐག་ཅགོནས་བདད་ཛོད་པའྲིིདའོད་འབུས་གནས།ཁུད་པདཅན་ཡིན་པའྲ་རིད། ངོ 
ཡིར་འོང་འབྲས་གནས།ཁྱད་པར་ཅན ལྲེ 


ཡྱིར་ཁོདའཐབས་གནས།ཁྱད་བྲརཙན་ཚོ་གཅ ་བར་ཆད་གཅིག་པ་ཡིན་ ( 
བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རུ པ ནབ་གླུག་དིང་གུལའའ བདུན། 


བར་ཆད་གཅིག་པ་གད་ཞན། ལན་གྲཔོར་འྲོད་བ་ ་ ད་་ 













--52༡༡༤༡༡༡2༡༡༤༡༡༠༡༡༡༡--༨2༡༠.གགའགྲའ:22---༧༤༤༨--༡-༢2༧-ཇ%-7 ཨཿ ཕོག ༡པོསེགཅེར་ཛིར༢ར། ༡ རརར 


དོགསི་་ར་མམ་ང་ལས་ངའབའ་2222༤༦༤༤༤༨འརར་པའམབཝའཆརཤ་འཆང་ོའ༤་ །ཀ རར ཆ 
( ོདོྲལོབ་བསོཁོབཔོར་ཐོའ། བླབས གུན་བཏྭས་ལས། ལན་ཅ ་ཤོ་ོོས་ག་གོང་ཞདོ། ་ ཞིསགསུངས་པའྲི་ འྲི་ཕིད། ཁྲབ་པ་ཁས། རད་རེས། ཕྱེར་ཁོང་འབྲས་གནས།ཁྱད་བརཉན་དང་ ཡཿ 
ཿ ཐིབས རྩནམ་གཅཔབར་ཅདགཅག་པ ནག་ཤ པ་ལ།སོནབ། འདོད་ཉན་བདུན་པའི་ དངིས་གཏུན་ལ་ག ནས་པའྲིར་འོད་ཚས་ཧུན། ཡྱིད འད་འྲ་བུས་གནས་ཁྱད་པར་ཅནཆགཉིག་བདུ་ཆུད་གཅིག"་ 
པ་ཡེན་པར་ཐ བལ། ཕཾར་འོབའྲབ བབརསེ་་་ ཁྱབཔ། ཁེ ད་བ འདུལ བབ འའའ དྭ་གུ་པ་ཁོ་ནས་བད་དུ་ཆོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ལིད་བརྡ་ད། 
མྭཐབ། འཏར་མིནུ་ས་ཏེ། ཧེཔ་འདེ ན་བརྒྱད་པ་དང་ དབུཔ་གཉིས་གིས་བརྡ་དངོད་པའིོད། ཞེས་ སཟེདྐཞིབཁཅིག་ །དེ་ཡིན་ན་འ་ དད་ཏུན་བྱཧདཔ་ལུངས་པས་ བ་ཧེ། གཆ་བདྲུན་དད་བྱཧད་ 
རི གཉག མཆད་གྲུ བདུང་ །ག ཡམཔ་འཞྲིཤུགས་པ་དབྲེུ། །ཤཱས ས་དཔ སིད་ན། ལནྭ་ཅིགཕིདའོད་ཡི། དོན་བདོད་ང ར་ལས ཤེས་བུ་བ་གཅིག་ལེན་པས།ཁུབ་པར་ཐལ། པར་འིད་འཐུས་ 
¦ གྲུས ཁུད་བད་ཅནཿ བུ བུག་ གཡད་ནང་རད་དགོས་པའྲིར། འདེ་ད་ན་ ཡར ་མཛོད་བྲ་གལ་ལས། ཞུགས་པ་ལགམ་མསུན་འྲབས་བུ་ལ་གནས་པ་ ག་གེ དྭ་པཱའྭ་ཕཱིར། ཞེས" 
_ “པའི་དོན་ལཁ་ཅིག །ཕྱིར་འོང་འུགས པ་ཡིནནྭ་ཐུན་ཐུགས་འཐས་གནས་ཡིན་པསྡཌབ། ཛཾ །འོདི་ཐུགས་པ་ཡིན་ནྲ་ལིལ་འོང་ཁས བས་གནས་ཡིན་པས།ཁུབ། དགྲབ་ མྱུགསཔ་འདན་ཙངཡ་འདའབས་ 

























9 ཟས 'ི པཿ ཟའ ི་ོ རྭ ཆོག་བ ཆོ འབྲང ཤུ འོ ཤེ བང་་བ་འཁང་ཡ་་ངའོམཆར ཀོ ་་བུ་མར་སར་ལས་སར་འྐགབསང༩བབནང་ཆཆ་འཆ་ར་ཡང་མངང་ཚམསཚ་བཆན་ངང་འུབ་འང་འཁ་འང་ ཐཱ = 
; ཧྱ འ རཱ འབད་ད ངོས་ཏེ། བྱ དྲེ གྲེ་བོ ཅོ དཀ ་ ༤ ༢༦ ལོ རཾ @ 
རའ དདན། ཤས་ཧྟོགསཔ ། །༩དད་མིནུས་ཏེ། བུར་ལམ་སྟན་ཊགན དི་ཐར་གད་པུད་ལ་གན་ ཏྱེ། ཚསཅན་དེའི་ཕྱིར། ག་ གི པ། ལས་བ་དྲ་དཅོ་ 
གི་ཛུན་མིའོང་ཐུགྲས་པ་ཚེས་ཅན། དར་ཐལ། དེའི་ལིནུ། འུ དུན ཧད གོ སལ་བ ་ུགའབསབནས། ད་པ་ད ར་ཐལ། དེ „ 









ཌ དེའིངན་ཡོད་དེ། དེ་འྲབས་བུདིཡ་བིས་པའི་དབད་དྲུ་བུས་པའི་ཡུར། ྲབས་བདའིམ་ཅིས་པའི་དྲ་བདྲ་དྲུ་བསབེར་ཁིད་། ཁྲབས་བུ་ཐོད་དལ་བའྲི་ཡིའའང་གི་རོགས་པ་སྔེ པའ ¦: སྭ་བུ་ 
རཾ ས་དག ཞྭབས་བ་རྙིམ་ ས་པའི་བ དྲ་བུག ས་པ་ཡིན ན་འྲབས་བུ་དཱས་གྱིས་པཱ་ ཡེན་དགོས་པད་ཐལ། ཡུད་དོན་དེའི་ཛྱར། འདོད་ནུ། ལ་པ གའ ཡི འབ རུ 


ད་བརྡ་ན་ཆོས་ཅན། དེན་ཐལ། ཀླ བཱ རྟགས་དངས། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཉིའི པོད་དལ་བ་ཡན་པའྲ་པཾཔ །ཙག་ །ལུངདོན་དེ་ལརའཆད་པ་དྲང་སྲདྱ་བ་ཅིག་ཧུའ་བའྲི ང་དྲེ་འིདྲ་བ་བཅོམ་གཉིང་་། 
ཱ ད་པའི པས འྲབས་བུ་རཿ བྱིས་པའི་དགྲ་བཅཿ མ་ཁུགསཔ་ཡེནན་འབྲས་བུརམ༠ གའ པའམ དམ་བཅའ་དེ་ཕིར། འདོད་ན། དྲད ངཿ 











གནས།བྱད་བར་ཅན་ཆོསྭནོ། ནེར་ཐུལ། དེའིཤྱིན། རོག དེའྱི་པིར། རྟ ས་སོང འ འིམ་ཧིས་པ་སྤིན་པར་ཐལ་ལོ། ། །འདོང་མྲི་ནུས། ཙོགཙད་བ་ཡིན་པའྱེ་ཡིན། རང་ལུགས་ལ བྱར་འང་ཤུ ས་པ་བཤད་པ་དང། དེའི་་ 
` དབ མཆན ། པོ དང་པནི ཁུགས་པ་ མོ ཁདའོད་གའབ་སྐབ་ཐོབ། ར་ད ལ།གང་ོངོག་སཔབདཔདང་ ཧེ ། 
འགཏུ་བཱ་བ ན་ད དང ་ ལས་བ ཐལ་བའི ར་ཡདགསཔ་དྲ། འབས་བུ་དིམྱ་གིས་པའི་དེ་གཞིས། ཕྱཾར་འོད་ཞུགས་པ་གུང་འི །ཅུར་ལམ་དནཙིག་པ་ནྲས་ལམ་ཇྗེས་བཟོད་འི 
བུན་གངཅུད་ུ གནས་པ ཌད་པདམཅོན་ཤུད། དེལ གི ཧུབ ་ དཔའ་རེ་ རས་འྭབདྲ་བིད་ཁོང་ཐུགས་བླཀང་དབད་ནོན སྤ ཁིརས་ འབྲད་གིདེ་གཉས་ཡོད། ཕྱིར་འོང་ཁུགས་པ་གད་ཁིག་ །རྒྱུན་ཁུགས"" 
ྦ པའ གས་བའུ་སོད་བསྟའཔོ བང ས་སུ ་ དེབ ང་གས ས་ཨུང་དེ་ར ལོ་བ གཡིས་ཡོད། དད་ རལ ཉག ཛཾ ར་བ་ཡི 
| ྨ པནས སད་བ་ལ་བྲསན་བཞེན་པའཔར་དུ་པ། ས་འཆཔཡས་གསུམ། དང་པ་ན། ཡལ་ཆར་ལ་འ 
1༨ མས་སྱནདགུགས་ བ་བོ འིང་གི་པྱེང་ཚུལ་གྱཾ པཅིའྲབསྲཧ་ལ་གྲནས་བའིགངག་ །༧ཟའོང་འཛས་གནང་འ་ན་ཉི། གཉོས་པའོ་བའབསྲོད བརྒལ་གྱི་ངཱ་ ཅྱི་ས་དས་དྲཾན་འབས་བཟོད་ནལ་ བའི 



































ཤོ། ཕྱིར་འོང་དང་ བླབསབུམ་ཧིས་པའྱི་ཡིར་འོང་གཉིས་ཡོད། ཤདོ་ལིན་བ་འྲ་ཚོདཅིནདྱནྭ་མཱར་པའི་འབས་ཐདི་མཅིསཔ འི་བིུར་འོང་མེད་པ་ཡང་ཡིྲིན། བྱིར་འོང་འབྲས་གཞས་ཡང་ཡེན་པའི་ 

མུ པར་དམིགས་པ། དར བྲི་བཚོན་ཤིད། ཉིད་འོང་གང་ཞིག །ཧུན་ཐུགས་ཅིཏོགས་པ་སན་དུ་སོང་བ་ག སང་རོམཚུན་ཉིད། དེལ དབང་པོའི ་དབད་བུལཤད་ སའ ` ་ ་ 

རྣོནམ ༨ རུང་བ ། ཕྱིན་འོང་འབྲས་གནས་གྲང་ཞིགླ གི་ག ས་ཐག རྟགས་པ་སྔིན ལནདུ་སྲེང་ ངདང་ངེའི མུརོ་ཉིད། དེ །རང་ 

ད; ་:ར ་ ས་པ་སྔོ: རགང་བླ་གིང་པ་འེར འོ་ཉིད། ཉེས་པའི དྲིལ ཅུད་བའྲི་སྒེནས་དབེན། ཕྱིར་འོང་འབུས་གནས་ཙམ་པ་བ་དང་དྲ་བྱད་ཕར་ཅན་གཉི རླ #་ 
ཤིབ །པའག་ག་མའི་འྲབས་བུ མཐོ ས་པས་དབྱཏུ་  ་ འོ དེ་གང་ཞིག །དེ་ལྭ་ཁུགས་པས་དབྱཏ་ཕེ་བའི་རི་ སུ་སུ་གནསུ་པ། གི་བའིམཚོ། 

ཛ་ གག བ་ག ཅིག་བད་ཆད་ བཛོད་ལས། ཏས ཀྲ ་ ཨཿ འབྲསབ་ བེདྡོ་དལ་བའི་བིར་ བཀེསའ་ བ་ད ལ་རེ 

༼ས་ཛོའ་ཉོན་དབུ་པའ་དངོས་གཉི གནོ ད། གཉིས་པནི། གོ། དྲིདཝདས་པའི་རྣམ་ །ལ་ལམནས་དེ་དུ་པའི་དངོས་གཉེན་ཡིཔར་ན་ཡོད། ཟླ གུ་བ་ཤད་པ་ཞི། ཅ ཏེའྱི་བྱར། ཱཾརའོད་ཞེས་བན། འ འདནི་པད་ཆ། 
















, གྲུ་བྲ་སྟ། དེཡོད་པའྱིབིན། ཁ་ཅིག ། གླ བུལ སླུབས་འབྟ། 


པཱའི་ཉན་ཐོས་ཚོགས་ལུམ་བ་ཡང 


ལམ་ཇེས 


དྲ འ་འ ཉེར་བཤད་པུའི་བིར། བྱ་ཡིར་མི་འོང་ 
ཐེས་གང་ཤིག།དོད་ཉོན་བཅུན་པ་ནསདག་པའི་བར་གར་དུང་ནང དཱ 
_ ཕངདྱ་བཱཅིག་ཅར་བའྱི་རུན་ཤུགཿ བས་ཁསག བད་བཅདཆོས་ཅུན། ༣ ་ ི་ོ 


་ 


༢-ཌླུ༤༤༤------- ༢-~-=--༨༨༨༢༧༧༢༦༥༩པ༢༣༧པ༢༢༅གཅཔ་ར་ཆམམ་ལང་ 


ཤི་རོགས་པ་ཐོབ་པར་ཐལ། ངོའ ས་ཡིན 3 


འི་དགེ་སྱདཚུལ་གྩིས་འབྲས་བུ་ཐོཐ་ཙྱི་ར་དུ་བཙྔོནྣ་པའི་གང་བགུ། ། ནི་ཡོགས་ུས ཚན་ཉིད་ཟེརྒ་ན་མི་འཐཐད་དེ། །དེ་ཐོབ་ཡ༔ ཁྲོ 
་; = སྭ་པ་ཡིནན། ས་བདག འི 
{: ]སྒམ་པའི་ལམ་ལ་འདོད་པ་ན་ དཔའོ་ཞ་མཛསཟས་ རྣ་མ་པ་བདུན་པ་དང་བརྒྱད་པ་སྤངས་པའ་ལམ་ ལ་གནས་པའི་གང་བག་ 


ཿ རི །ཞག 


ང་ར དྱེ་ཕིར་མི མེགས་བའིསཔའ་ 


གས་པའ་མྲཚ 
༈ .ཆ་ ཅུ 


ཤུཡུམ་བྲ་རར་མི་འོལུ་གས་གླུག་བགད་བབ།བཅིག ལམྔ་རཾསུ་ཤེསྦ་ཀྟི་ཙོགས་པ་ཐོབ་པའི་འདོད་ཉོན་དྭུགབ་མ་ངས་པའི་ཉན་ ། 1 
དབལིན་བཛི་གདང་། །འབས་བུདིམྦ་ཡིས་པའྱི་པུར་མི་འྲ་ཞུ ཤགསཔའི་མཚུན་ཏེད་ ནེ དྷྲུ རར 


ང་ལམ་ཕུག་བསལ་ཆོས བའལ་ཨུ་ 
དགྱེའོ འོང་ཞཱུགས་པ་ཡིན་པའི་ 


བའི་འབྲས་བུ་ལ་འཇཛྲ་གཔའི་གང་ཟག་གྲང 
















།ས་འཚོམས་སྟེན་པའི་གུད་ལིན་བའི་བིན། དྭ མ་ཡིན་ན་འདྡོང དྲ་ཉོན པའི་དོན་ལུ འ་སག འདོད་ཉོན་བརུད་ $ 
ྱིར་མི་འོང་ཡུགས་པ་ཡིན་པའི་ཡྱིན་ཏྟེ། རར བཟུ་གིས་པའྱི ད་ཁུགས་པ་ཡིན་པའྱི་བུར། །ཐམའི་ཆམྤུ ལྷུ་ཐདུས་པས་དབྱ་ཧུ་བའི་ གེ་སྩེཾདཱ་ུལ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ་གཞས་པའི་ ཧཱཾ 

༩༦༣༦ འཆེ འསང ས་གཞང་ཡིམ་འོན་ ད།་འ དབྱེན། 'འདྲོད་པརྲ་ཚེ་སོངས་སུ་གྱར་པའི་ འི་ལུར་མེ་འོངད ་དང་། དདོའ་པདྡ་ཚོ་ དྲསསུ་མུ་གཱར་པའི་ཕྱཾར ངོ་དང་པ་འ ལྱ་ཧུན་ཁྲགས་དངུ་ཕིརའདྲ་གི་" 
མངོན་དུ་བྱས་ནྭས་ཚེ་གཉིས་པ་ལ་ཕྱིར་མི་འོང་དུ་གུར་བའི་པི་ མོ་འོང་ཀད འིམཚན་ མཐོད་ལམ་ཐོབ་པའི་ཆོད་ལྲུ་ཤིནམ་འིདདབུར་པདྲི་ཡིརུ་མ། འདེ་གཉིས་པའྲི་བཚན་ཉོ། ཅི་ཡི རེ 
ཇ་ གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲེ ཅྱིཔམི་ཡར་གྲེསཆ ནུ་ཉིད་ཟེར་ན། ཡད ཊབྱུར་པ་མའའི རུཡ་དུ་ཚོད། མཚན་ དེར་ཐུལ། མཚནྭ་བཱ་དེ་འྱི་བྲིར། „རྟེགས: བ་སྟེ། དེ་ཡོ་ པྲའི ངོ 
ཱུ ཤཱདཏདྲག་པར་དསགཔ་གཞས་པར རས་འོང་ཡོདཔའིབཏ། དཅིག་གཉིས་པད་ དྲུག་བཅོམ་པའི་འབུས་ཐུམུ གྲ ང་ཡོད་པའྲི་པིར། འདོད་མ་ནུས་ཏེ། ས་། 
། ག་ཁན་ཡང་། དེས་པའྱ་ཧུན་ཡུགས་ཕིདོཔ་ལན་བདུན་པ་བའི་ གརཔ་དདདཔའའ་བརིི་ཤད་མི་ དཆོསཅན། མཚན་ཉིད་བ ཉིས་པ་དེར་ཐལ། མཚོན་བྱ་དེའི་མྱིར་ཏེ།  དེ་དྲུང་འཉྲོད་པར ་ཆེ་ཡངས་སུམ་ ཡི 


༦༩༡༢ སསསསས་ང ཚ་༣༡ ` ་ 












རཆ 








ཁྱ རོའ་བའོ་ཅོར་བོའོང་གད་ུང་ འོ ཉིས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕར། དང་པྲ་གུབ་སྟེ། ྱིར་མི་འོང་ཡི པའི་བེརྭ། གཉིས་པ་མྲ་ཐབ མཐོང་ལམ་ཐོབ་པའི་ཆོདེ་ལྲ་ཡིར་མི་འོང་དྲུ་གུར་པའི་པུར་མི་འོང་ཡ བོ 
. ལོ སོཾ ༡ རྐ དིའི གཞན་ཡད། ཧུན་ཤུགས་ེག གུག ཅའ ་ 
ླ བཤདཱ་རྱལ་པོ་སུས་ལས [ཕ་ནིའད་ོ་ཡོངན་སྦསད་པྲའི ནི་ཚ དངུ་པོ་ལྕུ་རུན་ ཧུན གྲས་པའི་འབསབ་འམལ རེྲེྲེྲང པ་ལ་ཕྱིརྲ ་ ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་” 









| མ་པ འ དོད་པར་ཆེ་ཡོངསསུ་ བཔའུ་ནི་མང་ཞུ ན་པ ན་ཉིད་དེ་ དེ་ཡྲིན་པས་མུ། བའའྲི་པདོན་མ་ཁབ དེ་འདྲ་བའི་ཁྱཾར་ : གི་སྙེ་བའི་ཤུང་མཐའཱ་སྣན་པའི་ = 
ཛཱ ཏུ དུད འུ དྲུ་བྲེད་པར་ངེས་པའིགྲག དསིབོ་བྱིར་མི གོང་འཕྲ་འབར་བའི་ གས་པ་སེན་དུ་སང་བའི་ཚངས་རསྤྱ་ཀྱི་རན་ཅན་ཧྲི་པཾར་མི་འོང་ཆོས་དུན། གཟུགས་སུ་་ 
གཞན་བ ་ མཚོན་ཉིད་ཿ ་ི་ཕྱིར། དང་པེ་ཐ གུབ ཆོས་ཅན་དེའི་པུར། ལི གླགགསྣ་ལྟ་རན་ལྱ་ཡང་འདསམངོནོད་བེདཔའི་ ན། འདྲོང་པའི་ཅན་དང་ཡེན་པར་ བུ 


པན་འདའ་ བཡིནའ་ཡང་འ འདོད་བའྐོ ཅན་ཡིན་པས་ཁབ། དེངཾ་འདའ་བ་དང་དེ་གོང་འཕོ་གདདུང་ཡེནན་ཡང་ རེ གས་པའི་ག དང་པྲེ་གུབ་སྭེ། 


” ཕལ་ལོ། །ཁབ་སེ། གཟུགས་སྭ་ཉེར་འགྲོའི་ཡིང་མི་འོང་ 

















===ཆཆཿཿ 


པོ ོ་ནོ་དུནོ། མོོད་པར་ཁྱགབ་པའི་ལསཅོ་སིད་དགོས་པའྲིརིར། གཉིས་པ་ག དེ་ཡིནད་ཆེ་གནས་གཞླན་ལྱ་བད་འགུར་ལན་ཡིད་དགོས་པའི་ཅིར། གསུམ་པྲ་གབ། དེ་རེད 
རཀ ངོ་འགུརྱ་ཤིལ་སྦ་ཚུན་ཡིན་དགོས་པའྱི་པུར། མཛོད་ལས གཟུགས་སུ་ཉར་འགྲོ་དགུར་བཤུད་དོ། །དེ་དག་གིསཿ 0 །ལས་དབང་ཉྷེནཱ་མོངས་བྱེ་བྲག་ལས། །ཞེས་གསུངས་་ 
པའ་བ ་ལ་ོ པཱ དཔྱ་ ' 















; ྷ ཀུ རུ ་བ་འདི་ནི་དངོས་བསྣན་འདོད་པའི ན་ལ་དྭབུ་བར་བདྱ་ཀི་དངོས་སཱ་གཞན་ཡེད་པར་ཤས་པར་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐུལ། གཟུགས་སུ་ཉར་" 

འགའི་ཚུར་མི་འོང་བར་འདའ་བ་ཡིན་ན་འདོད་པའི་རྟེན་ཅན་ཡྱིན་དགོས་པའི་ཤུརྐན་མཱབབ་ཧེ། དེ་དགོས་པར་ཐལ། དེ་ཡིནན་མངོན་པར་འགུབ་པའི་ལས་ཅན་ཡི ་དགོས། གཟུགས་ྱི་བར་སྲིད་དུ་སྱི་བ་བླངས་” 

ཟིན་པའི ཡིར་མི་འོང་དེ་གཟུགས་ཅི་བརྡ་མིག་མདོན་པར་འགགབ་པའི་ལས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ རྣམ་བགུད་ལས། བར་དར་འདའ་བླུ་ནི། གླ་བགུས་སྱ་སེབའི་ཀུན་སྦེར་སུངས། །མངོན་པར་འྲགུབ་པའི་ 
རྡ 


%:55% %%#®ྤ6ྟ/)5 ཀོ 


གྲུབ 
པེརཾ་མ་སྲངས་པས། །གཟུགས་ཀྱི་བར་སྲི་དྱ་ལིི་རྣེན་ལྱ་མང་འདྲས་མདོན་དྱུ་བེད་པའྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བི་ །གཟུགས་སུ་ཞྲུར་འགྲོའི་གྱིརླ་མཾ་འད་གང་ཞྲིག །གྲཟུགས་སུ་སྲ་བའི་གུན་སྱེར་སངུས།།མངོན 
.་རུམ་དངས་བསུ། །གསགསེད གགགའ་ཆོབ་ིད་སི་ིན་ལྱས འད་མངོན་དྲ་བེད་པ་བར་འདའ་བའྱ་ཕིར་མ ཝང་གི་མཚི་ཉོད། དག་ཞིག །དེབྱའེབི་ཞུན་པོ་དངབབོན་པ།འདང་པའི་ཀན་༦ 








ཧའ ོང་རོད་ཁ་ས། 


ར ཏིད་ཀཱ་མླ་པཱངས་པས འྱི་སྱེ་བིདྱ་ཀྷི་ཏཱེར་ལྱ་མུང་འདས་མངོན་དྲུ་ཉིད་པྲ་སཾ་འ བ་ འ་མི་འོང་གི་མཚོ རྲ་ན་མི་འབཐ ཟུགས་སུ་ཉེར་འགོའི་ཡིརྒོ་སི་འོང་བར་འདའ་བ་གླབགསྫོརིབརསོད་ངྲབས་།བ 
ལིས ས་ས་ལ་བ ཿ 
| རིའི ལགགཉིས་ུབ། དག གའོ སགྲསདས་པའི་ཕྱིད། ཉེད གཟུགས་སུ་ཧེརུ་འ ཁྱ བབར་འདའ་བཀྲདགསབརྡས་དདརདཔ་འིར་ མི་འོང་ཆོས་ཅན། བར་་ 
འདའབའི་འརུ་ི་ོ་ ཏེ། གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲོའི་ཕྱིར་ འོངབུའ་འད་འུ་བ རོག་ས་་་ སཿ པའེ ང་གང་ཞིག །གཟུགས་ཀྱི་བར་སྲ ིཏྟེན་ལྱུ་ཡང་འདྲས་མདན་དུ་བེད་པའི་ལི་ ཕྱིར། ེས་གཞུན་ 
¦ སའངརགས་འྲགའོ། པ་འ །གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲོའི་ཕིརྦ་མི་འོང་གང་ཞིག ། །གཟུགས་ཀྱུ་ ཀྱི་བར་སྲི་དཱ་ཁྱེརྟེ གལྱས་དཀུད ས་མངོན་དུ་བྱེད་པ། །ཟུགསས་ཞེར་འགྲོའྱི་ཕིརམི་འང་པར་འདའ བའི་མ ལི ། 
དྭ དཱ་གང་ཞིག་གྲུ་ ཅིག་ཁོནྭ་བངྲས་ནས། སྙུད་འདུག་མངོན་དུ་བེད་པ་དྲེ་སེཞདའྲ་བའི་མཚན་ཉིད། དི གུགས དྲུ་བདས་ནྭསྱ་མུང་འདས་མངོན་དྲ་བེད་པ་གློང་འཕའི རའ 
ཉིད། ཟེར་ན། གསྭསྡུསི་སིད་ག ། གཟུགས་ཀྱི་བར་པྲི ཀྱི་རྟེན་ལ་ཁྱང་འདས་མངན་དུ་བྱེད་པའི་གཟུགས་པུ་ཉེར་འགྲའི་ཕྱིར་མི་ གང་འཕ་ཡོད 3 ཚིངས་པམ་།ུན་འདིནིར་པིདཅི་ཉེནལ་སྱང་ 













༅། ཌོ སམངོན་ ཤེ ཀོ ཟི འི་ཕིརཏེ། ཏཱེ། མདོད་འ་གཁུ་ཁས། གོ་ ར་་་་ག་་་་་ས་ ཁོ། ཁིས་གསུ ངུས་པའི་ཕྱིན། གཞན་ཡང 
ཟེ བྒྲུཝཆས་ ོད་པ ོང གས་སུ་ཉེར རི བོང་བ མཚན་དེ ྨ རུགས བཟྲིན། ལམ དོ 
| མབདེ་ཚོས་ཅྭ། མུ་ཚོན་ཉིད་བ སབ་བརིནདྱ་ི་མདྲབ འ་ཐལ། མཚོན ། འདོ་ད་མྲི་ནུས་ཏེ། གཟུགས:༔ རའ །བོནྲ་བཱདས་པའི་རྟེན་དེ། ་ ར་ར ཧུ ་ 
་ྲ འི དང་པ་ད་ེ་གང་དུང་གིང ༨ ་ བགའཔའི་ ཟི ༨ མ་གང་རུང་གྲཾ ་ 
ང་གོང་འ་ཕོ་ཡོད་ ་པ་འི་ གངཱདཱ་འཕཾ བར་བུས་སུ། པང་། ཁ ཞིདགསུངས་ཞ ངཱ ཁག །ག །གཟུ འགི ངརངད་ །དེ་འདྲ་བ་དེའི་མ ཞ་ཉིད་ཟེད་ 
¡; ོམི་འཐད་དེ། འས་འ་ཉོད་་འདས་མིངེནད་ འོ ར་འགྲེའི་ཕྱིར་མེ་འོང་གོང་འཕྲ་ཡོདཱ་པ བྲ་ངད་པས། གཞང གྱུག ད་འག་ནུམས་བཞི་ ཞསགེསངས་པྱི ཁ་ 


ཅིག །གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲོའི བཅ .་ར་འབའ་ཚབ་བ=ང་རབག་་ ་ བསམ་གངན་གི་གེལ 


;༡༧ུ༩༡༩༡ཉ་ར༡༡༣༩༧།༡༽།།ཏ + -- 
== = ༡༡ 


= ཚམ་ 


ཁཿ རབ 


-~----=-༩༧.༩༤༤༤༤༤༨༢༨༨༧༥-ལ. 


དཾ - མི་ལོང་བར་འདའ་བསད་ཡོད། དེ་བྲང་བའྱི་སེའདའ་བ་ཡང་ཡོ ད་པའི་ཕྱིར ང་པྲ་གུབ་སྟཾ། འོ ཧྱི་བུར་སྲི ༡ ནོ་ལྱ་སད་འ ས་མོད ད་པའི་གཟུགས་ ཉེར་་{ 
བཏིག ཅིད ཁོ རོ གཉིན་གྱི་ཝིལ། ལྲི གཉི ་ག་ཧེ། གྲ་་་ ས་ཡང ངོད བོོོ་ 

















¦ རྨ་སི་བ་ལ་བསམ མ པ་པའི་ཕྱིར། གནས སུ 'པལ་དེ་དགོས་པའ །གཟུགས་སུ་ཉེར་འཐོའི་ཛྱཾརྔ་ ཅིང ༢ ་ར་ །བསམ 4 
ངཿ རྩ་ཡབ་ལ་བས་གཏུད་ ོང བྲོའི་ཡྱིར་ལེ་འོང་: མལོ་རག ུ་མཚད་ཐག་དྲ རར ོང བ་འ དད ་ འམ་ འྱར་འོདམདཔར་ཐལ། 
དེདབའིགགས ཉེར བོའི་དདུ་འང་གོ། ང་འཕོ་མེད་པའྲི་ལིར་ཏེ། དེ་འ བའི་བ ཡོར འོག་མིན་ མིནམཐ་ཐུག་འགྲོ་མེད་པུའི་ ཕྱིར འལ ཧཱ བསམ་གཏན་ཨྱི་ ཡེལ་སླ་མ་ཀྱས་པར་ 
) །ཐཱལ། བུགས་སུ་ཉེར་འགོའི་ཕྱིརམི་འོང་འོགམིན་མཐར་ཐག་འགྲོ་ཡེ། རི ` ། ར་བར་འདོད་མིནུས་ཏེ། ཉན་ཐོས་མ ¡ མྲུངབླ། དྲི ཚངས་ཟིས་དང་་ 
; ཌུ བགས དདྱ་སང་འདམ་མཛོན་ཏུབ དཱ་ཐྲ། ཧཾ ཕྱིདམི་འོབའཕར་བའོ ཚན་ཉིད། ' འིནིོས་སརིསི་འངདང་བས་གརཚཔརིག་མ བྱས་ནས མྱོང་འདས་མངོན་ 













ཝེ == 









ཆས་ན་དེའི་ 
ཨི ཐར་ཐུག། ་འགྲོ་ཡེན་ན་འོ་ 


རྐམ་འངྲ་ཕེད་འཕར་བའི་མྲར 
པོ གྲུ སྤྲུད གདའ་བ 
ི་ོ མཚོན་བྱ་དང་པོ་དེར་ཐལ། མུཚུན་ཉིདདའི་ཡུ་ 
རུ ཡུ (བྱ : མཚ འི 
ཟི བྱ་བ གཉ ། ན་ཉིད་དེ གྱས ༥ བ་གིས ཏུདདང་པི་ཏནལྷ་སང་འདས་ལདློདེད་པའིད་འད་པའི་ རཾ 
བརྒུད་ལན་ ན་པ་ཡདབརན། མ་འཐད་ད། 


ས་ 
གིས མ་བཅའ་འཐད་པར་ཐལ། ཐ། དེས་གྱཟུགས་ 


ཧཿ 


ཇུ 





སོ 


ཅྱང་འདས་མངོན་དུ་ 
།གྱུགསྐུསཿ 


གང་དུ་འཕུབ་དེ་དགྲུའི། $ སྦ 
/ གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲེའ་ཕྱིར་མཾ' ཌ་ཕྱིར་མི་འ ༣ངུ་ ཡིན་ན། གཟུགས་སུ་ཉེར་འགོའི་ཕྱི་ར 


ཕྱར། ཚདས་ཆེན་མ གཏགས ་གྲཟུགས་ཁམས ཀྲ གས་ལ ་བ 
འ་བ མཆན་ཉད་ 








འོག་མིན་གྱི་རཱན་ལྷ་སུང 


གས་སྲར་བཞན་ 


མྭ་བབ་པའི 
དོབ འོ་སྩེ ༡ གཟུགས 


བ།ཏྭ་ཧི་བླ་བདསནསཊ བླུ་བངསྐནས་འོག་མིན 


རེ 


ཐུ 


ཕི་ཊཱན་ལྱ་ཡུང་འདའ སམ ོན་དྲུ་བེད་ ་ྲ ྙབ 


། | དྲེ་གུང་ཞིབ ཨཆོན་མྭཀོགསྲ་པའིགྲྭགསོ་ཅི་གནས་རིགས་བཅུ་བཤ 
་འདས་མངོན་དྲུ་བེད་པར་ ` གྲ གུཔ་སུུ་ཉེར་འབྲོའི་ཕྱིར་མི་འོང་གནས་ཐམསཿཙད་དུ 
ུགཏ་གྱེ་བ་བླང གངས་ནས་འོག་སྙིན་སིཊན་ལཅང་འདས་མངོནོག་ཅད དཱ་པའི་ཡྱིར་ཏེ། 
གྲའི་ཕུཾར་ལི་འོང་༡” 


དྭརྣམསམ པེ་འབྲདཱ་དེ། བ། རྭསུ་ཉེའ་འབྲ 


6 གྲུགསསུ 








མི མི་འོང་གང་འཕོ་ཡིན་ དགོས པ་པའི་ཕྱིར། 


ང་ཏི། 
གཞིས རེ 
༅སྤམད་བར་ངྲ གས་འདི ཁུ 





༦ 


འྱི་ཕིུར་ཏེ 


བྱཾ།བྱ་བ་སྙེ། ཧིའུ བར་དོའི དང ་སིའདྲིད་བ།ི་ཤིད། ཁ་ཅིག །སྱེ་འད་ འབའི་ཕྱིར་མི་འོང་ཡེཊ 
འགྲོའི་ཕྱིར་མཾ་ །འོངྱ་སི་འདའ་བ་ཡོད་པ ་ གཞན་ 

འྲིཀུང་བྱོར་དང་དཛྲགབདའ་གུབ་པའི་ཀུའལ། ལྭུ་སས་པས་བྲགསྒག 
ཚངས་ནིགསྭ་ཀཱི་ཏེ ཏིན་ལ་སར་འདུས་མངོནད་ བ་པའི་ འི་གྲཟུགས་སུཉར་འགའི་ 
| གསོ་འིོ་མདོ་ལ་རི་ ར་མི་ཌོང་དྲུ་གུར་པའི་ཕིརྨལི་འོང་གང་ཞིག་ །ཁྲ་ཀྲ་སྤིན་དང་སི་དྷྭ་པི་གངྱ་རཱ་ ང་གིཏེ ར་བ་བ 
རཿ ཡིན་ི་ཅན་ལྷ་དུང་འདམདོན་ད་དཔར་ངེས་པའྲིུདུཚ ལོང་གོང་འཕོའིི་ཅ རབསཔ་པད་དུ་སེང་བའི་ཚདཔ་འ 


| .-“སྟེ༈ འོས་ཅན་དེའི་ཕྱིར། ང གཉིས་པྲ་གབ་ཧེ། འ འོག་མིན་གྱིརྟེན་ལ་ཆུ 


ཞི་གཟུགས་མེ ད་འབྲ་ནམས ་བཞི། རར 





སཱི་དཱ་བླངསཞསརྟེ ་དེ་ལྱ་སང་འ 
ར་མི་ཁེང་་ ང་འ ་ཆེས་ཅན། 


མྱོང་འདས་མངན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ་ཁ་ཅཾག །དེ 


ས་གསུངས་པའྲི་ཕིན། ཁ་ཅིག 


དྭས་མངོན་དུ་བྱིད་པ། ག 


མཚོན་བྱ་དེར་ཐལ། ོད ཚེསྦཿླན་དེའི་རུ་ རྭ འདོད་ན ཡཱ། ཁ་ཅིག །མཆང་་ 
བྱེདྲ་པ། གཟགསསཉིརའ་བའི་ཕིར་ཚ་འོ་གྱིསཁ། ཤྭ ། བེར་ན། ཁོག 
ཡྱིརྦ་སི་འོང་ཆོས་ཅན། མཚོན་བཱ་དེར་ཐཱལ། མཚོན ༈ དངུ་པྲ་གུབ་ 
། སཅྲཾྲཐ་ །གཟུགས་སུ་གྱེ་བམ་བླངས་པར་གཟུགས་མདེ་ཀྱི་རྟེན་ལ་ བོ 


༽ ཟོ ོད་ཕི་འདའ་བ་ཡན་པས རང འབྲད་དྭ། གཟུགས་མེད་ཉེ ཉེར་ དྲུ 
རྩ ས་སྭུ་འིར་ཁགོའྱི་ཕིར་མི་འོང་གདཞིག གས་སུ 


ཉེར་འབོའྱིཕ་རཡི་འོདྲ་ ་༢དའ་བའི་ཡཚན་ཉིད། ཟེརྦ་ན 





༢༡༡༡ ༡༦༡༧ 


།རདོ་འདས་མངོན་དུ་བེད་པ། གསོ རོང མཆོད ཏྲོ། བོན གུགས 








ོ ད་ཉེར་འགོའི་ཕྱིར་མི་འོང་གི ཏྟོགས་པྲ་སྔན་དུ་སེདྦབ འིནམ་མཁའ་མཐཱའ་ཡསྭ་སྷི་ཉིནཅནྷ་ཧི་ཕྱིར་་ 





¦ མི་རོང་ཚོས་ཚན། ལཚོན་བ་དེར་ཐུལ། མཆན་ཉིད་ འི་ཕྱིར། (དང་པའ པྲ་གུབ་སྟེ། ར། ཁྱབ་༈ི། གཤཟུགས་མེད་ཉེར་འབྲོའི་ཕྱིར་མི་འོང་ཡིན་ན་གླབགས་མེདྱྭ་ལྷིརཱན་ལྦ་སང་འདས་མངོན་་ 
ཱ མཆོ དོད་བ་བཅུས གཉིད་འ ལ་མངའ ་ཱ དས རརུྲ་སྲིྲིྲིྲི་ ཤིན 
འ ༈འབུས་བྱའིམ་ཁྱིས་་ 


ཿཾ ང་འདས་མངོན་དྲུ་བྱ 
ལྱསྲང་འདས་མདོན་དྲུ་བེད་པས།ཁུབ་པའི་ཕེར་ན་མ་ཁུ་བ། འདོད་ན གགས ཏིར་འབེ ཊི འྡེ་གེང་འཕདདེ མཐར་ཐུག་འགྲོ་ངོསྣ་ཅན། དེརྲ་བཱལ། དེའྱི་ཕིར། 
པསི་འོང་ཡིན་ན་འདོད་ དྲུ་གུ་པ་སངས་པས་ཁྱུབ་ཀྱང་ཡིརལི་འོང་མདེས་མཁུབ་བཱ། ལམཇེས་ཤེས་ཡ་གནས་པའི་འབུས་བུ་ཇེདྲ་དུལ་བའི་ཕེར་ཡེ འོྲ་ཤིན་དྱ་མ་ དས་པའྲི་ཧཱིན། དེས་ན་ཏདད་ཏོན་དགུ་པསྤ་། 
'  དེཉིས་བྲོ་ཱབསཔས། ཁབཟེརན། མདེ་ལས། ཐལའི་ཆུ་དང་མཐུན་པ་ལངསནས་ཕྱིར་མཱི་འོང་གིའབུས་བུ་མངོན་དྲུ་བུས་ས། །ཁཱེས་གསུངས་པམི་འཐད་པུར་བཱལ། ཕྱིར་མི་འོང ཡིདདུ་བམའོཆམཐུ ་ལ་ཡངས་པསམ་། 
ཁྱཐ་པའི་ཤྱམ། མ་གྲུབན། ལམ་རྗེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོད་རྒལ་བའི་ཕྱིར་མི་འོང་ཆོས་ཅན། དེད་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན། གནོད་སིམས་སྲངས་པར་ཐལ་ལེ། །༈འདོད་ན། འདའི་ས་བདོ་སངས་ གླི 





།༡༡༡༡6///5༩/) / (༡573 






ཟློ རང་ལུགས་ལ། ཕྱིར་མི་འོང་ཁུགས པ་དང་། དུའི་འབུས་གནས་བཤད་པ་གཉིས། ་ མཆན་ཉིད། དབྱེ་བ། ས་མཆམས་གསུམ་ལས། དང་ལོ་ནྲི། 
རད ཆུ་མཱཐུནཱའཱ ྣ་བས་པསར་གཏུ་ཡིབའི་དགེ ངྲ་ཚུལ་ ; ུ་དུང་ཧྱཱ་བཿང་ཀུ་པའི་གྣོ ཅུན་ཆགས་ཁ་གཞནས་པསྲང་བཏཱ་པྱེ་བ། ཕྱིརམི་འོང་ཁུགས་པའི 
་ འ བུས་བུའིམ་ཁྱིས་པའི མི་འིང་ཁུགས་པ་ ང། འབྲ་ས་བུ་ དྲ་ཧལ་བའེ་ཕྱིར་མི་འང་ཞུགས། པ། དྲ ་ཤི་ཁུགས་པ་དང་གསུམ་ཡོད། དང་པོ་་ 
བགབ ང་བའྲི་ཕིར་མི་ ང་ གུས་པདོན་གཞིང་ །ག ༦ ་པ་དང་ཆགས་བལ་སྔན་སོང་གི་དེ་དོན་གཅིག །གླས་ གསུམ་པ་ནི། འབྲུས་བུཿ ༢ ་་༽ [བྱད་པར་ཅན་་ 

:: པ་མཚུམསྐ་ཆུ ཞགས འབྲས་བུ བས་ད ན་བ ན་པ་སྲོང་པཱ་ལ་བརྩོན་པ ནཱསད་དབ། བུ་པ་འ་བ་བ་ྲ་།བརྐདའོད། གཉིས་པའི ་ དད ་ ས་ལྦ་མ་་༥ 
དའ་ 





དྲེ པར་ཐལ། འདོད་པའི་བིད། ་ 


༡262 4. 


། ལགས་ཀྱི་བར་ རང་བ ་ ཤད་པའོ། ། ཐམའི་ཆ་མཐུན་ལཝ་སངས་པས་རབྱ་ཏྱོཾ་ཤཱ་བའི་ ཡེག གཞུས་པའི 
བྲ ་ གིའི འི ༠ ཕྱིརན་འམིཊིན་ཐམའི་ཆ་མཐུན་ཝ་མངས་པསལ་བཞོ ཐམའི་ཆ་མཐུན་ལ་པེ དེསྱ་ཕིར་མི་འོང་ ༨ 


༡-ས--༧༩༤༡༡༤-༨༧༧པསསསལབསརའམཚགོཆེའ་ཐོ༅ང་ཁའཉའ༤༤༦༡༨༨ འཿས༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༢” 





་ 













ང ཐམའི་ཆ་དང་མ བུའུ ཞེས་གསུངས་ཕས་མཐོང་སྤང་ཀུན་སྩེར་ སུམ། འ པ་ལ་བདུན་པ། ནོད་སེཾམཱས།་ ལང 
དགུད ལོབས རར ཐཱ ཀཱ ཞིས རྒྱད་ལ གོ ལ་ག དོ་པ་བཏོད་པ། གནོད མུས ྐ 
མ་པའི་ལཱམ་ལྭ་འདད་པཱ་ན་ བད་འི་ཉནྡ་མངས་བཅས་པ་དགག་སངས་པའི་ལམ་ལ་གནས་བའི་ ང་བག་གོ། །གང་གི གིཚཱ་འདོད་ ད་ 'ུ ¦ 







` །ཤྲེཾཿ 
སཡིནཔ། ཊོ བོ 


་པའི་ བ་ས འ་གམསཊདྲ་གངས་པསྲ་ཤིར་མའོང་བརྱའརུན། | ༨ དབ་ངིཅ་དབམ་བནའ།གུནཊ་ངོད་བུ་བངས་པས་ཡིངའོང་ུ་་བ ན། གྭཙ་བ་བྱ་བའྱི་པིར། ཅིའི་ 
རྱིར་གྲཅོ་བཾ བོ་ཞེས་བྱ་ཞེ འགྲོ་བ་ཐ་མུའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། ཆུ ཡེནཔའྲཱ་ིདཱཧོ། །ཞེ ཞེས་པ་དང་། ཐཱ་མའི་ཆ་དང་མཐུན་ཆུ་ལ་ཝ། །གཏཾ གཉིས་ཚིའདང་ལས་མི་འདའ་ལ། །གསུམ་པོ་་ 
| ནིཕྱིར་ལཱག སས་གྲས་བཔའི་ོག དེ་ལཱ་དབང་ ཅད་མི ནོང་དད་བྲས་པ་དང་མཐོང་ བ་པ་གཉིསུ། ,° འབྲས་བུ དཱ བྱད་ཚུ་ལ གྱི་སྲ་ནསྭ་འབྲུས་བུ་བྡོདྲ་ཿ རལ་བ་དང་འབྲས་བུ་ གད 
ཏར རེ དང་པ་དང་ཆགས་བལ་སད་སེང་གྱི་ཡིར་མི་ལོང་། མ བསམ་ཆྱེ་ཝརལྟ འདེད་ཉོནེ་དགུ་བ་མབས་པའྱ་ིང་མི་ལ སྔ ཅཅ ེཤུཧཤ ་ 


༢ ལོ 


ཧྱསེའོ་བམགརབག་གཞེ 'ཞི་ནཾ། གང་བ 





ཧི 








པའི་ཕུར་མི་འོངྲ་ནམས །གཉིས་པ་དང་ སྭ་ཀྱི་རྩོགས་པ་སྡོན་དུ་སྲད་བ བ་བའི་ཕིརྡ་མི་ལ འོད་དོན་གཅ ཅིག བའྲི་གནས་འྲབས་ག ནས་ཉོམ་པོབ་དང་ཁྱད་པར་ ན་གཏིས། འཕགས་ཆོསྟ་རྟེནྱ་ཆུལྱ་སྲི་སོཞས 
འ ི་ོ ོད གིས་བ ཅའ འི ིར་འད་གྣིས་ཡོད། ལོག ངོ ོད ༨ ་ ་ 
བའྱི པ་ཏའ་དདད་ཱ་་དང་། ན་ཁུགས་རིག སུག གས་པ་སྣ་ནྲ་དུ་སང་བའི་ཕྱི ཡྱིར་མི་འང་ལཱ་བུ། ཆམ། ཨགླ་སྡ ་ད་ལ་ཕྱིར་མཱི་འོང་དུ་གྱུ ར་པའི་ རུ་མི་འོང་ གཏེས་པའི་མཚྫོགཉིད། 
དཔཱན། རཾིཾིཾིི་ བི ༥ ཉེར་འགྲ།ཁྱི་པིར་མི་འོང་། ཏིུ་བར་མཐོདཆོས་འི། ཡུས་མངོན ནྱ་ིད་ཀྱི་ཕིར་མི་ཁོང་དང་བཞི་ཡོད དྭ། འདོད་པ་ཁི་རྟེན་ཅན་ ྱིར་མི་འོང་གང་ཞིག །གཟུག་ 
སུ་ཉིད་ཨཚམུས་སཱར་བའི་རིགས་ཅནཱ་དཱ སྱིར གི་ག མ་དེ་བ། ར་ད ལར་དབྱེ་བ། བདུན་དང དཔུར་དང། བླ་དབུ་བ། སང་ཱག་ས་གས་ཱདབིབ་དང་དུག །དང་ཡོ་ལ་གཟུགས་སུ་ཤིད 
- འགྲོའྱི་ཡིར་མི་འོང་བར་འདའ་བ། ད་འ ཿ ཨུམ་དུ། གསུམ་ལཱ་ཡང་རྣམ་གསུམ་ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་བར་འདའ་བྱ། ཅྩེ་ཅམ་ནས་འདའ་བ། 
.འདུ་བྱད་དང་བཅས་ཏེ་འདའ་བ། འདུ་ འདྱ་བེད་མེདཔར་འདའ་བ། ག་ ˆ ཿ དི དནི་བདྱ་ཅ་ཕྱད་བྱིད་དང་། །བིད་མེད་ཡོངས་ས་དོ་འདའ། ཞེས་གསུངས་པའི་བྱི་སི གསུམ་པ་ལ་བར་འདའ་ 



















།བ་གཤུམ། 


བ་་ + 


།ཡོད་དེ། ཆར་སའིསྐྱ་ལི་ 


ས། སྲ་བ གྲ གས་པའི 


ཁི་སྟི་ 


ཧི་འདའ་བ་གསུམ། གོངའཕྲ་ 


དཿ 


ར་ཡ 
་གི་ བཏི 
ཀྱི་བར་འདའ་བལ དྲགབཅོམ་པའིའགསཉན་དག །ང $  ་ ཏང ངས་ག 





ྱུ་ཧུའ། དི ། འདྲིམས་ལ་ 


ས་གསུ་ སྲ 


་བུ་དམ་ ཆིའི ་བདུན་ཞེས བཤད་པ་ཐ ཡིན་ ཏེ། 


མཛོད་ལས། ང 
ཆི དེསའདའ་བ་གསུམ། ཧྩེ་འད་འ་བ་གསུམ། དཾ ེྲ་ 


དུ་འཕོ་བམྭ་ཕུ་བད། །དམ་ པ་བའི་འྲགོ་བ་ བཱ དད 


ར། ཝ་པ་ལྭ་དྭུགུ་པ་དའི་ཧེང་ ང་ཆ ས་ཆ ཤཱུགཱ་འགྲོདུ་ དང་བ ཨུ་ཡད་དེ། བརད བ་པ 

ནབ་འད་བཏིས་ ཏའ ལུ་བྱ་གོ་གཉིའ ! ར་ས 1 ` སྟཾང་ལཱ་བརྒྱ་ ཚཱ མོ་པ ཤན་པ་འདྱུ་བད་ད དགཅུས་ཏེ་ཁུའའ་བལ་ཉིས་ 
་ཡ་བི། ལ་པའ་ད ་པ་བཞི་ཡ་ཉི ༦ ལྔ་བརྒྱཚན་པཱ་གཅིག་པ་དེ་འི་སྙང་དུ་གེ་གུཉིས་པཚན་པ ལསྐགོ་་ 

= ༢ བརྒྱ་དང་། གོ་གཏཉི་ ཅེས་པའི ལག་མ་ལ་དྲུག གཅུ་ཡོད་པའི་ ། བར་འཕེའུ་པཁྟ་ཉི་ཧ ཧདྭ་ལཱ་བྱརཱ་གོ་གཏིས་་ 





གཀྱང་མ་ཝངས་པ་ནས། དེ་བརྒྱད་ཡུངས། དྭ་པལ་མངས་པའི་པར་དུ་ཡོད། དེ་རེ་རེ ༥་ལ་ཡང་ 





4༡ ༡ 2ི%ྤ#=46/¦ 





ཤྩཿ་གཾཾས། དྲེ་བཞིན་ད་ཚོངས་པ་འདུན་ནོ་འདོན། འོད་རུང་། ཚོད་མེད་འོད། འོད་གསལ། ལེས ངོ་མ ལ་པ བོ ་ རྒ 


+ 



















དབོང་ཕློད་འྭའི འོོ །ཙུ་ར་གཞིས། ལོ 
ཅོ ཟོ ཆེ་བ། མི་ག ངུང་བ། གྱཞྒོམ་སྩང་བ། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ། འོ ཅིབ་དའ་ད་འདོངའཁ་ལས་བོོོགོ་ག་ གཞྤིསརེ་ཡོད་ པ་བ 
ཅམ་ནང་འདའབ་ལ་ཡང་ཚངས་ཆེ རྡེར ཏྟོགས་གཟུགསཁམས་གནས་རགས ད་བསུན་ད བངོ་ར བྱེད མདང འདའ་བདང་། མངོན་པར་འདྱ་བྲད་མེད་ 
སིཙའད་ཁྲབ་མཉིས་ ཱ རའ འགཡེ ཅུ འྲ་ཡང་ཚོངག `་ ཅོག་མྱི ཞོ རོ དེ་རེ རར ་ ཅེ 
གོྱི་ི་སི་ ཡིེ ཀ།གཟུགས་ཀྱི་བར་ བང་བ ཧི འརི འགང་ཕྱར་ལ།་་' 


རི དྲི གསོན ༣ 
འ 


ཧྭ 
¬ འོང་བར་འདབའ་བ། འི ན། ཚངས་ཆེན་མ་གཏོག གླས 
ད། པཿ ས་གས ར&ོ་ ་ 


འི་གུན་ཛ པྱེར་གཉིས་མ་ ཡྲངས་པས །གཟུགས་ཅི་ཡི་སིད་ཅི་རྟན་ལ 


༡༩”༢༤༦/0/0/ 5 









- འདུ་བད་མེ་ད་པར་འདའ་བ་གསུམ་ཡོད། གཅུག་སུ་ཉེར་འགྲོའྱི་ཧིར་མི་འོདྲ་བི་འདའ་བ་ [ 


བྱེ: ཅོམ་ནས་འདའ་བ་དང་། འ ཾེཾེོོ་ 
དཔྱེན། ཆྒྱཙམ་ནས་འད' ་ དེ་གུང་ དྲ ། རཾ 
རིག གསུམ་པའི་མྐུནན་ཏདྲཾ། རྭ་སུ་ཞེུར་འགྲོའ་་ 


སི་ལེས་པརྱ་མང་འདུས་མངན་དུ་བུདུ་པའི་ར སུཿན་གསུམ་པའི་མྣུརཿ 
ཉྭ ེེི་ེ འི་ཕྱེར་མེ་འེང་ 


དྲ་གུབ་ཅམ་ནས་མང་འདང་མངོན་དྲྭ་བེད་པ 
‡ ་ ཁག་དང་བོ ཟབ་དྱ་མོལ་ཆེན་པལ་མི 
ག །གཟུགས་ཁམསྤས་སདད་ ་བྒ བརུདྲ་བངསནས་ཁོག་མིན། ང་མིད་ཙཱ་གང་དུང་གིཉེན་ལྕཾསང་འདུས་མངན་དུ་ཐུད་པའི་རིགསྔ། 
་གུ་ག་་ ིི་ ི་ི་གོག་གསུ ཧྤུདདྨ་ྲཾད་ རར ་ གཟུགས་སུ་ཉར་འབྲའ 
ཤབ ་ལེ་ག་་ྲུ ཟུགས་སུ་ཉེར་འགོའྱི་ལུར་མི་འོང་གེང་འཕེ་འཕར་བྲ་དང་ དྲེ་ཡིད་འཕར་བྲ་དང་། 
བསམ་གཉན་ཝེལན་ཁ་ ག་མིན་འགྲོ། །དེ་འཕར་ཁྱཾད་འཕར་ཐམས་ཅད་དུ། དཅུ། །འཆིའཁོ་གཞོན་པད་ཅེ་མེའ་འགོ། །ཞས་གྲག 






༢ 


དྲ་འཡ་འྲི་མུཚ 








གང་འཕེ་གང་ཞུགྲ ། 
ནས་བམས་ཅད་དུ་འཆེ་འཕ་བ་དང་གསུམ་ཡད། 
།ཞེས་གཟུགས་སུ རྟ་པ ༡ 








ཆོོ ོ་དོསོཾའྱིབཐོ་ག སྣསབས་སུ་ཝར་ལྟརྦ་བས་ཕལ་བི སྐོར་ར རྟེནདེ་ལ་ཧཱཾནོ གོམས་པའི་དབང་གིས་བསམ་གཏན་ཅི་སེལ་སོམ་ ་། 

༣ཕོས་ཏེ། ± ༠ དྲག (¥ བངུ།ཨིནྲ་དཱ་དཱ་བ་ ༠༥ 
ཡད་དེས་ འི་གནསྭ་མྐབས་སུ་ ར་བའི དི ས་ག ༨༨ ཏེ 

བུར་ ་ འྟི་གིདི་སྣར་དྲད་གྱསལ་ 8 གའ ཇུ མཱིབླ་བུངས། ན་དེ་ལ 5 རཾ 

དེ་ལྔ་ཅན་ བའསམ་ངོནིདུ ཧེང་ཡའི་ རར ད་ཾས་ཤིན་ ཅང ་ དས་བ ནི་གི 

'] ང་འ ༨ ོ 8 ཟིས] ཅེ གཾ །: ྫྦ 

ཀཀ རར བིན སཡང་འདོ་སནོད་ིརི་ནི་ོགསོོ། དོངཔའིམཆན་ཉིད། དེ་གང་ཞིག །ཚོངས་རིས་དང 
















ིཐ༔་ 








ཐོཔདློག་བཅོམ་པ་དབང་ མས མཐོང་ཆོས་ལ་ 
སམ་གཏན་ ཁས་གསྱ་ཤ་པ འཏི། མཐུད ཧེ 
ཡུ ནས་གཅང་ "2ྲར་ 

གེ། ལཿ ངྭ་ང་གྱསུམ་ཐལ། འབྲིང་དག་ཝ | ཆེན་པཱ་ད་གུ ལུ། ཤིན ར་ལ ཡལ། ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་བཅེཝ་སྲལ། ༢མསས་ཡོད་པརྡི་རིརཏེ། རཾ་ཏེ། . 


བགཔ་ཡདཔབངུ། ཡབ འ་ ཅི་དེན་ནི། 





༧ ཞ་བདྲག་ས་མེད་པ་དང། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ནསླིཁ་་ཞིས་ཅིབ་གསུམ་ག ་ །བཞིལ་ལཞིྱུ 


ཤོར་གུས་ཡུ་ ༢ ཟག་པ་མེད་པ་དང་། ཟག 


་བདེ་བར་གནས་ཕྱེར་དུ་བསམ་གཏན་ཧྲ ཧྱཾས་ཝེལ་སྦཾམ ཧཱུམཧིད་ལ། ཏུ ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམབདབདལྷ་མུགཉོན་མོངས་། 


ད་ང་གནུས་པར་བྱ་ཡྱིར་དང་། ། ནྲ་མངས་པས་ན་འཇིགས་ུར་ ཕང ཞསགསུངས་པའི་གྱཾརྭ་ 


་ཕངས ་པའི་པཱདས ལས་མ 
བསམ ་གཏནྱ་གི་མེལ་སེམ་ལཾ་༠༠ 


ཤུན རྣམ་པ ་ཡི་ཕྱིརུ། །གནུས་གཅུང་ལ་བ་ཚུ། ཁོན ། ཞེས་གསུངས: ་པའ་བྱིར། གནས་ གུང་ཨྱེ་བའི་རྒྱུ་བསམ་གཏན་་: 


ཉིས་པྭ་ལ 








ནོ །ག།པལ་དིགཔ། ་ ལ་ད 
120 ཉིས་སཾ། ལ། །ཝཔ་ལནི་བཅོལ ལ་ཧ 8 


གཞིམ །ལང་ལི་བཅུ་ 





ལོན་བཞིན 










ཤོ 
དྲུབཱ་རབ 





འོ 


ཟི བད་དམིག་ལག 


_ ཡིན་ཐེད། དེ་ལྟར་ཡང་མཛོད་ལཁས། སྐདུ་ཅག་མན རའ :ུ གཉོག ཧེ་ཏེ་རྔ་ 

_ཤྱིར། ར་ང་ལུ་གས་ནི། རུན་དང་ ན་པའྲི་སོན་པ་བསྐམ་གཏནྲ་ཤི་དངོས་གཞིའི་སྟམས་འྱངུགཟད་མེད་སད་ཅིག་མ་གཉིས་དྲང་ཐག་བླངས་སད་ཅིག་མ་གཅག་བསབས་ནས་ཇིི་ལར་འདོད་འདོད་དུ་གོམས་ 

གྱ ཧི བས་བ ར་ད དད ློྲི་ དྱ ྨགསག༽ཤྲེིཾགངགེྲེངེངེྲེྲེིངིེྲེ་ རར 
འི་ཕྱཾ 





བ་ག 


ཡིན 






སུངས་པ་ 
གིས 


༤ 


ལེ། །ཞེས་གསུངས་པ '། གཟུགས་སུ་ཉེར་འ འི 


དགམོ་གཅིག་དང། ཟུག་བཅོས་སདྲག་མ་གཅོག་དང། བུག་མོདྐོ་དདྲགམ་གོག་ལ་ཧཱམས་པར་འཇུགཔོ 
ཧྱ ངར ཐ་པ བ་་་་ངས་་་བ་ད་བད་བ ས་པ་བསམ་གཏ གྱི་སྲལ་ཡོམ་འགྲབ་པའི་ཚ་ 

ལམ་གཏོའ་ེད་ངོས། ཟས བ་ར 2 བ་ ཁཱི རི འེ ཧུ ཐྲ ཞྲེ ཏེ 4 

གྷགབསམགཏོག་ འོ སེ་ཅཅིག་མདཔསཔང བཟབ ཅེས་གསུངས་པའི་ཤོར། དེ་ཡངཡིའཐདདེ། སངས་ཆུས་མ་གཏགས་དེས་མཐུའི་ཀདུ་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་དུ་ རསེནུས་པའི་ 





ར་གབུའི་སྐན་ཏགལ་ 


ཡིརམིའོང་གང་འཕེ་གངགིག །སྲདྱའི་ཉེན་ལ་ཅིང་འདས་མངོན་ཧུ་འིད་པའི་རིགས་ཅན། སིདཆི་མཐར་ཐུག་འཐོ་བའི་མཚོན་་ 


འ༤ལརརརར”༢༩ར-༤༨༨---ྕ- 





ནིརིང་ཧུརཱ་དང་། དེ་རྗེས། 





༩ ཧི 


ཡྱིར་ རྭ་ཡི་འོང་གང་ཞིག །ལསཉོན་གྱིས་གཟུགས་ཁམས་པུ་ [ཡྱཾ་བམི་ལན་པར། ༈ གཅུགསམེདོཁམསྦོས་ལི་བླ་བདསཞསྟཏིན་དེལྱ་ཡུངའདུས་མངོན་དྲུ་ཧིད་པ་འི་རིགས་ཅན། 

ུ དབྱེན། པྱེས་ཚཱམཞས་འདའ་བ། མངོན་པུར་འྱུད་ཐེད་དང་བྱཅསནས་འདུའ་བ། མདོན་པ་དའདུཔདྲ་དཔར་འདྲའ་ དའ་བ། གོང་འཕྲ་དང་བཞི་ཡོད་དེ། 

།ཞཾསཾ་གསུངས་པའྱི་ཕིར། དེ་མ་བརུ་འདཱའ་བམེད་དེ། གཟུགས་མེད་དྲུ་པེ་བ་ལ་བུང་དོ་བྱད་ལི་དགོས་པའ་པིར། མཧོདའ་མུ་ཐབ་ཡའྱི་ཆདེ་ལྷ་པང་འདུས་མདོད་དུ་ ་ 
ར་མི་འ ¡ 






















་གནགསདཀྲོགའོ་ 









༣༩ རླ = ༢༠ ལག་འ 
ཡྱིན་སི་འོང་ཕྱཾར་མི་འོང་མཐོང་ཚོས་ཞིའི་མཚན་ཉད། མཛོད་ལས། གན་ནི་འདི་ལྱ་མ་ངན་འདའ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བྱཾར།` རྣ ཐར་བྱཅདྲ་ཐོབལ་མ་ཉམས་པའི་ ངི 
ྭུ ཤི ཏེ ཀུུ་བྱས་ལས། ས་་བམམདུ་བེད་པ་གང་ཞེ་ན། ་ །ཞེས་དང་། མཛོད་ཁ་ས། འགྲོག་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱི་ མཁང། །ག་་ ༡ 
ཤྲ ས་གསུངས་པའི་ཡྱིརྲ། ་དེ་ཡ་དྭབེ་ན། འདད་བའེ 'ལྷ་སངང་། དུ་བྱིད་པའི་ལུས་མཛོན་བུད་ད་ང་། བ། གས་དང་གྲཟུགས་མདྲ་འི འདང་མ ' 
གས་ན འབས ་བུའིམ ཡིས འི གྲ ངདུ་བསན འདོདཏཉོན་དབུུ་པ་སངས་པའི་ནང་གོ། ཐུལ་ལམནས་ ་སིད་ཉིན་དྭགུ་པའི་དངོས་ ཉན་དཔོན ཡད བསླིད 


¦ པའི་ ༢༨ ར་འ 









ཐིརར་ 


.འོང་ཆོས་ཙན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕཾར། 





༨ 


།ཁམསྭཱ་ཧཱ་ཡིནཱནཱསྭ་སུང་འདས་མ 


༄ 


` 





དབང་དྲུ་བསྐན་ལམ་ཇེསཤེསནས་སྲིད་ཉོན་དྭགུ་པའི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེ 
, ཡྱིར་མི་འོང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་རྗེས་སུ་གཟུགསཀྱི་སྱ་སྲིཾད་པཱ་མ་ཕྲ་མ ཤཡ་ཕྱིྲ 
ར་གཟུགས 
- ཤཾས་ལ་གནས་པའ་རཛྱར་མེ་འང་ཆེས་ཅན། 


_ པརྡ་ཐལ་ལ། །ཟེར་ན། 


ནུ་ངྲུ་ིད་པས་གྲུང 


22༡༡ བ༡༤༩ལསསསག་ཀ་འྱ་འབུན།ཏུ༡66720838ཿཿ3222255535:22222386526ཿཿ522-35-562512527222222ཿ2ཁང་ཁ༤ ༡ ༡” ཏགས 





ཞ་སྲ་ཕི་མལི་མར་འཕོ་བས་གོང་འཕ། །འོག་མིན་དང་སྲི་དྷ་པེའི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བས ར།བྲར་ཐྲུག 

གཐུགས་སུ་ཉེར་འགྲོ། །དེའི་རྗེས་པུ་གཟུགསུཡེད་ཁོ་ནར་ཁྱིན་ན་མྱང་འདས་ཡངོན་དྱུ་བྱིད་པསུ་གཟུགས་མུད་ཉེར་འགྱོ་ཞྲེས་བྱའོ། །ཁོན་ 

འདོད་ཉིན་དགུ་པ་པངོས་པར་ཐལ། མྱིར་མི་ཁོང་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁས། རྟཾ་གས་གྲུབ་ ཾི ཧོ རི 

། བུར་ན། འདིང་མཱཁྱ་བྱ། འདོད་ན། འདོད་ཉེན་དགུ་པའི་དངོས་གཉེན་བརྩ་ཆད་མེདུ 

བུརིམྱ་གིས་པའྱི་ལིར་མི་འོང་ཡིན་ནཱ་འདོད་ཉོན་དྭག་པ་སངས་པས་ཁྱབ་ཐཱར་ན། ཞིརགས་ཤརམ་པཅ་ 
འདདྲནུ། འདུད་ཀན་གུང་ཅས 


བོང་ཐོ་བབོ་ཁོའོ། 





>¥ 


ཡེ 
3༤:39 ཾེ ༠ ཅཅ × ཧེ ེ འུ ° = ཚཱ ༡ ༢༦༨༡ ༢༢༨ 
།ལ་མ་ཐོབྲ་པར་བལ ། །འདོདན། ཉེན་ཐོས་ཀྱི་སྤམ་ཁམ་བར་ཆདྲཱ་མཱད་ལུམ་ཐོབ་པར་ཐལ་ལཾ། 


འདོད་པར་ལས་ཉན་གྱིས་མྱཾན་ ་འོང་བ་དྲེ་སེ་བུ་མི་ལན་པསན། ཕྱིར་མེ་འོད་དང་།། 








ལེ། ལམ་ར 


་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ནྲ། འདོད་ཉོན་དྭུག་པའི་ས་པྙོན་ལ་ངས་་' 


།ཞེས་ཟེར་ཁིང་།འབུང། 


༢ 


ནྲ་གྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ལྭ་བྷ་རེན་ སཁྲབས་བུ་དིམ་གིས་པའྱི་ཡྲིརྡ་མི་འོང་གི་འྲགས་བུ་ཐོབ་མ་ཐག་པའྱི་པུར་མི་ 


་བོན་མངས་པར་ཐལ། འདེད་ཉོན་དགུ་པ་སྲངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོདན། དའི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཐོབ་པར་་* 

















བ་དག ག་པ ད་པ་གང་ཞྲིག ཏུ 


དྲྱི 


ཉིན 
རར ན་དྲུག 


: 


ཉོན་དྲུག་པ་སྲངསད་ ཐུ་པཱ་ཡ་དཱ་ཏོནཔ་འ། ངྱ་བཱརི་ 
ཉེན ངས་དགུ་པ་མ་སྲངས་པའི་ མི་ལོང་ཡོད་པའི་ཕྱི 





པོ གིང འོ ཅ་ོ་ོིའོ་ྲོན་ལའ་ཁམ་མག། ཧན་ནས་འུདཱོད་ཉོན་དགུ་པའི་ས་བོན་སངས་པ་ཅིག་ཡོད་པར་ཐལ། ལ་འཔས་བི་ོ་ཆིསཔྲི་རམ་ཞ་ 
ནདད་འོདགཔའི་ས་བོན་འཇུསཔས། ཏུའི སརྟགས་ཁས། གཏཞན་ས སང་བྱཅིག་ཅར་བ་ཡྱི་ལིར་མི་འོང་ འུང་ཡློད་པན་ཐལ། འདོད་ཉོན་ གུ་པུའེ་ . 
ད་ལམ་ལ་གནས་པའི་པར་ ཕྱིར་ཏེ། འབྲསཿ ཤོ མི་འོང་གླི་ཛཱོགས་པ་སྔེནཱ་ ་ཐོཾས་ ་དྲོག་བཙུམ་པས་ཡྱར་མི་འོང་བི་འྭཐས་བུ་ཐོབནྡྲེསུ་སུ་འ དོ་ཉོན' ] 
སཡགིི་འབའ་ཞི་ཡིར། དེས ག་འ དིག དདེས་ ཡ་ཐབ་པའི་ཡིར། དང་ ^ ཆེར `དི་ཚེས་རྩན། དྲ་ཐོབ་པར་ཐུལ། དེའི་ས་བོནྭ་ལངས་པའི་ཕིར། བ 
བུག་པ་སྲངས་དག་པ་མ་སྲངས་པའི་ གསིག རེ ན་འདོ་ དོད ད་པྲ་གངས་པས་མ།ཁུབཏུའི་ཙུར འདོད་ན། དེ་ཆསཅན། ཕཱར་འོང་འྲབས་གནས་སུ་བལ། 
རབེ་ ་་ོ རེ་པ་མྲངས་དྲུག་པ་མ་སྲངས་པའི་ཛར་འོང་ཡོུད་པར་ཐལ། འདད་ 








ཕྱིན། འདེད ` ཤིཆོ་ཙན།་ ས་སྒུགས་འྲབས་ གས་ཡིད་བངཝས། དེ་འདོ་ : དཉོན་ཁྲ་པ་སྲངས་དྲུག་པ་མ་སྲངས ས་པའི་སྲང་བྱརིམ་གྱིས་པའི་ཉན་་ 





༡༡༨3 5©8/0/96 


ཐེས་སྲེབ་པའི་འབྲས་གྲནས་ཡི ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ག 
སྲངས་པས་མ་ཁྱབ་པའྲི་ཕྱིརཱ། ཤ མ་གྲུབ་ན ་ 
འིཆ་མཐུན་ཁྭ་པཾད་ཡཱིར་མི་འང་གི  ཆ་ྲ་ 

འབབས་བུརིམྱ་ ཤྱིབ་པའི་ ན་ཞུགས་འབྲཐ 


གྱིས་པའི་ཉན་ཕྲེས་ དང་དྲག་བཙོམ་ཁུགས་པའི་ གཞི་མཐུནཱ་ 


ཐལ་[ རྱོར་མི་འཾང་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡ 


::# 





ུ@ར་ྔཟས དེད་ཐུལ། གགུན་ཡང་། ཤིཇ་མི་འོང་ཡིན་ན་ཐམའིཆ་མཐུན་ལ་ཝངས་པསྣ་ཁྲུབ་པར་ཐལ། བ་ 
བ་པ་ལ་གེགསྦ་བདྱ་ཊི་གཙོ་ བོ་ཡནོ་པའྱི་པིར་ཏེ། དྷ གི ༤ དེ་ཡིན་ན། ར་བ་མ འདོད་པའི་ཛུར། གཞྲའ་ 
༥ གྭ་བཅོམ་འུ ཤུབས པའི བཿ ད ཤར ི་ དབི དངེ དངོས་ག ཉིནཱ་བར་ཆྭ་  ཤ་སར་ 
རེ ངོས ག་ང ཁཾ ནི ་པའི་ཕྱིར། མགབ ༡ 

་ ཛར ¡ དགོཔ འ བདྐདྲཤདང མི་ཨངས་པའྲི་པུར ར་རླགས་ཡིན མྲ་གབུན་སང་། བ་ར ྒ 





མདང་པ་སངས་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། མ་བུབ་པ་དེའི ཙཾ ་ འཛ་ཤཅིལ་གནསརབིིརི་འི་ོཅན དེར་ཐལ། ཅི འདེ་དན་སེང། དའི་ས་བན་ཝངས་པར་ཐལ། སལ ར་སོ་ 


ཡང་། མ་ཛོད་ཁ་གེ་ལ་ལྲ་ས། ཀུ ཀུན རེ ་ ྲེཾཾཾ་ ཕྱིར་མི་འོང་ཡིན་ན་ཐ་མའི་ཆ་མཐུན་ཝ་་། ] 


1 
རྭ 


ཤ 


༧༧ཛལའགོས་པ༦ས༧༧༧ཿལ༽༦༩ ༢༠ 







རྱ ཁྱི །་འ 












༢༡ 


¬ 


འདོད ངཔའྲི་སྲས་བྱམུས ཅི་གང་བག་གི་བདག་འབཛུའ་ ་སྲངས་པཱར་ཐལ། 


ུ རཞིའི་གིམས་ཁ། ་ངུ་ག བབ་བམ་ཉམས་པའི་གངབག་ “ཡིན་ནའ 


ྲ་ཐོསྷིམཛོང་བ་ཡུག་བ་ལ་ཆོང་བསོད་ཡུ། 


ཧན 


རྩིབ་འ་ཧུབས ཉནཱཐོསཙི་གོམོ་ལམ་བར་ཆད་ལེད་ལམཐོབཔར་ཐལ་ལོ། །ཁོ་ན་རེ། ཆགས་བ་ལ་པན་སོང་ གི་ཕྱིར་མི་འོང་ཁུགས་པ་ཡེན 
ཿ ནས་བའི་ཆགས་བལ་ཝྟན་སང་གི་པིད་མི། གྲལ པཱ་ཚེས་ཉུན། དེར་ཐལ། དེའི་ 
ཱ ་ སུ ོ་འཛས་གངསཔགུང་ལ། །འདོད་མྱི་དུས་ཏེ། ནྲ་ཐོས་ཀྱི་མཐང་ལམ་ཕུ་གྲྭ་བམལ་ཆོས་བཟོད་དའི་ད་ངོས་གཉྲེན་བར་ཆད་མེད་ལ 
ྲི ས་བ ཏི ྷ་ ྷན་སསད་དའི་ཡངྱ་བའི་བཅོ་་ ༦ ལྟན རྣུར ཙབཅིག་ཡོད་ཡེཁི་སྱིར་ན་མ་ཁྱ་བ་སྟེ། དེ་ འེསུ་བོན་དཡི་མུངྱ་ཧའི་གཿ 
མཱ་སཱན་གཅེ ལ་གནས་པ % གྲས་བལ་སཱན་སང་གི་བྱིར་ཨིི་ འོང་ཞུགས་པ་ཆོས་ཅན། དྡོ 


།འདོད་ན། གང་བ མེད་མངོན་སུམ 
1 ་ ངེ 


གྲས་པར་ཐུལ། འདད་པའྱི པརན་མཁྲག། བསམ་ 


9 'འང་ཞུགས་པ། ཡིན 


ན་ཁ་དེདོ་ཉེན་མཇས་ ་པས་ ཁྱབ་པ་འི་ 





ཞཏ། ཏས་སསུབ་བྲག། ལྭ། དི་འྲུད་བའི་་ ལིཀ 
འདྲན ། འདོད་པའི་སས་་” ལཾ 


ད་དམ ངི ཕིར རྟགསྲ་གུབ་སེེ།འདོད་ 
དུ་ཉོན་སྭ་ངས་པར་ཐལ། བཅོར་བ་སང་གིས ལ་འོང བཛ་པ་པ་ཡོག འེར ཁྱབ་པ།ཁས། ༣ 


ཏན ཤུ 












ྲ ཀྱི་དེ་མེ པའི་ཕྱིར ང་པྲ་གྲབ་པ དགུ་པའི་ དངོས་གཞི བརྡ་དྭད་མེདྲ་ལ་མཁྲ་གནས་པའི་ཕྱཾར་མི་འོང་ཡོད པའི་ཕྱེད། རྩ་བར་འ ཁོར་བ བ་སྲངས་པའྱི་པིའྐ་མི་འོང་ཡོ 

] ར་ལ སོ གཡུལ ར་རས ཧཱ གྲ སྭ ཉདྲབྱི་བིརམིཁདུ་ཡིན་པརྲ་ཐལ། འདོད་ དམ ཅད་གི་ཧ་ སོག ཐུགས་མུ་ཉྷིདྭ དི 

ཐཱ ཡིན་པྱིཧརཏི། ར་བ འྲབ་ཡིན་པའཡིར། ཏོ རྟགས་གྲུབ་སྙེ། འྭི་གླཝ་པ་བན། བབ་འ་་བའ་བག་སྲུ་སུབཅུདསྲུད་ང འན ན་པའི་ཕྱིར་ ཟེ ཅྷུདང་བཱནའ་ཛ་ཨིདབང་གི གས་མི་བ ལུ 

ལེན་པའི་ཕྱིར། ཟེན ་ ལཱ་མཐོང་ལམ་པ་དྲེ་ངར་དངྱ་བནུ ནཱ་ལམྱསི་དབང་གི་འཁར་བརྡ་སྱེ་བ་ལེན་པར་ཐལ། དེའི་རོགས་པ་སྙན་དུ་སུང རར 2 དི ཁྱབ་པ་ཁས།  དད་པིྟཀ། པཿ 
གུཔཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་པུ་ཡིན་ཡ། དེ་སིང་ཇེ་དང་སཱཾན་ ་ལམ་ཧི་དབང་གིས་ཁང་འཁོན་བརྡ་སེ་བླ་མི་ལེན ཞུད ཤས་གྱུཏས་པའི་ ཉིད གོ་ལ 

ག་བ ི་ོ གཟུགས་སུ་གྱེ བ་ཀུན་ཧའ་མས་ས་པར་ཐལ། གཟུགས་པུ་ ་བ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། དེ་ཁི་བརྡ་སིད་དུ་ „བའའ་ིརང་ རེལ ཧྱ་བའི་དུད་པ། 

 - དྱ་མིྱ་ཡི་བའི་ཀདོ་རཡིདག ཨེ་པའི་ཕྱན། ༡ བ་འཛ དལ་བའིཨོན་ཉིདདེ་ི་འཐད་ད། གཅུགསཀྱབར་སྲེདྲ ཌིལ་ཆུ་ངའདས་མངོནེ མྱས གླས ༈ གཟུགས་ཀྱི ཛཾ 


{ 








༤ཚཚ..::3..& 9). 





བིད ིོཅན་ཅིསོ་དྲགབཅོམ་པ་མོད་པའྱིརི་ ན་མཁུབ། མ་ཐ ངེ ནུ། གེ་གོའོང་ཡིན་པོརྡ་ཁུལ། ༣ གོ་ལའི་ཅ། | འདོད་ན། ར ད་ཕི་ྱུད་ལ་གཅུ སྦུའི་བརྡ་སིད་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱོད་ 






དྲ་བག་ཡིན་པའྲི་ཤིན། འ ཀྱ་རྒུ་ ་ང་ ལ་ལ འལ འི ཁ༥༩ས0 དུ་བྱེད་པ་མཾ པའྲབུའ། འ ཧྱ་འཕ། པ་མེད་པའི” 
དཱ ཅིག གི སྡི ལིབ སིམས  ་ ན་མཐོང་ལམ་ཐེ ཐེབ་པའི་ཚེ་དྭ ཞུན ེསྲ་ཀྱི་ལ། ཐཱ (ཡཿ ཚིའི འཕུ ང་མཐོང་ཆོས་་ 
སི ཀང ཀས སུན ཀནི་ བ་པའི་རཱ ཉན་ལྱས་འ་ རས ་ རར རི ལི ༦ དངར ཁྲ 
དད ར་པའྱི་ཕིར་མི་ལོང་ £ཿ ི་ ད་དེ། 


ྭ་ིན་འདོདཔར་ཚཡས ར་པར མི་འོང་ཡིན་དགོས་པའི་ ཞཾ། མཐོང ང་འུར་གྱི་ལས་ཡིན་ མཐོང་ 
ཧུཾ ཡོརཐབ་པའྡི་རྣི་པ རི གས་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐྲ དྲ་ཞུ། སྭཧཱ ཆྡོས་ལ་མྱང་འགྱུར་གྱི་ལས་མེད་པར་ཐལ་ཁེ། ཀཱ བཞི་བར་ག་བཟལ་གགས ུ 
གནས་བགད་པ་ལ། ཅི་ག །གོང་མའི་ཆ་མཐུན་ཝ་སྲངས་པས་འབཏུཿ - ་ིརད་བཅིནབཞན་པའི་གངཟག །དྲས་ །དགྲ་བཅོམཿུགས་པའི་མཆན་ཉིད་ ར་ན། འབྲས་བུའིམ་བྱི པའི 













།ཕྱིར་འོད་ཁུགས་པ་ཚོས་ཉན། ད མཚོན་བ་ 


¬ རྲ་བལ། མཆན་ཉད་དེའེ་ 
(£ ད་པས་ད འོོ སོ 
རོ ཚེས་ཧུན། སངྱ་ཐ་ཅིག་ཙུར་པ་འྱི་ཆུན་ ཡུགསུ་ཡིན་པར་ཐཝ་ལེ། །ཁ་ཅཾག 

° ], ཧཾཿ ཧན་། ; ` མཚན་ཉད་ འ་ 

སཱ བཅུམ་འབུས་གནས་ཅི་མཚན་ཉི 





ཁ་ཅིག །དྲག་བཅོམཞུགས་པལ་ཉིགཅར་བའི་དྲག་བཅམ་ཁུགས་པ་ ་དུང་། རིས་ཅིས་པའི་དྲུག་བཅོམ་ཞུགས་པ ས་མུགགནའོས་ ཡཿ 
དེདག་བཅོའ་བུགས་གང།། །དེཅི་གཅར་བའི་དྲ་ཡང་མ་ཡིན། ྩིསྦུཡིས་གའི་དེ་འཇུ་ལ་བེན ་པའི་ ཧར 
“ ༣ ཆི 0 མའ ིའ་དན། ་ ཟོས 
ཿཧྱུར། འདོད་ནུ། ཉན་ཐོས འབབཅམ་ཡིན་ བྲབ །ཁཅིག ངམའིཆུམཐུན་ཝཾ་སངས་པས་དབྱདྭ་ལེབ གི་འ འབྲས་བུ  ་ །དྲུག་ 
ཉིགཱ་ གོང་ལ ཟ་མ གཤགས་གྲགསའེ དྲུས ཇང ༨ མཆིག་པྷ་རམྲས་ཡིན་བེར་ན། ཉཱ་ཐོས་དྲགྲ་ ཤཤྲཤནིིྲསིཾབོ་ 
མཱའི་ཆ་མཐུན་ལ་སྭངས་པ་གང་ཞག །གོང་མཁིཆ་མྲཤན་ལའི་ནདྱ་ཊཱུན་ཏ ནན རུ ཕྱིར། འདང འདདན། སླ ནུམས་ཉན་ཡེན་པའི་མརིག་པ་ལུས་པར་ཐཱལ་ལ། །འདོད་ 
མཾ ཕྲིབ་ུངས་པ་རེ་ཐལ་ལོ། །ཁ་ཅིག་ །མིག་པ་ཡིནན་ཏེན་མངསཧན་ི་ ཁང ན་པསེཁ་བཟརན། བདེན་འཇིན་དུ་གུར་པའི་སེམས་བྱུང་ཚེས། སཅཿན། དེར་ 


ཐལ། དེ་འི་ཕྱེར། དར་ཐལ། ཟོ དཱ 








-3བྲི། ཡ། ཧྒོད་ ང་རྒྱལ་རྨོངས། །ཞེས 
ཤྒཾ བྲག ནས་ཀང་ཡིན། ཁམས་གསུམམགྱི་ ཟུ ད་བ་ས དབན འ0©€¢ ྲ་ཞོས་མད་ ཀཿ ཞང སིག 
‹ [ ˆ པའེ་གཞི་མཐུན་པྲརུ་ད དམིགས་པ། གཿ མད ་་ ང་དུ་དགུ་ རུང _0€6༔ཀ ཐབ བབ་བབ་སྲ་་ ི ལོར 
-ཤཱཿ །ཅོན། ། རཾ རྨ ཆུན་ཤདྱཱ། ` ངས་སུ་ཤམས་པའི་ཆོས་ཅན། ར་ རྦ ཐུནྣ་པཱར་ད་མིགས་པཱ་དྭ་དྲ་པཾའི་མཚུན་ཏིད། རི སྤི ་ 
@ པས་མེས་ལས་སྱེས། །དེ་དག་རྣམ་གྲོ ཞུ ་གཡོ་བའི་ཚེས་ཊུན་དངྱ་དྭག །དང་པ་ལྡ་ད་བུང ་ ཛེསྤས་སུང་བའི་ཆོས་ རར དས ྦ 
ནས་གོལྭ་དུས་དང་ལྔར། འགལོ་ིསིས་ར་བོ་གཡོབ། །དེའྱ་དྲ་ ་ད་ང་[ ཕྱིཡདབང་རྣོན་མཐང་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། $ གནས་པ་ལས་མི་བསྩེད་པའྲི་ཆོས་ 
གྲུད ་ ི་ཕིར་དཅུས་ཨི་སཱར་གལ།། དེ་དེཨ དྲ་ཐོབརྒྱུ་ལས་བུང་། ཞེས དྲག་བ འདྲུབ | ཏུ 
ཀྱ ནི་ཏན་ལས་ཤམས་པར་འགུར་བའི་དྲག་བཅོམ་དབད་ནུལ་ཅིགལ་༅ ཡོན་ཏན་ལཿ སརརྲསག། = ` 
` ཿདབ 'བྱད། དེ ས་པ ་ག ཚེའི་ ལི་ སཤལམས་པར་མ་འ 
།ཉིས། ་ན། ` ཐག་མུ ཚའི་འངུ་བྱེད་མ་གཏང་ན་མཐོང་ཿ ས་བདར་ག + ` | ཿ 















པ་ལས་ཉམས་ནས ས་སཾགས 
(ཇི་ཏྟར་བྱས་ག ༨༤ ཆ་རུ ་ 

























ཐོཐདདོད་འོརོབ གྩོ གཱཆོའི་འྱུ་དོད་གཏོང་བཟོི་དྲག་བཅོམ་དབད་རུལ་ཅིག་བྱེད། གསུམ་པ་ནི འདོད་ཡོན་ལ་སེམསམ་བྲསངས་ན་དེ་ལསཉམས་པར་མཐོང་ནས་དེ་ལས་གེམསྲ་སུང་བའི་དྲ་བ་བཅོམ་དབང་བཏྟུལ [] 
ཡེཔེ་ི་སིའི་གཞུག་པས་ལངས་ན་དེའ ཉམས་པར ཐོངནས་མཉང་བཞག་ལསམ་ཝང་བའི་དུག་གཅོམ་དབང་བརུལ་ལ། །ལཱ་པ་ནི། དེ་ལུས་ཉམས་ཏི་དོགས་པའི་འཇིག་པ་དད་བཅུས་པའི་དྲག་བཅོས་  ། 
པ་དབང་བརྟལལ།། །དུག་པི་ དེ་ལཔ་ཉམས་ཀྲིས་དོགས་པའི་འཇྲིག་པ་མེད་པའི་དྲག བཅོམ དུབངྡ་རྣེདུ་གཅི་གཡ བྱད་དྭ། །ཞཱསུཾབཾར་རེ། །རང་ལུགས་བྱི་ཡ་ལར་བེད་ད། །ཡང་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་མཛོན་དུ་བྱེད་ཞུལ་བྱི་སྒོ་ 
ཆས་ཤིས་དཔྱ་རུང་བའྲི་ཆེལས་སོལ་བའི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོཡ་དང་། གཉིས་ཀའི་ཆ་ལསྨནམ་པར་གོལ་བའྲ་ཉན་ཐོས་དྲབ་བཙོལ གཉིས་ཡོད། དུང་པནི། འགོག་ཧེམུསམཐབ་པའྱི་ཏུན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་ལྭ་བུ། གཉིས་པ་ 


།ྒིི འགོག་ནམས་རྒྱད་ལྡན་གྩི་ཉན་ཐོས་དྭག་བཙེམ་པ་ལྟ་བུ། དཱ་ལྟར་ཡླད་མཛྲད་ལས། འཀོག་ཐྡེབ་གཏིས་ཀ་སྡ་ནམ་གོལ། །ཤེས་རབྱ་ཉིནི་གཉྲིག་ཤོས་ས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརྲ། སསམཚམསབུད་ཡཱི་པྩ་གས་པ་ 
། ནྲི གག་ཏེསཛད་གནོ་ི་ཏདབ་ང་དིོད། ཁོ་ན་རེ། ག་ད +ྗ+ྦ++ོོ་ གང་མའི་ཆ་མཐུནྲ་ལ་པངས་པས་དབཏྭ་བའི་གགྲའ་བདུ་ད་ི་གས་ས་ 
།ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་དུ་ཐལ། དྲ་ག་བཅོམ་འྲབས་གནས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། བ་བ་ཁས། འདོད་མིཅུས་ཏེ། འགོག་པའི་གམས་འཇུག་ཐོབ་པ་ལ་གགས་བྱད་ཀི་སླིབ་པ་སྲངས་པའི་དག་ལྩང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བ་ ” 
= ༦ ཉི ༧ ༣ རྫ རྩ ༼ོ་ སབ མེ འོར ༡༤༡༡ ༤༤༢ ༤༢12 ༤ '.ོ་མོ་ར་མམ རོ་རེ ར་ས ༤ ག་གཞའགཀགངཁཀཏ ང་ཁང ཿྲ 


ཛོ ཡོ ོ་པོ་ 


2. 


༧༢༣༡ ༣༡༩ 


]ུ །གནས་པའི་གངྲ་ག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཁྱབྱ་པེ། .སྲི་དྭ་ ན་བྱཧད་པ་སངས་པའི་གདྲུ་བག་ཡིན་ མུ ཐོང་སཱང་ཀུན་སྩེར་ སུམ་སྦངས་པའ་རྲབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་དགེ་སྱེད། ཏཱོལ་གྱི་འབྲས་ ལ་བ ནསུ་པཱའི་གང་ 3} 
ཡི སི་་དགོས་ཕྲའི་ཕྱིད། ཀིབཟུད། གཉབ་བཡུ་ཚགྱ་བ་དེ་བི ཅུ ཁྲ ཅུབ གས་ཐོབ འྱི་བབསམས་ད་མབས་འདིང་༥གའ་ཁྱིལུཆཞ་ ཞྱེ་ཤི་དགེ་འདུན་ཙི་ བེགཞི་ཡེན་ཟར་ 
ཅིརམིཝེག་པའི་ཏྲགས་ཐོབ་པའི་བུང་སྤེམས། རྭ་ལུམ་པ་དྲ་གབས་འདེར་བསྟན་གྱི་མཚོན་བ་དོན་གི་ད་ ་འདྲུན་ཡིན་པར་ཐལ། དྭམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕུར། འདོད་ན། འཕགས་པ་ཡིན་པར་ཐུལ། འདོད་་་ 

། འདོད་ན། ཀྱིརམི་ལོག་པའི་རྟགས་ བྲ་པའིདམན་ལམ་སན་དྲུས་སེང་བུའྱི་བང་སེམས་སྱར་ལམ་པ་དེ་ཡང་འཕགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། །བཅིག་ བྱང་སེམས་ལཤུགུས་འབྲུས་ཁྱིརྣམ་གཞུག་ 
[ བྲདྱ་ཅིད། ཉན་དང་ལ་དེཡི་འཐད་དེ། ཙུན་ཆུགས་ཁྱི་དེནྱ་པང་འདས་ཐོབ་པ་ི་ལམ་གྱི་རུནོ་ལ་ཞུགས་པལ་བེད་རིགས་བགང་ཞིག །ཐེག་དམན་ལླ་མུང་འདས་མཚན་ཉིད་པ་མེད་པའི་ལུར། ཞེས་ཟརན། མཐང་་ 
ངེ ཤུགས་ཁུགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ད་མ་བཅའ་དེ་འཐུད་པའྱི་ཡོར། འདོད་ན། མཐོང་ལམྷ་ནམ་གོལ་ལམ་ལ་གནས་པའི་" 


` ` ལམ་ཕུག་བསྔལ༧ེས་བཟོད་ཡ་གནས་པའི་ མན་ཡམ་སྔན་དུམ་སང་བའྱི་བང་སེམས་དེ ནེ ཊུ ཱུ ཡུ བཱི ཡ་བ ཀུ 
༔ ལསད བོ་ངོ་གྲི་ུནིམས་དཔུན་ུགས་འབྲེས་གནས་ཡིནོ་པར་ཐལ་ལེ། །འདེ་དན། ཁིད་ཅི་བསམ་གཏན་བྱ་དངོང་གཞིའི་དམས་འུག་མ་ཚའ་པར་ཐལལོ། །གཏན་ལང། འདད་ནོན་དུགསཔ་ 
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།སྤངས་སྲཾད་ 
ཟུ ཡིན་པའི་ཡྱི 


མོ རར ་ འགུར་ཤིན། བསམ་བཞིན་ 


ག་ནི་འདིར་ཕྱི་མི' 


ར་ རྭ་ཐལ མ་བཅའ་འཐ ་པའི་ཕྱིར། འ དྭན། 
ཉོའྭ་དྲུག་པམ་མངས པཱའྱི་བང་སེམས་དྲེ་བིར འོད་ཡྲིན་པ : རྩེ ། དདྗདྗོོ་ ཞལ མ་ཛཱན་དུ་མ་སེང་བའྱི་བང་སེམས་དེ ས་དམ ་འོང་ 
།ུད་མངྱ་བཅིག་ཅར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏི། ༨ དམན་ཁམ་སནོ་དུ་མསང་བའྱི་པང་གམང་ ་ཡིན་པའི་ 


བཡ་ པའྱི་ཧེར། འདོད་ན། དྲེ་ཆོས་ཅན། ཌཱདཱུདྨཾད་ ཉེན་དགུ་པ་སྲངས་པར་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག 
ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ བསེམས པའྱུ་སཾན་མེད་ང་ལྔ་འྲུགསནས། ཆུན་ཏྱ་ཞུགས་པཱར་མི་འགྱུར་ཞེན། ཧུན་ལས་འཇུ་ག་པ་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ 
གས་འ | ོ ཡུ ཡུ རོ ཧུ རི ཅེ ྲ༽ཾཾགངཾརཇ&ར 


ཀིཾ དམན ཀཀ 





 སངྱ་བརཾམ་ཙཾས་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདོན། ༤ མ་ཡིན་པརྦ་ཐུལ། །མོ 
རྟགས་སེང་། གཏན་ལང། འ 


སིད་པ་སྩེ་བཅད་མེད་ ད་པ་ཡོངྭས་སུའ 





ལོཾོོ་ ` ཡོ 


པའ་ཐལ 


འི་ཤཾལ་རོ་ 
ང་པ་མི་འཁད་པརྲ་བལ ང་སམས་འ་༢ གྲས་གནས་བྱངདྲ་ཀྱི་རྩམ་གཞག་འཐད་ ཧཱཱྲྲཱཱ ན་ དེ་འཐད་པརྲ་བལ། ཿ 
ལ་ལོ བཤེང ངོ བྱའོ ཞེས བདོག ་ ་སམས་ ཀ་འྱོདྱ་ནིོ་གཞུག་དབིདིབགདུ་ སྲེས ཞེས་ གསུངས་པའྱ་ཕཾ་ ཞ་ལ། ©བ། བ། ངི ཏྲ 


>÷ ༩1 ཞཏ་ཌ༽༥༣༡/ 97 ༩ 














ཤོག འོ་བ་་ོ་ྱབ་ོམོ་སོད་ཕར་བསྟོན་པལ་ཡོན་པའྲ་བོོ། དྷེ་ཐརྲ་མཡིནནྭ་པང་སེཝས་དང་རུང་རཱལ་ཡི་གཞིམ༔ ཡོད་པར་ཐལ ངི དཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༠ 

༦ ངད ཊས་གསུངས་པ། རག གསུངས་པའི་ཁྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། ; འདོད་རྭུསཿ ‡ ་ བབ འི 

རི གཞོན་དགོས་པའི་ལུར། ”ཡང་དགེ་འ ཤཱའྲི་གངས་འདེནཆུལ་ལུ་འཕགས་པའི་ལུགས་་རོདའིཀ་བ་ན་རེ། འཕགས་པ་ལྟརྭ་སེས་བུཆེན་པ་བྱརད་ལས་རུན་ཞུགས་སུ་གཏོགས་པ་ལ་དོན་གྱི་ཐོབ་པརྒུན་*” 
གསུ་ཞུགས་པ་བརྒྱད་པ་དད། ་། འབུས་གནས་དང་ ཏྱ ་ བཏལ་གཉི་ དབུངིགསནསའིགས་༠་གཉིས་ཏེ་ལ། „ ཕྱིནྲ་འོང་ཞུགས་བྭ་དད་མསཾ་པ་དང་མཐོད་ཐྲོབ་པ་གཉིས་གཅིགཏུབྱས་པས་དོན་གྱི་ཐོབ་པ་འབྲས་གནས་ ཤྱ 

“ཏཾ ར་བ་བ ད་དྭ་བད་པར་ར གག་པར་ཚད་ག གཅིག་པ་དངུབ་ཡུམ། ཡྱིར་ལི' དཞུགསུ་པ་དད་མྲེས་པ་དང་མཐོང་ཐབ་པ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་དོན་གྱི་བྲོབ་པ་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་བ་དང་། ཁྱད་པཱརུ་ཅན་ལ་བརྒྱད་ 
དེ རེ ཅགས པ་བ དྲདགིཾེིེིེ་ བརྒྱད་པ་ཡུས་མདོན་བྱིད ཅདུ། གྱེས་བུ་བདུན་ པ་དྲག་བཅོམ་ཞུག སྭ་པ། བྱུཧད་པ་དང་སངསྤྱ་རསྭ་འཱ་མིངྡ་ཅཱན་ཏེ་ཉ་༥ 

] ཤུཿདྲ་ཆེས་ཟར ་ཟེར་ན་མི་འཐད་དེ། དབང་པ་བཅུལ་དང་ཚ འོག་ནོས་འཆད་པའི་མཐོང་བའི་ལྱ་ཅི པ་གྱི་སྐད་ཅིགོ་མ་བཅུ་དྲུག པ་གང་ཡོན་པ་ཧི། སྭད་ཇ| 


























ན་པ་དག །ཅེས་པའི་ཐད་ཡི་ཉི་གཱ་ང་ཁ་ས། དེ་ལ་གང་ལམཤེས་པ་ཉིད་ནི། 





༩ (༢་རམར་རེ་བོ་བསང་ཆེརོམ་བའོའ་ཆའོ་པོར་ ངོར ོང ི་ར་ཆོ་ཆོ་ བའོ རོ རང་ར 2 ༡ སོང་ག འོག་ཇོག་ོ་ འོལ་བ 

; ཐགམ་བླ་བུག་པོ་དྡེ་ཚམས་ལྕ་བརྷཆུབ་སེམས་དཔའ་དབབུད་པ་བརུལ་པོར་འགྱུར་པྲ་གང་ཡེན་དེནི ཧི་དད་པས་ལམ་དེ་ལྔ་རེས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ལ་དུད་པསྔརེས་སུ་འབྲང་བ་ཞིས་བཤད་དོ། 

་ གཤ གཚ རར ' ཤེས་ག ད་སི་ཞླབདུ་པརཐལ། ཅིའུ འདོང་ུ་ རྕོན་པེ་དག སྲ ༡༡༡༩ 

སྐུནུཔ་གང་ཞིག །འབྲས་གནས་ལ་དདུ་པའི་ཇེསའཐབང་དང་ཚོས་ཡི་ཇེས་འབུང་གྲི་ནུམ མི་འཐྲད་པའི་ཕྱིམཏེ། ཤདྲེར་དབང་པརོ་བུ + ་ དད་པར བས་དཔ་མཐང་བས་ཤབ། ་ 
པྱིར གཞན་ལ དད་དངུ་མཛོང་ཐེབ་ཅེས་པས་ཕྱིར་འོང་ཁུགས་པ་ད ཞྭ མ་པ་ད རེ བ་ག གཉིས་གཉིློ། ་དང་། ཕུ ཏེ ཞུགས་པ་དདམས ལབ ལཤུ་ ཀཾ གཏུ་བསུསཿ 

| ན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདིསྱ་ཡིར་འོང་ཁུགས་པ་དད་མས་པ་དང་། ༽ཉིར་མི་འབཞུགས་པ་དད་མའི ས་པ་གཉིས་པ། ཀ་ུསཔ་དང། བི ཕྱེར་འོད་ཞུགསང་མུཐོང་༔ བ་པ་དང་ཕིར་མི་ ཀར་ས : སིི | 
གཉིས་ག ཏུ་བྱསུནས་བརྙན་པའ་ཕྱིར་ཏེ། འབས་བུ་གཉིས དང་། གསུས་པ་ལ་ཐུགས་ཕཱ་ད་ དདུ་པས་མད་པའི་དབང་དུ་མཛོད་ ཤས་གསུངས་པཞྭི ས་པ་དང་། འབྲས་བུ་གཏི་ ཉི་དང་གསུམ་པཞཞུགས། - མཾ 
༩པ་མཐོང་བས་ བཔ་བདབང་དབ་ཛོད་དས་གསུང་སེའི། ཞིས་གྲསངས་པའྱིར། ཁཿ ཐིག །འདིར་བསྙན་མཚོན་བྱཿ ཤ་ཧ་དགེ་འདུན་ལ་ི་ཤུཾ་ཡདེ་དེ། དེ་ལ་གུང་གི་ད་ སྭསུ་བསྟད་བྱཅུ་དགུཛུན་བུགས་འགས་པ་ཁ་ཁ། 














། དབང་པ་བརྟུལ་ ་དང་རཱནཱ་པེ་དགྭ ། ཅེས་པསྔཆགས་པལ་སྣོན་ས 
་མཱི་འོང་འ ས་གནས་ཅེམ་པ་བཉིསལ་སིང་བུར་མཛུད་པའི་ཆུ་མཚོན་ལོ་ 
པ་ས་དེ་འདྲ་ བུའི་འྭབས་གནསའ ་གཉིས་བསན་པས་ཚགས་ 


ཡོད་དེ། རེ་གསནས་རགས་མི་བླརན་པས་ ཆྟུགས་ མ་པ 
བས་ཁ་མི་འགེང་པའྱི་ཆུ་མཆན་ ་ཡོད་ ཡདཔོ་བ་བཞོ་བསྟན་པསྟ་རིགསུས་པའྱི་པུར། དོ 
གས་འབད = །ཅེས་གཉིས་ཆོག་སྨེས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། གཞུང་དས་དག་འྱུན་གསུམབསྟན་པའྱིལི་ ཕྱིར། ཟེར་ན། དེ་ཆེ་དབང་པྭ་ར་ 


གནས་ཙམ་ 
ཕྱིར། 8 ་ ། 


དོར ཀློར 


་་ 





མི་འགེང་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོད་དེ། པརྨ་ཆད་ ་གཅག་པ་བྱཧྭ ན་པསྟ་རྲོགས 


། ཧྱིར་འོང་འབྲས་ 'གཞནས་ཅམ་སྲ་བས།བ 
ག་བཅོམ་ཁུགས་པས་ཁ་མི་འགེ ཆུ མ་རག ཡུས་མངོ་ 


བྲ ང་བའི་ཉི་ཤུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར དང་པྲ་གབ་སྟེ། ཁག་ཡིན ་བྭོ་འཕར་བཤུསམ་ཅིདྲག་གཞི་ཡོན་པས་དོར་ལ་གཞུནྷ་ནམས་མརི་བཞིན་པར་བྲགངས་བབྱན་དགཡོད་པའི་ཨིར། རྒྱུན་ཞུགས་ཁྲུགས་པ 
ཅུན་ཞུགས་ཁུགས་ཕཤུགས་ལྭ་བསྟན་པའ་ཛུར། དེས་ིར། ད་འབྲས་གནས་་” 


ཕན་སེང་གི་ཞུགས་པ་གཉིས དངོས་སུ རཿ 

| དབང་པེ་བྷ ལཿ དཱ་ང་རྣཾན ཿ ཤལ ༦་ནདུ་་ དད་དད་མཐོང་ བ་ཅས་' 

ཡི་བ དུ་ཡིནནོ། །སྐབས་འདི་ དྲག 
གསུ་ུས་པ་འི་ཕིར། ཧི ཕྱིར་ཨི་འཾངའབྲུ། 


་འགེང་པའྱི་རུ་མཚོན་་་ 


བྱད་བསྟན་པསྟ་རོག་སྤནས་པའི་ 










[ 


༧ ཤད 








ཐལ] དག ༨ ཆི 
ཐོབ སྲཔུ་བསྣན་པའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིག་ །འདིར་བདན 
ཛཱ མསྤ་ས་དི་བཞིན་པར་བྲགངས་པས་བྱཿ ་དགུ་ཡྐོད་པའྲི་པྲིའ། ཟེརན་མི་འཐུད་དྲེ། 
་པཏེས་བཟུང་། གྱསནྣམ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདྭས་པ་་ 


ས་པས་ཆགས་བལ་སན་སང་གི་འབྲས་གཞོས་ 
ཡོད་ གས་བའུ་ཡུན་གཡོགའབུང།གཞོས གོ ས་གོ ནུན 


| ཡོད་དེ། འོག རོ རཿ 7 $ 
སཱངས་པ་ལསནི་ཕྱིར་མི་ལཱག་པ་ཞེས་བཤད་ད། །ད་ཞ་རྣམ་པ་ཝར་ཤས བཔར་བྱ། ། །འ 


སང་གྱི་ཧིར་མི་འོད་འཐབུས་གནས་གསུམ་བསྟན་ ་¶ 





འཐུསྭ་བཐོདརལ་བའི་ཚིར་འོངོ་འབུས་གནོས། ཆགུས་བལ་པོནོ་སེང་གྱི་ཧིར དྲ 
དྲ་བུ ཞེས་གཉིས་ཆིགྲ་མོས་པ་མི་འཐད་པར་ 


གླ བརྙོལ་དྲག །ཅེས་གཉིས་ཆིག་པྲས་པ་མི་འཐུད་པར་ཐལ། གཞུང་འདེང་རྒྱན་ཁུགས་འབྲས་གནས། 
ད པའྱི དྣིུལ་དལས་ག བ་པའི་པར། ཏུ སངྱས བདླདདངྱསིན་ས་གསདུད། ཐབས་ལ་མུཁས་པ་གདཱ་ཡིན་པ། འདི་ལ་མས་པའྱི་ཆུ་དག་ཡིན། 
ཐལ འདིས་ཡོས་པ་སྙེམ་ལུམ་གྒེམ་པའི་མཐུན་རྩེན་ཚང་བཞྲི་རྒྱུ་གསུམ་བསྟུན་པའི་ཕིུར། ཁབུཔ་སང། རང་ལུག་ས་ཅི་ཨྱའཱ་ ནི། ༈ འབྲས་བྲུ་གཉིས་པ་དང་། གསུམཱ་པ་ལ་ཁྲིས་གསུངས་པ་ཨི་འཐད་པར་་” 
ཅྱི ུགས་པ་དངོས་སུམ་བསན་པའི་ཡིར། གཞན་ཡད། ཉི ང་ལ་ས། པངདུ་འཕོ་བྲ་ཝུ་པ་ཡི་ནཏེ། ཞེས་བཤད་པ་ཡི་འཐད་པར་ཐལ། དད་དང་མཐེང་་ 
མཆོནྱ་ཐ་དོན་གི་དགེ་འདུན་ལ་གཤུང་གིས་དངོས་སུ་བརྟཊ་པ་བཅུ་དགུ་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་་་པསུཁ་བསྐབས་ཉིཤུ་”་ 
ངེ ཏེ ¡ གང་ཁའད ཉེན མོངས་པ ་དྭགུ་པ ཐཾ 


དི་ལྟ་ཧཱཾ། བར་མདཾར་ཡོངསསུ་ཆྒ་ངེན་ལས་འདའ་བཞི། ཞེས་པས་དང་ 








“` ་པ་ཡིན་ཏེ། 


ནས་དྭགེ་འདུན 


མ་དྲ་ར༢་འ 


ལྡེག་པ་དྲུག་པྭ་ཡིན་ཞོ། །ཝཱེས་དུག་པ་དང་[ བདུན་པཱ' 
པཿ བ་བའི་ཆུས་ཐུས་ཤིའ ནྭ་སུམ་དུ་བྱེད་པའི་དཱད། ཞེ ་བརྒྱད་པ་ངོས་བཟུང་བ་མི་འཐ རུས འང ་ལུགས་ལ་འགམིན་འགྩོ་ཐཱག རྱ དལ་བབོ་འཕ་ཞད་གཅིག 
ཨཱའྲི་གྲངས་ཝ་པ་དང་། ྲིགས་ངགས་བཅ་ཡི་མིང་ཅན་ཅེ ས་དཔེ །འདུན་ །ང་ འདྲེ་ མི་རིག སྭ་པའི་ཕྱིད། ཁན་རེ། རུ །གང་ཡ་ཡ་ང་འོ་ག་ཊྭ སང 
དེ འཕོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེན་རིགས་པར་ཐལ། རྒུ་ཊ ངྭ་ངུ་འཕེ་བ་ལྭ་པ་ཡིན་ཏེ། ཤས་གས་ངས་པ འི་ཡི གིས འེ གཡན་ཁྲགྲནསདསྩསརའ | 
དཅིང། རྒྱན་ལྣ་ང་ལ་ས། རྒྱན་སྣ་ང་ལས། དེ་ལྭ་པོད་ལ  གང་འཕའི་མི ཤིས་བཏགསནསད་ལ་ལོག་མིན་འའི་༤ 


བ འི་བར་ལ་པ་དཾ་གོང་འཕོ་ཞེས 'ལཝཱ་པ་དང་། གཟུགས ཁྱི་ཆགས ་བཅམ ་གྱིཡིད་ཅན་དྲུག པར་བ པགས་པ ་བར་བཤ 





།ནི་ཞེས་གཉིས་པ་དང་། མངོན་པར་ཞངུ་བྱེད་པ་དང་བཅས་བསྲ་མ་ངན་ལས་འད་ དས་པ ་ཞྲེས་པས་ག 
ཁཞས་པས་ལཱ་པ་དང། གད་ཡང་གླུབགསི་འདོ་ད་ ཆགས་དང་བལ་བའི་མྱི ཞྲིས་པས་གུསས ་པཿ 
གཡོང་བའ་ཚུས་སསྦྱར་ ངན་ལང་འདའ་བ་ནི། ཞས་བདུན་པ་ 





སུམ་པ་དང། མངོན་པར་འདུ་བེད་ཡེད་པར་ཡོངས བུམ་ངན་ལས །འདའ་བནི། ཞེས་པས་བཞིི་བ 

དེ་ནི་འདིིཿ ནས་ཤི་འབུས་ནསཱགགསུམེད་པརྦ་ཆུ་བར་འགྱུར་བུནྲི། ཞེས་པ་དང། དེ་ཏནྲ་ལིར་མཾ 

དང་ གར་ཡང་འགྲོགཔའི་ཧཿ མས་པར་འཇུག་པ: 7 འ་མི་ལྕཾག་པ་དེ་ནི་ཆུ་ངནཱ། ཚེས 
བྷ 





དུད། ཤ 


ཁི 





 ་ 







གསསི་སཨེིཨཾསྣྣཨ་།ས གོ་བོ རོ་བ ར་འདོན ༡ ཆ་ཁ འོདང་ཁིར་བང་་། 

སིབཅན་དང་ཕྲིད་རེར་འསོའི་མིང་ཅན་གཉིས་སྲྱ་བེ་ནས གོཧིཡིང་ཅན་ ལ་འབུར་བ་གསུམ་བྱི་མིང་གིས་བ གས་པ་དང | མིདྷ་རེར་འགོའི་མིང་ཅན་ ལ་གཟྲུགས་ཀྱི་ཆགས་བཅོམ་ཞེས་བཏགས་ 
ས་བོད ལ་འ བར་ི མ་ན ཁི དིར་བསྟན་མཚཱོན་བྱ་དེན་གྱི་ ཁན ཡུ་ཡོད་དེ། ཚ་བའི ༽ 

འི་བ རུ བི་ལྔ་དད་ད། དེ་ལར་ཧྒན་སང་དཱང་ཉི་པ པའགཞིས་། ལ་བའི་ཕིར། དེར་བཏྟན་མཚོནྱ་བ༔ དུན་དལྟཉིུ ་དེ། བྱང་སེམས་འཕ 
དོན་དུམ་པའི་སེམས་དང་པ་བ། ད་པ། ཆ་ ས་པཾའི་ ཐཾ ། ཡིར་མལགོར། བགུཅིགགས་བགས་པའི་བུང་སེལསྣ་རམསས་ཡོད་ ཡས། དང ཡལཔའབར་བཅད་པའྱི་ལུ་སས་དལས།་ 

` དང་པ་བ་ལ་བྱེ མ་གས་པའི་པྱད་པ་ལ་ཁུགྲས་པའི་བྱང་ མུས་དེས་ག ས་བ་དུན་པའི་བརྱ་སྱི་ངས་མས་ལྱ་བེད། རདིདརཾིེིྲིེ་ ད་པ་དང་། དགུ་པའི་གནས་ཀྟ་བས ༧༣. 

དི ཐཱ སྱིབ་གཅི ྲི་གིང་འོགས་པས་དྲདའའི་གཞས་ཏྲསཅྱི་བང་ད་ ཅད དེ་ཡང་སུ་དང་པ་ལྱ་རུན། གས་ ས་པ་དབང་ཕྲཾ་ཚོང བརལ་གཉིས། ཙུནྟཁུགསའབྲསེག ནས་ཙམ་ སསར 


གྱོ་གཉིས་ཏེ་ལའི་མིང་ཅན་དང་། ས་གཉིས་པནས་བདུན་པའི་བར་ལ་ཕྱིར་མཾ་འོང ང་ཞུགས་པ། སྱིར་འོང་འཱག་ཅིཡ་ བ། ཁྱད་པར་ཅན་གཉིས་དང་། ས་བྱཅད་པ་གཞཆད་ཀྱི་བང་སེབས་ཡྱརྡ་མ། ང་། དྭགུ་པ་དང་་ 








ཡོ 


རླ ༢ ་' 









ངོ ་པ་ཡནཆ 


 །བྱང་པ་ལ་དྲག་བ ་བཅོམ་ ཁུགས་ པ། སྲིད་པ ཐ་མའྱི་བང་སེམསལ །བསྔེ་རྭའུ་བུའི་དད་སླྱསྲི་བང་སེམསཀྱི་མིང་ཅནྡྲ་མསྭསཱ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར རཾ། ཞེས་ཟེའ ་བེར་ན། ཕྱིན 
དཀྱི་བང་སེམས་ལ་ཕྱེད་མེ་རི་ ཅིགྲས་པརྡ་ཐལ། མཐོང་ཚོས་ཞི ྲགེཾེཾཾཾ་ དེ་སུ་དུག་ཕཱནས་འཛཾགདཾགས ་པའྱི་ཕོར། རྣ་མ་བཤད་ལ་བ། 


སྲེམས་ པའ་སྤདྭག་པུ་དེཡལ་ གེ་འདུན་ཏི་བུའྲི་གངས་འཇིན་བརྱ་དྲྭ་ལས་གྲཞ ན་ནམ་པ་ 


་ངེ་( 
ིདདེ་འཛིན་ 


བའ ་ 


རཿ 






ན་གྱི་འ ས་ཉི ན་སུམ་དུ་བྱེད་པྲགཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གདིས 
ཀྱི་སྔ་ཆེས་འབང་གི་མིང་ཅན་དང་། ས་གཏིས་པནས་ལ་པ 


།ག་བས་ལཿ 


སྲ་དེསལ་གནས་པའྱི་པང་སེམས་དྲེ་རུན་ཁུགས་ཞུགས་པའི་ཡིང་ཅན 








བྲ་བ་ལ་བར་འདའ་བནས ཡུས་མདོན་བྱེད་ཁྱི་བའ་བྱི ་ཤྱིར་མི ་འངྲ་གི་མི་དྱ་ཏྲན་ལི 
ར'ཡིན་པར་ ཐལ། སྐད་ཅིག དང་པོ པ་ག ནས་པའི་བྱང་སེམས་ད ་ 


གོས་བ 
སུ་དྷཿ ང་ 

།མཐོད་བཁྲི་ཆོསལ་ཞི་པ་ལཔ་ཉོན་ཡི་དབང་པི ཀཀྲགགེཾེིེིཾེཾེཾི ར། ཙཱམཐར་པྱཾར 
ས་ག ཁ་ཅིག །་དསམ་སུདཅིགདང་པ་བཅོ་ལ་གཞུས་པའྱི་བངཔམས་པྱིརནུགསུགས། དད ་ 
འྲི་བརྲ་གྱི་བང་སེམས་ལ་རིགསནས་རིགས་སྩེ་གཉིས་ཀྱི་མི་ང་ཅན་དང་།_ སྭ་དྲུག་པ་ལྱྭ པརུ་འོད་ 


ངོས་ག ས་བརྒྱད་པ་ད ངཾ་དྲྭགུ་པ་བ་ལྱ་ཕིར་མི་འོང་ཞུགས་པ་དངྲ། སྲ་བཅུཿ 


རམ 


ས་དང་ལྡན་པ་བྱང་ཆུབ་་ 


གྲས་པ། སྭ་བདུན་པ་བ་ཁྭ་ཕིར་འང་འ ས་གུན་ མ་པ 


༣ ནི མས་ ནམས་སུའ 3 བར་ན། 


པའི་ཕྱིར། [| ་ ཇེ 



















། ཆོས་ཅན། དེ་མ་ཡེན་པར་ཐལ། ན་ཞུགསཿའབྲས་གནའས་ཀྱི་མིད་ཝན་ཡིན་པ་ཁི་ཕྱིར། དེ་དེར་ཐལ། ལ་མཛེསྤུ་ཤེས་ལ་གནས་པའི་བྱང་སེམས་དེ་གྒུན་ཁུགས་འབྲསཿ སཉིམིང་ཉན་གང་ཞིག །ཐོགཆིནྱ་སོམཐོང་ 
ལམ ་བཟྱརདཅིགཅ་དཔྱའ་པོའི ཅིངཏེ། གཡེརྡ་བེང་ལས། འདེ་དགའིམ་པ། ་འམ་ཅན་ལ་སུར་བྲག་འཐད་པར་གྲོ་སེ། ལོས་འབང་དང་བརཅད་གཅིག་བཞི་ཀབས་ དམ་དལ་གདེ་རགྱེང་ང་གཅི ད 
གྲིས་ཐོགས་པའྲི་སེམས་པར་བཤད་པས་སྲི། ཧཾ །རུང་ལགས་ལ། མཚོན་བྱ་ ཊུ ཤྱི་དགེ་འདུན་གྱཾ་དབྱ: ཞི། དབྱེ བའྲི་གངས། དངོས་བཏགས་ཀྱི་ཁད་པར་དང་གསུམ། དང་པའི། བྱང་སྤེམས་འཕགས་པ་དེ་ 
| ། འདིང་བཏུན་མཚོནྱ་བ་དནཅི་དག་འདུན་ཙི བགཞི་ལིད་ནོ། །གེས་པ་ལ་འཕུགས་པའྱི་ལགས་དུང་འཁདཔེན་ ལུགས་གཉིས དང་བཞི རབས་འདིར་བཀུན་ཡིདག་འདུན་དཀོནམ་ཆེག་ལ་ཉིལྭུ་ཡོད་དེ།དངོས་ 
( སྭ་བྟཤང་བུ་དུད།གབུ།ས་་ ་བསྟན་པ་བཞྲི་རམས་ས་ཡོད་པའི་ཕིན། དང་པྲེ་གྲབ་སྟེ། དབང་པ་བྷརཱལ་དྲང་ནོན་པ་དག །ཅེས་པས་དངོས་སུུ་བསྟན་པ་དབང་བརུལ་དད་པའྲི་རས་འབྲང་དང་དུབང་ནོན་ཆས་ཁྱི་རྗེས་ 

འབང་གི་མིང་ཅན་གཞིས། ད་ད་དང་མཐེང་ བྱ་ཅྲས་པས་འབུས་བུ་བརུ་པུ་གཉིས་ཁྱི གས་པ་དང་མེའ་ལ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་དང་། དེ་མཐོང་བྲོབ་པ་གཉིང། གཅ (བུས་པའི་མེད་ཅླན་གཏྲིས་དང་། རིགསནས 
རགས། ཞས་པསྤ་དངསསུ་བརྟན་བྱཅུན་ཡུགས་རིགསནས་ཇིགས་ཕྱིའི་མིང་ཅན་བ། ་དང་། བར་ཆད་གཅགཅས་པས་དངོས་སུ་བསྙན་པ་ཕྱིར་འོང་འབྱུས་གནས། ཿགཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པའི་མིང་ཅན་དང། བར་ 




























།ཡྱེས་ག ་གནས་དུང་། ཧིད པས ླས་ དང་། ཁོག་མིན་འགྲོ། །འཕར་གསུམ མླུ་པོ་དྱ་ཙེ་མཐར་ཐུག་འགྲོ། །ཞིས་པས་དངོས་སུ་བཧྟ ཉན་པ་འཕར་བ་གྲསམ ༦ 
དགགོང་འཕེ་གཅིད་བས་པའི་གའཔའ ་གཅིག་དང་། གཟུ སིཅགས་བཅོམ་ཞེས་པས་དཔོག་བཏུན་པགླག་སམདཏར་འྲའི་ཡང་ཅན་དད། ཚེས་ལ་ཞི་ཞེས་པས་དངོག་ས་བཏན་པྲ་མཐོང་ཚོས་ཞི་ི་ཡིད་ 
ཙན་དང་། སུསམངོནསུམ་བྱེད། །ཅིད་པས་དབས་འད། ན་པྱ་བུས་མངོན ནོ ཅན་དང་། བསོ ཞེས་པས་དངོས་བུ་བསུན་པ་བུསརུ་རང་སངསྦྱ་ཆུས་ཅི་མིང་ཅན་ནསས་སུ་ཕུད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲབ་སྟ།རྒྱུན་ 
ཁུགས་འབྱས་གནས་ཅམ་པེ་བ། ཚྱིར་འོང་འབྲས་ག ཅ་བ ཆེ ༢ ནས་གཙམ་པ་བ། དྭག་བཅོམ་ཁུགས་པའི་མིད་ཅན ༦ཅནཚཱམས སས་སུ་ཡོད་པའི་ ཕུར གཏིས་བ་ནི། ཧཱབས་འདིར་བསྟན་གྱི་ད འདྲོན 
ལྟིད རུན་ཞུགསཨྱི་སྐར་ལ་ལཱ། ཕྱིར' གི་ཀར་ལ་གྱུ། མི་འོང་གྲི་ཨྨེར་ལ་ གག ་ བཟླིད་དུང་སརསྐྱསཙ་མིད་ཅུནནམསས་ལོ ཡོད་པའྲི་ཕིར། དང་པའ ཡོད་ད 

གས་ཁུགས་པ་དབ་ང་ དདཝའྱིརསའང་ད བ་ན འབྲང་གེ་ཡེང་ཅན་གཉས། རན་ཁུགྲས་འབྲས་གན་ས་ཅམ་པབའ་མིང་ཅུན། རགསནས་འིགསུ་སུའི་མི ཅན་གཉིས་རྣ ༦ དུ་པའི 
༡ ༣ གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ཡོད་ ར་འོང་ཁུགས་པའེ་ཨེང་ཉན། ] ་ བཞི་ན ་ཚེག་ག་འ་ཆད་གཅིག་འཞིའ་བ་གླག་རསས་ཡོད་པའི་ གསུམ་པལ་བྷཅ་ཡོ་དདེ། ཅིར ལོང་ 















ས་པའི་མི་ངྲ་ཧན། ་འདཱའ་བ་བཞིའི་མིང་ཉན་བཞི། འོག་མིན་འགྲོ་ད་བེ་ག། ཧསཔའི་འཕར་བགྱུསམ་ཚི་ིདཅནགྲམམོ་སདའི་མཐརྡབག་ཁཐོའ་བཏགསོཔབ་གོ གསོ ས་བཅོམ་དྭབེ་གཞིནྱ་བསྔནས་་ 
གླ རཅཆ་ བོ ར་རི ད་སད་པབས་འདར་དངོས་སུ་བསྟན་པ་བཅུ་བདུན་དང་ཐུགས་ལ་བསྟན་པ་གསུམ་ཡོད་ ། གཡུངགི་བྟཡུ་ཁུག དབ ལཾ 
དང་ཚོན་པ་བ །ཅེས་པས: རྒྱན་ཞུགས་ཞུགས་པྭ་དྭབ ལདར་པའྲིརེས་འབང་དང་གུ ང་དོར འཐབགཉིས་དབེརབད་ ན་ནས་འགཡ་ལྱ་ཅན ཐུགས བྲབས་གནས་ཙོག པོ པཱའྱཾ་མཾ་དྭ་ཅན་དྲ་བ ¡ 
¡ གསུདུས་པགས་གས་པས། དད་གས་ཡ། རེགས་གྱེའཿ མིང་ཅནགཉིས་དངོསསུ་བསྙན། ད་དང་མ ཐོང་ཐབ་ཅེསུ་པས་ཕྱིར་ ང་ཁུགས་པ་དང་མས་པ་དང་མ ངྲ་ཐོབ་པེ་གཉུས་གཅིག་ཏྱུ་བྱས་པ་དང་། ཧུཾར་མི་འོང་ཁུགསཔ་” 














- ད་ད་ཡས་པ་དང་མཁོང་ཐོབ +  ་ སྦཀི་ཁུགསལལི་མིང་ཅན་གཉིས་དངོས་སུ་བསྙན། བར་ཆད་གཅིག་ཆེས པས་ཕིར་ཁོངྱ་རཱ་གཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པའི་མོངྲ་ཅ་ ངས་སུ་བསྟན། བཾ 
དཱི ༤ འཆར་བར ས་གས བ ་གནས་ཉྭམ ་པབའི་མི་བ་ཙན་དེ་བ ཁྲ སྒྱསགཞས་དབ ལོ བྱེད་དབྱད་མིན མེན་ཞེས་པས་འདའ་བ་ 2 ༼ཁོག་མྤིན་འསོ། །འཕར་ མཞིས་པས་ཡོག་མིནུའཛ། 
དབེ་གཞིར་བས་པའི་འཕར་བ གསམ་བྱི་མེང་ཅན་གསུམཔོས་ྟས། སིད ལིམཐར་ཐུག་འ པོ །གཟུགས་ཁྱི་ཆགས་བརོམ་མཐོང་བ་ཡིས། །ལ་ཞི་ ས་ལ་ཞི་ལས་མངོན་སུམ་བྱེད། ཅེས་པ ་པསམ ར་ར རི“ པེ 








དཱ ནགས་བ 
དྷེ སངསྦྱ་གས ཀྱི་མིངྲ་གཱི་བཏག ས་པ་ད་ཡདྭ་མཆུན་ ་ཉིད་པ་ཡི ་དགོས་པས་ཐེག་ཆེན་པ་དངུ་ཐེག་པའ 


བྱང་འཕ བོ ད་འའི་ཆོས། ཀ་བ ིེ མ ཕུགཔ་མས བྱང་ཆུབ་ཡེན་ཏན་ཕ་པཁ་ཡྱི ཉུམས་འགུར། ཞུས 
རཾ འཕགས་པས་འཆི་དངུ་ན་བ་དང། །རྒ་བ བྭསག་པལྷ་མདནས་སངས། 8 ནྲ 
དཔོད་རི་བཅུནཿ སྦྱོརྱཾསམཚན་དཔལ་བཟང་པའི་གསུང་ཙོམཔ་ལྲ་ པབའོ། །།ཤིན་ཕིན་ཨན་ངག་སྙིང་པ 


= -¬“8::ངོ༤བ་རར་༤་ ལ་རམཆ་ཚ་ཆལཛོང་ལོཁསང་རའཆངཡཆལ་རང་འཆང་མཆལལར་འའ༤--.-༤༡༠༧༠༤༧༠༧༡༠༡༠༡༩༢༢༧༢།”༧༩༩ ༧༩ གོ ཀ་ཀགས་གཏ་གག་འ 


མ་ལ་དྲག་བཙམཁུགསུ་པའི་མི་བཅན་དེ་བསྟན། བསེ་རུ་ཞེས་པས་བསེེརུ་རང་སངཿྤྱ་ཧས་ཀྱི་མིང་ཅན་དེ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི 
ཙ་སས་ལྱཆུན་ཁུགུས་ སེགས་ཁིཿ ཐུབ ཡ་ཡ ་ ིིག་པའིཞཁ་ལའི་མདོ་ལས་གསུངས་འྱིརར། འ་ ་ 


། གསུམ་པ་དངོས་བཏགས་ཤྱི་ཁུད་པར་ 
ལརན་བྱང་སེམསལ་དུང་། 


མུ ན་ཡོད་པྲ་ར་ཐལ་བའ་ རན་ཡོ དཔ ཁི གལ དཔའ་ལ 


སི བར་པའ་བམསྲད པའ་མེ དཔའི་ཡིས། སྔ དཁམས་སྱ་སེ་བ་ལེན་པའྱི་བང་འཝ་ ངེགི་གངྒ་་གི་གཞི དབསུམ་བཞིནཧུགབའའ པའ་རའ་གྲ། ག་ཅུརམད། དེ 
རལ 


དེར་ལས། ཱཱགཱ་བ་ལན་པའི་་ 


་བསཱངས་པའི་ 


ཧུ སུ་མེད ཁམ་པ ་ དས་པའི་པིན། 


འདུན ན་ནི ྭ 
འིདཀའ་བའི་གནད། དད། །ཡུང་རི་གས་ལམ་ནས་དངས་ཏེ་མ་ནོར་ = །གསལ་མཛད་ཆོང ༣ལྟེ་ལསློ། 


གས་མེདཏེར་གགོའི་ཤིར་ 





པཿ 








དེའི་བཞེདྲ་པལ། །བརྒུད་འིན་དང་བཅས་བཧ།ལ་བརྒུད་དརྦ་ཆུས་གོག། །ད་གེ་ལེགས་འཕེལ།། རའུ་ རྣམ་ཕྲོལ་ཞི་བའི་གྒྱུ་མཚེར་རོ་གཅིག་ཏུ། གི བའི་འ འོ བགའ་འབོ་བུག་འ །ཅིག་གི་གཟིག ས་མའསྱ་རད། 
དུག་གསུས་ཧི། །དྲི་མ་ཡེ་ངོས་འཁུང་ལེགས་བཤུད་བདུད་ཊྟེ་འདི། །དུཔར་དུ་བསུན་པའི་རྣམ་དཀར་བུང་པའི་མཐུས། །ཡང་དགཆོས་ཁྭ་གཱ་མ ཐང་ཐུག་བླ། །གདངསྭེ་ཆུད་ཝའི་འགོ་བ་མ་ལས་པ། །ངས་ལེ་གསྲའོར་བུའི་མཛོད་ལ་་* | 
]དབང་འབྱོར་ཤེག ད༥ད༥ཀགཀྱག་ཀྣཾྣ་ྣཀྣྣྣ། རང ིིིནྣཾྣཾྣྤྦྲོྣསྣ སི ་ དཾ ནོ 
!ུ བླསྨན་དང་བསྐན་འགྱུར་དང་བྲི་བཞྐོ་ལེགས་པར་གུབ་པའི་དགྲེ་བ འ ན་ཆེག་ཏུ་ཤཱཀྱའཾ་དགཾ་སྱཾང་ཚས་སྨྲ་བ་དག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཇིན་གྱ་མཚོས་སྱར་བའོ།། །།ཕྱི་ལ་ ༡༩༨༧ ཁར་ས་བྱེས་དཔེ་མཛོདནས་དཔར་ཤིང་གསར་དུ་*” 
| བསླེན་པ་དགེཞ། །དགེ་ལེགས་འཔེལ། སྤར་མྒད་ལ།། ང ` ་ཱ 





༡ ` 


×: 
རར 2 -- 652༣ 
༄༅ར7༼ 
། 





----¬~--¬-”””༡༡༡༡༡༡༠༡༥༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༢) ༢༡༡༩ 





གབཁྲའ་ང་ཚང་ཁཁའ་ངོར་འ་བཁཡོ་འརངསྒ་སྫར་འཁར་འངབར་༢༡༤༨༢༨ 





1 ླ#ནདྒཕ 



































ར་རོ འའ ལོ = ༥ 
རློ ཅར 
> ༢༠༡༩ 





རྲ ས་ཡ བསམགཏ 


བགག 





ཏིད་ངེ་འཛིན་དེ་ལ་ག ཀཀ 'ལུགྲ་ད 


ག་ད་ས གསས། 





།ཞེས་སཾགསགཟས། 







ར་སམ པ་ལ 
ལི 0 


~¬. -~-------- -~ --- 
སར་འཛ་ཁ་ཁོ་་རོ་བོ་ ར་རང རར་རོ 


བ་ནི། མཐོང་ཁམ་རེ་སྦཾ 


གས་སོ། 
ཏིདདང་ཆཇུགི་ 


; ] དུས་ཐམས་ཅདདྡརེས་སྭ་བཟུདདུ་ རློ དེ་ལ་འདརམཐོད་སྲད་ ག་པའིས་བོནྱཀི་དངོས། བེདཔའི་ཐེགྲ་ཆེ མངོན ས་དེ 
ར་སི £ རར ྲ བཾ སྟནཾབཉོསྦ་ཀྱི་འགྲེལ་ ལལ ཏམ་ལས། དབབ་ནི། སག ཉེད ད་ ནཏུགས་དེ་ཉིད 


མད་ད། བདུ འགྭན་སནས་གཞན་ ༢ ནཔ་ 
ཏྟན་འཛོ ནངའིསབསྲས། དྡེར མདདཐ་བྱུད དདྲ་བདྱ་གིས་ག གནས་པ ས་བ རའ དསགཞུ། 


དུག རྣམ་པརྱེ་“་སྟེ་སེངཀེ་རྣ་ ད་ བར་མ 
ྲ 























-~~ྕ-༡༩༤༠༤༨༤༢་༠༤༠༤༢༢༤ རའ འོའ་འཕང་འའ་༡ཆརམ༩༡ 
༠༢༠༡༤༤༨༤ ལོ་བ ོོ་མཐོ་ོ་བབོརོཡའ་གང་་ ཁོར 















ར་བ 


སུམ་ལསྲ་དག་ཚོནྲད་ ་མ་གཏོགས། འདེལ་མདོ་སྱར་ རོར ཅོ ཤོ ས་ནས་བསམ་གཏཏནྱ་ཅི་བར་ ཇོནཔར་་།། །། 
རོ དུ པདེིི་་་ ག་་་ ཐོའུ བསྲ ཁོ ལོའོ ཡོ རོ 
འཐད་དེ།༔ དག བསྲ་ས་མདོལས་གསུངས་པ་ལྟར་སན་ ད་དེ ཚགས་ད གས་ལུགས་པའིིཁྱད་པར་མགུཏོག་ངི་ལྟ  ༢༠༡༡༣ྟུལ ནདུགརཾ ཐགསྔརས་གྲསས་པའི ཱ 
ནུབྱངས ཀྐགབས་ཌེནའབེལ་ལ སུརུལ་ཡདོ་ ལ་བ ཧཱ སྭ ན་གང གུགས་པའིཁའ ག་ འུདུབའྱིིར་དདུ། གཉིསཔབདྲགལ་ལ་འཇུ ར་ 
ཆདང་ཡིདཏ། དྲ་བསིགས་གབའ། བཞེདཔཉིད མདོདང་ཏནཔ མཿ་དགེངས་ཞིནཔི་ཅིད། མཐེདལཔེ་རུའདལྭ་ཉཡེས་པད ༥ འཐུག་ད་ ལ་སེངག་ནམ་ཡངས 







:: 






























ཤ། །ཉྱིན་ཐིི་ས་འྲྱུ་བེད་ནམས་སོ།།ཞེསྱ་ང་བ་ལ་སགས་པ་ལུགས་དངུ་འྲདན་བ་དདྱ།པེ་བ་འག་པས་དགི་འགག་གྲོ་ཞིབྱ་བ་བུ་ལ་སོགས་པ་དགུས་དངཡི་རྦ། དི ་ 

“ གཏུང་དོན་ད མཐའ་དཔད་པགཉེས་ལས།ད་ངས་ཁར བལམ་རེ་སྱོར་ལ་གནས་བ སེམས་དཔའ་ངོ་ཅ།ཝྲ་ཀ་བ་ལ་དབང་བེད་པའི་ཕེད་ལས་དང་ལདབ་ཡིན་ཏེ། མཉམ་བཞག་ཏུ་སེངགྲེན་བ་པརབྱཧངབ་པའིཏི ཛྡེད་ལྷ་ཏིམས་པར་་ 
སང ༨ `` `  གབས་དས་ གབའིི བང་ང་འའབལ་ཡདང་གདང་བའི་སྲེ་པ་ཡལ་འད་སེང་ པཔར་བྱྱིངས། 

འྟཉཾརནང་ཞཔས་པབའདུག་བ་ཡིད་ཏེ། སདཔ་གན་བཏགང་ཅསས་བོད་ དོས་སྤུ་པངས་པངྡ་རཱ་དས་མཐང་ཧཱ་ངསྲ་ཐཱཾ་བགྷཏིསྦཾ་ཙིའཇིགས་པ་ཡིད་པའི་བདེད་པ་འདྒོད་ཏོགས་པ་གྲནས་པའིསེངས་དཔའ་ཡྲིག་པའྱི་པཾདྱབང་སེམག 


















ཏ 
ཡ་ 












2 ༣ ' ༨ ×: ༡ ༨ རར ༢ ༡༢" རའི ་ང།བ་(༨༦༩༤།༼ = ༥ 

; , .,།ཡཐྦོརཕམ་པཚོས་ཅཱཾ།རྗེསཐབཉུ་ཉིདའབྲེལུགས་མཐྲད་དང་ལུགས་མེ་ཆྲབ་ལ་ཏོགས་བརྡ་བྲདཔ་ཡིད་ཏེ།བདྲེད་བཞིའི་གྲགས་རུལ།བོང་དྲུ་རུད་པ ལིབ་དོན་པ་བངོོད་ཙགས་ལ་གཏམ་པའི་སེབས་དཔའ་ཡྲིན་པའྱི་བུར།ཁཅེག་མ བལམ་ནོམ་ 

= ༣ ཐོལ་འཨལགནས་པའ ཐམབདཔ་དང་བཏ་བཞག གདདདམ་བརད བངས་པིཉིརའོགརའབའབགག་འོས་གྐདག་ བདོད པྨསདྲ་ཐཱཔཾ ཏིབྱ་བེ _་རོ|ི་ 
རེ སམཐཿ 6 ར་ 


ཚི མཐོང་ལམ་བརྡ་རེག་ཐོབ་ཏུ་ཏཱུད་འབྲེལ་ཕུགས་མཐཐུན་དང་ལུགསཡིམཐུན་ལ་ཏོགས་པ་ཡོས།།དགོས་པཡོད་དེ།བདེད་བཏིའིགདས་རུལ་ཁང་དྱུ་དུད་པརྱ་བུ་བའི་ེད་ཡིན་པའྱི་རི་།ཞེས་པེརབ་པི་འབྲདདེ།ཐོང་ལམ་རྣམ་ཕྲོལ་འ་མ་ལ་དཐས” 


ལེ == ----ྒར ༡----- ༢༠ར༨པོེོ་ོ་ས་ི་མོས་་་ 





( ལོ 





ཤཱུ = སེང་གེ་ནམ་བ་བེངས་པ 
ཐཾ ༨ སུངས་བཞེ གོ་འ 
ཅི གབ་པ 

སསོྲ 
ཤཾས་དུ་ བ་འྱབུངབ་ ཨགི་ི་་ོ་ོ་ོ་ གཏིས་བྐཞི། འིལ 
༦ ཀཡས་ཅིབབ་གངཞི། བགིས་ བང་ས 


ཁི པོ་པས ཐོབ་ཡོད 
ཞྲེསཔ་ དྲེ་ནས དེ།འཛོང་ལམྱཅྱེ་པུང ཅྱཾར་བདྭ ག་བདེ དེནས་པཱཟ་ལ་ ལཟྱ་་ སོར་བ ཿཿསངྡ་འཱུ་ 
བོད་ནཁྱ་ཀི་འ 


ཆོ ར་མཐོང ཚལལ་་ རྦབ མ་ རངས་པའྱི་ཟིར། 
འོ་ ང་གི སལྟ་ས། ཞེས་བ འབྲེལ་བ 






དཡ་ངདེ་ལ་ 





འིགཤ་བྲ་ཆུ་པ།ཁོདྲ་ད་རུད་བི བའྱི་ཅིད།བོངཊཀུ་བཞོདྲར། གྣསའདིའིདང་ ཀནམ་བྱ་སིངསྱ་ཧཏི ཿ འཛིནད 
འདན དཡིདེ་པའི་ཧི པི ་དའཟདདལགབ ངོ པད་དང་ཡང་དྭ་ མབངྱ་བེད་དོ་ཊཱསྲ་བརྨ་གཱབས༔ 
གཉིས་བ ཆའ 'ཆུཟིན་མ་བཞག་བཤད་པ་དུང་།གུན་ནཱ་ས་ཅོ 
ལིས ལ་ང དྲིན་བདྲི་བུྷཧོ།འབྲལ་ཡིན་བས་ཁྱང་སྟ །གི་གྲུབ་ 
ཌ་ནཱ་པ།།དང་བརྩཧ་དངཝ་ ཧྲུ ཤིད་དོ། སུངས་པའྱཌདགྟཉལངགྲེ ཧཾ་འྲ་གེལལྭ་ྱབཾ།པོབ་ལྭ་ལོས་པ་རཏིདའྲའི་༢ །འཛོག་གི་ཏེབ་འབེབ་གཉིཔལས།དངབ་གི་མེ་ལ་ཏོད་། 
བགི ི་ོ རྫི ་ རར རི ཏེའ་དེའདཔ་དཔ་ཡ་ ཀྲ ་ོ་ ༩ 
རི འཉེན་བ་དནང་གི་འྲ་བ། ཧོཿ 


ཆིམ་བྲད་ས་པ་།དཤིག།རང་ཤི་མནས་པྷ་ཙནས་ཤུ་ པཔ།དཔལ བཅོར དཔའན་དདེའོ 






ཧྒེམ་ལམརེ་སྐྱརཡིནཏེ ཇི ོ; 






་ རུ 
གེར ཡུརད ་ 








པིཉཉེ་ཏོ་ཅུད་པ་ 














ྱིཤ སསསསརསནསསསྩྣེྣེྣེྣེྣེོྣྣསཾྣྣསྣསྣྨྣྨྩྨཾྨཾྨཾེཾེ་ 
$༄༅།་་` ཧཿཔ་གདྭིགུ།རུ་ིརཱཿཁཱ་ཧིང་ཱ་བ་བཱ།། ཧབ ཀྲོན རི་མ ཁྲ 
ཨིད ཞེ] ༨༨ ར་ལ་ཡང་དཱ ཧབྦ་གྲབྲ་པ།དྲི་ བིད དཔ རྡ ཨཿ བུའོ རེ། ཤེ 
རྨ ་ ཇིདཾབྱའུདྱ་བཱཔྲ་ད་དཾ། ཕུའི ་ ༥༠ དཔའ་ཆུགས པ འབྱ དངེང 
༨ལནགུངའི་དག དུ གག ིགགཀྣྐཀྐགཟྣྐྣཚ་་་ 
བབྱུབས་པའི་ ་མབ་ དབ་བྱསདད་ སུངས་པའྱི་ཟིར། དབུ ཆ་ི 7 གིངུད་ཆོས་ལའྱིཝ་དང བའང ཉྐྱེནུས་ཟབ་ཛདྱིདྲབབླབ་བས་བབ་གྲ་སབ ་བས་ཟབ་པས བདུང་བློདབ་ཧ།དིད་མངྦ་ཤུ། ། 


¡` ཏྲི 
ཡྔ་ ཛྷ ངི འའ ཡཱ དྲ་གྲོ་བདད་འབུང་བའི་ ར།གཉིས་བླག་ གདིབདག་དིས་ཉབཕདག་ དྲ་ལྟངརྨད པྦདའི་ཏེའ ལཔད་པའྱི་ཡདགསུལ་བྲ་བབ་ ཉེདགཞད་ལ་རག་པ་ལང་ཉེམ་འདེང་པར་བླ་བང་པ 
ྲ ག་ས རཾེ}ྷྨ་ ཅི སྲ ཀི 





ཏོས ལོར་ཁོལ་ཨོརར་ཤོ་ ཆི འགལ་ད དྭ པྱངདྱ་ངཱགསྦིཏིད འྲའེ་ལ་ག་བ་ང ོད དྲ ཨ་བུངྱཾ་སོཌ། ཤུ 
གྭད་དྲ་ག་རཀྱཿ་དཱ་ཁ་ང་ $ བཿ བསྡར ཉདཞྲ་དཔ་བ་ཞེས་བཁྱབའ་བའི་དའྱུ། 

ཤབསྲུ་བེ་དདུ། པས ཟོ ༩ 
ངཱ 














དཿ ༢ ༦་ དཱངབ ཇྲ་ཕྲསབ གྱི སིྱབདིབད་ ། གོ་ལ འསོགས་བའྱབརི་ཅུལ་ཅིཡཐའ་བའིའིཝཱ་ནས་བཏགསྐཏོགས་པའ། ་པར་དཀའ་། ལོ 













སའབ་བདང་།གྲུད ་པས་ཟབ་པ་དང་། །འབྱུདྲ་བར་ཐབ་པ་ལྟ ལོ།དེས པགྲསུངས་ང པྲིར སྣདབཱུ ཧུཧཧི་འཛིགཉིནྷ་ ཐས་ཆོས་ཅན།ྱོད་། 


ཌི ར་ར ོ རི ཾཾྨ|ྦྷེཾེཾགགགོོ་ོ་ 
པབ འྱི་བྱིར།དེ་ཱ ; འཡར།།ཀུན་ ན་བཏས་ལས།ཟད་ང ཟབ་བ་སྔ་ངེ ངལ་བ དན ཆུསྭ་ཟབ་པ་དྲ་བ་མྐོདཏིདྱ་ཊིས་ཟུབ་བ་དང་ རེ ༈ 
ཀྱིས། ཀ་ལཱརབ་རྡོད་པའྲ་པཱ་པདེ་ཡང་ཏེ རེ འགྲེཁ་བྱི་སྐ། ཅིཾགད་དོད། གི ཅིཀཡ་སྱགུད་པ་ཏ པ་ཏཞེས་འ ང་བའི་ བའྲི་ཀླ་ངཱ་ ཅུ་ཤླ་ཡ་བརྟེན་ ཞཔ་དངའྲཔྲདོལ་དངྱ་སོས་ཁལ་ འཛུ 


རག གཡོ 











༣ ཧོ རྗོར ངབ་ལ་འྲདུག་པའྱ་བྷཿ། ཅྷ།གུད་བཅུས་ཁས།ཏ ག་ཅི ཧཏུ་གདྭ་དས་ཌེ ར་ཏེ ལུས།དོན་ངི་རྲང་ཤེའ། ཀདྲ་པ་པ་ཡིད་བྱའིདེདྲ པའྲ་པེལ་བར རེ ང་བའྐ་དྷོདདངྱརྱེ་དང་བཅས་པ་ལ་བྱ་བང་བའི་ དཾང།སེམས་ 
དཱ ' ངྭ་ངྲབ། ཏོན་ཅང་ ཧྲ འཁྱུ དབྱུད་ ཞྭ ལམ 

| ༧ ནདང།གཞུན་གེ་དྭ ཉེངགིས་དོ།དང་། གཡི་བ་ཡེད་པའ་དོད ལ་བསམ དང གདཅིག་ འདོད ཅི ་ དའྲབསྤ་བུ་ཁྱ་བུན་པའི་དོན་དངྱརུ་དང་ྲབུས་བྲད ཆོགས་པའིདོན་ འདང་།ཐུ 

༣ འྭབསྲདསས་ ་ པའི་དོན་གྱི་ཏད་ཅིང་འབྲེལ་བར་ཿ བུ་བབའིད། ས་གྲརངས་པའི་བིར། ཙིར པའོ ` དང།མག་གྷ་ཝུལ་བདང་།ཧཱང་བདང་ བདག་ཡད་བ སྩན་པར་འདོདྲདས་དྲེལ་ད་༡༧ 


གསྲུངས་བའྱི་བིར ཏེ།དབབ་ ༈བབའེདྲོདང། དང་།གྲུས ཡ་པས་བདག་ཡད་བའེ་དོན་དང་།ཐ་མགྲས༔ རལ་བའིདོན་དང་།ཞུག་མེ་དུག་གིས་མི་ཏག་པའདོད་བསཔ་འྱི་པཱར་ངོ་།གཏིས་བལྡ། དངང མ་ེ་ཏེཧ་འབྲེལ་འདོ་ གིས་འ 
རིན་འབྲེལ་ཁ བེཁ་བདེད་འབྲབ་གའར་་ རྣ }ྣནོོོ་ བ་བོ འདོད་ཚགས་ཆཞ་དས་བྲམང་ཉུ་ཡེཡས་ སག 










༢༣༽ 


དཾ་ཏཾ།ཆྡོས་མནས་འདིར་ལོད་འདིནསྤྱ་བེ་མང་ལྭ་བདེ་ཆོགསུམའ་ ཨེ 
རྨ ག་པ དར ` ་ དྲག 


ཙཾ ༨ །བཅད་བའིདེའིགནསྟ་གདསྦཙི་རོངས་པྲ་གང་ཡིན་བ་དེང་རེད་པའི་ཉུད་འབྲེལ། 

༥ [ དེའིགནཔ་མབས་ཀྲི་སུརཔའུ་ཁད་བངགཟུགསྦ་ཊི་ཏེནགིལ།དེ་འི་གྲ་སྒ་བས་ཀིདུངསྤལ་ལ་ཡོད་པ། 
ད་ དཔ་ད བདདདང་འི ང་གང གནན་ུ་པ་དེ་ ག་བཏགས 
འཉེན་འྲ་ལེའ་དུ་འཇོག གཔའྱ པད ད་དདཅདལ་ཉུགདྲུལཞས་བཛདདྱི ུམཆ་ཡོདདེད་བཅུ་ 


ཿདྲ་ལག་བཅུ་ 
༥ ལ།ཆོའདར་མངྦལ་ད 
འདོད་པདས་བཟུད་ 


རི ཤཿ བསྱ་ལྔི་སམས་ང བྲ པ་གང་ཡིད་བ དེ འདྱ་བཾ གྱིཏད་འབ།དེའི་གུནསྟ་ཀླབཅི་དངོས་བྐོད 


བའ 


ལདབརཕྲདུག་པོདྱི་ཧུ་ ཨའེ དུག་གིཏིགའྲབལ།དྲ་ཤོམས་རྲདས་པ་རེ པའི་ཏེན་འབྲུལ། ཟག་པ 
་ ིགབལ།དདམསླ་ས་པ། བི་དོ ཤོམ་པླུཾ་ ་ དཾརམཔ་ཞིག་པཤི་་ ོད 
བཅུས སྐདྭ་ཅིག་ས་གཅིགལྲ་གུང་པས་དེ་ལྟར་བརོད་པའཔར། །བྱ་རྲེ་བྲེ་བག་ སྨུ་བཏྐརཾ། ལོ་གྱཅག་གཱ་ སྭ་གུབསྱ་ཆིཏ་འག་ ཡ་འདོད་ 

ར་ བུང་པོལྔ་པྲ་དེ་མངཾ། པའྙིཏྣཾདའབྲེ ཤན 

ཁ་བའི ནསྟ་རྐ། བ་སྤཱི་དྲེ་ཝ་བོ་དྲད་མ་ཧཱཾྦ ཧད་འདུལ། པལ། དེ བད ག་ཤ པབྷཱུ་ནང་བབུ་ངཱ་ཤིད་འངུ་བཱ་དུགའབང་མཀོད ་ 


ཟྭ ་- ལ།དབང་བོ་དུག་ཚོད་པར་འདོད་པདས་བཟུ། ཉམིད་བངསགསཔ་བྱ་ནནས་ཡིག་ཤིས་ཡིགས་ས་རངཀྲི་པུལ་འཛྱིན་འྱུ་པའི་དྱེས་དྲལ་བདྲ། དྱྭ་ཡ་མཆོད་དུག་གི་ཧྷི་འབུལ།ཡུལ་དབང་ནམ་གཱིས་ 


= ཤྱབུས་འདིར་ དྲ ས་འདིང་འིབ་ྱབེ། འིལས་གུནནས་དང་བཱརྱ་བཱ བིག 


མས་ས་སར་དིག་གང་ཡིན་བདེ དོདལ་ 


ཉམས་སྱུ་མཱང་བཚོར་བའྷི་ཏན་ :འབྲུལ།རོར་ ར་ཐ་བད་བ་ལ་ྭགར་ 33 






རཱ་མ་འྭད་སྣ་ནས་སུལ་ ལྱ་གི་འྱ་གུར་བྱ་སྦྱོད། སག་བྱདོ་ངབ་བག་ཅོོ མཇ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་བུས་ལ་སོགས་པྲ་ཤེས: སྭ་བྱ་དོད་ཆོདྱ་ཧི་ ར་པོ རེ ག་པོའི འའྲིལ།དེ་ཤེས་ འུ་ས་པས་བཟུ་ ཧ་འབྲཾགབྲ དམེས ག་ད ར་ལ དེར 
ྲག་ = དང་ུ་ད། བཁི་ཡུལ་བུ་ དད ་ ཞུགས་པ བགདས་ཏ། ས་པས་ད ོ། བྲི ་ ི་ོ ༥ རར ་ ངའྲིའཱཧྲའེ་ང 

ཉཧཱའབྲལ།དེབཝ བགོ ཁཁ་ལས་གསུགས་བརྡུ་བེ ད་པ་རི་གྲནསྭ་དྭབུསྱ་ཀི་ ཙུ ཡིད་པའིི་ཏན་འབལ།སི་བྱ་ཡིི་མར་ ༤ ཡདསཏ ཛྲ 7 བཅི་དྷེ་ཝ་པོ་པཱེ་བ སབའྱགའབ་ །དའེ་མྐད་གཅིག་གྱུཅིས་པ་ད་ས་བླཟུང་ས།།འི་ ག་པྱ་ཧཱད་བྲི་ནཱ 
3 བའེགནས བྲེབ་ཡིན་ ཡན་པའ་བར་འོ། ༢ུདཀ་འདེར་རོང་བའི་བསྲ་ུ པ་འདབ་དིད་བརེ ི་ོ དཔདམ་ཡགཔ འེད །བོུད་ད་ དད ཀན་སྱཨ་་གང གའ་གཇོ་བ་ ར 
| ལཱརབཾ ་ དབེར་ནྱ་ཧལ་བ་འཁོར་བཅས་བྱ་བ་ལ་རྒྱཝ ལར ཞེསྲ་བརོད་པ་བཞིནགོ།།དེ་ འེ ¡རུ་ སྲལ གདང ནསྐ་པྨྲབ བླ།།འདྭ་བེད་དགུ་ནི་བ ན་ལས སི མྭགེས་འཛུནཔ 'པྱན་ཐུང བེ་ཡི་ས།།ཨིང་ དྲང་གཟུགསྐད་ 

ཧཾ ཀིང དམརོདདགདདཆུག་ད།དེ་དེགྲས་པ་འདུས་ཛུནངིདདོ། རི ཧཱ ༢ཤྲེསྤུས་པ་ནུན ཧ་ སར དུན་ཆད་ སེད་པདི།། ངས བུདའ་འིགཔ་ཆུགཔན། རིབུསབེལ་ ཆུང ཊཔ།།ཛིཡཔེར་དམང་ 
ཀཀ ང་འ གཔ ཟྲིད།ལདདིགན་སྣ་དབ་ས་བརའདོད་པོ།གཅཔོའི་ཕཱུ་ཤ་ཡན་ལག་བྲགགས།།ཞབ་གསུངས་དེ་ལྭ་བུའི་ཡན་ལག་བཅ་གཉིས་པྱི་ཚུ་ 













དྲི །འབྲས་ཆད་གྭི ཏསྭ་སྭ་འདུ་བ་ཕྲིཧཏེ། བ་དག །བ་དང་འད་དེད་གུཉིས་ཚ ངཱ དརའོང བླུ་བུཀ །རྡཾབྲ་ཤཱས་ན ནྭས་ཚོར་བའིབར་ རདའིའྲབསྲ་བདྲ། རསཔ ོ ྱུ་འྲ ༤དགྱགདང། གདའ་བས ཕ་འདིདས་ 
ིམད་འྲག་བདྱིས་དབྲེ གནག ས་དེའེའྲང་སྲ་བད འདྲིདཔྱ་པ་ཡང་འྲབ་བརྱ ཁྲས་ཆ གཅག་མྭགཏིར་དེ་ འདུཔཡྱུད།སེཔས། དམཾསཱ་ལ་སཏོནྱ་ཧཾས་འཁར་བར་གཱཾ་ང་ཡེ  ་ ཛྭགིས་ཆོགས།པ་རིག་པ་དཔའདྲུ་འུད 


གཉིསྭ་ཀྱིས་རང་འྭདེསྣདབ་གྱིན གནའ་གེས་ན་ས་ཚོར་བའི་པ་རའྱ་བི་བ་ཡདྦ་པད་ལྐེརྭ་དད་པ་གསུན་ལར་ རར + ཤྭཡཾ་སྤི་སྐྱ་རྒ་གཉིས་འཇྱིྡ་པ་ཡང་ འཅིག་གས་གཏོས་ལ་དག་ ལ་པར གདི་དརག་པ སའ དབའད་ 


ཞཾསྱ་ཕྱི་པར་འྭགོ་བའྩེཏ དཱའྲགའ་ཡད་ལག་བྲང་གིསྦི་དང་དདད་ ཅུར་བའིས་དགུ་བའྱི་ ནའུ གེས་ཡིན་ཤྒ།ཿ ལཱ་མའ་ཡར དྭང་འོངྙའ་དུས་འདད དྲ བ་གུཙས་པའོ་དལྐད ལདགངྦ་དུང་གྟི་ཏིད་འདལ་ཡིད་བས་ཁྱབ། ཅཾཾ་དྲུ་གུམ་པ་རེའྱདུ་ 
འགའ བིཏྐགདེདྲངའ འ་བ  རྐེདཔ་གྭསྦ་འི་ ་ གད་འབའྱ འྱི་པཱ་བལྟིཏད་འྲང བེའ་ཡིད་བསྡུ་བྲད་ འནང་ཆོོད་ ་ སྔ་ཚོརའིབ + ི་ འེ་ 


| རྫེ ནའབེལ་ཡིནབ་སྣ།བབ།།འ ག་འ དྭུགརཔའི་སུད་ལྭགང་བུངགཏད་བྲབེལ་པིདག།།དྲི་ད ཅུམར་འྭས་ ྱེཁྲལ་ ནསུ མར བླ་བདས་པའིམངབཔའིའ འིས དེང་ཧོདདགུར་པའྲི ར་ དའ ད་བ 3 
༤ ོན་འབྲེ རེ བབ་ཕིནབ་སྭཁྲབ།ད་རིནང་ཚོན་དཱ་ཅུར་པའྱས་བའི་ཏེན་འབེལ་ཡིགོན་དེ་བྲདའྲི་ནམ་གསྱ་ཀཏེན་འབེལ་ཡིན་པསྱབཐ།དེའི་ནང་ཚོདོད་བུར་པའི་ག་ཧི་རེ་ཏད་འ་ལ་ཡིནན།༽་འྲངའི་ཡི་འགཟུགསདཔ་ཅེང་བའིི་ཏིའ་འྲའེལྱང་ 














༄༅། །བའྷིཏྣོ།འྲབེལ་ཡིད་པསདཾ་ཏཱདའཇོད་པའྱི་རིར།དེ་ཧོཏི་ྦ་ཤིཏིད་་བཱལ་ཁངྱདུསྱསྦ་འིསྭ་ཁཱབ་བ་ཁས་ཁད་བཁྲི་བིར།ཏྲིད། བཏཱ་ཞིས་ ཤེས་གསལ གདོ 
ཡཧྱ་རཱ་ྡདདང་འབུད་ལའགོག།སྦུད་པ་།གེསབ་འྱབུང་བ་འཇུགལ་འྱབ ཆདུཔ་ ཞེ ལའུ ཁན སེཡ་ས ཅརལ་ས་འབེབ་ འདལ་ཟསྤ་ྱི་ཁུབ་ བའ བདྟཏེདུས་འ ཅ་སྱབསིཉི་འཐེའཔ་བེན་ བི ཱཾ 


ཐོ 
དེསྡ་དྲསྤ་རྔ་ངགི་ ཏནའྲབེལ།ཁང་ལུ་ནཱ ངའྱི རྒ་ནཱ་ཁྭ་ཁུ ཀམ སགགགས་་འདུས་བུས་ཡིང་ ས་མི་ལྭ་ད དགཟུ་བགདེས་འདུསྤྱ་བསིག ཟུགས།ཁས ལྲེན་པཾ་བུང་ ཏི དབ་རཉིའཅི པ་འ བའྱ་བི། ཁྱབ་ ་བ་ཁས།གཞུད་ཡ་དདམས་ངད་ 


ཡའ ངུདྲ་བ་མབོང་བ་དེས་ཆོལ་མཐོང ཅྭ།ུས་ཅོས་བཐོངང་དེ་ ་དེས་སངྭསྱ་ཧྲསས་ཐོང ཇི ཡུ་བའི་ཏེ ཉེན་ཅིང་འྲདེལ་བརབྱྱ་བཱཿ ཚའ ཧཱབའྲབེལ་པར་འབུང་བཞེས་བྲབ་ན་བདི་ལུ ཀའ པ་འ དེའང དཿ ཤུ 
ཱ ཤ་ྱིརཱ་སིས་འད་བེད།འད་བེད་ཅྱེ་སཧྱ་བིས་རུམ་བར་གེས་བ།ནཡ་བར་ཤེས་བརྱི་ཆེ སྣ་མཛདངགཟུགས། མངད དངག ས་རི ཆུ་དར གྱུབ རེག་བའྱི་ཉེན་བིིས་ ལབ།ཚརབའྱི་ཉེན་ཛ་སྭ་པཱདཔ།སེདུ་བ༩ 
༔ ཁྱས་འེན་བ། བརྐབྱི་ཆྱེན་གྱས སྲེད་བ།པེ པའྱི ནིས་སྱེ་པ ཡྱེ་བའིརེརྦྱིས་ག་ཤི ་གིའ་ཅནཅིས་མུ་ངནདདླམ་ཐགས་ལདོདོཔ་དང་།ཕུག་བྲས་པ་བདའ ཕྲུག་བྲང་འ དབད འིིབདེའ་དང་། འླདགས་པྲདམས་འྱདང་པི་ཁུར།ད་ཏརདྲམ་།ལ་ མྱའི་དུང་བའེའ 


ཏྐད་འབའ་ཡེནད་འདུས་མྱ་དྱ་ཅི་ཧད་འབུལ་ཡིའུ་དགོས་པ་དྲབའ།།ཨདྲ་མིལྲ་བབ་བ་དེལ་ཁུཔ་པ་ཡོ་ དབའྱི་ཐར་གོ།བགཔར། བད དྭབུལི་པུངའ་གདཔ་དང་།དའིདད་བཤད་པ་གཉིས་ལས།དད་བདོ། གཀདགྡེམང་དགྲས་ཏྲེག་ཉེདའྲབ་པ་ ། 
ཐིའི འདི་ཡང ངེ 8 འྱི་བུང་འདྲི་མྒེཏེ་འདི་ ལཿ ཅལ 













༔ བཤུད་པདདྲ གདན 


ཁི་ར དསཏོན་མངས་ཧོགསྦ་བྷ་ཏིད་འྲ་བའྲ་འཀས་བྱདུ་ར་དདོས་ས་བདྱ དད་ས་པུག་སྭ་ལོདྲ་ཤུགསལ་བཀ།དེ་ལ་པ་དི་ འི རི འགག་བཛ་ རརོ་ས་པ།ེབ 
ཧུ 5 ཆར བངུ རཱ ས་པ་དད དཔྲལ་བར མཞིརཚོདའྱི་ཿ འྱེ་ཧརཏ 
དང་ནམྱབང་གྱི་ དྲ ེྷཾྲླཾྲིྲི 


འབལ་ཞིག་པ་འ། དི་འྱབྲང་བརའགུསའ་ གདེ་ཁ་མ་བིག་པ་འགཀས་པས་འདྲུ་བེད་འགག 
ཿ འགུགས་བས་རེག་པ་འོག གག་ཁང་པ་འགགས་པས་ཙོརབ་འགག།ཚོ་ རབ་འ 






གོའ ཤིའགག་ས་པས་ ངོ ་སགམཿ འདོན་པ པ་དྲ་དཱག་བྲཔ་ 


་མངས་ ཙཿཤིསྤྱགཉེན་འབུལ་བྲ་བཞིཿབཤད་པ་ 


ཕུ ས་པ གས་ གས་ལ་བ ན་ཏོ།།དེ་ལྟར་བ དཱ་བ་ལ་ཆོསཅ་ད་ 
_ ཧུ ་ འརྩ་བུ་བ རོ ི་ལིོི་གི་ས་བགགོདས་པ 


ལ་པ་དང།ཡདམི་བདེ་པ་དང།འཁུགས་པ་ནུམས་འགུག་པརའབུར་ཏེ།དེ་ལུརནབུག་བྲཝལ 
གཡང་ 


ལས །ནང་བྲོ་ཤི་དགེ་པརདག་ཅེས་པྷནས། སངུསྱ་ཅུས་ཨཐོང་ རྨོ །ཞཾསེ་པའི་བར་ཅི་ས་ཏེ ཏེན་འྲད འྩཅ དམ་བཞགདེ་བ 





།འདྲུ་བེདའགགས་པསྐ་དམ་པར་ཤས་པ་འགག།ད ཤག ཤྱ །སུ་མིང་དང་གླམུགཿ སའགག ཡིདད།གས་པས་ིཔའིདདགའགད། ས་བའི སྐྱ་བ 
གས་པར་བ བདའཁདགསཔ་སའེནཔའ་།།ལའ་འགགས ས་དཔག ཅེད པཱ་འགང གས་པས ར་འ སྱིང འགགས བཿ 
ཐྲི་ཐུདྲ་སོ་ཆ ལུ གས ད་ག ར་རེ 


 ི བུ་ངྲ་བ་ 
ཉྱིཏིཀའབྲེལ དྱགས་བྱབང་དངོས་ 


དེ་ཉིད་ཁ་ལ། གོགས ཅི ་ ཡ་ཡ་ 


ས་གསུངས ± ཕྱིའི ྲ་ ) 





འདོ "༡༡༠། 


༼ 


བར། རའྱྱཧཱ་ང ངན་ 
སྲ་སུ་བླ ཞྭ་ 


དད ་ 
















` གབ་པ 
ཾ གསུམ་ལསྤྱ་བུང་བ་གད་དུག། ག།པཱཿ 










གྲག ཤའ 


ཟླ 
ཡུ དགོར མབའྱི་པར་ག།གཉིས་བྲ་གབ མ་ཡོད པའྱི་བྱི་འཏེ། དྱ ཅྱུཉད་ལྲ་ཀུན་ཐེ སཏོད་ཡཾངྲསྦུ་པུ་གཊ 
ཱ ཉི ཊྲ རའ ྭ ྲ་ རྩོལ་བ མད པབྱི་དྲྱའདུ་ཡངའདདེ།གངོ པའྱི་ཏྡེར།ཅུས་པ རྨ 


བའ ཞ་ལུ་སྔུ་བུངབ་ཞི་ སྭ་མཱཿ 
ྩབཔའ་ཆད་ཡདཔྱིའ ལ་འ 


དྲམ གསོ་ར །ཉི་རྐཧ་འུ་ར་རུལ བྲུ་འི རའ 


འབི པས ག་ལ 





སྱ་ཧྷི་རིག་འྲགེའ་མད་ར 
ཁགཏུ་་འི 


ཡ་བ ཁིལ ཟི 
།འདིའྱ་བང།ཤིས་ད་ ས།ར་ཚཧཏིདི་ཉཱ་བཤིན། 








འི ཛིགསསག་ྣྣ།ཾ༈ ི་ོ ས་ཤིག 
རཱ རྐབའཁརཔྨ་མུས་པའ་དགོསཔ་ ཧད ད་པའི་ས དྲ་ཁི་འཇིགཏདཱ་ དགན ཀནདཔཏོད་ ་ ` 


"གང་རུངདྷ་པར་པའི་ རབ །ཁརགྲ་སུནནཱར་ཏཾཾམིངས་ཛཱཊ གསྭ་ ཉིཧ་བྲྲལ་ཙི་མཆོད། ཏཱད།མཛཱན་ ཌོ ཨ་ཟུར་ 
དང།ལག་དཅསྱ་སུང་འདས་བཀྱི་དུདྱ་ཀཱཱ་གྔ་བུགས་ཡུང་ད་དྲེ་ཡིན་བ་བཅད་ང་རྒ་བ་བའྲི་འདུ་ཡིའ་བརྱི་ཟིར།དྲ་བབྲོ་གུབ་ །དེ་དེ་མ་ཡིན་པའྲྱི་ཤིར་ ། ཀུད་དས་ཏོནའངབྲ་ཚུག འོོ བའ་ཡི༽དྲ་ད འཤྲེལ་ཡ 
།ལཱགྲ་བཅས་རྒུཧྲ ྱི་ཧདྲ་ཧུ ཟུ་གྲརྦ་ སྤུང དྲེ་ཡི ཤེ ཧོ འོར ་ཝུངཔ་ ཐྲི ལག་འབབ སུ་དྲགས་པའྱར ཐད ཤེག ཧི 
མ་ཏྷག་པའི་ ནྣམྭས་སུ་ཡོདཔཿ དེས བླད ་ ]ཀ་དཱ་འྭབུལྱ་སི བཛ 0 ་ 


།མོབ་པ་དདུ་བ།ང་ ་བྱས་པ་མ་ཡིན་བ 
བྱརིད་པས་ ྱད་ལསྱབབདང།ཞིས་གསུང།་ ་གསུངས་པའྱི་བར། ཀག བནིཨིིཏཾག་པ 


རུད དཱམས་རང་ཀྱི་རུད་ ར་པའི གའོཔ་ཡོད་པའྱོའ 





ˆ ཧ་ལས ང་ལག ཤ།ཧཾསཿ སྲ 


རག ་ བྱུང་ རོ་ དང་༥ ཤས་པཱཾས་ ་ ཅར 















ངི གྭབ་སྐམ་སྟེ་ངཏ་ རོ བབ བའྱི ཅཅ ཅེ འད སྤུ་ལུལ་དགས་བཟད ལས་དབུག། པྱི ་་ ༨༨8 


ཟེ ཤིྟེ་ཉྲེན་བྲ་གེལ་བཌིབར་བཅུ་གའི་སྲ་ས་ཡོཿ 
ངཾིཾ བའི འསང གཞི དེན་མཐལ་ཡས་འ་ ས་ེད་མགཔའིཉན་ བེ ཟིད་ལའབནྱ་ད་དགབའི་ྱྱིན དད་པའི གསལད དཔེད ཀག 





ག་པོ་བ དཔང་པོ པོ་བ གད་པ འདྲི་ིམཔའི དད་ག 











ཐང དྲསའ གིའི འབུལད་མས་རཿ དྲ་སིད་པར་ནུ་ ཅུ ས་པའེརངྲང དང་ཟིགས་ཞཐབླུན་བཱ ཅུའ་སྤྱད་ངབ་ལྟི། གྲབ ཤིས་བུ་ ˆ ཡད་ྲིའ་པའི་་ཏེ་གདལ་ས།དི་ ཅུ ལུ་རག་ཀརྱི་ཚུད་ ངོ 
དྱི་ཧཱ་ལྭསྱཾ་བཱ ཐུ & ་པ་ར་བཅེནོ་ ནྒས་འདྱུ་དདྱ་སིི་ཏིད་འྲ་དེལ་ འབུངཡང།བདགྲདདྱ་ངོགས་ པའྙས་ 

ཡོའོད།ད དྲ་སུརཔའི་ཛད་ དགིང ་སུ་སོད་པའྱི་རིང་ །ད་བ་ཡན་ཁྭག་གླུ་ཐོ་ 

་བར་བླ་བད་བའི་ཡཿ ལགའྲཡུག གས དེ 







མིནྲ་བམབཅད་འབུངངས་ 
གི་ག 


པའ བསྒྲ གཞེས་ ད་བ།།དེནམས་བངྱ་སེེད་པར་ནུསང་འི་རང་དང་རེ་གང་འ དན་ང་ 
ཤལ དཔ།ཞེས་གྲུཔ་པ།།དྲེད་སརངྱ་སེད པྱད དཔིབ 
བྲཔ་བདང་ - ང་ ༦) རི འབྲེལ་ རྩ་པེའི་ ས་ སྲ་སུ་ཡོཿ 

ས་་ངོ་བོ། བྲ་ཝ་བདབགསུམལས།ད་ ཧཧ དོ ཏེྒ་འབྲེལ་ད སམ ཧུ 


།ཡད་ཡགྷ་ཆོས་བཱའ་དྱི་ བྲ ཡན་འག་བྱཅག་ ཉིསྡརམས་ཏིཏ 
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བེ གཅུར་པའི་ 


 །གཡུམ་ཡོད་འའྱི་ཡིར། འྲྱ་བེད་གཏིན་འྲེལ་ལ་ཡང །འདོད་པ་འིཔདའྲོ་ 
འིལམ་སེགསྐདཔ་ཡོདངའ་འི་ གྲ །བན་སྔ་དགི གའ སོ་ལྔ ཁ་ཙུག།རིག་པ་ཡེཤེངྱ་བི་འགྲལླ་བུམི ཟླཡི་མཐཱ 
` ཛྱོཊདེ་འཤ།ཿ་ཅ་ཉིད ཉིད་དའ  གུ་གིདོགྱགས་པའི་ད་པ་ཏོ། ཏགྲ་འབག་འ་བདག་འ གོ་ས 


དགཔ ཆོས་ཅྭཱ། 


ཨྭ་ཨྭི ི་བུང་བོ། པོ་འཕེདཔརྱ་བུད་པའི་བསད་ ད་ནམས་ཆྱཿ ཁྱེབས བདོད 


ཤོ།ལཆོན དངཐལ།མཆོཿ དྱོབ་དའི 


ང་། སྤྲ་བུད་སེད་ 
[དས་བ 





དེའྱི 
་བདྲ་བ་འིག་པ་ཕུང་ད 


ཀིམ 


རས བདག་ཡིད གས་པའིདེ་ཡང་ད་ ཿ“ཐཱ་དགོས 


ཁགབམས་སྤུ་དལ་བདྲ་དེས་པའི་ཆོགས་དུག་དང་བྲཚུངས་པར། ་པུར་དིགཿ 
གིབདག་མེད་ཉོ།ས་པའི་བིག་པ་ཡེ་ཤེས། ་ གསད འེ གཡཞན་ཡིདཔེསཡིད ; 
དེ་ཡིནྲ་རསྦྱ་གི་བ་དག་ཁྫདྡི་ད་ ག་པའི ཅག་འི་ལགསྱ་སི་གམི་བརོགསང་པཡ རང་སྙབས་ཁིས ངསཔའི་ཨམས་བྱུང་དདའི 


ཡོགས་སྱ་བུར་པཞིསཔས བྱུང་དའི་མཚན 
་ ྲ་་ 
ལི ང་གང ཅི། ཟ་ལ 


སེེ ཆུངས། ལྡ 


ས་གསུངས་པྲབྱི་ཡཱགའ 
ཤུས་པདགདང་བྱོབ་ འཿ 


ཤཿཚཿབགགང་བགིས གིབད་ ཊའདནྡནངཔའ་ཡང་ཤ་པག་པ གྱི པི་པའག་པ་ 





༣ + 


དྲད རྩ་བ 
སུ་གུར་བའི་ ཡིག ཡིག་པ། མ་རིག་ང་ལི་མཚོན་ངུ་འདོད་པ་ཨི་འབའ་དེ། ཧཱ གངྭ་བག་ དག་འདེཿ 
ྱིཡིང་།འདོ་དྲན།དེ་ས་སྱཾ་བུད་དལ་འ།།ཁ་ཅིག། 
ཊགདེའ་བརིསིཁ བ་པ་འ དུ 
ཅ།ཡིད་གིང བདོད 


རའ ེ་ 


ངྲ་བགགི་བདགུ་ལདྲིད་ཡིད་དགོས་ 





















ཡ་ཡ པར་ཐལ དེབ དུ་རདསོབ བསྩྱ་བིས་དངས་པ་ ཤེ་སླལར་ ༢ གྲོཝ་པ་ཡོདཔའྱི་ཧིར།འདོད་།དཧོསྦ་ཅྷཾོདཡོན་བར་བའ།དིགབ་པེ་ཤོསྦ་ཉིའགལ་དྲ་མི་འབུན་ ཤོགས་ཕྤུ་ཐར་པའི་སྲེ སྱ་ང་ ཅེ ཡིག་བའི་ཕིག། ཁྱ ༧ །དྲག གཡའ ཀྐ 
རེ་འ སྒ ཆི བདུ དྱ་ི་བ་ ཝུ མིགས་པའྱིི་ (ཞག བྲ བོང །རོ་བ།ང ཇེ ༤ 3 ` ལེ ཁ་ཁ ཤུ ལྲས ་ རལ བད་ ལའ ཏོགས་བའི་ རཾ འིའི་ཟྱཿྟ ཧི 
བུནཱ་ཛྱོཾག སྦའི་དག།སེམསྤ་བའིདྲ་མི་སད མིགས་པའྱི་དི་ ཉིད་མངི་ །ྭཾ་ས་གསུ་ངས་པ ྱིར།གེ དུ་སྲ་གུབ་ན། དེ་ཛས་ཅན།དང་འཱལ། གང ཐགི་བདག་ཡེ ཧོ སའི གཡ་ཁས་ 







། ཁདསམ་ཡིན་ ཞི ཏུ བུག བདའོ དུགུང་པའིསཔས་་ 
-་ ཡིད་པ ` བི ཀར་ས ཡིད་པྲི་ཡཔ། འདོད་ན ཅོསྐ་གྱར་ཏོད་ལྤད་པ་རཐལ་ཁོ།།འདོད་མི་དུབ་ཏེ། ཞུད་འོ་ཡྐིད་པའྱི་འི་དྲ་མྭ་བུབ།དྲེ་བུལ།ཚོར་བ་ཡིད་པའི་ཕྱརྷ་ཀའཇེ་ཁྣ་ངོས་ཅཱན།ཅ་ཉོད་མ་ཡད་ ་ 
ཿ བཱུ འག་ ཡུ ཁི དུ ཁྱབ་བ།ས།དེར་བབ། ཤེས་རབ ་ འོ ཞེས་རབཏོ་ཡས་ 7 རཾ ་ ར་མངས་པོ་ཡདེ།པཤྡིད་བའི་ཤིབོགས་གྲུལ་སེ། ༦ ཡ་པྲ་དས་པྲ་བྲམས་ ་ 
ཅད་དགུ།འཇིག་ཚོགས་ཏུལས་བུ་བ་མེ། །དེ་མཤིག་སྟེ་ ལ་ཡུ་ཆགཔ།དིལསཞེ  སལ་སེགས་འྱ་བང་། ཁེས་ གྲ་པུངས་པབ། ཁཕྲེཧྱབིདཾ་པསྦ་ཧི་ཀུན་ཏ་ དརའའི་དདག་བདེ་ལནདལག་དྲང བརད བའིའངིགབའི་བཛོ་ད་ ཉིད་ཟེང་བཡི་་་ 
|འབྲད་ ཙུར་མཛོངྱལས་བིདྱ་བྱཧདྲ་ཧི་ཕ་དལག་ང ཅུགཉིས་ཀིདང་ཚདདྲ་བུརཔའིཡ་དིག་པ་ངོས་ཅངང་ ཤདེང་བལྲ།པཾ མཆོནྱ་བ་དེ་འྱི་ད།ཁ་ འདིང གའདནྱབེདལབ་སྲེ་ས།།ཁའ་ཐུལ་ལ། །ཡིག།ར་འགིས་གྲུད ས་བླུམངཔའིཀཔ་ལོགཔུ་ཟེངབ་ི་ ་ 
འྲ་བད་དེ། ཏོད་མོངཿ ཡད་མ་ ཡན་པ་རྷ་བ་ ར༢ག་པས་གྲདནོས་ ་འསླང་ས་ ་བཛ་བ་བེ ནྱོ་པེདྱ་གིལས་ གགས་ཡོདསའྱི།ཉདཔང་་ན་པོ་ཡིནཔའབཡསྦར་པུད་དང་བྲ་ ཀུནདས་བླ་པང་སྟེའཤན་བེད་ཙི་ལང ལ་ང གས་ང་ ཡདྭ་པའི་༔ ྱི་ ི་དས་སུན་དས་བསླང་སྟ རི སྭ 
ན་བ མྲ ༦དནདིུ་ནད་་ིི༽ཾ༽ 
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དཱ རི་བ ཡའ = འོད་ལ འིདྲ་ཟདདག་པ་་ལསཡོད་པའྱ་རར།བཅོགའ འཁོར་པའྱིར་བརྩ་བུརབ་འིམ་རིག་པའེའི་ རི་པུཚན་ཏིད་ སབ་ས ©མ་ བདག་འོནདྲ་བར་པའིིག་བདོའཁོང་བའི་ཆབབིག་འྱི་བརཏ། ༤སྱཾ་, 

བདག་འཛུདའཁངབའིི་བུ་ཡིད་པའྱི་ཡིརཏེ། བསུན་གསང་ བསྲ ངོས་ཆགད་འའྲི་གིས་གང་བ ག་གི་བ །འཛྲིདྲ་ཕིགྲྲཐཾ ད་པ་དེ ་ ཏོགས་པ་མེད་པར འདོད་པུའིདཔུམ་བྲན ྣམས་ཀིས་གྱདུ་བཞེདལ།ད་ལ་ཚཾས 'ཀྱི་༢༡"་ 
| །དདཀ༢འ དྲདགང་ཟག་གི་བད་ག་འཇི་ ལྡོག་ཀྱང་ཚོས་ཀྱི་བདག་འཇེཿ དྩོ།མྐཏྐད་ཀད་་གིབདད་འཛྲིད་པི་ལཱཿ གོ་བ་བོ་ཡིཧ་ཏེ། འཁ་པའཧཞོ་མཐང་ ཐུག་བ་དམ་འག ལ་འང ་ཤུའ་བཡི་འགར་ཏྱེ།ཞེས་གསུངས་ བྱི་བ ཤིབས ྱ 
གང་དང ད་ས བཟྩ་བརྡ་པངས་པའྱི་ར་གྲོལ།ཁུབ་སི།པ་ ཐུག་བྲཝལ་པངས་པ་དང་སུག་བླ་པལ་ ཅིཁབྲ་མངས་འྐདས་བཞུང་པརྲག།ཁབྲ་གངང་བདང་་བའ་ད་ ར་གྱི རྙགས།བས། 
བདད གང་ཟག་དེ གཔདག་འདིྲསྨད་པའེགངཝག་འིཏྲནྲ་མགའ་སཁྱ་ཅམབོ་བླངང འགང་པད་ཡིཧ། ཡ་པུར་ཐལ་བ།དབདད་འཁོར་པའེ་བ་ཆ་ད ་པའི་གད་ཟག་ཡིན་དགོཔ་པ་གྱི་ལ་ར། ཏག་ས་ །བུས། འདོད་ན ལག་བྱངསྤྱ་པུ་བའདསཿ ལ་གནས པའི་ད ང་ 
ཨའ ཤག་གཤག་ཁྐོན་རེ་བང་སེམ་ པ་འཔ་ཤས་པས་འབོརབ་ལངསྱ་འའི་གཙབ་དྲ་བེད་པར་པའ། །དེས་འཁོརུབ་འྱང་བླ་མངས་བུའི་ འུས ཤེར་ཟེ་་ྭནཱཾབབ།དེར་བའ།ཆོས་ཅྱི་བདག་བརྡེད་ དུ ཁོར་གུདཔུའྱི་ུར་ར །བྐད་གུའའ་འ འེཙཐར་འཛྲོད 
ངས་མི་འྱུཔ་གོས་ཡོད་པར་ཐལ།གང་ཟདགི་བདགཔའོ འཁོརབའྱེ་ང་བ་འདཔ་གཤིག།ཆོས ཆེདག་འཇིན་པདེཡིདཔའི། ཡནོབ་འ་ཤིར་།འདོད་མི་དུ་་ ཤྲུ ཡི ཉེ་ཁྲབ་བ་རོསགརའའ་ 


ལས།དེ་ཡེད་པ་པབཤུད་བའི་བྱིརརྒཝ ཤང སྤནྡེིའཛིཊ་ཧྟང་ ཤིཁརྲཧཱངས་འདལ་བའི ཟི་གསོར་བའེ་ 
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རྫོ ན་ད གོངས་པའྲི་ཧ་།གཏླད་ལགསཆོག། ཧི་དད་ཡི་འཐད དེ་འཁོགབའྱིཿ་བར་བུར་ ས་མེདཱཿཡྷན་ལག་བྱུངཱ་ བཱུ གྭཧྭཱད་པའ་ད་པད་པ།༨ ཆེ 
ཱ ༦ནརྣམས་འཁར་བར་འཆི་ བྱེད་ཧི་ཉྱན་པྱེ ཤྩཡེབྱ་ཀིང་གིགང་ཡོད་པའི ཧྱ 2 གས་དཔག ད་དག་ཁལ་ ག་མགོ གོ རར གླ 
[$ ྤྲངས་སུུགུར་པའི་དེ་ཡོད་པའྱ པེ ཟླུ་ཞུག སྦྱ་ཁིས་རཅས་པའི་དེ་ཡད་པའྱི་པུར་ཏེ།ན ནྩོ།ཤུགས་པས་བན་གྲ་དུ་ཞིག་ཕང་ས་ཤེན། ཐམང ་་གགས་ གའས་་པེསྒར ལ་ཡི ལ་ཡ 
ངྲི ཀྱི་དྭ་ཁུ་ཅིག་རིག་པ་ཡ་ཤེ ཡེསྱའི་བདོལ བག་ཡོད ཆ་པའི་་ཉདསཔ་བོ་ མ་འོ ཁོ་ག ིའྲདེལ་ཆབ་གཅིག། ཌིཕའི་ཡབད་བདལས་གནྡ་མང་བ།ནལག་བྱ གཉིསྱ་ཙིདང་རྭན་དྲུ་བུར་བའི་མ་རིབ་པའྱི་ཐཱ༔ 
ཧཧ དདྷ་དབསདྲ སྔ་བ་ཡན་པིལསྤ་འཤནས་་བཟྱའདང་འིལསའབྲས་ལ་ཚངས་པའིང་ ་ ཧུསདཱཧི་ཨཱོརཱ་འི་ལཁྲ་གུན་ཤས མ་དྲབེདཔའི་ད ི་ི་ སི གོས པ 
] ཏྷཾ་ལས་འྭ་བཱས་ལྱ་ཟློད་ ཅུཔའི་པ་རིག་བ་དང་ཡྣལ་གུབྱཿ་གྭཉིྱ་ཀིདང་ཚོག་དྲུ་གུངཔའི་མུ་འིག་པ་འི་གཞི་མུ་ ཐུཧཱཔ ཡོད་པརྡ་བཀ།ད་རུ་བྱངའ་འབད་བའི་བིར།འདེད་ནྱ ཧུད ངའའ་བ་འའོ། པའུ དེ་ཡང་ 
(ྱ ལལ  ་ ད་བྱི་ཕིར། འདོད་ན།དེ་འད་འིགཿ ་པདེ་ཆོསཅུདང་བདི དེརྦཐལ།འོ་དྱབ་དེའི་བཱར།ཏགས་ཁས།འཿ དཀབི་བགས་པའིརི་ལཔསརོདར་ཐལ།དེད་པའྱི་པ།དནྱ་དེབྱ་བད་པལྔ་ བེ 
/:”༨༢༠༡༢༨༩༧༦༢ ༨༥༤༤ 7༤༠ ༦9“ ༧༡༢༩ 
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ཅླ་དས་བདུགུ་ཡདྷ་ཏོ ྟོགས་དྲ བ་རྲ་བུལ་ལཾ།། བྱབགྷོ༔ ྱ་སིཟྭད་ཆོར་ རཾ 


གུགལའེ་འི་གཞི་ཁྲདོ་ཡིདབ་བབའུསོ ལལ ས་ཨྱི་ཤྲང་ཆེ ང་བའི་པ པ་དེ་ཡྤི༽ 
ཡུང་པའི་མ་དིག་པ་དེ དེམ ངྲ་པངས་ཡི ་ཤསུངས།དི་ཀབྱ་ངག།དེ་ དེ་ཆོས་ཅཧ།པྲངཿ དསྱ་ཀུ་གན་བྟཅགང་ཿ བལྲ། མོང་པང་ཡིན་པའྱི་པུ 





3ཱབྷི་ ། འབུང ང་ཀ གངབར་འདོད་པ། འི་སྔ་པསྭ་། 
ཧག ཤྭ གཞུབ ༦༢ ད་ཤ ང་བ ཐཱ ཅུ ོད ཏེ ིའ« བང་བ ཅི 
༥ ལྭ།བྱད་ཡད་བརྲ་པལ་འ།།ཟབ་། ཐདད།ར་ ཡད བཁིལ་བྱ་ཀི་ རས་སྤིདྱ་ཧི་འྲ་བས་ དྲྭ་ཧླར་པའེ་དྲད་པོང་པ ། ངནམ པངྱབཱ་ཀྲུད་བ ཐཊ། ཡ སྒེ སྲ་བྲབ་ད ཟི ཞོསང་ 
ཁྲམས ས་ ཐོང པའི་ཧུཾ་ད། འི་ས ས་དང འངགསེ་འཇསཅ།བ།ས་ བྲུ རག རི ཐོ སུལ 


ཉི ཡིཧེགྱིཐསདགག་བ་་ བཐང་ རྐི དབང དད ་ བོ 
ཟླ ངྲ་ཡ་༦ ནཱ ས་དེ་དེ་ ངདཔ་ཡནཔའ་ ཆས ཤེ ༨ྔ་བལ། པཔ རྭ ༣ ༨པ་ཡེའ སྦ་སྩ་བརྨ་ལ་འ་ཡང་ 
ངཱ ཅུ བྲ གྲ ི་་ ི་་རེ་ འི་བདག དལ ཅདུ།ཅུད་ ཞུགསྦ་གིང་གཱང་ རྨ པརྦ་བ པྲངངུ་བྱུར་ ཁྲིབ་རི་པ་ དའུ ཟེར རབ་ཡི་བད་ །བདེ་ན་འ ཅུཀུན་ གསྭ་སུ་ཧུན་པ་བིམ་དིག་ང 


རའ པའྱི་པིར། ཡོ པཱང་ཡནཾཔསཁྱབ་ད ལྡ གས པའི་ཛྱཾར་ཟྲེན། དེ 
ཐུའ་ཡེད་སར་ཐལ། ཁྱོད་ཡིདོན་སླེམ་ཕྲང་ཡེ གོས་པ །བཅིག།༽འད་བེམད ལེ  ་ ་ གཉིས་བྱསག འོ ་ 







ཏེ འོ་ཧོ་ནོ། ང་པོ་ཡོད་དེ།འཕྱེདྱ་བེད་དགེ་བའིལསྦ་ཅ་གུན་མོང་ དྲུ་ཟུརྦ་ལ་འིདེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ར།གཉིས་པ་ཕོ་ ཡོདདེ།ཁ་ཕེདྲ་བེད་ཡི་དགེ་བའ་འ པེལསྦྱ་ཅི་ ཅི་ཀུན་མློད ལའོ་བོ ཁོག འྒི་དང་ཚོདྭ་ད་ བ ི་མུབཝ་བཧྱེ་ཡོད་བར་ཐའ། 
བསམ་ག 1×ཅྱེ་བའ་ཡད་ལག་བྱར་ བཅུག ཅིན ིསྦྱནང་ཚ་དབུད་པའིལའིགཔ་ད་འངལདདའགཔའྱིིར། པྲད །དེ་རོས་ཏྭ།དེརྲ་ཐལ།།བཅ།ང ཤགོངཡེ ཡསབྱུསྱཏད་འཛསཔི། པྱར བོད་ལས གང་བ ཟམ དོངས 


ཀྭ 
སེེ ྲ 
 ལལ༤༥༤་བ་རསོས་་ རར རེ 
ཅི ངཿ ཨྭྭ དུའེ་དགེབ ལས་ཆོ་ ཉག ཐུགུ་གུ་ཤུར་ཐེ ང་ = = = གཀུདཐས་བྲ་མངས་པའ་ རོ དེྱི་ིར། འདོད པཁོས་ཅད།ཀ གད་གོང་གིབལབསུ། ལད དུའུ 
“༨ ༢ ངེ །འདོདོད ལང་ཅ་བད དྭ་ཊཐང་༢ རིབ དོད་ཡེ་དྲུས་། ་དགེ་བཡིལས་ཡི་ ཡིད་པ་འྱིའི་བགཉིས བ་དེས་དྲིགས་འབྲི་ཟིར ཁགལ་ར་ལྭ ས་ མ་ས འཛུག་བེྱ་བང་དཔ་གྲས་བླབར།ཞེས མ་ ཇི 
རའ ཱོེ སྲ 5་པེང་ལུངལ་ ཨཔ སིད བུབ་ན།ད རྦང ཅེ འྱིསཡདདོད། སཅ།ངོང་གཱཀནཧང་ ལུང དཔའོ་གེན་གིསཞུད་དང་ བའམ ལེས་དུ་བལ། 
' ངེ ད་པོ །འདོད་ན། ཝར་བཞིདེ། ཞིད ཤེ ས་བརྱ་བུའོ། གས་ལས འིད གོ་བོ སྔ ྲ་བ་བཅས་ལས་མའསབའ་འའ།འད་དའ་ གཉིསྱ་ཀི་ཤོང་ཆིད་ དྲ 


















བཏར 


སྲུབས 
ད་ཏུརྨཾ་ཨེ་བུ་གུང 


ངས་པ ྲིའེ་དམའི་ཡི་པག་ 


མ་རིག་པྱ་ཅི ྱི་ཡངཤེདི་སང་གཏོཌ་༥ བི 





ཡ་རིག་པ་ཡོདཔའྱིིརྟཀེའཔགསྦྱཧུད་ལ་ཡ 


བྱེད་ྱི་ལས་དང་ ང་བོང་བུ་སེ། ཡྱི་འགྱུར་བྱི་འཕེནཱབེ བྱེཧ་ྱྱི་ལས 





ཐོད་རང་འཕེཧབྱཿ དྲ་གིལ་སྦ་ཧི་འཡུངས་འབུས་ཕ ་པུ་པལ། 





བཔརྡ་བལ འཐགསྦ་དུད་ ལ་ 
པའིམ་རིག་པ་ཡདོ་པའྱ་ཙིརཏ།འཛིགཏཾདེདེཡིན་པའི པའྲི་རིང་ ིང་ཏེ།དའཕགསྦ་ དཔ་ཡོད་པག་ཤིག། །དེ་ཡན། 


ཉིས་འ ལ་བརྡ་བལ།ཟྭ་ཁུབ་ཁཆོམས་ལྭ།ཁབ་བའྱི་བིརུ།འདོ་ དེ་ལུར་ཆུ་བ་ལྲེད ་པ་ཞི་གོཿ ག་མེད པའ་ཐལ་ལ། 
སྤ ུདེ་ཡིད་ནོ།།ཞེས་གསངས་པ་མི་ $ ཁྱ་འུབྱ་འའབིཧྱ་བཀྲ འཇུལས་ལ།བ་བཔར གཞི ༦ ; 


གཟུ་གསྦ་བི་ཏྲེ །འགབྲེལ་ཚོས་ཧན།།ཌ 


ཨི སོས་འཏུབ་བལ་བཏདནས་དེདུ་རྦ པ་ལེནཔ་ཞྲིག་ཡེདཔའྱི་པུ་ མྲ་བུབ་ནུ་སད་ 
༩ དཡ་ ༥༣༨ བ།ཉེས། = ད་ཝེའ་ ཏཱ = ངཿ དེ ་ར་ 

ཤུ པཔ ཟུགསྱ་ཁུ་ཏིདཁྲབལད་འཕེནྱ་བེྲ་ཅིམཔ་ཡོད་པར་བལ་འོ། [འདེ གདའ འིཚ་དྲེད་ང སས བ་་་་་ ད་འབྲེལ་ཡི པད ་ 
༡ ཡདུ་པར རྭཐལ་འྭ། །འདོདན་དངཔ། ཁ་ཛེུག། འཇིག་ལཱ་ཡ་ལག་བཅུ་གཉིསྱྱཀིདང་ཆྭག་དྲུ་ཧུར་པའི་མ་འིག་པ་ཡིད །ཕཱན་ག་བྱརུ་གྱཿ ས་ཅི 

པའ གལ་བ དྲེད་པ་ཤཤོང་ལ་ཡེདཔ་ལད།།ཅེས་གྲ་ང ཆང་ས 
ཡིཕནལགབྱིརགཏསྱི་ར 


ཀྱི་ལས་དངདད་པོའིྱི་པེ་བ་འཕེནའཔེདྲ་ཙིལས་ 
མབ ཡཱཁྱེཿ བར་གྱུར ཊི ་ 
བི དྲ་ཨིལབ་ཡོད་བཅྲོ་ཤིར་ཏེ། རེ གུས་ཐུད' ད་ལ་འཕིད དྲིའི འུ་ཡིའི་ 
ལག་བཅུ་གཉིས ད་ཆད བཱ 





བཱ དམ་ནམས་ཀྱས་་ 


པ་ཤི་འཕསྭ་ཏྲེསད་ཅེདྷཾ 










ཐ འྱི་ཡིར། །དངཔྲོ་བུབ་ཧཱཾ།འཕགས་དུད་མ་ །འཇིག་ལ་ཉྷད ལ་ར 
རྭའད།ད་བརད་པལ། བངཡདཿ་བདྱ་ཁི་པས་བྲབ་ 


ར་་ ལེད 
པའྱི་འཉས་པྲ་བིདྲུངསས་བྲའང་ཀེབྱ།ིུས་ི་ངཚོུླགད་བ། ཁེཔ་དྲེ་ག་བ་ང ད་ཉེཝ་ 


`\ 


ཐ་ 
ཀ་ར 


ངཱསྦྱ་བྟ་ 


=; ༡ 'ཾྷིདུ་བཞུག་བཤུད་པ་དང། དེས་འ 


གཅུ་ཁ་ལ་པི་མཛོའ་བདང་བདེདཔ་བཀ་གཙུས་ལྷ་རནའི 


འོ 


དྷུགས་ཡོད་པའྱི་རིར།གཏདུ་ཡང་།དེ་གཉིས་དགང་ ས་ཁ 





མངའ་མཆེའས ། 
ཡེངྲས་ཧཧྱཧ་ཡ་རིག་པ་སངས་པའི་ ད་པ་ པཾ ། དད་ཅིྦའདཔྟ་ཆདྲ་འི 


ལིབ 
དི་ར་བསྤཿད ཧྱི་མ་ངགི་བྱ་བྷ་བགྭ ཊཿབཤདབ་གཉིས་ལས། དང་བཞི མྦྱིང་མ་དིག་ ཕཾ་དེ་ལྔ་བུབ་ ཐའ་པ་བའིའ་ དྲ་དུལམི་འབད་འབས་ཏྱེ 
ཇོག་པ་ བཞེད བུརིག་པ་བཀག་ཅོཡ་ལ ་ལྔ་པ་རིག་བ་ཡི་འཇོག་པས པངོག་པ་ 





སཿ ཀྱི་འགལ་ ཟླཡ ིིགཱྱཾགས་ས་ སུ་ཤཱ་ར་ལའི་སེམཔ་ ང་རོངས་པ  བ་་ོ 
ལེ [ཅོས་་འིས་ད་འདགེར་བཅར་གཅིགདོད་བཛིདོ གུ པུག་ཡད་པའ་བཤས་བྲང་ལ་ རྡོད་བས་དེའི་འགལྨ་ཟུཡི་བྲཐད་ཱཾ ཛཱཊ་ སུ་གུར་པའཾསཡཱསབུདང་ཐཱ་ངིག་པ་འ གཡའ་བ ིཡ།འཇིག་ ± པཔ 
ཇི ཟ་ཡིག་པ་ ་པདེ་རངྲཕུལ་ལྲ་མེངས་པས་རང་ཕུའ་ལ་དྱ་བོད་པའྲིནཡ་པས་མི་ཁཇུག་འཇིག་ཅཱ་གེས་ར་བ་ཡིན་བས བས་རད་ཡུལ་ལ་དྲྭ་བ་དང པའནལ་པ་འཇུགཔའྱི་པི་དེ་གཉིང་འག་ ལཿ རྭ་སུངཁྱ་ུབ་སེ།བུསལས།འཇིག་འོགས་ལ་ལྟབ་ 
2 2 ¬ = ༤ ་འ་ོར་ར་མས་གཛར་གཛརའལ་ཆང་ས་།པསཔའས་སོསཉསསཞསས : 





གཅིག་ཤོས་༔ པཱམས་ བའྱི ཤྱིརཡི་” 


ངུ ་ ད་དང་བ སིད་ཧོད་བྱརདཔ་སུངས་པའིདེ་ཡོད་ ༨ 
ཏེ།ས་གཏཧཾདཱས་ཤི་འཕཱས་ཏེ་སིད་ཁེརྷ་སི་པ་དེ་འ ངོ མིད་པ 


༥༠༡༨ ༤ 














་དོང་འགོང་།འགྲོགལསང་དའ་ཁགའགོ་བགར་ཐགག་པ་འང་འཁོའ་ །ཀྣྣིིྣསྣཾྣཾིྣསྣསྣྲྣྭིཾི༽༽༽ྣ༽ྨྨཔྣཔྣཔཔ༨པྣ  པྨཔྨཔྣླླླྨློློ་་ 
;,£ རཾག་པདང། ཧྤོམ་སྲང་དུ་གྱར་པ འམུ་ཤཔག སྲསུ་དད་ །གཉོ་སཱ་བ་ལ། མཚོན་ཉད །དྲ་གིབ།ངོ་བོ་གང་ཡུན་དྭ་པད་པའོ།།ད་ངབ་ན།།རང་དང་ཏེ འྭ 

སྲམསྱ་བུད། མནའ ཤང་ སྲ་ཀྲ་དང་ཚོནྲ་དཱ་ རྱ ཉྲ་པའམར་ ་བའེ་མཆཚོ 
 མ་ཡིན་པ།གཉིས་ཀ་ཡིན་པ།གཉིས་ཀ་ 


།མཚནཉི་ད།དྲ་གི་བ།ངོ་བཤང་ཡཱནདྱ་པད་པའ།།ད་ང་པནི།དང་དང་ཏྟེདའྲབེལ་ཚ་རགཅུཾ་གཏོགས་པའི་འཕྲེནྱ་བད་ལས་འིཀུན་གློང་དུ་གྱུར་ པོ 

༤ ཆོན་ཉིད།དེ་ད་ངམ་རིག་པའི་ཏེཤའབྲེལ་དོརྒགཅིག།དེ་ལ་ཡུན་ལག་བརུ་གཉི་སྱེ་ནང་ཚན་དྲུ་གྱུར་ 
མ་ཡིན་པདང་བཞི་ལས། དང་པྲ་ནི། །ེ 

: མཐྭཱོད་ཐམལ་པའི་ཧྱུད་ཀྱི་ཡདྐ་ལག་ 


༡ཆ]༡-༡ ༨[)༨༥༢༣༥:༥༧༡)-༨)(-༠༠༽ ཏར ༨: ༤-/༨༽༽༦ ༧ 
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1 རལལ་ པ་པ་།༽། ༦ 

དཱ སེ་པུ་འཏིཤཏཿཧཾདཿ། པ།།དྲེལ་ུ༢ཐྲབ།། ཏཱ དུ་རཔའི་ལ གསུ་ེན་ལ།འོུརོབའི་ཏུ་བར་ཟྲུའ་ྲའཞསྭར། པམ་ཡིན་ད།དེ་ཡིན་ལྭ་སཱ་མ། ¦ 
རྒྱཞ་ཁུགས་ཀྱིས་སླངས་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉི་སྱི་ན་ང་ཚོན་དུ་གྲུར་བ་འིམངེགཔ རྟ་བུ།གཉིས་པཞེ།ཚོསཤྱི་པདག་འ 

¦ ཤཉས་ཀྱཿ ང་ཚན་དྲུ་གུར་བའྲི་མ་དིག་པ་ལྟ་བུ། ཡན་ལགབྱརུ་གཉི་སྤ་ཁི་ནང་ཚོན་དྲུ་གུར་པའ་མ་དིག་པ་དང་ལས་འ འེ ཡིན་ནཾ་ 

༈ པའྱི ནྲ།ཀུ་ ནི་ནོ་ 

པས། 


དུསུར་པའི་མ་རིག་པ་ལྟ་བྲུ། གསུམ་པ་དིཚུ་ན་:" 
ནཱརྐདི།བོན་ཉད་ལ་རློངས་པ་འམར་ག་བ་ཡེན་དགོས་ 

` ཀྲ ཐཱེ ཧསད ནུ་རྐན སའེལས་ལམངོན་པར་འདུ་བྱེད་དོ།།དེ་ཁོནཉིད་ལཆོངས་༩ 
ང་མི་ག མི་འགལུཏ། ཁྲབས་བྲནམ་པར་སན་པ་ལ་ཞེས་སྲགས་ཤིས་ལས་འྲབས་ལ་ནོངས་པའིམ་ངག་བ་དེས་བསད་ནསམ་ཡིན་པའི་ལས་དའ་དུསྱ འི་ཀུན་སླང་ཕྱེད་པྲ་།” 
མི་དཏན་པཅམ་པིཧྱིདེའྱརའི་ཀུན་པཁྲིབིད་བར་བསྟན་པ་ལ་ཡིན་བའི་ཕི་དདེས་དེ་ཁ་ནཉིདལ་མོང་བ་པས།ཞེས་སགོས་ལ་མི་མཚུ་ངས་ཏེ།ལསདེའ་དུག་ཀི་ཀུན་གྲོང་ཡནན་ཡས་དེ་དང་མཇུངས་ལྡན་ཡདེད་གོས་པགངཞྲིག།བསད་ནསས་དངཡེ་གཡ་བ། 


འིཔུས་ལྷ་མོངས་པའི་མརིཀཔའིགཞི་མཐུན་མད་དེ།དེ་ཡེནན 
སྭ། ཚོངས་པ་ནྟི་རམ་པ་གཉིས་ཏེ་འབྲས་བན་མཔར་སན་པ་ལ་མོདས་པ་དང་དེཁོན་ཉིད་ལྔ་བོངས་པའྭོ།།དེལ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལཚོངས་པསརེ་བསོད་ན་མས་མ་ཡིན་པའི་ 
བསད་ ནམས་དང་མི་གཡོ་བའི་ལས་མངོན་པར་འདྱུ་བེད་དོ།།ཞེས་གསུངས་ད་ད་ 


= == == ང་ང 





ཤར 





:བྱར་གྱུའ་པའི་ཡང་སྲིད་ཕྱི་མ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ཡེསདེ།དའི་མཚན་ཉིད་བེ་ར་ར།དེ་ལ།ལ་ཅིག།ཚེ་དེལ་དགྲ་བཅོམ་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ངེས་པའི་སྭ་སྐྱའི་གྱུད་ྲྱི་དརྱྱལ་བའི་རྣེས་ 
”༤-=--༨༨-༠༠༤-༧༠༠༧༠༠༠༤༠༨༨པ༠༧༤༤༢༤༢༤ལ༨༤༢༨༡༨༠༤༤༨༨༤པཔཔ༨པ༨༠རཔ༤༤པ༨༨པ༤༨༤པ༨༧༤༧པ༠༤པར༧པཔམངཔརརོལར༧རཔརརརརར༤༩༤༨༡༤༨༢༩༩༠༤༦༧༠༤༨ལ༤ར༢༠༩༠༠༠༠སབསརངརལཔ་ཏསཏའ་པས་གསལ་བའགའཁལ་འགག་འྲ་ཏརའའགར་འའ་ཆཛན།་འཛའ་འངརའ་ཁང་འ༨ལཔ༨༨ ༨༨ ྕ ༨ འ༡༡༡-༤༧༤༨༨༤༡ ༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༡༡ རའ 


༄༅ 


དཱ འཕུགསྤ་གུད་ལ་འཕེན་ཧདྲ་ཀི་ལས་མེད་པའི་ 


༤ རད དད ༠ འའ རི གོ ཇི 
ཉིད་དེར་ཐལ།མཚོནྱ་བདེའྱི་ཙོད།འདོད་ན།ད་ཆོས་ཅན། ཡང་སདྱལི་མའྱི་ཧཱ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ།།འཅིག།རངཤྱི་ཧུརྱཧཾ 


དེ་ཚོས་ཅ་ན།ཁྱོད་ངར་སེ་དྭཔའིཿ གྱིས་བ དོ་དེའི་འབངས་འབྲབས་ཡིན་པའྲི་ཕིར།འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ 


། 


བུ ངཱ _ །ལས་དད་མཚུངས་ལྡན་གྱི་དེ།ཁོ་ན ཉེད་ལྔ་མོད་པའིམ་རིག་པ་མེདབའྲེ་ཟིརྟ་ཏ།བས་དྒོནམསདང་མི་གཡོ་བའིལས་གང་ངུངཡིནན་དགེབ་ཡིན་དགོས་པའྲི་ཕིར།གཉིས་པྐག།དེ་ཏ བཱ 
༣༤ ༢ ༥" གགོསག་སུམ་ཧྱིན་དན་ས་སུང་མ་བསྙན།སྤདབྱ་གཉིས་ཀྱི་ནདན་ས་དོའོ་སྒམ་སྲད།གྲུང་པལྦའི་ནང་ནས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པ་ཡྲེན 


༨ 


སྙིན་གྱི་ཕུང 


ལ་ལ ཧུརྒྱ་གུར་པའི་མ་དག་པས་ཀུན་ནས་བླཔངས་ཤིང་རང་གྲི་བྲབས་བུར་གྱུརཔའི་ཡང་སྲིདྲ་ཧི་མ་ཁབནྡེ་བདྱ་ཙི་ལཾས་དེ་དེའི་མཚན་ཉིད་ཟིརྨ།དན་སཾ་ 
པའ་ཊམ་སཞ་ཡྲ་ཐུང་ འགད བགིས་པརཔ ལ་བ་ཆོས ༣དུཔའ གདདོ།ད་ོས་ཅན འད འབས ཡེ ཤཱ ཉའ སྤ ༣ 


ར༥༦ྩ༨ 


གྱུརཔའ་ཕང་སྲིདྱི་མ་དེཁྱོདཀྱི་འཕུངས་འབྲས་སུ་ཐལ་ལོ།།འདོད་ན།དེ་འི་འབྲས་ུད་ཁྱུར་པའི་” 
ཁ་རེེག།རང་གི རུར་གྱར་པའི་མ་རིག་པས་ཀུནནས་བསྒྲང་ཤིང་རང་གི་འཕད་ 


བན་ད 


།གཉིས་ཕཞ།དེ་ལ་བམས་གུདམེདེགྲསམདུ་ཡོད།གསུམ་བུནི།སན 
རེ དེ ཞུདཞས་འདྱུང །ཤང་ཐགྲུསུའྱི་ཐུད་ལ་ཡོདན་ས་སྤིའྱི་ཧུད་ལུ་ཡོད་ཅིད།འཕྱུཌ་གད་པ་ཡེདཱ་ 
།བ་ཅིག།ཡང་སྲིད་ཧུཾམ་འབྲེན་བུདྲ་ཀེ་ལཱས།འདྱུ་བེད་ིཉུན་འབྲེལྱ་བི་མཚན་ཉིད་ཐེར་ན།ཚུར་མཐོང་ལུསྦིབིནྱ་ྱི་རུད་ཀི་འདྲ་བེདཀ་ཏོན་འབྲེལ་ཆོས་ཅནོ།མཚོན་ 


=༤-༤༤༤༤༠༤༤༤ང ~=: 






ཙུ 
ཀྱི་ལེསཆེས་ཅན།མཆནཉིད་དེ་ར་ཐལ།མཚོན་བྱདའི་ཕྱིར།འདོད 








༦ ཐོ་གཔ་ལོ།དའ་པོལོ།མཆོན་ཉོད།དྱརོ་ཕོ་གོང་ཡིན་དཔད་པརོ།།དང་སྐོན། རོང་དང་རོན་འྲཐོལཆོོ་ ུ་ིགོག་གོས་བས་ོོ བོ 'ུ བེ 
ཛྷ ྣསྣྨྣ ད་འ ང་ཡིན པའོ ཞི་ བོ ཀའྲཐིལདོན་གཅིག གཏེསཔ་ད་ལའདྲུབདི་ཉེ། བབལདྲན་དཔའ་བབད་དགས་རག་ས་བི་་ས་་པའ་ 
ཞིའི་མི་དང་འདོད་ལྷ་དགྲ་དགུཏ་གྤེ་བའི་འཕནབུད་ཀྱི་ལསྣ་ནམས་ཨུ་ཕོད།གཉིས་པ་ལ་ཡང་།དྷན་སངགྲསུམདུ་གེ་བའི་འབྲན་བིདྲ་འི་ལྭསྣརུམསསུ་ཡོད།གསྒུན། 
ན་ལགབྱཅུ་གཉིས་ཅི་ཤ་དཚན་དུགུར་པ་ལིའདྲ་བདྱ་ཀི་རེན་འབལདེ་ཡིན་ན།ཕྲུང་བ་ཝ་འིན་ངནས་ཞདུ་བད་ 








༈དེརྱཀུར་པའི་མི་གཡོ་བའི་ལས་དང་གསུམ་ཡོད། དང་ ཐད འག མནས 
ཡུདུ།གགས།ཁམས་གནས་རིགས་བནུ་བདུན་དང།གཟུགས་མད་དེགས་བཀིརྩསེ་བའི་འཕྲན་བེདྲ་ཊི་ལསྦ་ནམས་སུ་ཡད་ད།གསུམ་བ་ན།ཡན་ལ་ ཅན་དནས་ང་བྲོད 

ྦ ཧུ ཞག་བ གདུབག་ད་པདདད་་ གཟུགས་མེད ཞདགོས་པའི་ཕིར་ཏེ། དེ་ཡིདྐན་སྨྲེས་བུང་སེམས་བ་ཡིན་ད པའ ར།དགེ་སཱགསགདུམ་གྱིན་དནུས་ངབྲོ།ཇ་མཱ་ ར་རིམ གྲ་སར ལོ 
ཿཱ དའ ཀ་བཱ་ཞི། ལས་ལྱ་སིར་དོ་པོ་འྲི་གནས་སེམསཔའི་ལས་དང་བསམ་པའ་ལས་གཉིས་སུ་ དུ གའའྱོང་འས།པས་གཏིུུ། ཀློ པར ལའ གུནདྲང་པདང།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིད།བ 2 
 གཉིས་ཀིཁད་པར་ཡང་ཡོད་དེ།ཡིདཤ་ཡས་དེ་སེམས་པའི་ལསདང།ལུསངག་གི་ལསགཉིས་པདེ་བསམ་པའི་ལས་ཕན་པའྱི་ཕིར་སཨས་ཛོད་ལས།སྒམ་བ་ཡིད་ཡི་ལས་ཡིན་ཏེ།དེས་བྱསད་པ་ = ། བས་པ བཙད མངལས་ལ་འད། ༤ 


ཁམ མསྱ་བུང་སེམས་པདེ། 





ཚུལི་སྤནོས་ཝུས་དགཡོད་གསུམ9ྱི་ལས་གསུམདུ་ཡོདད།དགེམིདགེགད་ཡིན་ང་དུང་དང་པར་འདྲེ་དང་འདྱི་བའོཞེས་ཐག་མར་ཡིད་ཁོན་ལ་སེམས་ཤིངསུས་ངག་གི་གུནས་སབས་སུམ་ཐོན་པའིསེམསབུང་སེམས་པ་དེ།ཡིདྲ་འི་ལསདང། 
རདྗཾྗཾིྣཾྨཾྨཾྨཾྣཾྣྨཾླཾླེླེླེཾོཾོཾོོ་ བུས་བྭཀག་སྲག་སག་རའཇགཔའིཅིར ད་མང་པས ཀྱིད མཉསད་ལྡདགཔ། སེམ བགེམས་དདྡེ། བིམ 
དདྭ་༈དགེ་གི་རིགྲ་བེད་དངམཉམདུ་འཇུག་པའིསམསྤྱ་བུང་སེམས་པད། དགུ་གི་ལསྲས་འཇོག་གྲོ ཕུསྦ་ཊི་ལས་ལདགུུ་ཡོད་དེ། སགགཅོད་པའི་ལསུམྱ་བིན་ལེན་པའི་ལས་མེ་ཚདཔར་པོད་པའ་ལས་ཏེ། ༦ི་མི་དགེ་བའི་ལས་གསུམ།ོལས་ ༩ 
བླཟགཔའི་སུསྦཧིདགེ་བའི་ལས་གསུམ་ལྷ་དག་ཏུ་ཡོདེ་པའྱི་པིར།ངག་གི་ལས་ལ་བརན་དུ་ཡོད་ད ཛནྱ་ཧི་ལྡཾདིསག་བཁུལ་ཧི་ལས་ཏེ་དུག་གི་ལི་དགེ་བའི་ལས་བགི།དེ་ལས་བཟཟོག་པའིངགགི་དགེ་བའེལས་བཤི་སྟེ་བུད་ཡོད་པའི་ཕྱི་དྟེཡིད་ 
 ༣༣༡༢༡༥༠༠དདུ།གུདའས། ༩ ལསད འདྲ་པོ དེའི་ཡི་།དོ། གསོང འྲལས་བདུད་དོལ་སྱུ་དད།ཀེས པདབ་སྡེལ།ལ་།།སཡས་ོ་ 
གསུངས ཡང་ལས་ལྕྭ་ཆུའྲི་ག་ནས། ཟག་བཅསྲ་ཤི་ལས་དང་ཟག་མེད་ ལས་གཞི་དགཉེ་སགང་རུང་མུ་ཡིན་པའི་ལསདང་གསུལ་ལ །དབུ་བཞི། ངྱ་ཧོུད་མངས་ཅན་ཙོསྭ་ཀུན་ནས་སངབ འི་སེམས་བུང་སེམས་པ་ལྟུབ།ཟག་བཅས་ཤུ་ལས་ལ་༥ 

བྱད་ལྦ་ཅྷི་སཞོས།འཕེྱ་བེད་ཙི་ལས། འགག་བྱབིདཀི་ལས།ཝོགསྤ་བདྱ་ལེལས་དངགསུམ་ལས།དང་བོ་སྐན་མྭ་ཡིན་ཧི་ངོབ་འབྱིན་རུང་ཙམདྲུ་བད་པའི་ལསྟི་ཁྭ་བ།གཉིས་བགནམ་ཡེན་ཙིངོ་པོ་འགྲུབངེས་སེབྱེད་པའིལས་ལྟབུ།གསུམ་བཀེ་འཕེན་ཌཨྲ 














་ོ 2 ་ 

ར་རོ ོོོ།ན་འོ་ོའད་ཧོགོ་བ་ོ།བམོསོགངོལའོད་ཏབ།བམསགོངྱོ་ཐོབ་འབོ་བློབབ་ཅལོས་ལ་ནོགཡོཔོ་ཞོསབཅོད པའྱིར་མཆོན་པོདདེ།བམོབ་གོངོལཟྱོལའབོནྱརྱཡལསད་མག་ངགོསཡིགསོཔ་ ཡ་ 

འཕེན་འགྲུལྱིསལ་བ།གཉིས་གེདན་འཕོའི་དྲ་ཏྲ།ག་གསབ་གི།ཁམས་གོངམའི་དེ་ལྟ་བུ།བམས་གོང་མའི་པེ་བ་འཕྲེན་འགུབཅིལས་ལ་མི་གཡོབ་ཞེས་བརོད་པའྱི་གུ་མཚན་ཡོད་ ༢ས་གཧཾཧཱ་ཕྭའབཤཧྲཿཿ་ཡུསིཧཱཊཱ།།ང་ | 
འམ་ ༤) དྲས རས སརྒ་མ་མཱིན། རེ དུ་མིི ལོ་་བ་སིདསརམཚོནབི། ལྷར་བརྡོད་པའི་ཕྱི་ད།འ པའྱི། བབསིན་འབུ་བྲཅི་བསྔ་འྲུ། ཡོ་བ་ཡིན་ེ།མཆོད་སྨིན་བརླབས་པ་ཆེ་”། 

དའྱརྱྱ་བའབནྱངད དངྲ་དུགས ནྷུས་སྨན།བམས་གཏུན་དང་སགཏནདུ་ཡེ་གཡབ་ཏམ་འྱིན་པའ་གྱུ་ དྲ 8༢༦ འདུན ༢ བྱ ལླེ 

ཅུ བཏང་བའི་ནམ་སྨིན་གྱི་འབུས་བུ་ལངས་སྦྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པད་གཏོང་བ་པོཚུལ་བྲིམས་རྣམ་པརདག་པ་དང་ལྡནརྐ་བདེ་འཊ འི་ཏེན་པ་འྱབུང་ཡངྒ་ཚུལ་གུམས་འཆལ་བའི་དབད་གི་དན་འགྲོའི་ཉྟེན་ལ་འྱུབངབ་འོད་པའྲི་ཕིད། བྲག ོ 
ངོ རངྱ་ཙཱཉོན་མོངས་ཙམྲ་ཤིས་ཀུཤ་སྭ་བྲག་ངས་པམ་ཡིན་པར་དང་རུ་ཤེས་སྒིབ་ཀྱི་ཀུན་སློད་གཾརྩོལ་བ་ཕྲུ་མེ་ལས་བྱང་བའི་སེམས་བྱུང་སེམས་པ་ལྟུབུ། འདི་ཉན་དད་དྲག་བཅོམ་པྲནསསདགགི་དུ་ སྩྱ་བ་ལེན་པའྱི་ཆུདང་དགུ་སལ་གནས་པའི་སེམས་དདའ་མས་ 
གཞཱཤདཱོཧའཁོརབརྡ་ཡེ་བལན་བའྱི་གུདདགོས་པད་བཤད་དོུ་མབ་དེ་གཉིསགད་དུང་མ་ཕིན་པའི་ལས་ནི།སཏམ་གཞུགྷ་རམ་པརམི་ཏོག་པའི་ཡྭ་ཤེས ༡ ངོབརྱ་ཀུརཔའི་ལག་ལྷ་བུའོ།།ལས་ལྷ་ནགྲ་གིག་དཀར་བའི་ལ།ནུ་སླ་སིན་གནག་བའི་ལག།དཀད། 
ནགུའདེས་མའི་ལས་དདགསུམ་ལསདང་པོགི་བསམ་སླེ་རྭགཏེས་ཀ་དགེ་བས་བུས་པའི་ལས་ལབ།གཏིག་བ་ནི།བསམ་སྱུར་གཉིས་ཀ་མིདགེ་བའི་བུག་པའལས་ལྡེབ།གསུམ་བནི་བསམ་པདགེབསྤ་བསལ་བོརབམི་དགེབྱིབས་པའི་ལས་ཚྟུ་བུ།བངལས 
འ ལྱ་པས་ལམ་བསུགས་པ།བསགས་ལྱབས་པྱ་བུས་བསགས་གཉུས་ཀཚང་བ།དེགཉིས་ཀ་མཚང་བའལསདང་བཞི་ལས། ཆེ དང་ཉིདྱ་བེད་འདོད་མེདཀདགཏཱན་ཡིད་པང་མེདདྱུ་བེད་དཱ་བཅུག་པའི་ལལ་ལྟབུ། ཉས་སྐཀ།ར་འགབྱོངས་པར་ས།་ ཆུད 
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° < ༧༩ ༢༡༦༧༧༡༧༩༨༦༥༨༨༧ ༥༦༦༧ ༠ེ༩༩༨༠༧༢༡༨ ༡༩༨༦/༡༡-༡༦༤༡ 


-22› ༦2༡༡ 3 ༥༡) ༡༧༥༤༥༩༤༨༡༡-༨༨༧ ༩༩༦༩ ༧ ༤ 
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ཱུ མ་དང་བྱུངགིཌུལཁྲིཾམས་ལྟབུ། 
རཱ བྱུང་མཐིར་བའའ འཕྲེནྭ་ཤེདལག 


གོས་པཱར་ཐ 


ཡི་ད་ཀྱི་རྣམ 


2 སྡི།བོམ་བཞིོགོགོད གྱབས 





/ད།ད། 
གཏིག་བ་ིརད དྲ་བད་ལྷ་ལནཞུ་ 










དགྲེརུལ་སོངགྲི་མུམ ༥པ་ཏབ། 
ཤུའོ། ༈ ། ཡ་ཙ དབུག བཅིག།རང 
ྱི་གགཅགས་འ. ་འཛིན་ག།རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟ ན་འབྲེལ་གྱི་མཚནཉིད་ དབདྐོ།་ཡོང། ག་འ 


ལམ ཁཔའ དུག འལ མཆེཏཏིད་འབྲཔ འྱཡིར། འ » 


་པཱན་ཤེས་པ་གཅིག་གི 


ཧཱ་བའི་འཕེནྱ་པེདཀྱི་ལས་དང།དུད་འབོད་ 


ད་ཉིབའི་ེདིལག གཉམཐནཔད་པདགཔ་ལོ།། །འདོད་མི་ནུ 


དཱ = 
པནཐའདག་ཆུད་ལྱས ཡཾ ་ གོད 





ལྐུ བུ།བ་ཀི་བ་ནི། པྲོ ག་ག རྗེས་ཡུ་འདུ་ ན་པ་ལག་པའི་ལས་ལ་བུའོ། ལོ།ཁངལ་ས་ག་ད་ ཀྲ སམ་བའིལས དམམིནི་ལས།བརམའིལས་དད་ 

ྲ ཕྱ་ཧུན་ཚཾགས་སྭ་འབུངབའི་ལས་ ཧབུ།འདི་བཤན་པདང་བཙོན་དྲངགྱི་དུདལ་ཡོད་དེ གགུམ་བི་བད 

།རང་དངུ་ཏཱིན་བྲབིལ་ཚཾར རྷ་ཚབ་་ ཏོགསཔའི་འ ཡནྱ་བ་ལསྲནད་པསོབ་སནད་སསས འིགནུས་སབས་ཁིག ཅོ་བོ་ཡིདྱ་ིཊམ་རིགྲ་གདགཾག།ནྣ་མ་མྨིན1 
ཤཾ 


༡ 


ྷ ཆགས་འཇིན་པའི་ འི་རྣམ་ཤེསྱི་རྟེན འྲབ་འཡིན་ན།རརྱཔ་བའིཆན་དྲགརཔང་ན་ཤེས ཉི རྟེཞ་འབྲེལ་ཡིན་..་” 


ཤ། མིྱ་སེ་འཉསཤེས་ཤེ་ཏེན་འྲབལ་དད། དད་བ སེབའི འམ་ཤེས་ཱི་ཉེན འབེལ ་གཞི་མཐུན་འད་ པར ད་གཉིས འདོད་བག་དགི། 
ཅི འའ རྣ ར་འ དུ་འ བོདྱ་སི་འྱགརཙ་དགུཉི་་ཀུ་སིད་བའ འཨིད།ན་མུ་བ་ཤེས་པ་གཅི ཤི་བདདགེ་ལེ་དགའིལས་ཉ་བཀྲ་ཆ།འགྲའི ཀ་སཱིད་པ་ངི་ཕྱིནཱ། འདེད་ན།མིད་ 
སྭ །ད་དཔད་པཤན་དགེབ་སདགོས།།ཉིས་བདེཡན་ཡདགེབ་སིགགས་པའཅོད།ཉགས་བདད།།བོག་བདེ་འྲད་ ཞི་མཐུན་ཡོད་པ་ད་ཐལ། 





~ˆ 
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༡༩༤༡༠༨༢༠༡ཕ༩༢༥ས༡༥༡༩༡༩༡༧༡ ༡༡༡ ༡༣༩༣༩༩༦༡ ------~--=-༡༡༡༡༢༤-༢ཟཁ༡༡༡-༢-༢༤༤༢༧ར༡ཀ2༡༡ཏ༠༩༢༨༧ 


་ག་ཁབ།ཁན།མཚནཉིད་དེ འབད་པརཐལ། མིའི་ཉདལྭལུརྱས་བའིལན་གངས་གཞུན་ལྷ་བོང་ྷགརྦསིལ་བསགས 













ཆགས་ འཇིན་པའི་ནམ་ཤུ་ིཏྟ འབྲེལ་དད།དུད་འཕོར་སྱེཔ་འི་ 












---༡༨༠༦༩༥༥༥༠༡༦་༧ལབ་ས་༡ གོ 


༤ད་ལྲེགེ་ ཧད བགིད དཱ་བ།དའ འེས་སུ་མཱརྦཾི་ལསདེའིདབང་ འཆཚ་དན་ ` ཛག འྱི་ཧུད་ལ་མིའི ཏེན་ལ་བསགས་པའི་ལྟརྩསས་པ། ཞྣཾས་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་པ འིར ༨སྱིབའི་རྣམ་ཤེལ་ཀི་ 
ནའབིལ་དྲ་ཉའི་བདཔའིཉེན་ཁབལ་མ་དོག ྱ་བཡབ་རད་ལྱབབེའྱ་ ལྐ ུག་བྲལ་མདོ་ ག་ལས འུ ༨བྱད་9ཀྱོན་ པར གས་པ་དག རླབ པག་གིབཅ།ཞསགྲསབས་པའོཅ་ རཟརྐན་གྭ་ཁབ།ལ་བྲཝར་ 
གྱེ ` 6 གཏཾྐ་དང་པཾའཾརྟེན་ལ་བསམཿ ༡ འུབ ༦ འང༦་ག ན་ལྦ་མོང་འགུརྱིལསབསགས།དེའི་ཇེས་སུ་ལས་གཞན་གྱི་༽ 


དམ་བཅའ འདེ་དངམ་ངིག་པ་དང་ཚུམ་ཤེས་གཉིས་ལས་གང་བསགས་པའིས་དེར་གཏོགས་ཟེར་བ་ན ་ སམཧ 
དབང་གིས་ད་སཾང་དུ་སེ་བའི་དྐན་སང་པའི་གང་ཐུག་དེའི་ཅུད་ལ་བསམ་གཏན་བཀི་པར་སྱེ་བའིརྣམ་ཤེག0ྱི་རྟེན་འ དཱ རྭ་ཐའ་ སུར དམ་བཅུདེའྱབ།འདོདཤ།ེབྱི་བད་ལ་བསམ་གཏན་དང་པའ གདྲ་མསི་སབ་གཡོད་པརབ་གེན་ས་ 
བསྐམ་གཏནདང་པཏ།ས་བུས སཔའི་བསམ་གཏད་བ༽བདྱ་བའིཤེསིཉེཿབབའཡོད་པཀ་དགདབས་ཁ གཏནདང་པའི་སས་བྱབས་ཡིནཔའྱི་ར། གས དོནིས་སོང་།༢ འདོདད།ངན་གངཔའ་ གང་ཐག་ཡཱནག་བསལ་གཏན་དང་པཁོ་ ( 
སམྱདྲ་ཝཡི་གའ་བག་ཡནདགོས་པ་རཐལ་པ། གཏན་ལདྲཊཔཤེས་ཤ་ན་འབེདལ་ནམབང་ཤེས་པའི་ཚོགས་དག་ཡོདཔར པལ།ཉདཔེ་དོབཟ་པག།འྱཤ་སམབ ས་དག ལི་པརཞིག་དོི་བི ྒ 













ཀློ ཾུ རར ོ་་ོས་ ཤེས་བལོ།། ཤེས གསུངས་པའི་ཤིད།ཁྱབ་པ་ཁས། ཱཧ་ཡང་ འཕ་ུ་བེདྱ་ཊི་ལས་དེ་དིའི་དུས་སྤུནས་པ་ལྦཐཿ་དྭདྱཱ་ཐུར་པ་མ་ཡིད་པར་ཐལ།ནམཤེསྭ་ཀི་ཏྣོན་འབྲེལ་ཡེ 

ལིཤྱ་བེདི་ལ་ས་བསཞུརནདུམྱགར་བའགནས་སྒྲབས་ེ་ ཙོ་པོ་ཡེདྱ་ཀཱི་རྣམ་དིག་ཡིནད་ཀོས་པའི་ཕྱིཾན།རྟགས།ཁས།འ་ ད་མིནུ་སྟཏེ།དེ་རང་དུས་སཱ་རང་འབྲས་སྱེདཔ་ལནུས་པ་མཐུཿ་ དྱུ་གྱར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིད།།ཁ་ཅིག།རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཏེ་ 
བད་བར ན་འཐེལ་དང་།འབབས་དུས་ཀདེ་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ།དེ་ལར་ལུམ་ཟིམ་དང་གསེར་ཕང་ལས་བཤད་པའྲི་ཚིན་ཟེརབ་མི་འཐད་དེ། དེ་ཡན གདའོ ཡིག་དགོས་པའྱི་རཏ།དེ་ན་ན་ཡན་ལ གསུམ་པ་རྣམ་ཤྭསཀྱི་རྟནཱ་འབྲུལ། 
སོས ཿ ÷+ ད་ལས་ི་བགུཿགས་བྱགས་ལྭ་ཐག་པའི་གཙབཡོདྲ་བམརིག །ྣམཤསཀྱི་རྟན་འབྲལྱི་མཚནཤིད།དེ་དང་ཡན་ལག་བཅུ་གཏི ྱི་ནང་ཚན་གྱི་རྣྭ་ཤྭེས་ཀྱི་ཌེ 
འཇའ ཞག་ག ཨུཚནཉིདུ།དྲ་བིབ་གཉིས་ལས།དུང་བགིརང་དུང་ཉེཧ་འབུལ་ཚུར་གཅིགུུ་གཏོགས་པའིའབནྱ་བེད་ལས་ཤི་འབྲད་འབུས་ཀད་ཞིན།ཡེ་བདེད་ཉད་འཚོལས་ུདམ་པག་བནས་བྱ ངྭ།།དབང་བརྲོག 
ད་བཤདཞེངགོགུང་པའི་རིགས་སགནས་བ་པང་ཡིན་པའགའི་སྱན་པརྱགརཔའི་ཀུག་ནུས་ཏོན་མདུསོགས་ཊི་ཏྟྲལ་དི་ཇ་ཡེས་ལས་གཞུན་པ་འིམི་དགུགས་ཅིརིགས་པའི་ཉེན་འབུལ་ཙཆཏིད།བཀག་བཀི་དེ་ལ་ཡན་ལག་འཅུགཉིས་ 
བཤོནརུབའིཡིཉེན་འབེལདར།།དྱ་གུར་བའི་གཟུགས་༡ིན་འབིལ་གཉིས་སུ་འདད།མངལྦ་གེགི་དབད་ནྲུཔསྐ།ཚུང་མེཐེའཐམལ་བ་མདལད་ཉིང་འཚམས་སྱ་ར་མཐུག་བནས་བཟུང་སྟེ།དབང་དདགཚད་པར་མདོད་པའིགཏསྐལ་བསཅི་ ཚི 
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<= ༢༨༡: མར ༩33 ༡༡༢༤༡༦༠༤ 
༤༠༧༡༠༡༢༣༧༧ ༢ ^ 
རྣམ་སླིན་གྱི་ཤུང་པོར་གྱུར་པ འཚོར་ ར་སག སྤ་ཤུང་ཕྱོ་ཕིམ སམ ་བུ་དངཔ ་ད རཾ ཐོ འི་གན་ས་གབ ས ཀྱི་གཟུ གས 


༣༣༅ྱིདཔརྦ་ར་པ་འཆོད་སགགཤའདིས་བཞི་ལ་བདངབདང་ དེའི་གནས་སྐབ་ཀྱིུ་ གགགས་པདདེགཏིག་པླ་ཡིན།འིའིད་བདྙདྱ་བས། ཡི་དཆུགས་པའི་གནསྐ་སབས་བིན་སའིྲསིཚོད་སགོསྦྱ་རི་མ་བཞད་བདད།དུའི་གནས་སྐུབས 
༅་གཟུགས་བུདགཉས་པ་ཡནད།ཡརཆགས་པ་དངཡའྱབུད་པར་ཡད་དེ།ལི་ལ་གནསྐ་།བས་བཅུ་ཡོད་པའི་མངལ་བགནས་སྐབས་ཕིད་དང་ཝ་ཡནཆད་ཡི་དཆགས་པད་འཇོག་པའྱི་ཕིན་།གུན་ས་སབས་བཅུ་ཡང་ཡོད་དེ།མེར་མེར་ད།ནུ་དྲ་དུང་པ། 
ལྟར་ལྟརང།འཁང་འགྱུན།ཡན་ལགའཛུས་པ་རེ་མངཔ་བྱིགནས་སྐཔས་ལུ་དང།།ྱག་པ།གཞོདནུ། དང་མ།དལ་ཡུལ།རྒོན་པཧྲ་བཙས་པའགན་སྐུས་བུསྔ་ཝ་ཡོད་པའྱི་ཤིར།རང་དང་ཏེན་འབྲེལ་ཚར་གཅིགུ་གཏོགས་པའིའཕེན་བྱེད་ལས་ཊི་འཕུངས། 
འབས་ཀང་ཡིན།དབང་པྲ་དུགཆང་བར་དོད་པན་ བླགསུས། པ་ད སྭ་གསུམ་འདུས་ནས་ཡུལྱཀི་འགྱུར་བ་སྱོད་མི་ནུས་པའ་གན་ས་སྐབས་ཀྱནོམ་སྨིཧ་3ྱི་ཕུང་པའི་དིགས་སུ་གནས་པ་ཡང་ཡཾ ་པའི་གཞི་མཐུན་པདྲ་ཀུར་པའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མངོསྦ་ཕོགས། 
ཀི་རྟན་འབྲལ།ཌྲ་པུ་པྱེམཆེད་དུ་ གས་ལ་བ ཝང ཆན མཚན་ཉིད།དུ་བུན།ད་གུར་པའི་ཡོག་གྱི་སྱེ་མཆདད་ནས། ཡདྡེལ་སྦེ་མཆད་ཀི་བརྡདུ་དུག་ཡོད།རང་དང་ཏན་འབེལ་ཆུར་གཅིགུ་གཏོགས་བའི་འབན་བེད་ཀི་ལས་ཀི་འབུངས་འབྲུས་ཀང་ཡིན།ཡུལད་བད་ 
རྣུམ་ཤེས་གསུམ་འྱབ་ཞས་མེལཿ་འགུར་བྱསབུས་བནས་བད ཅཅ ` ˆ སྭ་སབསྦ་ཁྷི་་སླིན་གྲི་ཕུང་པའི་རིགས་སུ་གནས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་བར་གྱུར་པའི་སེམས་བྱང་ཿ 
རེག་པ་དྲེ།དུག་པ་རེག་པའི་ཏེན་འཐེལྱི་མཚནཉིད།དྱ་བེན།དེདྲ་གུར་པའི་མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་སགས་དུག་ཡོད། 


པ་ 














༨ ༤ ༣༩ ༨ = ༤༽ ༨ ༥༩༦ ཅུ 
དེ་ཡང་ཡིན། དེ་ཤེ སཞུས་པཤྟས་བཟུད་སྟེ ། སཾམ་གདུང་བ ར་མཆི་ཕིག། སམས སུ་མྱང་བ འིགནས་སབ སྦ་ཀྲིནལ་མི གྱི་ཕུང་པའ་དཾགས་སུ་གེནས 
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༄། །པ་ཡང་ཡིན་ པའི་གཞིམཐུན་ ཐུན་པདྱ་བུར་པའི་སྐེ་མསྤྱང ད་ཙོར་བདེ། བདུན་གྷ་ཚོད་བའི་ཉེན་བྲ་བལ་ཐི་མཚོ རདཾ།དབྱིན རྒ པར་པའི་མིག་གི་འདུ་ས་ཏེ་དེ་ པ་ལྭསྦྱ་བུང་བའི་ཚརབ་སགས་དུ་ ཡོད་དོ། རྫུན ས་ལ་མིང་ སྭ" 
་ྦ ཁཏ་འབལ་ཡོད་པ་རཐལ།ཅསྭ་མེས་པསགདཀ་པའི སླ་པསཔ་ལད མ་ཡོད་པའི ± ༢4 རིརིི་ རུཾ འོ དད་གགགཞེས ྭ 
 མྲབྱའོ ྲ་ྲ་ྡས་པས ད་འ །འདོད་པའི་ཕུ་རན་མྔ་ཁ་བ།།ཁྷ་ཆཱརི།རྫུས་སྐེས་ཁྱི་མི གཟུགསྱ་ཏྷིརེན་འབྲེལ་ཆོས་ཅན།མིང་གཟུགསྤ་ཀི་ཉེན་འབྲེལ་མ་ཡིན་ པར་ཐལ། ཧེ་མཆེད་དྲུག ་ཤི་ཉེན་འབིལ་ཡིན་ ན་པའྱི་ཕིར་ནཱ་མྭ་ཁུབ། རཿ །མཆོན་ཉིཿ 
དེའི་ཕྱིར དང་བ བ་ཏུ །མེད་གཟུགསྱ་ི་ཏེན་འབྲེལ་ཡིན་པའྱི་ཕིད།གཉི་ བྲེགུབ་སིེ།ཛུས་མྱེས་ལས། བད་པྲ་དྲུག་གཅིག་ཅར་དུའྱབུངབའི འྱི་ཡའཟརྐན།མདལདཧིང་འི་ སྩར་མ་ཐུགཔའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ྱི་ཡུ་ང་ 3 ཆའ 
གཟུགས་ ཊེཏེན་འབྲེལ་མ་ཡིན་པར་ཐུལ། ས་བ ན་འབིལ། ཉ་པའི་ ང་པ ཧཾ བུང་པ།ཡེབ ཏེན་གའིཡད ལ་འགྲོ འཏོན་བབེལ།་ ཉིས་གཅིག་ཅ་ར་དུའབྱུཿ འི་ང ཡུདའཡདས འབས་དང བྲབའགུལ་བབེད། 
གན་གསུཉཧ་ྲེ་དདྱབའིའ བལ་འགལ་བའྱིའ་གཏགགཔ། །འདོདོན། གྱེརྒྭག ཉིས་ཆོས་ཆགུབ་འབསུ་མ་ཡིན་པར་པལ།འཕངས་འབབས་ཡིཏ་པའྱིཕི་ཏེ། [དཾ་ངེང་དྭ་ད་རྟེན་འདྲེལ: རགཅ་གྭཏུ་གཏོགས་པའིམ་རིག་པ་འ དྲུ་བེདནས་ཤེས་༥༥ ཚཾ 
།ཧྱོད་དེ་གསུམ༅ྱི་འབྲསུ བུ་གང7ག།ད་ག་སུམ། ` ཞའ ཞན་སད་ཡདགྲགསནསཚར་པའི་པར ཉ་པ འཕང་༣འ འབྲསམ་ཡིན་པར་ཐལ། གུབ་འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱིད། ཾ 











ཊཱ བསད་རཐལ། བང་དང་ཏི་འྲབལ་ཚོགོ་ིོུ་གཏོགོས་པའོ འསེད་ལྡན་སིད་པ་གསུསྱ་གུབ་འྲབས་ཝིན་པའྱི་ིད་ཏེ།དེ་གྲསྦཧི་ལྦབས་བ་ ཐགང་ཤིག།དེ་གསུམ་ཁྱོད་གུབ་བྱེད་ཀྱིཤུ ཤུ་ཡིན་བའྱི་ཡིར།།སྐགད་།འཕེནྱེ དིུཧུདང་འླགབྱའད 
མཱ་འགལ་པར་ཐལ།ཁབངས་འབྲས་དང་བུབ་ འབུས་མི་འགལ་བའྲི་ཕིར་ཟེ་དན་མྲ་བྲབ། འདོད་ན །འཕྲེན་བེད་ དྲུ་ཁི་ལས་དང་འབུབ་བུད་ཁྱིལས་མི་འག སར ཁག་རེ།མ་དིག་པ་འདྲུ་པེདྷ་རམ་ཤེ གོ །འབྲུབ་བྱེདཱ་ཀྱི་རྐུ་ 
ཡའ་པར་ཐལ།རང་དྭང་ཏེན་འབྲེལ་ཚརགཅིག་ཏུ་གཏོག རྟོ་གྭས་པའི་སྐྱེརྒ་གཱཉི་སྱི་ ་ ཞ་པའི་ཕིར་ཏེ།དེ་གཉིས་ཊིྒུ་བ ཤང་ རཿ ས་ག བྱིད བབ་པུ་འཐིགའདན་མཚུངས། བཞན་དུ ུ།སྲེད་ལེན་སྲི གཔཔྲ་སུསཅོགཡོན། 
འཕུནྱ་བུདྱ་ཀྱ་རུ ཏཡིན་པརྡ་བལ།རང་དང་ཏེ་ འབྲེལ་ གི་གུ གཏོགས་པའིམང་གཟུགེ གསན སཱ་ཚོར་བའ་བརྒ་ཙི་ཞཕེན་ : ` པའྱི ཡིརྟཏེ།དྷ་མསྱ་ཀྱིཧུ་གང་ཞག།དྲ་ན ཡུ བ་འ ་པའྱི་སིར་བེརྙནཱ་སཱ བག ཿ 
མཆེད ཉེན་འབྲེལ་ཆོས་ཅན། རང་ཏེན་འབྲེལ་ཚར་ ཉོགོས་པའིམིང་གཟུ་ བཅུག ཤ་བུལ་ལན་ཤུརབད་པའ། རུམ ག་གི ན་འབྲེལ་ཡཾ གྱད འདོད་མི་ཞུ་ མཉ མཱ་ཡིན་པའྱི་ཧིད 
མིགས ནའྲལ་ཡིན་པ་འྲ།བབཐལ།བརག་གསངས སས ཅེས་བཤ་པ་ལ།དཱ་གོས་པ་ཡོད་ས་འི་ཁྱིར་ན 
ཐལ།དེ་ཕིན་པ་ཡད་པའི་ཕིར་ཟེརན་གྲྭ་ཁག་འདོདན།གཟུགས་མེདཁམསན་ལིངགཟུགས་ཅི་ཏེག་འབེལ་  དཔ་པཞིགགཞཅོས 






མ་ཁྱབ ཨི་གུ སཾ་ཅི་རྙིག། ད་ག ད སལ  ག་ སྭ་པན་ 
་གརྨོབལ་ོད་གང་ཤའ དདཔྱ་ལི་དདེསའམཆགྱ རག པལརིགསས ཟེར 





: ཡཾ ཀཀཁཀྣྤནཚཁ་ྲསཾྣྤྣྫཛིཛིིཛྲཛཇཛཐཨཛཅཾཾེཾཉྲཉྤ6}ན 0 








 ྲཔགྲགྲགསིསིོིཾིསཾསིསིསིསིཾིཾྣཾ་ྣསྣཾཔྣལཔྣཾྣསསྨ༨་ ལབ རོ བོ་པ ོ་བརབང་གོ་སུ་ོོ.ོོེོཡོ་ོོ༤༤༤༡༤ འོ་སོ ˆ" 
༄༅། །བ་མི་འཐད་དེ།མངལ་དུ་ཉེད་བཚམས་སྱརམ་ཐག་པའི་གནས་སྐབསྱ་ཆམ་སྨན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྲ་པེ་དེ་མིགཟུགསྤ་ཀི་ཏེན་འབེལ་དད་།མངལ་དཉིང་འཚམས་སྱར་ན་སད་བྭང་པོ་དྲུག་ཚང་བར་དོད་མཐུག་པའི་གནས་སྐབསྱྱི་” 
ཆིག་སྤོགོས་དབ ང་པྲ་དུག་པ་དྭེ་སེ་མཆེདྡ་དུག་གཾ་རྟེན་འྲ་བེལ་ཡན་པའི་ཕྱིར། ོཞ་རེ།དང་ པ་དེ་ཚོས་ཅན། ཡིང་ཤིཏེན་འྲཔྲེལདུ་ཐུལ། མིངགྲུགཱ་གསྱ་ཀིརྟེན་འབེལ་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར་ཐེརན་མ།བྱག་ཧི །མེ་ང་ག ཟུགས་ཆོས་ཅན།མེང་གི་ལྡག་པ་ཡིན་པ ར་” 


⁄ 


ྐླ བཱལ༈མེང་གཟུགསྱཀ་ལོག་པ་ཡིན་པའྱི་པིར།ཁྱུབ་པཀུས། འདོ་དན། དཚོས་ཅན། ཤིས་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ།། དས ིས་པལ།། གིའོ།།ཁ་ཅིག།མིང་གཟུགསབི་ཏེན་འབྲེལ ལ་གན་ས་པའ་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་ཡོདཟེར་ན། མངལ་ 
ངཱ ཉིད་འཚམས པྱརམ་ཐག་པའིགནས་སྐབས་ཀྱི ནྣ་མཉྙཾ གྱི་པུད་བཱ་ལ་གུནསཔ འིདེ་ཡོད་བ རྭ་བལ།དམ་བཅའ་ད འྱི་པིར།འདོད་ན། སྤྱི་སྲེད་ལ་གནས་པའི་དེ་ཡོད་པར་ཐལ་ལ། །འདད་ནཱ། པད་པ་ལ་གནས་པ འིདེ་ཡོད་པར་ཐལ་ལ།། །དན། 
། ཊཅ་འདེ་འཐད་པར་ཐལ། དེ་འྭདའི་ལུག་བཅས་མུང་ཞདས་པ་ཡོད་པའིི་ཕྱིར་ཏེ།ལཱག་བཅྭསྱ་མུང་འདྭས་པའྱི་ཅུད་ལུ་མིང་གཟུགས་ཀི་ཏེན་འབེལ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ།དའྱི་ཧུད་ལ་འབནྱ་བེད་ལས་ཀི་འཕུངས་འབྲུས་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ།དེའྱི་ཧུད་ལ་ལས་ཉུན་ 
བྲུ གྱིས་འཕངས་པའི་རྣམ་སྨན་གྱི་ཐུང་ བ་ཡོད་པའྱི་ར་ནྲ་མཱ་ཁྱབ།དེ་རྡ་ཐལ།དེའྱི་གདྱ་སཾ་གཟུགས་ཕུང་དེ་རངྱ་ཧཱལསྟཏནྦ་ཧིད་བང་གིསྱབུངབ་འི་བག་བཅས་ཡིན་པའྱཔིན་ཉེ།དེ་ལུག་བདེན་ཡིན་པ འྱི་བཱད།གཀན་གང་།དེའི་དུད་ལདེ་ཕོདེཔར་ཐལ།།དེའི་ 





ཧུད་ལག་ཤིའི་ཏེན་འབྲེལ་ཡད་པའི་གྱིར་ཏེ།དེའི་ཁྱུད་ལརྣམ་ཡྨིན་ྱི་ཐུང་པོ་ཚིད་གཞན་དུ་འགྱུར་བའང་ཡོདེ།སྲག་གི་དབང་པ་རང་དཔང་མེད་པར་འགག་པའེཆ་ཡང་ཡོད་པའི་གྱར་ཐེར་ནམཁྱབ།དེ་སན།རང་དང་རྟེན་འེབྲལ་ཚརམི་གཅིག་པའི་ཚར་ 





༤༠༤༤ 


=) ་ 


་ ༢༤༧༢)༦།5༡༦༡༤༤ “༦:༡༦ ༦༡༢༡༡༢༦༢༡༢=༥༧ ༡༢༡༧ ༦༨༦ ©) 7 ༢༡༧༦༦༨༡)༨༤༨༥) ༥༢༨༨ ཟོ ༨༩༡༨ )༨༨༧།ི ལེ ༦༧༦༧༡༩༩༡ ༢༠༨༡༧༥༦༢༩༨༧༦༠༨༦)༧༡ ༤ 
ཏཾ བ་གསུམ་པ་གང་དུང་ལ་སྲེད་པའི་སྒོ་ནས་རང་དང་ཏེན་འབྲེལ་ཚར་གཅིགཉུ་གཏོགས་པའི་འབེན་བེདྲ་ཀི་ལས་ཤི་བག་ཆགས་དང་པོར་གསོས་འདེབས་པདྦ་བད་པའི་འདོདཆགས་དེ།བྱཧད་པ་སྲེད་པའི་རྟེན་འ དཉཾད།སྱིར་འདྲོད་"”" 
( ཆུག་ས་དངདདཔདེན་གཅིག སུད་པ་ལ་འདདབད་འདེག་བདུ། སུད་པདདང་གསུམ་ལག།དུདཔ གགན་བདངའ་ཐད་པར་འདོད་པའི་འདོདཆགས་ཉུ་བ།གཉག་བཞི་པབཟབལ་དཔེབའའདོད་པ འདོད་ཆ གཏ བདཟ་བནནུམ་ 
` ། སྤིནི་གུང་པེ་ལུཆགསུ་པའི་འདོདཝགས་ལྟ་བུ། སུར་ཨི་སྲེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ ལུག་པར་འབེལཏེ་འཡིན་ད་ལསབགཆགསགསས་འདེབས་པལ། གཔའ་ཅུངདདབདའ་འདོདངགསད།ལ་ལེན་པརཏག་བསད །དབྱེན། 
 དེ་་གུརཔའི་འདོད་པཉེ་བརལེན་བ།ལུ་བཤེ་བར་ལན་ད།གུལ་ཐུགསམཆོག་འཛིནཉེབར་ལན་བ།བདགྲད་ལ་བ་ཉེ་བར་ལེ་བདངབཞི་ལས།དང་པ་ཤིའདོད་ཡོན་ལ་ལཛེགས་པའི་འདོད་ནགས་ལུ་བུ།གཉིག་པནི། ཏ་དན་དགནཙ་གཉིས་པ་ཚགས། 
 པའི་འདོདཆགས་ལྟ་བ།གསུམ་པནི།ཟུས་གཅོད་པ་དང་།མི་ཝ་བླཧན་པ་དད་ བྲགདདདྱབིཕག་སགོས་ཀྲ་ཀྐུྷཔད་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་་ལྟབ། བཞི་པ གང་ཟག་གི་བདྲག་འདིན་དང་།།ངའོ་ལགས་པའིངྱ་ཧལ་ལཅགས་པའྲའདོད་ཆགས་ལྟབུ 
པྲ་པིད་པའྲརད་འྲབལ་མཚནིད།བུདྲཔདཔདར་འཁར་བདོ་གཅིག།དབིན།པར་པད། གེད བོངས 
འཚོཡས་སྦྱ་རམ་ཐག་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་བླན་བྱི་ཕུངཔོ་ལྟ་བུ།གསུམ་པ་ཞཾ།སྱ སྲཾ་ད་གྲུབ་ 























༩༩ 


| སཱངྱ་ཧི་སེད་ལེན་དེ་གཉིས་ཀྱིས་འཕེནྱ་བེད་ལསྲ་ཁི་བཀྲཆགས་གསོས་བཏབ་གེ་ཡང་སྲཾད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའིའགྲུ་བ་བྱེད་ཀྱི་ལས་དེ།བཅུ་པྲ 
ཾཀྱི་སྲིད་པ། ཁཆི་སྲེད་དང་བཞི་ལས།དང་པཞཾ།ཚོ་སྔ་མའི་འཆཾ་སྲིད་དང་ཆེ འདེའི་སྐྱེ་སྲི་ད་གཉིས་ྱི་བའ་དུ་བྱུང་བའི་སྲིད་པ་ལྟབུ།གཉིས་པཞེ།ཡངལ་དུ་ 


ཏེ ཞས་ཟར་དགོས། 


ལེམ ཿ ཿ ཁྲི་རལ ཁ་ར མ_-ལ་ ས་ཆོོ བ་ལ བོ་ས་བཌང་ ༩ =༤༨༤༧༠༥༤༧༤༩༤༤༧༤༤༧༧༤༤༤-༤ ་ ` ཀ་ས ༧རམར-༤༨༤༤༨༤-༠༠༠༠༡ས༡༩༤༢༢༽༽-༤༤༢༠བཿགསསབར་༠༦༨༦༧༧༧༧ོར། འན ཉ༧༨༦༧༢༤༡ོའོཡིས-མ༩༨-༨༨༨༧ོསཆ༤༡ 
བད ༠། །པའ་སྐད་ཅིག་གཉིས་བནུས་འཆེ་སྲིད་མགྲུབ་པའིབར་བྱི་སྲིད་པ་ལྟ་བུ། བྱིར་གྲཞོ་དུས་ཁིསྲཾ དཔ་དང་པེ་སིདུ་གཉིས་མི་འགལཿེ དག ཐུགས་སུཏེརུ་འགྲོའི་ཚིརམི་འོད་སྐྱེས་ཞདའབ་ལ་གསུམ་གསུདས་པའིམངོན་པར་འདུ་ 
ལྟ 









 བྱཾདདང་བཅས་ཏེ་འདུའ་བ་དུས་གྲུགགསྤ་ཀྲིོ་དུས་འི་ཡིད་པའཏེན་ལྷ་མངའདས་མདོནདྲབདོ་པའི་རིད། སིད་པ་ལ་བཞིར་པེ་བཟེད་གཉིས་འགལ་ཏེ།ཉོན་མངས་དངད་བའིཉོན་མདས་པ་བཀོན་ནོ།། ཛན་དུས་ཅི་བད་པ་ལྭད་ཁུ་ཡོདད།ཡཱ་ད།ཏཱུ་ 
རྣམགྭ་ཤྱི་མཐུལ།འཁྲུཾག་པའི་བསམ་པ་ཙམ་ལ། ཁུ་ཁྲག་ལ་བཏེདཤས་འབྱུང་བདང་བཞི་ལས།དང་བ་ཞིཾརྒྱལ་པ་སྡ་ངདུ་མགྱི་གྱུད་ཧྱི་སྔན་དུསྱི་སུད་པ་ལྟ་བུ།གཞིས་པྒིརྒྱལ་པོསྲད་སྱུབ་ལྟ་བུ།གསུམ་པ་ནི། ག་པག་བན་དགའ་འཇགོད་ 2 
ཁམས་ཀྱི་མི་ཧྟ་བུ། བཞི་པུ་ནི།ད་ཊ དྲ་གི་མི་ཐམལ་ལ་བུའ།།འཆྲསདནི། ཚེ་འདིན་སྦ་ཕི་མར་འཕྭ མའི་སྲིད་པ་ལྟ་བུ།7 སྡརྱཱི་ཡད་པའི་ཱཾཤའབེལྱིས་མཐས་སྱ་སཱད་དཱཉིང་འཚམས་སྦྱརེ་མ་ཐུག་པའིགནས་སྐ་བས་ཤི་རྣམ་སླཾནྱི་ཐུང་པོའི་རིགསསུ | 
པ་པ གཔ་སིབའྟི་ཏེན་འབྲེལྱ་གི་མཚན་ཉད།ད་་བེུ་ན།དེ་རྒ་གུར་པའི་ཛུས་སྐེས།དྲོད་གཤེད་སྱེས།མངལ་སྤས།གྒད་གྱེ་སདང་བཞི་ཡོད། ན་གྲ་ད་ཡོད་ཅན། མི་ད ང་དུད་འགོ་ལྭ་སེ༠༡་། ། 
། ཤནས་བཀི་ཀ་ཡད།དྱམལ་བྲ་མ་བརྲསིད་ཚསེམས་ཿནྷ་ནཡས་ལྔ་ཛུསྦྱསེསྦ་ཤི་སྔ་བུབ།ཡི་དྭགས་ཕལཆརྡ་ཛུས་སཱུསྦྱ་ཧི་དང་མངལ་སྒྱས་ཀྱང་ཡོད་དོ།།དེ་ལྟརཡང་མ་ཛད་བ་ག།དེ་དཾ་སྒངལས་སྐྱེས་སོགས།།སེམས་ཅན་ཅགནས་བཞིདྭག་ཏུ།ཡོཊ་། 
༧དང་དུད་འགྲོནམ་པ་བཞི།དྱམལ་བ་པ་དང་ལྷཚམས་དདུ།།སྲིད་པ་བརམ་རུས་ཏེ་གྱེས།།ཡེ་དྭུགས་མངལནས་ཕྱི་བའང་ཡིགྐ།།ཞེསགསུངས་པའི་བྱད།ལོ་ལ་ཛྫུག་སྩེས་ཡོད་དེ། བསྐལ་བདང་པོའི་མིརྣམས་ཛྫུས་སྱེས་ཡིར་པའི་ཕྱིད།མི་ལ་དྲད་་། 






རར 





སུར 


རལ འལ 


གངས་ཕའྱི་ཕིད། །བརྡ་སིདྲ་ཀི་སེམ་ཅན་དེ ཤིའི དུག པས འོད་པ་ཡིའས་མཞོང་་བོ་ཁ་ 
ནདུ་བྱེད་པའི་གྲང་བག་ཡཾ དགོས་པའི 


སྩེས་དེ་དེ ་ ད་ ༨ ལོ་རེ པབ 
དུདཱ་འབ 8༥ ིདང་ལུན་བའཁའ་ གིས གྩེ་གན་ས་བཀིདང་ལྡན་པའི ཟླི་གཟུབར་ལུ་དལས་བགད་པའི་ཕུར།ཡིདགེས་ལ་མངལ་སཱེས་ཡོདད།ཡིདུགས་མིག་གིས་འབགས་པ་འཇིགཏེ རྟེན་ད་བང་ཕྱུག 

ཤོམ་བ་ཝ ཝྱ་ལེསྐས་བབདའྱག གུརམེདཀ།འནོ་ཁང་བདག་ལཚེམ་པ་མེད།ཅེས་བཤད་པ་གང་ཞུགརུས་སྐྱེས་ལ་ར་ཐརྒྱུ་མེ ད་པའྱི་ཙིན། 

- དའི [དབང་བ ལཱ་དང་ཡན་ལག་ ག་དང་ཉཾང་ལག་ག གླ ཾིིྣ་ ད་གྲཟུ གསཏྱི་ཛུསྤ་སེས་ག འ་ 
རད གོ་བྲ་ཝ་བསཱསྭ་གཱང་འགྲོ་བྲ་ལྔས་སྩྱེ་གནས་བཞི་མབསུས ཧཱུ 
པའྱི་ཕིར་ ྟཊའུང། །གུཌཔར་བད་པད་ ༤ ག་གི ཡས་བཤིན་པའྱིལསདེ།གྲགས་བར་དོའི་ ཞ་ལ་པུད་འདུས་མཛོན་དྲ་བྱེད་པ་འི་ འ་གང་ཟག་ཡན ཞཞ།གཟུ ཧུ ༢༡༡ 
མངོན སྟ །བཅུ་གཉི་ས་བརྲྭ་ཤིའི་ བལ ཕ༽ུཔཔའྲ་གདཅིག་གཉིས་པཞས་འཆ་བིདསྱ་གབབ་བརྩསྨ་ིི་སང་ཞ་ལད་གཞནདྲབུར་པའ་ཚལ། པའ འིཉེན་འབྲེལ་དང།ནམ་།ྱ 


སྭ་པ། 
།ཁོན་རེ། ལྷ་ལྭ་ཇུས་སླེས་ཀི་མྭཁབ་པར་ཐལ། ༥༡ དད ¡ 











།གང་ཞིགམ་བསྩུས་ན།སྭེད་པ་བར་མའོ།།ཞེས་གསུངས་༥ 
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_སྐསྤིནྱི་ཕུང་པ་རིགས་མུ་ཐུན་དོར་བའི་ཆལ། ཤི་བའི་ཏེན་འབེལ་དུ་འཇོག་གོག་ཤིགཉི་ས་ལན་ལག་གཅིག་ཏུའདེན་པྱིའུ་མཚན་ཡོད་དེ།དེགཉིས་ལ་འཇིག་ཏེད་གགས་ཚད་ལྟར་གོརླིས་ངེས་མད་དུ་འབུའ་བའྱི་ཆྱ་མཚནཡིས་གཅིག།། 
ཏབདདས་པའྲི་བར དགའ སགས་བར་འཆེབ་ཡོད་པར་གསུངས་པའིདབ་བསཔ་ཡངའ་ཇགཏེཡཔགས་ཚོད་ལུད་དད།དདདགཉརམ་མངབ་འདག་་པའས་ང་ས་གྲིགབའིདགང བླབ ླེ་མོག རོས ེག་ 
དྷམཱབའིཏིན་འབེལདྱ་པུདདྲ་གུབཔའི་ཀད་ིག་གཉིས་བནས་འབུང་བའི་བུདྱ།མུ་དྲ་དང་།ཤེ་ལུགས་འདོན་པ་དད། སགལལ་བདང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་སགོས་ཡནུ་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀི་ཕན་ལདཏུ་ལ་འདེན་བའྱིཧ་མཚན་ཡོད་དེ། ལས་ཉོན . 
ཅུའཆྱབེུད་པ་ཐམསཅད་ལ་དནམས་འབུངབ་ དེ།པ་ཡེད་པ་ཟི མཆན་ས་དེ་ལང་མ་བཟུདས་པའི་ཡིང་དེ་ངེས་པའང་མདུདི།ནུའ།བིམས་དང་ལན་པའི་དགྲེ་བང་འགུའི་ཞིག་བིད་བད་བཞནདུ་འཆི་བཡོད་པའྱི་ཚིན།དྲི་ཞཐག་དེའི་སྐན་ 
འགྱུ་ནེ་འབནྱ་ཤུ།དེལུར་གསུངས་པ་ལ་དགོསཔ་ཡོདད།གདུལ་ མས་འཁོར ལག ལོབ་བླད་བརྩ་བབའི་ཆེད་ཡིན་པའི་དད་ལར་ནུ། ལག་བའལ་གིསཔ་ཆེནཔ་འབ་འགིག་འདི བུང་བར་འྱུརོ།།སཀྲད་དས་པ་འཚོག།་ 

ཅན།དགོག་པ་ཡོདདེ། བ་མྱབི་རའྲས་འོད་ཏད་པའིག ཟགས བདུག་མེད་ལེ་དལནྱུ་ལི་སང་པལ་བཏུགས་པའིང་འུམ་དདུག་གྲིལ་སུ་ཝུས་བབེཏུནདེགས་པར་བ་བའིད་གོས་པ་ཡོད་པའྲ་པད།བཅག།འདེད་གབས་ནག་གསནས་འཆི་ 

བ་ཡདད།གཟུགས་མེདནདེ་ཡེད་ད།དེ་ག་བའི་ཏིད་འབྲལ་མེ དཔའི་ཕིརྙཏེ།དེན་འདྱུ་བདྲ་ཉིང་པ་དང་དེ་དང་བཅས་བའིག་བསད་པའྱི་ཕིར་ཏནྱ་སོ་མེད་དདད་ད་མེདཔངདྲ་ནམས་ཀྱིནམ་མྨཤྲེ་ིཕུང་བ་གེནས་སབས་གཞན་དུ་འགྱད་བ་ཡེད་པསྒྲར 
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བོ པའོ་།ོ།བ་ོགོཔའ་ོརཏོ གསོད་ ད་ལ འདོད གྲབགསན་ཡོན་ལགབྱད་གཉིས་ཚོངབར་ཡོདདེ།འདུབེད་ཉིདཔར་འདིདང་བཅས་པའི་གབ་ཡོད་ཅིདགཤག་ཡངཡོད་པས་ག།།གཟུགས་མདག་ཡན་ལག་། 
པ་པའི་ཕྱེད་དང་ལ་པའདབང་པ་དང་པོ་ལ་མེད་ཅིང་གཤན་ནམས་ཡོད་པར་ཤས་པད་བའ།།ཞེས་གསུདས་པའཛར།།གསུས་བ་བྱ་བ་བ་ལ །སྐན་ལ་ །གིང་པྲ་པ།ད་ངས་གསུལ །བསུབ། འགག་པད་བྱོང་དླིག་་ཞིང་ 


ཉེས་སུ་བྲས་བུ་དང་བགལས།།དང་པྲ་ནུ།ཉིན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པདེ་ཡན་ལག་བཤར་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ།མ་རིག་པ། འདྲུབདྲན་་ཤེས་ཁི་ཏེན་འབེལ་གསུམ། འཕུན་བེད་འི་ཡག་ལགཡོངདེབགསྐཤས་ཆོར་བའི་བདྡན་མེས།འཕངས་པའི 
ཱ བ 







































_ གཉིས་སུ་བས། ་ཡ སྱ བཱ བླ 
རྱ མི་ལས ལེན་སྲེད་ཕ་གསུལ་ཀྲགབྱདྲབ་ཡནེ་ལག་སྦ་ཀཉིསྦ་གུབ་པའི་ཡན་ལག་འད་བཞྲི་ད་ཏེ།ཀུན་བཏུས་ལས། ཡན་ལགམདོར་བསྦུས་པ་ངི་ལྟ་བུ་ཞཾདྐ། འཕེན་པའི་ཡན་ལག་དང་། འཕངས་པའ་ཡན་ལག་དང་།མངོན་པར་འགྲུབ་པན། 
བྱེད་པའི་ཡན་ལག་དད།མངོནཔར་འྲགུབ་པའ་ཡན་ལུགགོ། འཕེན་པ་འི་ཡན་ལག་གངཏིན།མ་དིག་པ་དང་།འདྲུཔད་དང་།ནམ་བརྡ་ཤེས་པའོ།།འབུངས་པའི་ཡུཚ་ལག་གངཞེན།མི་དདང་གྲགས་དང། སི་མཆེདྱ་དུག་དང་། རེག་པ་དང་།ཚོར་བའོ། ། 
# རདྐན་པར་འྲབ་བརྱ་བུད་པའི་ཕནལག་གད་ཞིན།སེད་པ་དང།ལན་པ་དད་།སཾད་པའོ།།མདོན་པར་གུབ་པའི་ཡཱན་ལག་གངཤི།སྱེབདང་།གཤཾ།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ིརག་ཉིས་བ་གི།ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་པ་དཀོན་མངོས་གྲུས་མདུ་འདུ་བ་ཞཊ་ 
ྐམ་བིག་པ།པེད་པ།འན་པའི་ཉེན་འབེལགསུམ།ཏེན་མོངས་པའ་ཀུན་ནགཉོནོ་མཐབོཔ་ད། འདུ་བེད།སིད་པའི་ཏེན་འབེལ་གཉིས། ལག་ཙི་ཀུན་ན་མངས་པར་འདུ།ལྷག་ས་བདུན་སྱེ་བའི་ཀུན་དསཏེན་མོངས་པར་འམ།ཚེའི་ཀུན་ཤས་ཏན་མོངས 





-༤འརཆའ་ཤགུང༡ 









གཉིས་པ་བ པ་ལས་ལིདཏེ།།ཧགམབདནནི་དུག་བྲལལ་ཡོན།།ེས་དང། 


རྩི _།པའམ།པུ བླམལྱཉྲིཀུན་དོགསོནོ་མོངོས་པར་འདུ་བའྱི་པརྟཏི།དྲ་བ་་ཏོན་འྲབེ་ཁྭ་ཀི་ང་ལོ་ལབཀདང་པོ་བྱདཔ་དྭགུ་ཧོན་ཡོ་ ཱ ལེ པ་འདི་ནི་ཏོན པལ 
ཁཿ འུལ དུགའ་རའ་འཞའ་ རས ཞེབ་གསུངས་པའྱ་ཤིར ༠གཀའཀུ་འཀུཀ ར་། དེབ།པ་བ།ང་ཡིན་པ་དང་ སིད་པ་གང་ཡན་པ་དང་། ལྡེན་པ་གང་ཡིན་པ་འདྲ་ན་ཉོན་མོངས་པའྲ་གུན་ནས། ནྭ་ལེངས་པར་བྲ་སཁ 
ཀྲགྗཾྣྣཾཾྣཾ""༽ིཾིྣིྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྗཾྗྣྣྣྣྣྣ་ྣྣྣྣྣླྣླྣླླནའནའླནླ་ླིླི་ 
པརབཤད་པའྱ་ཆུ་དུསྤ་ཀྱི་ནམ་ཤེས༡ྱི་ དབྲ་འྲྱི་བདཆ་གངབྲབས་པའི་གགསོད་ངསད་ཡགྱྱདག་འཏྲགསབནགད་ལས་བཟནཏེ།དགང་སེམས་འདི་པའི་ར ཡྲི 
གཉིསྲབའྭདུབ་འདཏེས་རིག་པ།འད་བདུ།བེདལེནུ་སིད་པནུམས་ཀུན་འབུང་བདུན་པ་དང་།གཞད་ནམས་ཕུག་བསལ་བདྲེན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར།བཞི་བྭ་གུ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པདྱེ་དུ་འྲབས་ཚརགའིསས་འདུ་བ་ཡན་ཏེ།འཕིན་བིདགྱི་ཆཁསདྲ 
འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་གྒྱ་འབྲས་གཉིས་སུ་འདྲུབའི་ཕྱིར་ཏེ།མ་རིག་པནས་ཚོར་བའ་བར་དང་པ་དང་ གི སེ ཡིན་པ་འྱི་ཡིར། གསུམ་ལ། ཏིད་འབེལ་ཆ ྲྲགགྣགྣསཾཾཾ་ླ་ 
མདོད།དང་པའོམསེག་པའཉེན་འབྲལ་འབུང། དེ་ཆེས་འདྱ་བེད། དེ་ཇེསྐནམགེས།དེརེས་མེདཔ།དྲ་རིས་ལེནཔ།དེརེས་སིདཔའི་ཉོན་འབེལ་འབབང།དྲརེས་ངགཟུགས།དྲརེས་ཉྱེམཆད་ཁྲུག།དེ་རྗས་རེག་པ།དེ་ཛིས་ཚར་བའ་ཉེད་འབྲལ་འབྱང་ཀ།ྒ་ 





ཧྲ 


ཤ% 

























བའི་ཉེན་འབེལ་དེ་མིང་གུགས་ཀིཏེན་འབེ 


བེལྤབུབ ་པ་དང་དུས་མཉམསདུ་འབྱུང། གཤའ ལི་ཉེན་ འབྲེལ་དེ་མིང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བྲུ གྲུབ ་པའི་སྐད་ཅིག གཉིས ་པ ནས ཅིགགཉིས་པ་ནས་འབབུང་བའི་ཕིར།གེ་བའ་ཡིན་ཏེ།མ་རིགཿ རིག་པས་ པ་ཀླནནས་བླསངས་ཏེ།ལས་བསགག། 


| ཐཱ སྒནམ་ཤེསཀི་ དྭུ་བཞག་པུལས་བགཆགུས་ཅན་སིནམ་ སྦར ཙི བལདེ་ཁྱབུང་།འཕེན་བེད་ལས་ཀི་བག ་ 
འཕེལ་བ་ལས།ཿ ན་པའིཉེན་འབྲེལ་འབྱུང་བས རྗེས་ལེན་པའི་ཏེན་འབྲེལ་འབྱུང།སྲེདཿ ན་གཉིས་ཀིས་འཕེན་བྱེད་ལསཀྱི་བག སཾ 


དུག འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །ཚོར་བའི་རྐེན་གྱིསྭ་སྲིད དད ་ ་ འཐེལ་ཚར་ ཅི རབ་འ སིའི ལར་ ཅིག་པ་དེའི་སྲེད་པ་མི་འྱབ་ང་བའི་ཡིར་ཞེས་ཟེར་ན་མྱ་བབ་ཧེ།ཉེན་འབྲེལ་ཚར་གཞན་ི་ 
ཏཱ བདེ་འ ལག པར་བུ དོན་ལ ཡིན ཊི ཆུག་ལ་པོར་ལབ། ཕུ ི་ ག་ ་ ི་ི་ི་ོག་་ ཅཱ གིངས 


3 


སྐབས་ོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ༢ ཀུན་ནས་ཉོན གྲ ནལགབྱར་ ཐ་པ 


ཅུ ྱ་མཚོན་ཡོད་དྲེ། སེམས་ཅནནམས་ལསཉོན་གྱི་ས་འ འརབརྲིལ་བཡེན་པལ། འབེཤྱའཁིགའ་པབས་པའི་འྲབ 
'ཧ།འབྲུབབིདཡིྱ་ཁུབ་པའོ་འབྲསཐུ་ངང་བཞིང་བངས་ཀེབ།དང་ པི ་པོའ་ ཤི ཟིད།མ་གེས་གསུམ་བཞགགཉིས པའི་དབང་དྲུ་ས་ནས་མངགཟགས་གཏ་བཞི་བཤིགགསུམ་པའི་དབད་བས་ནས་མེད་ལེན་བིད་ 






དྲ་སེད་པསདངཔར་གསེས་འདྲེབས་པར་བྱེད་པས་དེརྗེས་སྲེད་པའི་ཉེ ན་འབྲེལ་འྱབྱང།ཁྲེ སྲེད་དེ་ལྷག་པར་་ 
་བ ཏབ་སྙེ་ཡུང་གྲི་ དཁྱད་བྱབདབལས་ཞུས་པསྲ་ུཿགདདཔྱང།དེའི་ བྱ་ཕི་མ་ལ་འབྲསྲ་བ་་༥་ 

















།གཙིགགིས་གཅིགགིས་ད།།ོནོ་བཅཤ་དགོ་བབྱར་བོན།།ཞོས་གོསང།སན་བགོདདག་ངོབ་ཐོནཔ་ལ།བདོན་པྔོ་བཞོད་མོཤིསྦ་རིམ།ལས་ཅིས་སེམསལ་བྲགསྦབིར་དང།ཡན་ལག་བཞིན་རས་བིས་འཕིན།ོ་ཐོ་སཁོདོངས་ཉད་བོརོ། 
 འཕདས་པ་བཞུནདུ་སྐེས་པ་ཡིས།།ཚོར་བས་བསྩེ་ རར ས་ལས བྱོར བའ་གས་མངོ་བངས་འབརོ་བགར་ང་ ༣  ་ ་ 
། ཐལལ་ཡང་སཱིདམེད།ཅེས་གྲུསངས།དནོ་གི། འཕིནརུལ་དུང་འགུབ་ཚུལགཉིས་ལས།དབབ་ཁ། འཕྲེན་པའི་ཡན་ལགདང་།འཕངས་པའི་ཕནལག་གཉིས་ལས།དང་པོནྲིགངའ པནདྭང།ཞིས་པའིཉིཧ། བེལ་ཡན་བག་བླངགིསི འད འུང་འའི་གུ 
_} „ འཕེན་བྱེད་ཀི་ལན་ལགམ ཀདགང་།བོདྲ་ལས་པར། ཆད་པ་འ།གཙིགོན་འབ་གཅིག་གིས་དང།ཞེས་གསུངས་གིང་།འཛེནྱ་རིད་་ལནུ་པག་ སུམ་པ་རོས་གིག་པ་བ བདེན་པ་བཞི སེམས་ལ་བགོས ར་དང་༼ 
, ཟུག མིང་གཙུགས ས་ཚོརབའ་ུར་གི་བད་གངགིས་འཕེན་པར་ཅདཔའི་ཕདལག་བཤག། ལདོགབད་པཇིཞུ་བཞིན གསག ལ་རོངས་འིལ་རོབ པས་འ དང་བཞི ཆིབནམག་འགལ་གཅས་ཏེ། ག་་ 
/ ° བྱཅུ་གཉསཀིཾ་ངཚན་དུ་གུར་པའི་སེམས་ནམ་ཤེསྦ་ཀྲི་སེངྱདཱ་འཕེན་བེདྱ་ཟིལས་དའི་བགཆགས་བ སུ་པའྱཾརཱལྱ་གིས་མིང་གཟུགས་སེགསའཕེན་པརྱ་ངད་པའྱི་པིར།ཇི་ཝརགང།ཞེས་པས་གང་འཕངས་པའི་ཕནལགས་དོར་བཧནནག།དེ་ཉིདྱཧས་པརའ་ཆད་པ 
{འ།རྣམ་པ་བཞྭདང་།ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འཕངས་པའི་ཡན་ལག་བཁི་ སཟིན་པ་ལྭ། སྨན་ལག་བཞྲིནི་རིསྤྱ་གིས་འཕྲེན།།དེ་ཡིས་བོན་ཁྫོད་ཌྭསྱ་ཡིར།།འཕངས་པ་བཏྲིནད་ཕྱས་པ་ཡིས།།ཞེས་གསུངས།དོན་ནི། འཕེན་བེདྲ་ཀི་ཡན་ལག་གསུམ དེས་གངའཕངས་& 





རྦི ༦ །པའིཡ ལག་བཞག་ཏ་ཡོདདེ།དེ་ལ་མིང་གཟུ ཐུགོས་སོགསྨོནམཔ་བཞི་ཡོདཔའྱི་ཕིར།འབངས་བའེ་དོ་དོ་དདེ།ནམ་ཤེ ཤེས: དྱ འཕྲེན་བེདལསྱ་འི གྱི་བགཆགས་བཞགཔ་དེ་ཉིད་སྲེད་འེ ན་ཧི ཧའི ཤུདན་མིང་གཟུགས་གཞོས་ཡན་ 

- | ལག་བཞི་པོདི 0 ་ ད་ རའཕངས་པ་བཞིན་ནུའྱངབར་བེདཔ་དའབངས་པའི་དོན་ཡིག ན་པའི་ཕིར།གཉིས་པ་ལ།འཐུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་།གུབ་པའི་ཡན་ལག་གཉིས་ལས།དང་ ཀླིབབུབབིད་དང།ཞེས པས་འབྲུབྱབེདྱ་ཧི་ 

÷+ ཡུན་ན་མདུརུཐ བུ ཏིད་ཆུས་པར་འུདཔ་ལ། གཉསས དང་ གཆིག གཅུག་ ི་ོ ཛིལ ཚར་འབུ་དྲགདསྤྲལདཔ་བས།འདཔའྱངབཅད་པོ་པད། ས།།བསྲཾསཔ་མ ནདྱུ་གུར་པ་ཡིན། ། 
. ཞེ་ན གསའ་གྲུ་བབྱེད་ཀྱི ཉཤདི་གག། མདོད རང་གྱི ཞེག དུ། མགལ་གསམ་ོའདེང་གོའོའེདེགཉིསཆིས།དམ་ཤེས་ཅིན སར་བ 5 
ཉུ པིམ གས་པ་མྱཐ་ནད་གུརཔའི་དིད་པ་གཅིག་གིས་ཏེདེ་དངགསལ་པེ་ 'འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ་ལ་ཡང།ཉེས་པ་གངུ་ཡྲིན་་དེ་དགྲ་ནྲསས།། །ཞེས་པེས་ཕཞལག་མདོར་བསྟན་ ནས།དེཉིད་མདོརྱ་ཧུས་པར་འཆུད་ 
ཡྲེ པཱལུ།གཅག སྐག གིས་ནི།ཞེས་གསུངས་ཤོང།ཡན་ལག་ག གཉིས་པེ་དེ་ངེས་འཇི ཞེ བ་པྭ་ཡེདདཔལང། །རྒྭས་ུབུ་ཉེས་དཱཿ སིགྐ་གངགིསྤ་ཡར།།ཞེས་གསུངས། དྲོའི་སྲེ་ ལཧཱསིད་པུག ུམཔོདགྲག་པའི་འབབཞའ་། འདད ཕེུ་བེད་ 

ལསྦྱཀིསྔ་ནམ་ཤེས་ྱི་ གས་གིས འི་ལས བྱེ སའེ གསི 





























ཏེན འབེལགཉིས་པོདྲི་གབ་པའིའྲབས་བུ་ཡིན་པའྱི་ཡིར།བདེན་པ་མངོན་སུམདུམཐོང་བའི་ འིའཕགས༔ ཅྱདཝ་འཧུ་ྱེད་ཧཱི་ཉེན་འབྲེལ་མེ མེདད།འཕགས་པའིཉན་ལ་འཕེན་བིདྱ་ཁི་ལསགས་རླདུ་གཡོ། རཤྩྨྨྫྨྦ5ྨ&་ 
རྒྱུདལ་ཡུན་ལགབུཅུ་གཉིས་པེ་ཐམས་ཅ ༨མེཔདེདྲགབཅམ་པས་ཡངསདྱདྱ་ བའིལསྦ་བི་ས་བོན་ཟདང་ར་ ཁའི ཚད་བསམགནསས་ལས་ཏོའྱས་དག གིས་འཁོར་བར་གེབ་ལེ བལྕྱ་བབུསའོརཤི་སྱར་དཱག 


ཌུ བུབས་གཟུག་གི བྲབས གཉིས་ཁིདབངདུ་བད་ཟེརཿ ཁ་ཅིག ཉིསཧོད་དདགྱཧིདཟེར་རམ་འྲབད དགར་ས ཐུགས་ནས་ཚོར་བའི་བར་ལ་འགྲུབྱ་བེདྱཀྱི་ཧུམེདུཔ་དང་།སྱིག གས་ལ དད ལ་བཞ་པ 


ཡོད་ པའྱི་ཕིརྟཏེ།མིངགཟུགས་ནས་ཚོར་བའི་པར་རང་དང་རྟེན རགྱ་ཏོགས་བའྲིདདའེ སིད་པ་གསུམ་ལྱསྱ་བུང་།ཧུ སྩེག གིན 5 ་ ས་བའི་འིགཔ་འ མཞེསྦ་ཊི། གུས་སྱགང་ 

ཧཱཾ ར།རབ་ཡུག་འྲི་ེ་ ལེན་ཐུབས་གིག་གིདབངྱད་བས པ་ཡིན་ཏེ།འཕེནྱབེདྱ་གྱི་ཚུས་འཕབས་པ་དེ་ཉིད་འགྲུབྱ་བེདྱ་ཀྱི རུས་དེ་ཉིད་དྲུ་ཐབ་པཱརྩ་བས་། །འགུབ་བེད་ཁྱིར་པྲག ཀྱིརླསྲ་གུབ་པ་དེ་ཉིད་འཕེ ཕྱེདྱ་ཅིད་བའལངས་པའྱི་ཡིར། ཏ་ཁབ་པ། ལཱ 

གངས་རུ་ས་བཡས་ུདབ།ི་རེག གས་པ ད་ཕྲ གི པརྨ་བུར་པའི་ཕན་ལག་ལྔ་ལསརིག་པར་ ངང པཱ དགེག་གླིག་གསཅནད་བཔ་འི་གོག་ལ༽ གཡི་མཁྱི་རླུསེན་གཅིག་བྱུབེདཿ པ་ཡོད གལ 
ནྱབུར་པའ་ཡན་ལག་ཝ་མསགཟུགསཅན་དུ་གུར་པའི་ཕན་ལགྱལི་མའྱ ིབདགྱིནིཀྱའག་ལོ་དེསརགབྱསཔའི་ཕན་ལབ བའདམབདྱ་གརཏོགསའི གཅེན་དང་དམགསྦརན་འ ཟན་ག ོཔ་པདཔ་འྱི་ར དྱཉ་རྱེན་གསུམ་ཀ་བྱདཔ 


༦༤ ~༠3༨༥ཤེ༡ ༧༥༥༡-)༧༽༣༦ ༤༧༨༢ ༡༨༢༩༥)༧༡༨༩༤-༣༨- ༨༨༤༨༧༨^༨ ༦༢7 9༨༠ ༡༦༨ ༢༢༥༤ ༦༤༤༤ 






རེ ¬ ༨༩༡༢ ཚོ 






ཀཱ མ་ལི པལ 





ར་ཡིད་ལ་བེཿ 


་ཆད་ུག ་ཅིའི་ཡས་ཅན་ 


ཅན་ཞེ ཤྭ་ལེ་ ལེ་བའིལེངས 


མེགིའ།འརིགསཅའིམ་སན། 
སུ མཔ་རཤེས ས་ཅན་ཞེན། 


ཡ་ལ་བསོ 





རྫོགས ་པར་ལེནདུ་འཇུག་པ པི 


།ལ་སེམས་ཅན་རནམས ཀྲ ་ 


ངོ རི་མ ང་འ འ་ གའ་ལོའ་་བོར་ པ་པ ྤ "༥ྨ༥¦1་+ 
ྱེ གྱ་གྲ དྷནས་པར་བཞག་པ་ཇྷི་ཉྭ་བ་ཞེན།བགརཱགས་དངྲ།གུགས་དང།ཡིདལྱབེད་པ་དང།ལྟནཅིགུ་འྱབུང་བས་༡ང་ཡན་ལགྱཉེད་ཉིདདྲ་ནམ་པར་བཞགཔར་རིགས་པརྦ་བའོ།།དེལ་ཡང་ཅི་རིགས་ 
ཧཱ བས ་ གཾ དེ་ཡངམ་འིག་པ་ལྟབུ་ལ 
ཡི བུདྲ་པར་དམི གི ་ དང་། །དེའི་དབང་གིས བཅི་ོངསདཞད་འབུང་བཞབ 
།ཞེན།སྲིདཔ་ལས་སེམས་ཅན མོངས་པར་ ད་པ་དང། འདྱུ་བེད་ན ནྣམཿ ་ རའ འབ་བ་བ་བརངས། ང་བ་བ 
སསནནམསྦྱསི་འཆིའབ་འཛེན་པདང།མིངདང ངཱ་གཟུགས་ཀྱི་ ནཀྱང་ཡིན་ནོ།། །།མིང་དངུ་གཟུག སུཆིའི་ལསཅདའི 
ཡུཁྱ་གིཿ ངས་སྦྱཾཿ ལད་ལ་དེདསཅན་ནྲམས་འདགདང། ཀཚོར་པའི་རྐེ ནྭ་ཀང་ལཱན་ རཿ འིས 


།མ་རིགུ་པའི་པགུ་ཆུགས་བས་འ ཅེ དྭ བསམ་དགཔདའྱི་ྱཧནདུང།དའི་འཕེནཔའི། གས་ལས ན་ཆགས་པར་འཇུག ག་པསདེ་དེའི་ དམཐགརེ ིག་དགཆོ་། །འདསྐན་མཆོག 







དམིགས་པ་ལ་ཕྱིན་ ན་ཅེ་ལག་ཏྱུ་བྱིད་པས་དེ་དེའིབ ཧས ༡༤ ས་པའི་དོན་ 


ཤཱ 


ཞེན།སེམས་ནྲ་ནམས་ལུས ་ཡེན་དུ་འཇུག་པ་དང།སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གིྱེན་ ན་ཡང་ཡིན་ནོ།།ྱེ་་ 


་པའྱི་ཧནྭ་ཧང་ཡིན་ོ། ཞོ།།་ཡ གབའལཅན་ཞེ་ན 
ིདཅི་ས་གི་བཞས་ནནསི་་ིན་ད། - ཅིལལསཅན་ཞོག ཡང་པད། ན་པའི་ཕྱིར་ 





















སེམས་ཅནྷ་ནམསྐ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་བཅས་པར་བྱེད་པ་དང།སྲེད་པའྱི་ཆེ ྱང་ཨེནནོ།སེད་བཅིའེ་ལས་ཅན་ཞེན།ཡང་སྲིད་ལ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་མངོན་པར་ཕོག །་པརྱ་པཾད་པ་དང་།ྩེ་བའི་ཧེ་ ཀྱ་ང་ཡིན་ནོ།།སྐྱེ་བ་ཅིའི་ལས་ཅནཞེ ངོ 
བཡ།་གནོངསདམཔ སས བ པེས བདག་འ སདང་གོ།ོ་་་ ཧཾ ༤ ˆ ཊཱུ ཤོ ་་གཤིཅས་ལས་གཞིན། ར་གསང འྱགུར་བ་མ་ 
| །སེམས་ཿན་ནམས་སྦར་རོ།།ཞེས་གསུངས། འདི་འ བྱེད་ལ བྱིབདལ་གབུཉིས་ཞས།དང་ བདད ལག་པའི ་ཨཀྲྣཀ+ག་ང ོོ་ ས་ཡན་; 
ཤྲ ཡག་སྲ་མ་ཧཱ་མས་ཙཾ་མྱཕམས་སྩྱེ་ ་པརྱ་བད་པ་ཡིན་པའྱ་པོར་རོ།།གཉི ་པ་ཡོད་དེ། མ་རི་ པས་ཡུལྱ་ཀྱི་གནས་ཚུལམཐོང་བ་ལྭ་ཚོངས་པའི་བྲླག་ ་པའི་ ནས་འབྲོ་བ་ནམས་ཉོན་ ངས་པརྦ་པད།འདྱ་པདྲ་ཀིས་ཡངསིདྱ་པི་མའི་ས་བོཿ 

དཱ འདང་་པའླགནས་འཐབཞམ་ཉོན་མངོས་པརྩ་པདྲནམ་གེས་ཤིས་ལང་སེདད་འབྲིད་པའྲིགྲནས་འགོབ་ནམཔ་ཀོན་མངུས་པར་བེད། མི་པགགགསྤ་ཀི་ལུསྦ་ཀུན་འཛིན་པའིསཱུནས་འགོ་བུམས།ནཆངས་པརྦཏེད།ཧཱི་ཡཆེདྱ་དགུདདྱ་ 
ལུས་ཚགས་པའི་གཞསའ་ནུམ་ཉན་མངས་པརྦ་གརག་པས་ྱས་ྱེའྱུ་རབ་ྲ་བུང ་པའི་འགོོ་བྷ་ནྣམས་ཉོན་མེངས་པར་བེདྲ། ཚོར་བསྣ་ནམ་པི་ ལ་ལེཔས་སྱོད་པའི་སྒནས་འཕྲོ་བྲ་ནྣམས་ཏོན་མེངས་པར་བྱདྲ།སྲེད་ 
པས་ཡང་སྲིད་ལ་ཆགས་པའྲི་གནས་འགོབ ཀླ འི་ རཿ 


འྲབསྨདབ་ དྲ རི ཤ། 
རྣམསཉོན་མོངས་པར་བྱེད། ལེན་པས་ཡ ངསྲི་དངུ་ མེངས་པར་བྱེད། སིི ི་ ་པའྱི་སྐེ་ནས་འགོ་བནམསཉན་མངས་ 








÷§ 













བ་ལ་སྩཾར་བ འི་ཧེ སའགསོ་བརྣམས 









བ ཚཱ་སྲེདྭལེན་སྲིད་པ་གསུམ མྱ་གི་ཆ་གཅིགཆས་མའི་འཆི་སྲིདྱ་ཀི་གནས་སྐབས: ཡོད་ཅིང།ཆ་གཅིགཆོ་ཧི་མའི་བརྡ་སི ཉྱིགནས་སྐབས་ན་ཡོད་པཱའི་ཕྱར། བལ་ན་ཚེ་བཞི་ཕ ཆད་ལྔ་རོགས་ཝ་ཡོད་དེ།འ འདོད་ལའྱིཏིན་ལ་བསམ་གཏནཱ་དང་པེར་ 
' ལེ་བའི་འཕེན་བེདྱ་འི་ལས་བསགས།དེ་ནས་ལས་གཞཧྱའི་དབང་གི ས་ངན་སེང་དྲུ་སེ་བའི་ཚ་དུ ་དུའི་ཉིནལ་བསུམག གཏན ནདངརྗིར འིན་ཤེསྦསི་ཉེག་འབས་ཡོདའྱི་བེརགསའར ནམཤེས་མཐུའ་ཡསའསཅ་ཡང་མེད དྭ ིུའིཏེན 
འབེལ་ཡིནན།ནུམཤེས་མཐའ་ཡསྱཊིརཱ ཀྲ ་ དའྱི་།འདོད་མི་ནུས་ཉི།འདོད་ལུའ་ ན་ལྷ་ནམ་ཤེས་མཐུའ་ཡས་ནས་ཅི་ཡང་མདང་སྣྱེ་བའི་འཕེན་བྱེད་གི་ལས་ཡོད་པའི་ཕྱི་རྟཏེ། དའི་ཏེན 
འདའིཡས་གསེག ས་ཕ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏ། འི་ཏེན་ལ་ཅི་ཡང་མེ་དྲ་དུ་ ་གསུངང་ལངོ དཔའི་ཕྱིར། གཀན་སུ་ང། མེར་གྒེ་བའ་འ་ བྱེདཤྱི་ལས་ཡིན་ན་ལན་གྲངས་གཞུནའ ཡྱང་འགྱུར་བྱི་ལས་ཡི' དགོས་པར་ཐལ ཡིན་ནའབདང་། 
རང་གི་ གི་དབ་བའི་བརྟདུཆོའབས་ གཞ ཅོའས་བབ་།འྱེབ། ཏེ།འ་ བླུསསྐུགིག་ ཀང ར་ལགས གས གོས་པའྱི་ཕིར།གཞན་ལར་ །རང་ ་ཚདགཟིག གཅུ་ག གགས་པའི་འཕྲེན་འུདྲ་གི་ལས་བྣིཞིང་ 
སེང་བའིམ་རིག་པའི་ ན་འབྲེལ་ཡེ། པར་ཐལ། འདུའི་སྲིད་ ངཔ འི་ཉེན་འདྲེལ་སྲཿ ནདུ་ ང་བའི་ ལེན་པའི་ཅེ་ ན་འབེལ་ཡོད་པའཕིརཏ མིནག་གེའལསདར་བདའི འིཚྲེ ལེན ནཱ་སྲིད་པ་ སུམིཆགཅི་གཅོ་ཝ་མ་འི་འཆི་སྲིད་ཀྱི་་ ༥ 
(° ༥ ཀ་ མའི་བར་ས ོིགན་གབཀ་ད་པའ་དཔབྲའགཔའི་ གསིན་ཞིྱཉིལལ་ཉིསལ ཚིགས པོོཡ འལ ཚེཉེདལ་མངགཔསུནནས་བླསཔཏ།ཝར་ 






(5043 3¥26)) 









, །ེལ་ངེས་པཱར་མྱོང་དགོས་པ འི་ྱིར་ 





༄༅། །ཧྱེ་བའི་འཕེནྱ་བདྲ་ཀི་ལས་བས 


ཤྲ ནྱ 


སྙེས་ཏེ' པབ 
པ་ཡིན་ན།ཌ གྲིས་ལ་ཛོགས་ཞིང དམིནན་ཆགྲསུལ་ལྔ་ཚོགས་ 


¡ བ་པའི་འྲབས་བའི་བར་དུ་ཆོ་རབ་གཞན་གྱི་ཆོད་པ་མི་སྲིད་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།ག་ཀན་ཡང་། 


མྲ་ས་པའི་གང་བགད་ཚེ་ཕྱི་མརདྱམལ་པའི་ཉེན 


རོ བྱེདཀྱིལས་དང་ཕྱི་མ་རྣམས་རྫོགས་བྱད་ཀྱི་ལས་སུ་འདོད་པྲ 


་ 





གས།ཡས་ཆྱི་བག་ཆགསྒ་ནས་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞ རི 
པོད་མངོན་དུ་གུར་པགཅིག་ཡོདཔའིི་ཕིར།ཆ་གསུམ་ལྔ་ཛོགས་པ་ཡངཡོད་དེ། པརྡ་ཕྲུབ ཟིན་པའི་ཕྱར། དྭ་ལུར་ཡང།ཀུ་ 
ས་པའི་འཕེན་བེད་དང་འཡངས་པའི་འབྲས་བུའི་བརྙད་ཆོ་རབ་གངས་ལས་འདས་པས་ཆོདྱ་བང།ཏེན་འབྦྲེལ་གཞན་གྱི་ཚར་ཡིན་གྱི་དེའི་ཚར་མིན་ནོ།།འགྲུ་བབྱིཿ ཀྱིཆུ་་ 
རི དེ་ཚེ་གཉིས་ལ་ཛོགས་པ་ཡདདེ།འཆམས་མེདྱ་ཀི་ལས་བསགས་པའི་ཁྲུབས་བདྱུསལ ཐིབ 

ཏེ།དྲེ་ལ་འཆམས་མེདྱ་ིལས་ཞེས་བཤད་པ་ལ པཿ འདུ ང་གི འཆུལཡོར་དི་འབདམའརན་སང་མེགང་རའི བུའི ལ་འཆཚུལ་ས་ལེ ( 
འི་ཉེན་ལ་ཚེ་རིང་ལྭ་ལུས་ཆ་བའི་སྲུག་བསལ་ཆེསྣ་ལུག་པར་སྱོང་བར་འ ྨ་ 


༤ 


།ཏཡབ།བཅུ་བྲ།ས 








ལདིརི་ར་བུ་ཡང་གྲསུམ་འངེས་པར་ 





ངྐདུ་བཞག་པདེཉིདཆྩོ་སྲདལུ་སྲེདལེནགཉིས་ཁྱིས་གསེས་བཏབཔ་ལ་བཏེནནས་ལསརནུས་པ་མོཐུ་ཅནྱི་སྲི 
རྡབིཀ་ལས། ཡྐན་ལག་བྱང་གཉིས་པོ་འདི་དགུ་རེ 


ལཿ 





རྩེ་གནས་རྱོང 


པ་དེ་ཡང་ཆེགཅིག་ལཛོགས།འགུབ་བ 


བུརྱ་སི་བདྲ་ལས བསགས་བའཆཚྲྱོལ་ 


ར་བའྱི་པིར།དེ་ཉ་རན།ལསྭ་དཱམསྭ་པས་གཅིག་འཕེན་པ་ཡོད་པར་མི་འགྱར་ཏེ།དའི་མཆམས་མེདྱ་ཀྱི་ལས་དང་པེ 
སྲ འར ཤྲ 1 


པལ གྲུབ་ཧྭེ དེའི་སྐེ་བཡྱིམ་ལ་ཝར་” 


རྩ་ཚིལས་བསགས་ 


ྲ ཅད 
ཟུ དེ་འཕེན་་" 
དགྱ་རྒྱ་གསུམ་པ་དེ་ཡང་་ 











°» 


རཿ 1 རིགས མ་་ ཡིིན་སྩེ་བ་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་ལ་འབྱིན་པར་ངེས་པ ན་པའྱི་པིར། འདོད་མྱེརུས་ཏེ། ལནྲ་གངས་གཞན་ཡྱ་མང་བྱགརྩ་གི་ལས་སྲིན་པཁྱི་པིར་ཏེ། རང་གྲནམ་སཱིན་ ི་བགསུམ་པ་བམད་པའཇུན | 
¦ འ་སག ཟླ་གཅིག དྲི ཉཾས་བཅུནཔ་དེ་ལྟརལགས་སོ། ལོ 











ཟོ བོོ་འཇོགོགོའོ་ བུག་པ་དེ་ཡང་ཆ་གཅིག་ལྔ་ཛོགས་དགོོས་པའྱི་ཕིར།དེ་ཝར་ན།འཕེན་བྱེད་ཁྱི་ལསགཅི འཕངས་འབབས་ཡིན་ན་ཆོ་གཅིག་གིས་བགས་པས་མཁུབ་སྣེ།མིའི་ཧྩེ་སིདཱདངབརྡ་སིད་གཉིས་པ་དེ་འཕྲེའ་བེ་ ཐེད་ཙི་ལས།] 
གཱ ྲ  ་་ ཡང་ཆོགཅིགགས་བད པྲ ངད ས་མའི སིད་བུམ་ཁ ེ དཔ་ལོད་ ; 
( པའིི་ ཅེ། ཀུན་བྱཏུས་ལས། ལས་ གཅིག་གིས ས་དུམ་འ་ཕེན་པ་ཡང་ཡོཿ དྭ། ལསག དགི ཡུས་གཅིག བྲུ བི ད་དུ ཆོབ ཅིག་གིསབ་ ༦ ཞྭ་པུ་མེདཟེརན།དེ་ཡོདཔར་བལ།ལས་གཅིགགིས་མིའྱི་ ། 
ཤྭ ཡུས་དཔྡངཟའླདསགཉིསཀ་འཕན་པ ཡུདཔའྱི་ཡིར།ལས་གཅུགགསམརྱར་ དྲ་བ་ལུས་དངུ་བརྡ་བད ཡུས་གཉིས་ཀ་འཕེན་པ་ཡོད་པ པའྱི་པ ནྭ་བེད་གི་ལས་གཅིག་གིས་ལུས་འཕགས་པའི་ལུས་དངངྱ་གང་ཕྩོད་པའི་] 

ཤུ ཡུསགཉིསཀ ་འབཕྲེན་པ་ཡད་པར་བལ།འཕྲེནྱབེདཀི་ ཀྱེ་ལསཿ གཅིག་གིས་ལས་དུ་མ་འ་ཕེེན་པ སལ དང་པར་ སོས་སོ བདད བླ་མ སྲད་པའི་སྐེ་བ་འ འཕྲེ ྱ་བེདྱ་ཀི་ལས་ཆོས་ཅན། སྕེགནས་མྐྱོང་་། ཟེ 












འེ གླེ་སང་དག།དགེ་སློང་འདིས་ཇི་ཙོམ་ནོན་པའི་འོག་དཔགཙོདབྱརཧདྲ་བིན ྙང་་། གི་བུརྱ་བེ་མཇི་སེད་ཅིག་ཡོད་པདྡེ་སེ་ ཀྲི་གངས་དང་མཉམ་པོའི་འཕར་ལས་བྱྱ་པར་བའྱི་ཆལ་ས་ སེང རལ་ཡའ༽ སེ 
རེ ལ་ག ྲ ་་་ བརོད་བྱ ཅད་གུས་ག ེཾེཾྲགྲགགིྲ ་པའི་ཕྱེར། ཉྭྲགས་ཁས། གཞན་བརང།  ཾ ངེ 
སུངས་པ་མི་འྲབ དྲཔར་ཐལ།ལས་རང་ཉེད་སེ་ཤའི གན་གི་ལྲབསྦ་བུང་ལཇ དཔས་བུད་པར་མི་འྲ བོའ རམ ཏེ།ལས་རང་ ཁ་ཁ ས་ས. མའི་བརྒྱད་ ་ཝ 
་་ བའྱི་ཡིར།འ འདོད །ད་ཚོས་ཅན། 


ཐིགས་ལྱུང་། ས་སེག་ 
ི འུག འས་གསུསརིདབཡ་གས་པའི ས་བ བབད་མའིབདའཛིནཔ་མདཔཁྱ་འིསགས། 
གྱེག ས་སངྱགརྩག་ལས་ལན་པར་བལ། །རང་གྲིརམ་མྲི ཡྲིན་སྐྱེ་བཤྲིམ་དྲཉིད་ལ་འབྱེན་པའི་ལས་ཡིན་ པའི ཅིརའདེདའིཧུས་ཏེམན་ཟངས་གཞུན་ལྱོང་འགུར་ཅི་ལས་ཡིན་པ། ན་པའི ྱི ཤིཾགྱྭཁུབཔཁང་།དལ། འགེད ་ཝ་ཤྭ་ 
རཱ འབུན་པང་ལས ཞེ འྱཡིར་བ།།ཁུན་ད།དརབ།རང་གིདལ་དཞྱས བསྲག་་བྱམའི་བརྡ། འབྱིནེ་རྒྱ་ཡོད་པའི་ཕྱརི་ན་མ། །འཕེན་ངེདྱ་ཀི་ལ པས་གཅིག་གི་འདོད་ལ་རིགྲང་ གྲུགཏུ་རེམྱགིས་སེ་བའི་ཚྭོསམྱཅུ་ཙ་གསུམ་ཙིི་འྲོབས་བུའི་རྟེན་་ 
འབྲེལ་དུག་དང་།རྱལ་ཆེན་རིས་བཞིའི་འབྲབས་བུའི་ཉེན་འབེལ་དུག་ པ་དའ་ལཞྱ་ཅིལས་གཅིགགི་འབངིསའབས་དུབཔ།འབིནངེདཡལཔ་གཅིག་གིསདར་ཡིོད་པའི་ྣཏུག་ཁས་པད།འདོདན་དོའ་བོཉ་ཉན . 
བོ་ལ 72 རོ ོོ གངང་ 


ལྭ་བ ངི་ 
འྱིན་ལའི་ཊ 





༢༡༠༦. ༥/༧)༥-༢༥ ༥༩ ༤) 


















© 
= @- ༡ =ོིི|༨|ྲིངོིཾཾ ༡༨༡ རོ རད ངཿ ༢ ༠༨༧ 
འཕྲེལཚ་ ཉུ་གཏོགས་པར་ཐལ། འདོད་པ ནྷཾྭཁཐ།འདོད་མདེའིཚོསུམཅ་གཱསུམ་9ི་ཧྐེ ་ཡྱེ་བའི་རྟེ ་ ཟི རང་དང་ཏྭན་འབིལ་ཆར་གཅག ་གཏོགས་པའིཧ་ཤིའེ ཉེན་འཐིལ་སོན་དུམ་སོངབརྦ་བལྭ།ར་བའི། ན་འདྲེལ་ཡིན 
[ ་གྱག་གཏོགསོཔར་བས།འདོཔའི པིས ཡྩི་བའི་རྟེན་འ འཐེལ་ས་ ད་པ་ག བཀ ཏེན་འབྲུ ` ་ རི ཀག ་ 





(± 
འའ ལ་ཆོས་ཅན ཁྱོདརྱ་ལཆེན་རིས་བཞིའི་སྱེ་བའི་རྟེ ནའབལད ་འབྲེལ་ཚར་ རྟོགས་པར་ཐལ།ཁྱོད་དང་ཚར་གཅིགཏུ་གཏོགས་པའི་འདྱུ་བེདྱ་འི་ཏེན་འབྲེལ་དྲྭ་གུལ་ཆེན རིས་བཞི འབེལ་ཆརྲག གི 
| ཕྱིར ་ གསག་ རྟ ` ་ བོ་འི ག་གི བཅུ་གསུམ ` ་ མཐུན་ ་ ་ འབལྱི་གུ་་ 
ཐཾ ༢༦ ཁྱབ་ གཞས་བ ོང བ་འ གདུགས་དང འབྲས་བུ ཡར ཡྱེ་བའི་འཕེནྩེ ི་ན་མདར་ཐལ། དྱ གྲུག ངཏ “༤ གི 1 ཌ 
ྒེཔོའི་དུས་སུབས གཏ མ་གཏུན་བཞི་པ་དག་པ་བེ་བྲསམས་པྲུདྨ་གང་དྭུ་ཅ འད ཁ་བད ཞི £` 
“མོཐོང་ནས་ཡང་སྲིད་འཕེ ཀབ ་ ངོ ད་དོ། ེབ་དང་།གསེར་གེང་ལག།གལ་ཏེ་བདེནཔ་མཐོངབལ་འབནལཡིནན། བིམ པ་ར ྲ༨ ཛཿ 











བརྩིསརབྱམརབསས་པ་མེང 


བསལོ༔ 








བཞིའི་རྣམ་ཞེས ཡྱ་བེདརིགཔ་གངའིགད་གཉེསྟརདགངྩ་ 








ཟོག་མདྱ་ཧྱཆིདགོས་ལ། སྩོ་གིའ་དུས་ནཟགསམིདམཐོབ་ཅིངའ 


ཅས སང་ལྱས་འཆད་པ་ལར།ཁས་བངསས།།ཞས་གསངས་པའ་བའདས། སཛོད་ལས། 
བྱཾད་ཅབསའོགགིསའསགགའ་་ོང་ རླ ླ་ །བན་ག།འབ་བྱེད་ཅྱིད བྲསད་ལེན་གུ་གྲསུམ་ཡོད པའི་སྲེད་ གཔ ེན་འ 
དམྐྱཐར་བའི་གནསྐཀབས་དར་ འཇྲིའབྲལམན་ངབའ།ཉེན ནའབལ་ཡན་ལགབྱར་གཉིསཔདང་ལུར་ུལ་པངཆེ་གྲ་པ་པ་ ག 
. གབ་ འྫརེ་འཕ་བམེད་པར་ཐལ་ལ། །འཇེ བགྲ བགའ ངོན་དུ་མྩ་གརཔའིགནས་གབལ་དེར་འཆེའཔོ་བ་མེད་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ཤིར།འར དན། སྲ དུ 
གྲབས་དེར་འཆིའཕ་བམེད་པར་ཐལ།འདོད 3 ་ ཁཅིག།མརིག་པདང་རྣམ་ཤེས་གཉིས་ལས་གང་དུབསགས་པའ་བསགས་སདེར་ག གས་ཏེ །མ་རིག་པ་དེ་ཉེན་ 
སཔ པའྱི དོགས པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ།སྔ་མཅུ་བ་ལས། །གངདུ་སྩེས་པངེཡིལོ། 


གཅུག་གིས་སྐྱེ་བག 


ཅུས་བེགྱབ།མངས་ཇེགས་ཆུང བདུ མ་ཡ 


ཞིས་ྲསངསཔའི་ཡེར།འདྲ་རདགན་མའྱག་རྱག་ཡརག 





་པི་མོལསམབསགས་པའི་ཨོར་དི་བོའོ་ད།དབསྭཆབརྩབི་ལསཐོགིདནཔ་པོདམ་དོ་གལ་མོས་གནས ིར་ པོ 


ས་ ལྷའ ང་མི་འ ལ་ །དེ་ 
རར ན་དུ་གུ: ལེག མེ འོ ༥༨ 


ས་དགོས ་པའི་ཡྱིར འདོད ཉིས་ཡངོནདྱསརའ༽ བདཔ་མངནད་མྱབུཔ་པའི་གནས་ 


རྭ་ནསྭ་སེ་བ་མངོན་དུམྭ་གུར་པའི་གནས་་ 
༣ ནི བོན་དང རི་གནུབ 
གི་གནས 








རཾ 
ཉོ 








།པའྱི་ཕིར།རྟགསཁས། འདོད་ན། སོགཞནྱོས་ལོ 


༣༨༩ ༤༨. 


༄༅། 
༣ 1 ཆེ = ངཿ ˆ ཤུ ༡ 1 2 ༣༠༢ ༢༢ 

པར་འཆིའ་ཕོ་ཁ་མའི་གང་ཟག་གྱི་ཧུད་ལ་དེ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོནས་དྭམལ་བར་འཆེ་འཕ་ཁམའི་གང་ཟགགྱི་ཧུ་ ར་ཏེ།དེ་ པའིམ་ད་ ས་ཡོད་ དེའི་ 
དྲཔ་གང་ཞིག། ངས བིལིི་་ིི་ཡིམགགས་པའྱིལཉེ། པབ་དངམའི་སབ་བྱ་སི་མི་དགེབ་ཡད་ འཕེར། ང་པྱ་ཐུབ་སེ། དའྱི་རུད་ལདྱམུལ་བའི་ནམ་སྨིན་འགྲུབྱ་བེདྱ་ཀྱི་ལས་ཡོད་པའི་ཕིར། མྲ་གྲུབན།དེ་ཆོས་ཅན། 
ཧེ ¡ བར་འཆི་འཕོ་བམའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར།གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བར་དེབའི་ཏེན་ལམ་དགེབམེད་པར་ཐལ།ཁམ 
ཐློབལ་མཉམས་པའི་གང་ཟག་འགའ་ཞིགབསམགཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞི་ལྔ་བར་པར་འྭ་བུལནས། བསམ་ག 


ཁྱོདཀྱིས །རྒྱད་ལ་དེ་ཡོང ད་པར་ཐལ །ཁྱོདལ སུ ཉནྱགྱིས་དགྱལཿ 
6ཧོ་སཱཊཧལ་ཀཏཏྟཿཞེ་ཊའིོ་ཨཱཧིའི་སྡོམསཿའཛུག 


༤༽, 


སཿ ས་སུགུཞྱི་ནཱམྦཱ་སཱན་འཕེནུཔ་ཡོད་པུརྡ་བལ་ལ།།གཞག་བ་ག་བསལ་གཏུན་དདཔི་བའྱི་ཅུདལ་འདོདདོན་ཡོདཔརྦུ་ཕས།བསམ་གཏུན་དང་བནས་འདོད་ 





(ལ་དེ་ཡོད་པའྱི་བིར་ཏེ།དེའི་ཆུདལ་འདོདཔའིམི་དགེབའི་ལས་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ །དེའྱི་ཆུདལམི་དགེ་བའིལས་་” 
ས་གངམའི་ཏེན་ལ མི་དགྲེ་བམེད་པ འི་ཕྱཾརྭ། རྟགས་ཁས། 
ཏུན་བཞི་པའིབུར་དྲོགབ་པན།ཐརཔ་ལ་ཡདབཏེན་མི་རུང་བའི་ལག་ཏུ་ཅེབ་ 
དང་པ་ནས་འདོད་པར་འཆེའཔཁམའི་གང་ཟསེ་གྱི་དདལ་འདོད་པའི་མི་དགེ་བལོད་པར་ཐལ།དནས་དེརྱ་ལེས་མ་ཐད་པའི། ངཟགགྱི དྱཀི་ 





པའིདབང་གིས་ང འགྲོར་སྱེ་བྲ་ཡོད་པར་མདོ་ལས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ་ལེ།།གཏ ཀླསམ་གཏ ད་པར་འཆི། རུ ད་པའི་ཕཱི་དགེ་བཡོ པ་མུ་ཐད་པའི་གང་བགང ; 
ཊི་་བརབས་ ཛམ་པེར་ལེན་དྲ་ཁུལཔའི་སེ ས་བཅཅུ་ལ་བཉེནནས་བུང་བ་གཅིག་ཕེ ིསི་འིཡཏི་བཛག་བས།མི་དགེ་བཞིབན་དགལས། ཞེསསསས་གསུངས་པའྱི་ཕིར།ཁོན་རཾ།བསམ་གཏན་དང་པ་ནོས འདོན་པར་ལཆེའ་ཁ་མ་འ་ང་ 


















23: ༧: × »༧ ༤༤(༩༦༠༡-༡༧༦༢༧༧༤༩༽༣+-༧ ^` ¬¬ °¬ ¬= ༡ ༤༡༦༦ ༧༩༢༨།༣༡༡༨༩ ༡༧༥༦ རབ > $ རར རྔ ༤༤ ༥༩༩-༢༡༠༩༨༩༩༠༦༤ལ 7 ཅི 
པཾ རི ་་་སལས་་ྣཾྣཔ་ྣྨྣོིི་སྣས་རིིས ི་ོ རཅིཾིཾིྲསས་ྣ་ྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྲ་་ཾ་་ར ར་རི ིིིསིྣ་ཾཾྣྲྩྨེོ ཀརས་་་ིྲ་ི་་ག་ིགིིཾེཾ འབོ གྱི 

བྲ གྱི་ཧུད་ལ་འདོད་པ་འི་འདྩོད་ཆགས་ཡོད་པར་བལ།དེའྱི་རྤུད་ལ་འ དཉོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར།འདོད་ན།དེ་ཆོས་ཅན། ཁོད་ཀི དལ་དེ་མེདཔར་བལྭ།ཁྱོད་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ།ཁྱོད་བསམ་གཏན་བྱ་ 

བས ས་འདུས ཞུམ འ་འ བགོས་སོ ཀགྲ་ཏུ་ར་གུ་། ་ 

ཡཱ ནུ་པའྱི་པི་ ཏེ།བསམ་གཏནྦ་ཧི་དངོས་གཞིའི་སྭ་ཿ མས་འཇུགཐབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པ འྱེ་ཡིར།ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་སྱི་ནུས་ཏེ།ཁྱོང རངྱ་ནུདྱ་ཀི་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་གཞན་ ནེ་བྱེད་པའི་ཡན་ལགཏུ་སླུར་བརྱད་པའིརྒྱལ་སྲས་འཕུགས་པ་ཡིན་་ 

པའི་ཕིར། མརིག་པམགཏོགསཡན་ལག་ལྷུག་མརྣམསྲས་མཆུངས་ཏེ།དེ་རྣམསགང་དུ་སྱེ་འགྱར་གྱི་སར་གཏོགས་པའི་ཕྱིར། 


ད མ་རིག་པ་ཡྲ་མུ་བཞི་ཡོད་དེ། སྱེ་ས་ཁོནར་གཏོགས་པ།འཆེ་ས་ཁོཿ ར་གཏིགས་པ དེ་གཉིས་ཀའིསར་གཏོགས་པ།དེ་་ 
གཉིས་ཀྭ་མ་ཡིན་པའི་སར་གཏོགས་པ་དང་བཞིེ ད་པའྱི་ཟིར།དང་པྲ་ཐབ་སེ། བསམགཏ ད བསྐགས་གངངང་བདུས་འདོད་པརྲབ་བའའཚོ་ ་ ཐལ 1 


ིྷ་བ་།གོགས་ང།ི དའི དེ་གོད་ཞི་སར་ གས 
ཐྱཾརགཉིས་པ བ་སེ། འདོད་པནས་བསམ་གཏན་དང་པེར་སྩེ་བ་དེའི་ཆོལ་རིག་པདེ་འཆེ་ས་ཁོ་ནར་གཏོགས་པའྱི་ཕིར་ དེའི་ཆེ་མ་རིག་པ་དའོ་ པའི་སར་གཏོགས་པའྱི་ཕིར་་།གསུམ་པྲ་གུབ་ །འ ཚེ་དེ་དེ་་ 
རླ བགབ ཤག བཡ་ལ་གཏུན་ད། £ ཿ་ག་ཁ་ག་་ར། གར - ¡ སཾ 





དྲ་པ་ནྲས་འ ད་པར་སྐེ་བ་དེའི་ཆོ་དུ་དེ་ 
ད་པའི་སར་གཏོགས་པའྱི་ཤིར།བཞི་པ གྲུབ་སྟེ།འ དཔནས་བསམ་ག ཏན་གཉིས པར་སྩེ་བ་དའཾ་ཚེ་དེ་དེ་གཉིསཀ་མ་ཡིན་པ འི་སང་གཏོགས་པ འྱི་པུར་། །དེའི་ཚདེ་བསམགཏན་དང་པོའི་སརཿ བོ 


















ྭུ ཏོགས་པའི་ཕིཿ ཧེརཟིརན།འ་ ཞོདཔནསའདོད་པརྦཾཧི་བ འིཚེ་ཡན་ལག་བྱཅུ་གཉི་སྱ་ཀི་ ཆོན × སྩི་འཚི་ ས་ཀའི་སར་ ཡས།ཀྱབ་པར་ཐལ།དམ་བཅའ་ འྱེ་ཕིར།འདོད་ 
རིའི ་རི་ོ་ླ།  ར་ིོ 
བསིདཔའྱ རཿ དངེ་ཚདེདའི་མྱེས ར་གཏོགས་པའི་ ཡྱིར།ཁ་ཅིག་མ་རིག་པ་དང་རྣམ་ཤེས་ག ས་ལ་བ དུབས གས་པའི་བས ས་སརག གོ་ཆ ང་པེ་འིད་ ཁ་གཞི་ ༢༣ བཆ འཇུག་ལ བ་པར་བསམ་གཏད་ 
གཉིས་པའེཉེ ར་བ་ལ གསྒྲས པོམ་པ་ ཡོན་པར་ཐལ།།དེ་ མཐོབ་པརདེའིའཕེད ྱེདཿ དྲ་ཚི་ལསགསརྭཱ་སགས་པ་ཡོད་པའི་པིར་ཏེ། འདོད་པའི འགོད་ཆགས་མཁྱ་ཐརདང་མྲ་བསབརདེགས་རླ་གགས་པ་ རིདཔའྱི་ཙརྟཀེབསམགཏན་གཉིས་པའི་་ 
༩༤༢༥ ༤༤༤ ད་སའཏེན།གྱལི་གངབ དེའི འདོང བསད དཔའི་ཕིར་ཏེ།དྲེའྱི་ཆུ ུདྱ་ཤི་བསྔམ་ག ཏན་ག ཉིས་པའྲི་ནས་སྨིན་ཡཕིདྱ་བེདཁི་ལསྟི་ ཀུན་གྲིང་དུགྱུར་པའི་མ་རིག ག་པད་་ 
རང འདདཔ་འསས་བླཝ་ ཝྡུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ཉགས་སང་།ཁ་ཅིག་སདཔ་པ་གང་རུངནས་འདོད འཔར་སྩེ་བ འིཚཆེ་མ་རཾ ཤཔ་འདོད་ འིསས་བྱས་ ས་ཡི ནཏེ།འདོད་པ པའི རཱམ་མིན་འཕེན་བྱེད་ 8 ཨཿ་ང་སུར་པའི་།གསོང་ དགཅིས་བིགཔ་ཏི་ ༢༡༥ 
ུ །དཔཞིསས་བྱངས ཀང དད་ག དང་་རེན་སཟསས་གར་ཅུང་གང་ཞིག།གཉིས་པས་པོནཔའྱ་ཡརྟཏ།འགོད་པའིནར་སླིན་འབེན་པདལ་དི་འདོདཔ་ཡི་བད དཆཾགས་དངམ་བལ་བའི་གའཟགགིཉིན་ གུ་ 










༄། །ཌཞྱསབསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞིའིསས་བསས་ཅིས་སེམས་ཀི་འཁོརདྱ་བུང་བས་ཁུབ་པའྱི་ཕིར་ཏེ།དེ་ཡིནནབསམ་གཏན་དང་པོའི་སས་བཛུས་ཅི་སེམསྤྱ་བུང་ཡིན་་་དགོས་པའྱི་ཕིར་ཏེ།ཉོན་མེངས་ཡིན་ 

ན་སེམས ད་ཡིན་གྲ།པའྱི་ཡིགོགགསྒགས་།།དའདངོས་གཞིའ་མས་བབ་ ལ་མཉནཔ པའེས་ཀ་ཡིན་ །འདོད་པ་ལ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བསྦ ཁབ་པསྦྱ་ཕིན།དེ་བཞིན་དུ་ས་དྭགུ་པོ་གང་ནུང་ནས་བསམགཏདདངུ་པར་ 

སྩེ་བ་དེའི་ཚིམ་དེག་པ་འདོད་པའིསས་བསས་ཡིན་ཏེ།བསམ་གཏན་དང་པོའི་ནམ་སྨིན་འཕེནྱེད་གྱི་ལསཀྱི་ཀུན་སཱོང་དུ་གྱུར་པའེ་ཉོན་མེངས་རན་གྱི་མྲ་རེག་པ་དེ་དེ་ཡིན་པའི་ཁྱིར་ཏེ།བསམ་གཏུན་དང་པའཉེར་བསྡེགསྱྱིསས་བསྡས་པའི་འཇིག 

་ེ བནམའི་འཆུ་ཆད་སེད་སར་ག་མང ཏ་པའི་མངགཔང་འདདང་དྲིང གསཞིག།ཐསསགཏད་དུང་ ནྦ་དན་འབྲེིུ ས་ཡིག་ནུདའི་ འབྲུ་གཞུས་འི་པས་བསས་བའཇྲ་གཏུན་པ་ིབར་ཆད་གེདུཡ་ལ་འའ བདུང 
ཕས་བསུས་པས་ཁྱུབ་པའྱ་ཡུན།དང་པོ་དར་བལ།དྲེ་འདོད་པའི་སས་བསས་དང་བསུམ་གཏུན་དང་པའིསས་བསྡུས་གངནང་གང་ཞིག།གཉིས་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏུ།དེ་དེའིཉེརབྲསྲགསྤ་ཅིསས་བྣསས་ཁང་མ་ཡེག།དེ་དའི་དངོས་གཞིའི་ 
སས་བླ་ཝཱས་ཀངམ་ཡེན་པའི་ཕིར།དང་པ་དེརྦ་བལ།དའིཉེར་བསསྔགས་ཀྱི་སེས་བྣསས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་མེད་པའི་གྱིན། གཉིས་པྲ་ཐུབ་གེ།དེའིདངོས་གཞི་ཐོབ་པའི་གང་བགགྱི་དུད་ལ་དེ་མེད་པའྱི་ཕིརྟཏེ།དེ་འདའི་གངཟགགིས་བསམ་གཏན་དང་པའི ། 

ཙིས ཉེརབམགིས་བསྒེམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏྟེ།དེས་དེ་བསྒོམ་པལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར།གཀན་ཡ་ད།དེ་འདོད་པའི་སས་བསྡུས་ཡོན་པར་ཐལ།བསམ་གཏན་དང་པའི་ཉེར་བྲགསསྐད་ཅིག་དང་པའི་ཀུན་སོངྷདྱ་གུར་པའི་ཉོན་མོངས་ཅན་ཁིལ་ ༤ 





གག རི 

















༠. 


རི པ་དེདེ་ཡིན་པའྱི་པར།དེ་དེ་དང་བསམ་གཏནདང་པའི་སས་བསས་གང་ནུད་གང་ཞིག།ཉིས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ།དེའི་ཀུན་སང་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན་དེའི་ཉིར་བགས་སྐད་ཅིག་དང་པོཙམ་ཡང་མ་ཐོབ་པའི་གང་བུག་ཡིན་ 

| ¡བང པའིགང་ཟགགྱིཧུད་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོའིསས་བསྡསྦ་ཀི་ཉོན་མོངས ་མེད་པའི་ཡར།མྲ་གུབན། ར་འ ཁྱོདགྱི་རྒྱུདལ དའི་སསབྱསསཀི་ཤེས་པ མིད་པ འྱི་ཕི་རྭ་ཏེ།ཆོས་ཅན་དེའི་ཕྱིར་ཞེཊ ' 
ས་ས པའ འའའོར་ ད་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞིའི་སེམས་ཐོབ་ལ་མཉེམས་པའ་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཡིར།ཁྱབཔ་ཁས།འདོད་ 

ཐན།དེཚོས་ཅན།ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱད་ལ་འདོད་པའིའདོད་ཆགས་མེད་པར་ཐལ་ལ།།འདོད་པའྱི་ཕིར།ཁྱབ་པཁས། བསམ་ ་བ།ཉི་་པའྡི་ནམ་མཱིན་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ཡས་ཀྱེ་ཀུན་སློང་ལགནས་པའི་ཕྱི་རོལ་པ་ཆོས་ཉན།འདོད་པ་ལ་འཱདོད་ཆཌ། 
དངྲ་བལ་བའིགང་ཟུགཏཱ་ཐལ།བསམ་གཏུན་གཉིས་པའི་ནམ་མྨིན་འཕེན་བེདའི་ལཱས་ཀྱི་ཀུན་མངལ་ ནས་པའི་ རཀ ཀཀ རརཌཌྣྩྣ༼ྣ"ྱྣ༼'ྣ`ྱྣ'¡ྣ'}(ཁཇ(ཇཛྲ ! 
བསེགས་བཞིན་པའྱི་ཡིརོལ་པ་ཡོད་པའིི་པིར་ཏ།དེར་སྱེ་བ་ལེན་པའི་དེ་ཡོད་པའི་ཕིར། དྲ་བ ་གིརྲགས་གསལྦ་ར མུས་ལ་དཔདདོ།ས་དྲགུད་སདཔར་བ་བྱཅདདྲུས་གཅིག་ལས།ས་དྲུག་ གང་ཡུང་རུང་བཞས་འདོད་པར་སྩྱེ་བ་དེའི། 

ནུ ཚེ།ཡན་ལགབཅུ་གཉིས་པ་དེ་ས་མཚུངས་ཏེ།དེའིཆོདེ་ཐམས་ཅད་འདོད་པའི་སར་གཏོགས་པའྱི་པིར། ས་དྭགུ་པགང་རང་ནཔ་བསམ་གཏད་དང་ རྒ་སེ་བ་དེའི་ཚ་མ་འིག་པོམགཏོགས་ལྷགླ་ནམས་ས་མཆུངས་ཏེ།དེའི་ཚེ་དྲེ་ཟམས་ཅད་བསམ་གཏོན་དང་་ རར 















ཉར ར་འ 














ཅདས་མཚུངས་ཏེ།དའི་ཆོདེ ཟསུས རཱུ་པ 
གཏགས ་ཀ་གཁ ཁ་འ 


བྱའི རི ཉིས་པམ་ིན་པའི་ཕིར་ཏེ། 
ངབསམེད་ ་ དང་པ་དེརྡ་བལ།དུས་ངན་ 


ལས་ ཿ་ས་་ས་ས་གཞས་སབཅནམ་དདསི།ཉའོསོདརཉབསྲགསཅ་ོསས་བུཅ་ཏ་རཛའདའིེ།ཿགར་བུ། 8 འད 


སད དོ ངྲརུངནས་འདོད་པརྦ་མི་བུ་དེ ༨དྲིར་ག་པ་འདོད་པའི་བརཏོགས་ཏེ།འདད་པའི་ནམ་ཟིན་འཕནྱབེདྲི་ལས་༡ ན་ཐ ངངྷ་གཱུཿ »„ ༡ ༢༡༦ འི དེ་འ ཤུ་སཁིསི་ས་བླམས་ཡན་པའྱི་ིར །དེདེ་དང་བསམ་གཏན་ ང་པ་འསས་ 


= བབ༡འབངལ་རསསཞ༠༡༩༧༤༤༡ཕཔ༨མར༧༧མསཿརངཔག ོོན་ྲྨག་པགཔཔོཾཔསོཾ ྣཾ་་ྨྣཾ༽ྣ།ྣཔྣྣཀྣཀཔཀཔཔྣཾྣསྣ།པ༽པྣཔྣཔྣཾྣ༽པཀ།ྣསྣསྣྤཔཀྤྣྨྣྨྣཔྣ། དབར 
པའི་ས སཔའི་ཕིར།དེའི་རོམ པས་མི་མཚུངསྭ་ཏེ།དེའི་རྡོམ་རིག་པ་འདོད་པའི་སསབ ས་ཡིན་པ།འྱི་ཕིར །སདགུཔོ་གང་རུཏུ ས་བསམ ཏིས་པར་སྐེ་ ་བ་དེའི་ཚེ་མ་རིག་པ་མ་གཏོགས་ལ་༢ལ ལྷག་མ ླ 
ཟབ རྐག ཟོ ་ ས་ཏེ། ཡིཚས རགཔ བསྐམ་གཉན། དཔེའསར་གཏུགས་ཡའྲ་ རུས་དབགང་ངནས་པད་ཅར་་དའི་ཚམར་།པམ་ ལི 


ཏེ།དའི་ཚདེ་ ཐམས་ཅཱད་སིད་ སིད་རིའི་སྲས་བྱབས་པའྱི་ཕིར།དྲེ རྩ དའེ་ཆས་རྡི།མཅསངམེདྱ་ཀིསས་བབས་པའྱ་བིར་སབར་ མས་ལ་རིགས་འགྲེ།དེ གྱབ 


ཧལ ག་གུས་པ་ུང་གྲིགདུ །དེའྱི་ཧྐུད། རྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་དྲང་ སས་བྱསས་ 


་ལ་འདོད་པྲི་ནྣ་མྭ་རཱ 
ཚིང ནཔའྲི་སྐམ་སངས་གྱུར་པའིའདོདཏོནམ་སྲངས་པའི་གངྭ་ཟག་གི་ཉེན་ལ་འདོད་པའི་ནམ་སྤིན་འ གི འིད ི་མས་བ། 


༢ནཾསྭ་སྲིན་ ན་འཕེ གིའོ གངཤིག། །མཆུངས་པའི་ཡྱིར།དང་པེ་གླུབ་ཧཱ།དེ་ དེ་དངྲ་བ བྲལ་བྲའི་གང་ཐག 




















སྐྱབ ༢༣༡༩༥ ༢༣༠༢ དུར༤རོསས་མདུང་བཅས་ཀགཁརོ་ཤེད་ཿས་ ༡ 
བ པེ རེ རང 
ེ ཌོ ོ ༨༥༥༦ ། ༥༄༅2༅=- ༡⁄༢༦% ± &= ༦༢ ༤ 













དངཔའི་དངོས་གཞིའི་སེམསཐོབ་ལམ ་ འཇིགཉེན་པའྲི་གམ་སངས་སྤྱ་ཙུར་པའི་འདོད་ཉོན་སྤངས་པས་ཁབ་པའྱི་ཕིར།ས་དགུ་བགང་རུངནས་བསམགཏན་དང་པོར་སྩེ་བ་དེའི་ཆོམ་རིག་པ་འདོད་པའི་སས་་”།ས¶ཛ 
ཛུལ སེབ་ས་གཏུན་དུང་པའྲིའབྲགགས་སད་ཅོག། བའི་གནས དཔར འགྲིགསང གྲཡིསཔའིགཡིགག།ག བོ་གཏད སེང ཤྲ 
་ཡང་[དེ་འ་ དཔས་སུས་བསྡུས་ཡིནཏེ།དདེདང་བསམགཏན་དང་པོའི་སསབླཝས་གངཆུང་གང་ཞིག།གཉིས་པམ་ཡིན་པའི་ཡུར་ཏེ།བསམགཏན་དང་པའི་ནམ་སུན་འཕོ བྱེདཀྱི་ལས་དེ་འཇིགཏེན་པའི་སྦེམ་སླང་ས་སུགྱུརཔའི་འདོད་ཉོན་མ་ ༥ 
£ སྣྲངས་པུའི་གངཟཀྐི་རྟེན་ལ་སེགས་པ་གངཏིག།དེའི་རུད་ལ་བསམགྭ དུང་པེའིསས་བྱབསྦས་ཏོན་མངས་མེདཔའི་ཟར་ཏུ།དའི་གུདས་བསམ་གཏུན་དང་པའི་ ངས་གཞིའིསས་བླསས་ཀིདེ་མེད་པ་གང་ཞིག།དེའི་ཉེར་བསྣགསཀི་སས་བསྡུས་། ] 
རླ ཀྱིཉོན་མེངས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།ཉེར་བ གོས། ཀས ཡེད དདང་བོག་བ།། མན་གཏན་དང་ འི་དངོས་ག།ིའ་བསསྤ་ཐོབལ་མཉལས་པའི་གྩེས་ཡིནན་བཇྲི་ཿ འར ི 

ཀ་ 





ཉམས་པ 
















པའྱཨཱརྣཱ་མཱཏུགས་དང་པོདརཔལ།དེ་དངྲ་བལ་བའིགངཐགགིས་དྷེགག་པམདཔའྱབ ཀླདེསདའོདབབླསགའ་གལ་པམད་པའྱི་ ལ་གྱི གན་འཛིས།ིའ པབེ་མ་པངས་སླབ་པ།ི་འདོད་ོདྲ་པངས་པ་སྣ། 
ྡ¶⁄པརྩ༔ བཅིཿམདིག་ཡབདམག།༽དརཔའི་སསསླས་ཤཉཏེལསམགཏན་གཉངཔའིནོས་སིདའསེནྱི་ོིཞག་་བའི་བརིདགིདྱལ་གད་འསསིས་ོསག་ཞི། 







¿་ 


6,/%།ཀཉ /7§ 


༢" :2¢6༡༩ 


མི ་༠༠༨-༠༧ ༦ 






ོ “= ཁོ ནན འྲ་ཀར་པའི་ དཱ ངྲ་པེའི་འདོད་ཆགསམ་སྤངས་པ ཙེ རཿ ཐོབ་པའེ - 
ླ རིག ིྣསཾསཀྣ|ིགཛགཨཀ|[ིཾིཾིཾ|ི|[{ཾདཾ་ ཕའྲི་སྐོམྲ་པསསྭཱ་གུར་པའི་བསམ ཐ་ལ རགཉིས་པུ།འེ་དངོས་གཞི་འི་ཏོམས་འྲཛུག་ཐོབ་ཡུའ་གཏུག 
ཤཱ ༡༡༢༠ པས་ས སི ོ|¦ཨ£ 
ར་བ་མ མའིསས་བླཝས་སི་ཉོ་ ^ དཿ པ་བ མེད་པའི་ཡེར། གོང་གི་ཏུགས་གཉི ཕནར་ཐཱལ།དེའྱཙུན་ཨའ་ཏཾཉདྲབ་ཝགསཁདཾ ༢ །།སདྭགུ་བོ་གང་རུ་ངནས་འ་ ཏསནྷཱཿཐྲ་ད༡༦་འདུ 
ཆུལབསཙགཏིནཿཧིསས། དྒེརག་པ་སེདམའི་ཕིཿཏེ།དེས་དའི་ཉེར་བསགས་སུམཔ ཆམ འད ནྲ་གེ་མགལ་པདྲ། ཐའི་བུ དེའུནན་ཅ་ལུང་འད་ སོ།།གསའོབ་ང་གངྒ་ང་ཤུས་ཏེའ་ ཁྱི་ལསཀྱི་བགཆགས་ 
ཟླ དནབ་མམ་གཏགཞིསཔུའིསས ད་ཀ ཿམེད་པའྱི་ཟིར་ཏེ།དའི་དངོས་གཞིའསེམས་ཐོབ་ལ་མཉམས་པའི་སྱོ་མེ་ཕནྷནདེ་སངས་པཊ འྱི་དེའི་ཚེ་ མགེསྦཧན་ེ་དེ་ཡིནཏེ།ད་འ་ རྣ རར ་ྗྲཀླྱྲ་ 
བལྟ དེའྱི་རད་ལ་དོའི་དངོས་གཞིའི་ས། བླཔ་སྦའི་ཤེསཔ ཿ ་ ཁ་འ །གངཤིག། གྱེ་ལསཀྱིས་ས་གཞན་གྱིརྣམ་སླཾན་འཱཕེན་པམེད་པའེ་ ཧཱ བནུ གངས་འབྲས་གང༢ྭག། སགཞན་€ལསྦཀུས་སྲ་གཞན་བནུས་མན་འཕན་ 
དའ་དོད་པའི་སས་བསུས་ིཏ།དུའི་ཚད་འདོད་པའི་ནསན་འཕེན་ེདུ་ལས་གངཞི་གས་གཞནི་ལསབིས་བ བཱན དད་བ འཕྲིགབའི་ལག ་ཁྲབ་ བསྐག་། མབ།གདའཛས བག བོ ི་ོ 
` ནཾ སས་ཁྐུསཿ །དུ ཟིརའའ་ར་ ་ དེ་འཚེ་མིང་གཟུགས་སགྲས་བཞི བ་ཤྲ་ད་ཡན་ཏེ། ད་ན ཿ འནེབས་པར་ལེ༔ པའི་ཉོན་མོངས་གང་ཞིག།ས་གཞན་བེ རན ཊཱ 22 2.222 པུ 
༢ འགཅོབ་ཡདྲ་ཉྲི་ནམ་རིག་ཡིན་པའིི་ཕིར།།དེའི་ར གཾ ཉིིྲིཾིཚྨྲིྲ ཆགས་གསེས་འདེབས་པརྱ་བེད་པའ་ཉོད་ སཔ 
་ྷ བཐྱདའི་དགགྲངས་པདེ་འོ་པའིསརཏོག་སྟ་།ད་གཏིས འགོད་ཡའི་ནམ་ཡིན་ཝིན་ཧྲ་ཁིལ་སཙི་བགཆགས་ཞསེའ 























སཾ (ོཾ ¶ ྲ་ཁམའོ་རོད་ོཁོང་ེས། ཞོ = 5 ངོ རསས ཙཿ” ˆ རར རབ རསཔ 
†; ས་སང འགེབས་པ་འེགཔའྱི་བྲིརདེའི་རོ་བདུཔའ་ཏེདའབེང་དགེལིནཏེདེ་འདོད་མའི་དལ་པེད་འབའཅེདྲ་ཡིལསགངའགྲོ།།གཞནཉའསེས་སུ་གཞན་ཅི་ $© དན] ་ི་ཆ&))))་ 
གཏོགས་སྐེདེ་འདོད་པའི་ནམ་སྨིན་འགྱུབ་བྱེད་གྱི་ལསྱི་གྲུབ་འབྲས་གང་ཞིག།ས་གཞན་ཡི་ལས་ཀྱིས་སགཞུཧ་གྱི་རྣམ་མྨིན་འགུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར།དེ་ལྷག་མ་གཞན་ལ་རིགས་འགྲེའོ། ཛྷ\ །དགུ་བ་ནི། ཀུན་བཏུས་ཁས།ལུགས་དང་མཐུན་པ་ 
དང་ལུགས་དང་མི་མཐུནཔས་ཇི་ཏྟ་བུ་ཏེན། ཀུན་ནས་ཉོན་སངས་པའི་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང།ལུགས་དང་མི་མཐུན་པ་དང། ནལ འི་ལ་ འབ་བགདའ་ཡིག  ་ 
དང་མཐུན་པ་དང་ལུགས་དངམི་མཐུན་པར་བལའོ།།ཞེས་གྲསུངས། ཀོན་དེ། ཀུན་དས་ཉོན་མེངས་ཕགས་ཀི་ཉེནའབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་དྲེ་ལུགས་མཐུན་དང་ལུགས་མི་མཐུན་དུ་བསམསྦ་ཚུལ དརའིགབའ་་ 'འདུ་བྱེད་་ 
ང་བནས།ཚོར་བ་ལས་རང་གི་འབྲསྲ་བརྩ་གུར་པའི་སད་པ་འབྱུང་བ་སེགས་སུ་སྒེ་མསཔ་གུགས་མཐུན་དང་།རྲ་ ཅུང བདན བརང་ གཞིས་བའ།་ལེང་ ཡང་ངོ གྱི་ས་བྱང་བ་སོགས་ 
ནཿ ཧཱཾསགས་ཞགཿབུས་པའིའིས་བུ་ཡིན་པཱའྱི་ཡི་གནུས་བརྱ་ཕག་ི་ཉོད་འབེལ་ཕུགས་འྱབ ཕགྱ་ཐཱེ་དིུ མ་རིག་པ་བུག་པས་འཇྲུ དའ་གུག་པ་མེགསྐར་བལ་ང་དི་གསའ་བངྒདྲགས་ང་དྲ་གྲག་ོགགའ་་ 
ཤི་ག་ང་འགག་པས་འགགན་སྐྱེ་བ་འགགཔས་སཾ།།སྙམ་པ་སེགས་སུ་སྒམ་པནི་ཡུགས་ཁྔོག་ཊུ་སྦེམ་པའིརིམཔ་ཡན་པའི་ཕྱིར།ཀུན་བཏུ་བ་ཁྱི་འ་གྲེལ་པ་ར།ག་ཤི་རྒ་གི་གུནའབྱངག་གི་འགོག་པ།རྒ་ཤཾ་འགེག་པ་དེར་འགོབའིལམ།ཁེས་་། 
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སགས་སུ་ བླརྲམས་བདེ་ ་བྲ་ཚམ་ཿ གིཀྲུ ཆོ ན་མོངས་ཕྱོབ སྱོ་ཀྱི་ཉེན་འྲཔེལ་ལ སྭ་ལོག་ཏུ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ རེ བཾ ཞིརོཿའིཕཱར་ ནཅིང་འྲབེལ་པར་འབྱུང་བ་ལུགས་ག་གི ནུས་བཟུང་ཧེ་ལུགས་ 
ལསྣ་ལུད་པའིགམས་དུབེའདོན། དནེན་པའྲིུམ་དགུད་པ་འདབ ག་གོ །དི་ལཱ་ེ་བདངག་ིནི་ཝཱགབསལ་ཅྱི་བདེན་པ་ལས་རབྱངུ་ཕེ་བཡིནནོ། ཞེས་མ སག ྦྡུུས་བུའ་ཧ་དང་ཀའ་་པ་ཡུ་ 
ལསྤྱ་བུན་སྩེབལས་སེ།ཞེས་སགས་དུང་།ན་ཤི་འགག སསགས་སུ་གཉོགས་པའི་དགུས་པ་པོད་དེ།པག་བདེན་དང་སག་བདེན་འགུག་པའི་འགོག་ཝུན་ལམཁས་པརྩུ་བབའི་ཆེདཡིན་པའི་ཕིརཏེ། སེག་གཉིས་བདེ་བགེབདེན་སིན་ 
ལྔའི ལི གཡུང་ལ་ཏའབྲིནཔ་འདཔའརྒ་གགའ དབའི གའི ཡོབས པ་ག་ཏ བཀགས་ལོག་་ོ་ ཡ་བ ་ 
ཧྭ ས་པརྦ་བ་བའི་ཕཱིར་ཏེ། མ་རིག་པ་དང་འདྲྭ་བདགཉིས་ནིི་གུན་འབུང་བདེན་པ་ཡིན་ལ གོག་པཾང་ནི་ལམ་བདེན་ཡིན་པའི་ཡིུར། བྱང་པ་ནི།དྷ་ཝ་རྟ་ཏྭགས་ཟིནགམ་པརྱ་བས་པལ་ཕན་ཡོནྭ་བད་པར་ཅན་ཡོོདཿ །འཁོར་བར་འཇུག་ལྡཾག 
ཤོ ཕ་མཁས་ཤིངདེ་ལ་འདོར་ལན་བས་པས་ཕན་བདམ་ལུས་པའི་འབུངཾགནས་སངསྦརསྦཀིགོའཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕན་ཡོན་བྱདཔར་ཅད་ཡོདཔ་འི་ཕིར། །། ྒེ 
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[ཟལ སོ ཀསྣྣྨྣྣྣྣཾོ ཀི ། | 





༣ ཁོ 
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པོ  ་་་་་་་་གསངསགསས་། ༤༤༤༤ ར་ས 2 --༡--2-༨༤༨༤༤༤༤༤༤༨༤༤༠༠༤༠༧༢༩༠༤༤༤༠པ༤༤༧༧ས༠༧༤༠༤༠༤༠༧༠༢༠༠༠༠༠༠༠༤༧༧༢༠༠༠༠༤༠༠༠༤༤༠༤༠༠༠” ༡༡༡ "¬ {ད༨2༈1¦2¦ཁ+„༨པ༨ྣཀྷྣྲཔྲཔྲ༨པ༨ཨཔ"པཁཨཁ།ྲཁཊྫཚྫ།༽༥"༥"༨༥པ^ོ ལ་བ 

དཱ ༄༅། ནེནས་སྤོང་གྷེ་ནྲམ་བྱསངས་པའི། །ཉོང་འེ་འྲོན་ལ་ཞིས་སྲོགས་ཀྱི་དབྲས། མཐའ་བཅད་པ་ལ།ཏེན་འབྲེལ་སྤིའི་ནཱ་མ་གཞག་བཤད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཏོདོ་སོངས་ཡུགས་འེ་ཅེན་ཁྲབལ་བྱེ་དགྲ་ཏུ་ ༈ 
བྲཤ གེདཔ་གཉིས།དང་པོལ མཚན་ཉིད། འེབ སྨྲ་བཤེད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི།རང་གིཚ་ཤྭས་ལྷ་ལྟེས་ནུས་གུབ་པ། ཏེན་འབྲེལྱྱི་མཚན་ཉིད། གཞི་གྲུབ་ན། །རྱོན་འྲབེལ་ཡིནཔས་ཁབ་ཧ།གཞི་གབན ཏེད 
འོ ་པརྭའབྱངབ་ཡིན་པསྤ་ཁུབ་པའྱ་པར། དུ་ཡྲང་ཡྲིན་ ཏེ། ཆུ་ཤུ ཤེལས། གངྱ་ཡྱིར་ངཱ ཞོང ཡིན་པའི། །ཆོས་ཁའགའ་ཡོདཔ་མཱ་ཡིནཔ། །དྲེིར་སོང་པ་མ་ཡེན་པའི།།ཆོས་འགའ་ཡོད་པྲ་མ་ཡེན་ན།།ཞྲེས་ 
|,གསུངས་པའི་ དོན་གྲུབ་པའི་ཕྱརྔ། བྱས' བར ཤིསྤུ་བ་ཆོས་ཅན། ཏྟེཿིངའབལ་པངོ་འབུངབ་ ཡིནུ་པར་ཐལ། གྲིག ་པའྱི་པིར།བྱབ་པ།བསོི། འདོད་ན། ད་ཚོས་ཅན། ཁྱོད་འབྱུང་བ་ཡིཿ ཡིན་པར་ཐལ་ལོ་ 
ན་མཁྱབ། འདོད་ན། དངོས་པ་ཡིན་པྲ་ར་ཐལྭཾ། ཟཱ་ར་ན་མཁུབ། འཚམས་ལ ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་ཁམ་མ ཡིན་པ་ལས་ལེག་པ་ཚོས་ཅནོ།ཁོདྷ་སབྲ་པ་ཡིན་པུར་བལ། ཐེག་ཆེན་བྱི་སྦབ་པཱ་ཡིན་པའི་ཕུར། ཁྱ་བ་པ་ 
ཁཱས། འདེད་མི་ནུས་ཏེ། ཏི། ཁྱོུད་དགག་པྲ་ཾ 5 གཞུན་ཡྲང། འགོག་བདེན་ཚོས་ཅན། ཁད་འབུང་བ་ཡིན་པརུ་བལ།།ཙུད་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཕན་པའྱ་པིར།།ཁུབྱ་བུ་ ཁས། ཏགྲིས་དེ་ར་བལ། འགྲོས་པ་ཤི་བྲ་གུ་ 
ནམ་པ་ངེས ་ ཡིན་པའྱི་པིརྟ་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡེད་པ ` ་ ཅཱ་བར་འདོད་ན། དངས་པ་ །ཨིན་པར་བལོ། །འཁོར་གསུམ། གཉིས་པ་དབྱེ་བ 2 སྱིར་ རྙ འབྲེལ་ལ་དབྱེ་ན། ངོབོ་ལ་ == པའྤི། 
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+? བླྱཾ། ༄༅༅། །རེན་འཐྲེལ་དང་། བྷ་དྲ་ནྦཾས་འཇོཐ དྲ་རྩམ་འཛོག་གི་ གགི་རེན་འབྲེལ་གཉིས། ང དང་པོ་ན། མེ་ལ་བཏིན་ནཱསྭ་དཱབྭའྭབུང་བ་དང་། སབོན་ལ་བཏེད་ནས་མུགུའབུང་བྭ་ཝ་བུལ་བྱིད། པ། གོང་དི། ངདཔོ་ཡ་དྲོནོ། པ 
ཞཱསུ བྲདུ་འཇོག་པ་ད། ཕརིལ་བལས་ན་རུ་རེའཛོག་བྱ་ཆ་བུལ་བྱེད ད། ཡང དན་འབལ་ལ་དུའེདུ། འྭགོས་བྱས་གྲ་ཏའ་ཁབཱཱལ་དད།བ ས་མྲ་བས་ཀྱི་ན་འཕོལ་གཅིས་ལས། དང་པའི་མཚན་ཉིད། རྭ རང་གི 
དྲ ྲ ཤས་ལ་ལཱསནས་གླུ་ གྲུབ་པ ད་ཡན ན་གསུམ་ད གཡ་བམ པའྱ་རྱནྭ། སྭ་ཏཱ་ག་པའ༔ ནཱ ས་པབི་ཧྐྱེན་ཊ ་རྒམས ནོམས་ལ་བྱེད། དེ དེས་ན་འྱུས་བུས་ཅིཏུན་འབེལ་བི་ 
ྲེ ཌཱུ བི གཟུར་དུབ། གཡོ་བ་མིདཔའི་བེདྲ་ཡས་ཧིདུབིའེ༔ སྣསོས་པལ། ཡ་ད ཟླི ས་བ།ཏུནཔས་སདབང་ག་སོག ༢ འགོ་འ བཏྲངད་ནས་བྱས་སམ་ཧྱམ ཟོ 
ེ གནས དྲནམ དབང་ལུ ག༈་ ཀབའབགས་བ་དན་དུ་བཏང་བརཡཡྲད་པར་ ་ དྲན ཤར་ག ་བ་མེད་པའི་རེན་ལས་བུང་བ་ཡིན་ནེ་ ཤེབ་བརྱ་འི་ཆི་དད 

པའི་ཕལ། གནད དན བདྡ་བཤག་སདོ་བིསོ་དིགས་བ་ི ཀྲུན་བཅུས་ལས། མཚན་ཉིད་ བའ ག ད་པའྱི་ཧེན་ལསྤ་བུངབ་དང་། ཞེས་གེསུངས། ད་དེའྲི་མཚན་ཉིད་པན་པ་ ན མི་ཏུག 
པའི་ནལས་ཀངབཞས་ཀབ་པཡདག་བ་ཡདད། ད་ཅི ང་བ དད ལ་ ཅྩུགབྲལཉགཔ་སོཀས་ཤིསྦོསསམམངུའཇིན་པའིོགོ་བསི དེ་རྣོམས་ 








ཟུད 
: ཡ. 








སྤྱིརང་གི་རྒྱར་གུར་པའི་མི་རྟག་པའི་ཏྐེནལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་ཤེས་པརྦ་བུ་བའི་ཆེད་ཡིན་པུའི་ཕར། དྭེ་ལུར་ཡང་མད་ལས། འདྲེ་སེས་པའི་ཕྱིར་འི་སྐེད་ཏེ་ཞེས་དང་། གུན་བཏུས་ལས། མི་རྟག་པའི་ཁེུན་ལསྤ་དུང་བ་ 
དང་།ཞེས་གསུངས། ཡང་མཚན་ཉིད་སྟོན་པེ་ནཱ།ཆུས་པའི་ཧྲེན་ལས་བུང་བཞེས་སོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། འཇུསྱ་བུས་བྱི་ཏེན་འབྲེལ་ནམས་རང་གི་ཧུར་གུན་པའིགཡོ་བ་མད་པའི་རེེན་དང་། རང་གྱི་ཧུར་གྱུར་པཱའིམི་་ 
རྟགཔའྱི་ཧེན་ལསྱ་བུང་བརྡ་མ་བད། ཧུ་ཡིན་མིན་ཐམས་ཅོད་ལས་འྲབྲས་བུ་ཡིནོ་མིན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་དམྲ སུམ་པཱའི་ལྕག་ཇོག་བཀག་ནས། འདུསྲ་བསྲ་སྷི་ཏིན་འབྲེལ་ནམས་རང་བྱ་ཀིད་ནུས་པའི་རང་དང་རིགས་ ་ ད 
[མཐུན་པའིརུལས་བྱུངབ་ཡིན་ནུ། །ཞེས་གྲེས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕི། དྷེར་ཡངམདོལས། འདུ་ལ་སྟེ། མ་རིག་པའྲི་ཧིན་ཧིས་འདུ་བེད། ཅེས་དང་། གན་བཏཅུས་ལཔ། ཅུས་པའྲི་ཧེན་ལས་འབུང་བའི་ཕྱིན་དྲོ།། | ¡ , 
ཏཱ སེགསུངས། དྲེ་རམས་རང་དྲྭསདྲནུས་པའི་རང་དང་རིགས་མཐུན་པའྱི་ཧཱ་ལཾས་བུང་བ་ནི། དཔེར་ན་མ་རིག་པ་ལ་བཏེན་ནས་འངྱུ་བྱེད་ཀྱི་ཇྲེན་འབལ་ཁྱབུང་ཡང་། བདག་ལེད་ཇོག་པའི་ཤེས་རབ་ལ་བྷརྣཾ་ནསྭ་འཾདུ་དྱེད། | ` ་ 
` ཀཱི་རེན་འབེལ་མི་འབུང་བ་བཞིན་ནོ། །རང་རུཁས་མྱ་བྲུ་རབ་གང་ཞིག།རང་གི་ཆ་ཤིས་ལ་ལོས་ནས་གུབ་པ། འུས་མྱ་བསྭ་བི་ཏྲིའ་འབྲེལ་བི་མཚན་ཉད། ད་དང་ཏྭག་པ་དོན་གཅིག།ཡདྡ་ཏིན་འབྲེལ་ལ་དབྲེ་ན། བཾཁ་ཏཱིན 
-འབྲེལ་དང་། ནང་གི་དེ་གཉིད།ྱྱད་ཀྱིས་མ་བསྩེས་པ་གངེ་ཞིག །རང་གི་ཆ་ཤས་ལ་ལོས་ནས་གྲུབ་པ། དང་པོའི་མཆན་ཞིད། དཔེར་ནྭ་གང་བཞི་ར་རབ་སེགས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ལྟ་བུ། ཧུད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་གང་ཞིག།ཇང་ི་ཆ། 

















༈ དེ་ཡང་ཡིན་ཏེ ཏེ། ཏོནཱ་འབྲེལ 


༈ དངོས་པོ་སོ་སོར་ནམ་ པརང་རག་པ་ 


དགགསམ་ པྒྱ་བགཱད་པ་ནི། སྣོ སྲཾ 
ཕྱི ཧྱི་སྐདདེདཱང་ཏི་ཨྟི་ཏིས་ཚུད་བཏཞེས་འབུང་བའྲིཔ་ཏི་ཡི་ཏི་བྷཏྣེན་པ་དཱང་ 
༩ སྤ་བསྐྱབས་ཞཱ་ཤེས་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། 


དོ་པི་ཚེ་ དེའི་གནསབས་  ཀྲུ་རྒོངས་པ་གང་ཡཿ 


༤ 


གདའགཔ་བཏོན་འབལ་དང། དེའི་གནསླཔ་ 
དེའགནས་སྐབས་ཀྱི་ཡུངཔེ་ལྔ ལྔལ ཡད་པའི་ དབང་པོ་དྲུག་པེ་དེ དྲྭསཱེམཆེདྲདུག་གི་ཆེར་་ 


།ཤས་ལྭ་ལྟོཔ་ནསྤ་བུབ་པ། གཉིས་པའི་མཚན་ཏིད། དཔེརན་བྱཅད་ ཊི་སེམས་ཅན་ལྟ་བུ་ལྱ་བེད་དོ། ། [།རང་གི།ཏྟེན་ཁྲབལ་ལ་དྱན། ཀུན ནས་ཧོནོ་མཱཾངས་གྱོགས་ཀྱིརྟྱིན་འབྲེལ་དྭང་། ནྣམ་བྱང་ཏཾགུ་ ྡེ 
ཡོད དབྱ ཀི་འཇིག་རྟེན་ནམས་ཆོས་ཅན། ཊྫོུད་ལཱ་རྟེཾན་འབྲེལ་ཞེ ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། བརྟེན་པའམ བྲཕདཔའམ། ཌྟོས་ནས་བྱུང་བའི་རྒྱ་མཚན གྱག་དྲེ 

འཕྲད་པ་དང་། ལྕོས་པ་ལ་འཇུགྲ་ལ། བ་མུད་བཱ་ ་འབུང་བ་ལ་འཇུག་པའི་པོར། ཡང་ཡིན་ དུ་རྟེ 
ཧྲ འབྲུ། གཉིས་པེ་གུན་ནས་ཉེན་རོངས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཏེ འབྲཾལ་བྱཾ་བྲག་ཏྱུ་བཤད་པ་ལ། སྐད དྭིག་མའི་ཏེན་འབྲེལ་ལི ད་པའྲི་ལུགས། གནས་སབས་ཀྱི་རེན་འབྲེལ་ཁུ རར 
འབྲེལ་བཅན་ གྱི་ཉེན་འབྲལ་འདོད་ པའའུགས། རང་ལུགས་བླའགཔ་དང་པཞ། དང་པ་ན། རང་ ཅེ་ཁ་ཅིག།ཇེ ན་འབྲེལ་ ཡན་ལུག་བཅུ་གཉིས་པོ་དུ། དུས་སྐད་ཅིགྲ་མ་གཅིག་ལྲ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། བདོ ཆུ པ་ སྭ་གན་ནཱ་ 


སཱ 
ཛཿ རིག་པ་ྲནམ་ཤེས་ཅི་ཉིད་འབལ།ད དའི་གནསྟག །བས་ཀྱི་ཕུང་པཾ་ཝྲ་པོ་དེ། མིངགཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ། 


སླ།བས་ཀི་སེམསྲ་པ་གང་ཡིན་དྲ་འདྱ་བེདྱ་ཀི་ཏཱན་འྲབེལ་དྲུང་། དེའི་གནོས་སབས་ཀྱི 





ཡཐ། 





དྲ རབ དཔ 


།༥༢༡༡༡༩།༡༧༡༡༣÷ 









| འབྲེལ དེ་རྣམས་འདུས་པ་བགཔ 
!, རག. 







དི ཀུནནས་སློང་བཛ བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཕྱང་པོ་ལཱ་ལོ་དེ་མ་འིག་པཁི་ཏྟཞ་ཁབྲེལ་དང་། ཚེ 
། འཚམས་པྦར་མ་ཊཱག་པའིག ནས བས་ཀྲི་ཁུང་ ་ལྔ་པོ་དེ་རྣམ་ཤེ ་པ་ཏནོ་འབྲེལ་འང། 


ྒ ཡུང་ཕོ་ ལྔ་ཿ ཛིཔ་དྷི་མིའགྲགསསི ཀྱི་རྟན་འབྲེལ དབང་པ་ དྲུགཚང་བར་ ར་དོངཔ ཞས་ །བཟུང་སེ། ཡིག ་དབང་སེགས་ལ་བྟཏེན་ནས་འ ཅཐ ་སེགས ་ཁྱི་རང་རང་པེ་ ཡུལ་འ འཇིན་ཡི་ནུས་པ་ཚུན་ཚད་ཀི་གཞས་་་ལ། 


དོའོ རིགཔ་ཤ་ས་ོངབོརཔའ་ོནའལ། ཚོ ཚོར་བ་དྲེ་ལ་ཚྭགས་ སྲར  ྷ་ པ་རིང་མཆཚུངས་ཝ ཉྲ་ོ་གིས་པོ་པི་ཏིདའའ 
གབབདྲསདཔའྟཏནྲ་འྲབལ། རྒ་ནལསྭ་སས་པ་ ་བུའི་ཏེན་འབྲེལ། དྲེ་ན རྣམས་སྨིན་པ་རྒས་པའི་རེ ཏེན་ཁྲབེལ། དྲེ་རུ་མས་ཞིགང གྲུ་བ ཅཅ ˆ` ལ་ད 
པི ད་བོད ཏེནའབིལ་ཡན་ལག་བཅུ་གྲྭི ཕྱེསགད་ཅིག་ལ་གག་ལྲ་གབ་པའྱི ཚུཀོིས་དལར་བཅེདེཔ་ཡིན པི གཞི བཱ 


༨ 


ཕུ་མརའགོ་བའི་ཚེགསུམ་ལེ་ ཚཛྫགས་ འི་ཧེན་འབྲེལ་པ ལ་ཡྤན་ལག བཅུ་གུཉིས་ ྟ་བུ་ལཱ་མཚོནཱ་ན། ཚེ་སྤ་མ་ནས་འད་ སིའི 
སྲ་མ་ནས ་'འདིར་འོང་བའི་ལས བསོག་པར་བྱེད་པའི་གནསབས་ཀྱི ༡ཤུང་པཿ ་ཝྔ་པོ་ བ་ང 'འབྲེལ་དྲང་། མངལ་བུ་ཏི་ང་ 
། མངྦ་དུཉིང་འ་ཚམས 'སྱར་བའི་སྐད་ཅིག་ གཉིས་ང ་པྲ་དསྭ་བཟུང་པཾ། དབང་ ང་པྲོ་དྲུག་ཚྲང་པར་མ་དོད ད་པའི་གཱནཱས་སྐབས་ཀུ 








༡ རྣ་སཧ༡༦༡༨༡༩ 





ˆ ཀཿ ༤ ˆ ༡ ༡༩ -~ རར་རོ 





»-=༢༤-༤-  ༡བཟཿསཿཐོཿཿ༠༤- ༤ 


ཤི ཅཙ༼རཀྣསྣསས ཀསཀསཀསཀསཀ༈ྣཀཀྱྣྩ ངོ 
༄༅། ོབསྭ་ཁྱི་ཡུང་པོ་ལ་པོ་ད། ཧེེ་མཆེད་དྲག་གྷི་ཏྲེད་བྲབེལ། ལུལ་དབང་ནལ་ ཤིས་གསུམ་བྱབསནས་རང་གིཡལ་འཛིན་ནུས་པ་ནས་བྱ་བུང་སེ། ཚོར་བབུའ་དཱག་བཏང་སྩོམས་གསུམ་བུ་ཧཱ་ཕས། 
་བཤེས་སིག་ བཚུན་ཅདྲ་བེ་གཞེས་གབས་འི ཀང་པའ་བདི་བགང་སིཉིད་འབལ། དགེསྦའ སྲཔ་ །ཡ་ནྲས་བབུང་སྟི། འྲིགཔ་ ིས་ རེ་བ ཆུ ཧཱྱ་ཧཔ། ¡| ¡ \, 
པ་ནས་བྲ་བུས་པེ། །འཇིགཔའྱི་ལཕ་བུད་ཡེདྲ་སོགས་འཚོལ་བ་ མ་ཁུགས་པའི་གཞས་སླབས་ཁྱི་འུང་པོ་ལྔ་པོ་ ་དྲེ་སྲེད་པཁཾ་ ཏྲེདྲ་འབྲེལ། འཟིག་པའྲི་ཕུའ་བུདམེད་སེགསའཚོལ་བལ་བུ ཨབ་ནྭས་པྱབུང་ཏེ། སྙི ¦ ˆ 
མུརའ གྲོ་བེའི་ལས་གུན་ནས་ ཐང་བར་བྱེད་པའི་གནས་སླབས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡུང་པྲོ་ཝྲ་པྲོ་དྲ། ལེན་པའི་ རྟེན་འབྲིལ། ཧྲི སྱི་བཱ་ཕྱི་མར་འགྲོ་བའྲེ་ལས་གསོག་པར་ བེད་པའི་གཞས་ གབས་ཀྱི་ཡུང་པོ ཝྫ་བོདྲ།སྲི སྲིད་པའ འི་ཌྟེནོ ཞོའཕྲོལ སྩེ་བ་- 
ཡྱི་མང་མངལ་དུ་ཉིང་འཚུམས་སྒྱ་ སྱར་མ་ ཐྲག་པའི་གཞུས སྐབས ཀྱི་ཁུང་པོ' ཐའ བཾ སེ་བའི་ཏེཡ་འབེལ། ཧེ་བ་ ཧཱེ་བེ་ གུ་མངམཁྲང་། དུ་ཉིང་འཚམས་༈ 'སུར་བའི་སྐད་ཅིག་ གཉིས་ང བཤས 'བྱཟུངྷ་སཱི།འའིག་ བཅཧད་ལྔ་ནུས་ ནྩོས་་ 
སྐེབས་ ཀྱི་ཡུང་ ང་པེ་ཝ་པོ་ པོ ་དེ། ཧ་ཤེའ །ལི་ཏེནཱ་ཁབལ་ ཡིནྭ་ནོ།།ད །དེས ་ནཚྭསྨནྨས་འཾ འདི་ར་ལོང་བའི་ ལས་ཀུན་ནས་ [ང་བར་བྱེད་པའི་གནསྭ་སྣ སྤབས *8; ༡ིཕུང་པོ། ་ཝ་ག་ཡ རིག་པའི་ཅེ ཅེན་འཕྲེལ་དུ་འཇོགཔྲ པཁྲ་ཧྱ་མའི ན་ཡོད དེ། དའི་་ 


ཿ ‰ ལར ༄༅.༨ བྲ 7 ང་མ ཿ 
„ སྣད སྐབས་ནམ་རི ཀཔ་གཙོ་ཆེབའི་རུ་མཚོན་པ ཡིས་དེ་ལཿ ར་འཇོག་པའི་པིར། དཔེར་ནྲ་ཧལ་ བ་འཁོར་བཅས་སྐོན་པལྱ་བུམང་ང གྱིན་ཞེས བཆོད་པ་བཞིན་ནོ།།དྲེ་ལ་ ༡ར་ཡང་མཆེད་ལས། མཆིག་འད་མེངོས་ཕྗནསནས་ཟི 

















ལས་ར ༢༩༡༡༩༠༩༡༨༧༡༨ ༢༠༧༠༠༩༡ཟ༩ ཆར ༧ 
རོ་ལོའ 


ཏེ། མ་རིག་པ་དང་ འུ་བྱེད་ 


༨༥༤༨༽. 


ིཔབས། ༈འདུ་བྱེད་དགི་ ནིསྔོན་ལས་ཀྱི། །ནོམ་ཤེས ཝཚོམས་སྟོར་ ཤུང་པོ་ཡིན། །མིད་དང་གཟུགས་ནི་ ་ནི་དེ་ཛན་ཆད༔ ཤྲུ ཡྱེ་མཆེད་དྲ དགདོད་ཚུན་ཆདོ།།དེ དེ་དེགསུམ་ འདུས ཙུནྭཱ་ཛཱདོ།།རེག་པ་བདེ་སྟུག་ལ སྤགས་སྱི།།ུ་ཤེས། 
| ཞུས་པ: ན་ཆད་ད། ཚོར་བ ་ཆུའུ་ཆདཱ་སཾད་པཱ་ནི།།ལོང །ལོ་ངསཾ སྨ་སདྲལྭབི པ་ཆགས་ཅན་གྱེ། ཧྱི; །ཧཾ་བར་ལན ཧོད རཡཱཔ། །ཐབ་པར་ཧྱ་ཤྱ ཡཀདའ། སྤ་གུག་པའ། །དྲ་ས་དའབ (དྲུ དུའྲངྱུཧྔ འགྱུར་བའི།།ལས ཅན 
| སྲིད་པ་ ཡུན །ཞིང་འཚ་མསྭ་སྦྱོཿ སྔོར་བྲ་སི་བ་ ཡིན། །ཚོར་བའི་བར་ནེད་ཤི་ ཡེན། །འདི་ནི་ གནས ་གུབས་ བརའདོད།།གོ་བེའིིར་ན་ཕ ཡན་ལག་བ གས། །ཞེསེཿ སྲས དྭ་ཉ་བུའི་ཏཱུན་འབྲེལ་ཿ ཡན་ལག་བ ་གཉིས་ ཙ 
]ྲབས་ཚ་རགྭཧླིསུ་འདུ་བ་ཡིནཏེ། ཆོ་པཱ་མ་ནཱས་འདིར་ལོང་བའྲི་དའབས་ཚར་གཅིག་དང་། འདི་ནས་ཕི་མར་འབྲོ་བའྱི་རུའྲབས་ཚོར་གཅིགལེ་གཉིསས་འུ་བ་ཡིན་པའི་པུར། དཔང་ཡྲིན། གསུས། 
ཏུ ཚོད ་མ་ནྭང། དང འདིད་ཁོང་བའྲི་གདང། ཟུ རྣོས་ཤེས་ ནས མོར་བའི་བར་ལྔ་ ་པེ་ ཆེ་སྲ སྭ་པཱ་ནས་འདི་ར་ལོང་བའི་འྲབས་བུ་ ༨ དྲར སྲིད་ལན སྲེད་ཕཾ ཐསུམ་ པོ་དེ། ཆེ ཚོ་འདྲེ་དས་ ་ ༅༠༢འགྲབ བྲབ བརྒྱ དང་། སླ་ སྨ གྲེ་གོ་གཉིས་པ་ ་པ་ད་བད་ ནྭས་། ཆུ 
ཕྱི ཕིམར་འབྲོ་བུའི་འབྲསུ་བུ་ ཨན་པའྲིར། སྤེམས་ཅྭརྨ་ནམས ་ལས་ཤོན་གྱི་དབང་གིས་བཁོར་བརྡ་སྤེ་བ་ལྭན་ང་ཁེ་ མ་རག་པ་དྭང་འདུ་བྱེད་གཉིསྤུ་ཧུ་དང་། རྣམ་ཤེས་ནས ཆོར་བའིབརྲའྲབས་ ཤུརྱ་བུས ་པའྱི་ཧུ་འྲབས་ ་ རླ 
ཞྲི ་གང་ཆུང་གཅིགཔི ཤི །ེས་ཚེགཔ་ ཡི 


: 7 |£ 
 ཚོདརེཁམ། སྲིད་ལེན་སྲིད་པ་གསུམརྒྱོ་དང་། སྙེརྒགཉིས་འབྲས་བུངབྱས་བའི་ཧྱུ་ གུ་འྲབས་ཅར་གཅིགིསྟེ།དེ་ག མིནྷེཏེ། མ་རག་པ་དང་འབུ་བྱེད་གཉིས་ཀྱི་རང་འྲབས་ནམ་སྨིན་རྣམ་ཤེས་ཅ 





བླ་བདྲཔ་ཁསེད་ལེན་གང་རུང་གྙི་ཏཱན་འབྲེལ་ཡིན་པསཱ། 


ཌཱག།།དེའི་ནང་ ངཚན་ངྲུ་གམཔའི་ནྣ་མ་ཤིསྱ་སྟིཏྲེན་འྭདལ་ཡ 


༥༩ ་༄༅། ནས་ཆོརབའི་བདྲ་འབྱིནཔ་ཡང་སྙེད་ལེནྲ་སེདཔ་གསུམལག་མལས། སེ །ལེ་སིད་ 
3, ལན་པའྱ་ཤི་དྲའ། དེ་ དེསན་ཆ་ཝ ་མཱ་ནས་ བས་ཚ ཕྱི་མར་ཁྭགོ་བའི་ཏེན་འབྲེལ་༥ ཡན་ལག་བྱ གཉིས་ཀྱི་ 


བྱབ། དེའི་ནང་ཚཱན་ཧུ་གྱར་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་ ཉའབོལ་ཡྲིན 





འད 


ན་ཆྗོད་སའྲི་ དསྡལ་མརལོས་ས་ཕྲི་ དས་བ དེསསླབ་དྲིལ། འི་སྲེ་བའི། འབྲེལ་ཡིན པ་སཱཁྱབ། དེའི་ ནང་ཆ ར་པའི་མིངག ཟུགསྐ་ནྲས་ཚོོང་་་ 
བྭའི་པར་གང་ རང་བ ཀི་ཉིདའཐེལ་ཡིན་ ད་་ཡམི་ཏེས་ བར་ཞིན་པསས།གབ།  དེའིཧངུ་ཧུདུ་ འགྲིག་གདའིིབས་འའོ། ན་གང་རུང་གི་རྟེན་ གྲིག རྦ ། དའ་དོང་ཆན་དྱུ་གུརང་ ཐུག ཞྭཱ་ 

༡༩ ། བའི་ཏྟེད་འབྲེལ་ཡིན་པ་སྭ་ཁུབ། དེའྟིམཚོནདུ་གར་པའོདད་པའི་ངུན་འབྲེལ་ཡིན་ན། འདི་ནས སཾ་ཧིམརའགཁཱཾ་མཱནས་ སང ལ་མབླིསི་བླབས་པའི་འླད་ད ཀཏཱེན་འབེལ་ དོད་པོ ཏ།།ཿ དའ་ནང་ཚན་དུབུ ར་པའི 
; ྕྱེ་བཛིཏེནའབྲེལ་ཡིན་ན་ཚོའདི་དས་ྱི ཕྱི་མརའགྲོ་པི བའ་ གོ ང་ཆེ བས་པའི་ནམ་ཤེས་༡ ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ 2 06 དེའི་འོང་ཚན་དུ་གྱུར་པའེ་གབའི་ཉིན་འབྲེལ རརར འདིནས་ ཕྱི་མངའགྲེ།ཕྲི་མ་། 


སུམ་ཧིརད་འབས་ནམ་སན་སྩེགྲ་གཉིས་འབྱིན་པདེཡངམ་ ནྭ་པ་དེ་ཡང་མ་རིག་པ་དང་འཇུ འྱུ་བྱད་བ་ སལ་རག་མ་ 
དུ་གྱུར་པའྲིམ་རིག་པའི་རྟེན་འབྲེལ ཡིན་ན། བཿ ཁི་སྦ་མ་ནས་ ས་མརའརས་ དག ་ 
ཅ་སྡེ ་ཏར་རས། ཕྔམ་ནས་འདིར་གྱིབ་བླངས་པའི་སྲིང ་པའི་རྟ 'འབྲེལ་ཡིན་ ཡས 


ན། ཆེ་འདི་ནས་ྱི་ 'ཤི་མྭར་འགྲོ་ཕྱི་མ་ཉྲས་ཡེང་ཁྱི་མར་པེ དབཡས་འཁམ་དྲིག 


















སྭཕཧ་མརླཾབླ་བངྲས་པའི་མོངགཟུགསནད སོོར་པོའི་ཉོནོ་འབེལྭ་གབར་གདྲུ་རུང་ཡོནཔསྭབོ། །དེས་ན་དྷེ་ཝ་ཤའི་ཆཱིན་འབྲེལ་ཕྤན་ལག་བྱར་གྲཉིས་པོ་དེལྱ་ཆོས་པར་དེ་ན། བཅ་དགྱཏྭའྱགུར།བླསན་བྱད་དུ་་ 

རོངས དད ལ་རྣམ་ཤེས་ དེ ག་འབར ཉཧུ། ད་ན ྱིལབགོ་པའི་འྲབས་ ག་མ :འཆ་ 

ཤིས ནས་ཚོར་བའི་ བར་ཝྲ་ཡཾད། ཚེ འདྲ ས་བྱ མ་འགྲ་བྲབ་རྒྱ ཧྱེཏོན་མོངསཔ པ་ དེ་ལ་སྲིད་ལེན་གཉིས་སྲུ་ཡོང 'ཡད་པ་བཞིན་དུ། ། ཚེ་སྲ མནས་ འདི་དབོང་བའི་ འི་རྒྱ་མརི་ པད་ལ་སྲང་ལན ་གཉིས་སཱ་ཡོད་པས། ཆེ་སྲམ ་ནས་འདིར་ 

ངབ་འགྱུད་ལ གསུུམ། ཁྲགས་བུ་ དེལྭ་ལ། ཚོ་འདིནས་ ཕྱི་མཛཾཾགྲེ་བྭ ་བའ འྱི་ཧུ་དེ་ལ་ཐ གསུམ། ། འབྲད སྤུ་བུ་དེ་ལ་ ལྔ་གྱ་བཅུ བྱཅྭ་དྲ།ུ འགར་བ འིཕིརརོ། །བྱཇུཿ ཤེ་བརྐྱད་དུ་འུངུ་སྣེ། ཆ་འདིནས་ བྱ་མའ་ཁྲགྲ བའེའྲབས བུ་དྲྭ་སྐེ་རྒ་ 

གཉ །འདྲ་བ་ བཞིན་ ཏུ། ཚེ་སྣྲ་ ཕཱ་མ་ནས་ འདིར་འོང་བའི་བབབས་བུ ་རྩམ་ཤེས་ ཤས ་ཚོར་པའི་བརྡ་ཝ་ཕེ་དེ་ཡླད་སོ རྒ་གཞྭས་སུ་འདུལ། ཚེ་པ་མ་ན ས་འདིང་ལོང་བའིམ རག་པ་ཉན ནོན་མེངས་པ་གཅིག་པུར་འདུ་ ཆཱ | 
འད་ནས་ཕྱི་མར་འགྲོ་བའི་རྱུ སྲེད་ལེནགཉིས་པོ་དེ་ཡང་ཉྲོན་མངས་གཅིག་པུའ་འདུ་བས། རེ་འདྲི་ནས་ཕི་མརྦའྲག་བའི་རདེ་ལ་གཉིས། སྤྲ བུ་དེ་ལགཉེས། ཚེ་སྣ་མ་ནས་ འདིར་ལོང་བའྱིགུདལ་གཉིས། 

ུ 'བུ་དེལ་ཡང་གཞི 'གཏིས་སུ་མདོ་པས་ ་ནབརྒྱདདུ་འདུ་བ་ ཡིན་ཞོ།། །དྲེ་ལུར་ཡང་མཛོད་ལས། གཉིག་ཀྱི་ ཟུ རྒྱའབྲས་ མདོར་བླདས་པ ་པ། །བར་མའི་ཇྗེས་སྭ་དཔག་པ་ལས། །ཅེས་ ་བཤད། ཆོ་པ་མ་ནས་ །འདིར་ལོངས་འདེ་ ཁི 







ཟ.་ཙ 


















༨ ྒ །ྱ ཕྱི་མར་འགྲོ་བའི འིཏྟེན་འབྲེལ་ ཿཡནྲ་ལྤག ག་བཅུ་གཉིས་པོ་དེ ཐོ་དེ་ཚོགསྣ་ཚུལ་ཡོད་དེ།༔ 'ཡོད་དེ། མཱ་རིག ཡཱ་སིག་པ་དང་འད དྲུ་བེད་གཉིས། ཆོ ་་མ། ལྔ་ཚོགས། རྣ རྣམ་ཤེས་ དྲས སྲིད་པའི་བར་བླ་རད་པོཿ དེ་ཚེ་ བརཔལ་། ༈ 
, །ཛྔོགསཾ། ཤི་ནས གསུམ་པ་ལྔ་ཛོགས་པ་ཡྲིན་པའྲི་པིར། དྲ་གདྲད་ཡུང་མཛོད་ལས། ཐནདངྱའི་མཐུརགཉིས་གཉིས་དང། །བརྡ་དབྱདད་ཡོངིས་ར་གོས་ལུན་ལོ། ཞེས་གསུངས་པའི 








༤ ༤ 
ཁཾ བུའཏྟཏ་ ་ 
འབྲེལ་ཡནོ་ལག་བཅུ་ག ས་པོ་ དིལྭ་གནས་གྲབས་ཀིི་ཏིན་འད་ལ་ཞྲེས་བཛད་པའྱི་རྒྱམ་རྤན་ཡོད་དེ། བྱང་པོཝའི་གནས་སྐབས་ལྭ་བཞག་པའྟ་རེ འབྲེལ ལཱ་ཡིན་པའི་བྫ མཚོྲ་གྱིས་ད་ལྟར་བྫོ་ འྲི་ཡིརུ། གསུམ་པ་ 
ཐིལ སེ་བུ ང་ངུ་ཡཱ་ཞིས་ི ས་ནི མདོ་སམས་གཉིས་ཀྱིས་འབྲེལ་པ་ཅོན་གྲི་ཏེན་འབྲེལ་འདྲད་ལ། དེད ས་བུས་ྱི་ཏིད་འེ།དནུ་གཅིག། རས ཌྒ་ ( 
འབྲེལ་ཞེས་འབྱུང་བའྱི་ཧ་མཱའ ནཱ་ཡོད་དེ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་འབེལ་པརྡ་འྱབུང་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡེ པས་དྭེ་ལྔ་རྲ་བཛོད་ པའི་ཕིར མདསམས་གཉ ཉེས་ཀྱི་ལུགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན 





འ སྭ་བུས་ཡི པས་བ 
བཏ་ཞེས་པྱ འགལ་འ ས་ས 


ལ་ཁས་ ལེན་པའི་ཕྱིར་ ཏེ། དས་ རྣ་མེ་བྱང་གི' ཏེན་འབྲེལ། ཁས 


དདྲ་པཏཾ་ཡྟེ་ཏིསྦྲ་མུདྱ་པ་ཏོ་ཞེས་འ ང་བབྲི་པ་ཏི་ཨི་ཏི་ཞེསྲ་པྲ་ཕད་པ་ལ་འཇུག་ལ། ཕྲདཔཾའི་དོན་ཡེང་རྒྱུ་རྐྱེན་ དང་ཕྲད་པ་དང་། སྭ་མུདྷོ་པ 
འབེང ༢༣ ར་ཁ བསྟོ་གལ་ལ་བངས་ ཅུམ ཡིནཔས་ཁྱབ་ པ།ཁབས་མི་ལེན་པརཐལ། དསཁབས་མ་བྱས་ཀྱི་ཏེན་ 














=~ ༢༩༧༠༡-༩༧་༧༧༧༣༤༧༨-༡༡༨༠༢༩ ༨༧༨ ༨༧༦༠ -༠༠༨༦ ༠ "༨ མེམ་ལམ་པསམམས་ ༧༦ ལས ས་སསར ༩༡ ༨༄༅་་-་༨`_མཆ ༢ "> ༨༢༅༅ 





ལེན་བའྲི་ཡིར ཧྱིར། ཟེརན་མ།ཁྱབ། ཁོན། དེས་གཟུ་ ས་ཡིན་ན་འྱདུསྱྱ་བས་ཡེན་པས་ཁྱབ་པབསྐ་མི་ལེན་པར་ཐལ། དེས་འདུས་མྲ་བས གསསབ དེས རྨོར བོ ཀབཏུགསཁིག།་ ¡ 
རྣམ་བཏྟགས་ཤྲི་གཟུགས་ རྣམས་ཁས་ལེན་པའྱིཔྡཾརྲ། ལན་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་། རྣམ བུང་གི་ཏྟེན ན་འབྲེལ་ཡེན་ན་འདུས་མ་བྱས་ྱི་རེནཱ་འབྲེལ་ རཀ ་ ་ཕུལ་། དེས རྣུལ་བུརྡགིཏིད་འི་ལ་ཁས་ལེོ། དེས 
ག་ད་བ ར་གས ་་ ད་ན ལམ་བདེན་ཆས་ཅྲན། འྱངས་མྱ་བྲས་ིཏོན་འབྲེལ་ཡ འའ འོང་བ །ཏེན་འབྲེལ་ རར ར་་ 
ང་བདྲེ་པ་ འིལ ད་པ་དང་། །མདོའི་དན་བཤད་ པ་གཉིས། དང་པོ པོ་ནཾ། ས་ལུ་ཁཱང་པའི་མ་ཧོལས ཨུ་ཝྤུང་ དགེ་སོང་དག་སུས་ཏེ ཏྲེའཾ་ཙོང་འབྲེལ་པཱ་ར་འབུ་ངབ་མ 
་ 1 ང་མ་ལ །ཞེས་གསུ་ངལ་པཾའྟི་ཇེན་ ཅིབའབབྲབའ་སྤྱངཡདེ་རྣིལ་བུའ་འ ༩ིཞླུ ཏེར ཟ་རུང ཤསབ འདེ །དི་ཡོད་པས་ནུ་འདིའྱབད་ 
འདི་ཤེས་པའྲ ཕིབ བྱིི་ཙེ།གའའདྲི་མརིག་པའྲི་བདོབས་འདྱུང། འདུབདི་སེན་ རྣམ་པདྲ་ཤས་པ། རྣམ་པར་ཤྲེས་པའྲི་ཀྐྱེན་བུཿ ་མི་དདང་གྲཟུགས། མིང་དང་གཟུགས་ཀེ རི གྱེ 
ཆེདྲ་དུག་གི་ ཀྐྱེན་གྱི་རེག་པ། རགཔའི་རྱེན་གྱི་ཚོ་རོབ། ཆོར་བའྲ་ཀན་གྱིས་སྲེད་པ། ་ཡུད་པའི་ཏྱེན་གྱིས་ལེན་པ། ལེན་པའི་རྱེན་གྱིས ཡིད་པ། སྲེད་བའི་ཧྱིན་གྱིས་སྱེ་བ། བྱེ་ ཧྱེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་རྒ་ཤི་དོང། མྱ་ངེན་དང་། 




























9 ༄༄༅ །སྦླེ་ཝགས་ཁདོན་པ་དང། སུག་བསྲལ་བདང་། ཡིད་མེ་བདེ་བདྲང་། འཁྱུག་པ་ནྣ་མསའབྱུངྲ་བར་འགྱུར་ཏེ། དྭེ་ལྭ་དཱན་སྣག་བསྔལ་གྱེ་ཕུངཔོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་པ་འངེ་འབྱུང་བར་འགྱར་ ཏུ 
| རྡོ། །དེ་ལ་མ་རིག་པ་འགགསཔས། འད་བེདའགསི་ །འདུ་བྱེདྲ་འགགས་པས། རྣོམ་པར་ཤེས་པ་འགག།དོམ་པར་ཤེས་པ་འགགས་པས། མང་དང་གྲབགས་འགག །མིང་དང་གཟུགས་འགགས་པྲས། ཨྱེ་ཨཆེད་་“ |] 
ྤ བྷག །གཱེ་མཆེད་དུག་འགགས་པས། རེག་པ་འགག།རེག་པ་འགྲགས་པས་ཚོར་བའགག།ཚོརབ་འགགས་པས་སིད་པ་འགྲག།དེད་པ་འགགས་པས་ལྲེན་པ་འགག།ལེན་པ་འགགས་པས་སྲིད་པ་འགག། 

སེད་པ་འགགས་པས་སེ་བའགག །མྱཾ་བ་འགགས་པས་གཱ་ཤ་འགག།ག་ཤའགགས་པས་པངན་དང་།།མྲ་བྲགྲས་འདན་པ་དང། ཇུ་གབྫུ་ང་ལུ་བདང་། ཡད་ཡ་བད་བ་དང་། འབྱུག་པ་ནམས་ཁགག་པར་བབགུར་ཏ། 
དྭ་ལ་རྒནྲ་སག་བྲསལ་སོ་ཤུང་པ་ཆྱེདཔ་འབྲའཞག་པ་འདའགག་པ་འའགུར་ད། །ཞས་གསུངས། གཉས་པ མདཛར་དྲན་བཤྲད་པ་ལྲ། མངའ་གདན་བྲ་ཤད་པ། ཡུན་ཞྲས་ན་ཡངས་ཛུགས་གཁུ་ཏོན་འབྲལ་དྲང་སྣ་ 
བཤད་པའོ །རདད་པོནི། སུས་ཏེན་ཅང་འབེལ་པར་འབུང་བྱ་མཐོང་བ་དེེསེ། ཞེས་པནས། སངས་ུས་མུཐོད་ངོ། །ཞེས་པའབར་སིསྟ་རྲིའ་འབྲེལ པིའྦིནུམ་གཞུགུ་དེ་བས་ནྲས། གང་འདེ་མ་རིག་པའི་རིན་སྱིན 
2 འངུ་བྱེད། ཅེས་པ་ཞས། ཡུག་བྲཛལ་ཧྱི་ཤུང་པ་ཆེན་པོ་འབའ་ཤིག་པ་འདེའྱབུངབར་འགྱུར་རེ། །ཞེས་པའི་བརྦ་གིས་གུན་ནས་ ༦ནསཡངས་ལུགས་བཏནའ ལ་ལུགས་འཧུང་དདངས་བྟངན་ནས། ཡུགས་ཐག་ད་ ་་ 


(ཁ།།9?37༧༡༦༨ 









ལའ 
༢༠༥༦ 


-::33ཿ 7©«®=“༨; 





ལ་བསྟན་ཞེ།དི་ 


ལས་བཅཔས་ཏེ་ཏེ་ 


།དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ལ རོ. 


།གང་དག །ཤཔོར་བརྡ་འཇུག་པ་དང་ལེག་པ་ལ་ཆོ ཆམོངཱས་པ་ རར 
ཙིང་འབའ་པརི་འྱབུང་བའདི་གསུངས་ཞེས་གསུངས་པའི་བིར། 


ཚུལ།གླངས་ངེས་པ ཚུལ། རྱེན་ངུ་འགྱར་ཚུལ། ་ བྱེད་ཝས། ཆོ་ངུ་ལ་ཛོགས་བ 
་ཱ སི ན་གངཆུང་གྲིས་བྱསས་པ། ཀུནནས་ 


དཔ་ཡིནེཔའི་ 





ཏླེཀའབལ་ཡགས་འབུ་ངདེདངོལ་བསྟན་ནས། ལགས འོ ཐི 
སྐད་ངུ་ཡང་། ས་ར ི་ོ སེ ༈ 





་ལ བསྟན་ནོ།།དེལ་ མ་རིག འགགས་པས། ཞེ ཁཱཾས་པ་ ན་ས། འབའ་ བ་ཞིག་པ་འདི་འགག་པར་འགྱུརོ། །ཞེ །ཞེས་པའི་བརྲ་གྱི་ནོམ་ བྱང་2ྱ ཕྱོགསུ་ཀྱི་ 
དྲེ། བཁར་བར་ཁྱང་ གལྔོགཱ་ལ་མོངས་པའི་གདུལ་བྷཾན མས་ཆོངས་པ 'དེདང་བལ་བར་ བྱ་བའིཆཱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྭ་སྐད་ 
ལིདླ་གྱུན་ ནུས ཤོན: ་ས་ རོལ་བྱང་ 





ད་དངྲ་བལ་བའྲ་བ་བའྲི་བན། ལུ ས་སའབྱུང་བ ་ད། ར་བ ་སཱ་མི་ འབྱངབ་གཉེས་ 
ཀཱ ཅོན ཧཱ་འམཛན་ུད། སེ སེའི་དྲབེ་ཇང་གོརིར ལུ ། 
དྲ་པ། སྔ་མཚུངས་ཀྱི་ནོམ གཞྭག།ཇྙིལཾ་ རིར ཤོམ་པའྱི་རུལ། དྭེ་ལྟར་བསམ་ ཡ་པའི་ཕན་ མརྭ་དང་བྱཅར། དྲང་པོལ་ སབ་ཅིག།རང་གྱི་ཧུར་ 
ན་མོདས་ ཕྱོགས་ ཆཱ ་ཏྟེན་འབྲེལ་ གྱི་འཚཾན་ཉྭིད ད ཟེར་ན། ་ དག པའི་པྤོད་ཀྱི་འཇིག་ །རྙེན་ཆོས་ཅླན། མཚོན་བ་ དྲེར་ཐལ་མ ཚན་་ 
ཞུ ཕྱིར། རྟགས ་གཞན་དུ་བསླུབ་ཟིན། ཙ ཙ ལར་འདིདིན། དེཚོས་ཅན། ནང་གི་ཏེན་འབྲེལ་ཡི རྦན ཐེལོ། །བུཐ་སྟི།; 2 བྱང་གིརྟེན་འབྲེལ་ ཡ་ ན། ནང་གི་ཏེན་་ 






བཙོལ 










་ཕ་མིན་པའིལིར། ཁྱབ་སྟེ། ནལ་འབོར་པོདཔའིསྔལས།་ གྲག་བཅམ་པས་ཡན་ལག་ 


འྭ་ཏྲིད་དྭའི་ཕྱིར། དེང་ཁཱལ། སྔག་བསྡུལ་བདོན་པ་ གཿ སིང སྐུ། འདེད་ན 


ནཱ། ཁམས་ ངུ པོ།ཞེས་གསང་བའྱི་ཡིར རསཔ 


འའ ( ལྐས ཐོས་དྲག་བཅམ་པའགད་ལ་ཀུད་ན་ མངས་ཁུ སས ༣ ཁི ཏྲ དལ་གནྲ་ནས་ཉྲའ་ མངས་ཕྱོགས་ཀྱི་བདྭན་པ་ཡོང་པའྲི་ཕྱིར། གདུག པར་ག རང་ 
¦) ཏར དྲད འའ སཱ ༼་་ུད་དས་་ གོུ་ནས་ཤོན་ མངེས་ཡྲིགས་ཤོན་ བྲབེའ་ ར་བ སའིདབུ་ླད། སིང 


ལིའ་འ ཤི་བ བླ་བབསད་པ་དངགསུམ་ལས།ངི དང་པོ་ནི། ཀུན་ནས་ཧིན་མོངས་ཕྱོགས་ཿ ཀྱི་ཏེན་འ 


བཡོདལྩར་པའླིསོནསདྱ་ཞེགཉིས་སུ་ཡོདདེ། དེང་གར་པའྱིམགཤུན་གིཉིས་ལ 





( །འབྱེལ ཡིན་པས་ཁུཿ བཱ་ ཿཔའི་པྱིརུ། གོང་དུ་འདོདྲ་ན། དེ་ཆོས་ཚ རི ཁོཅུདལིསཔ། ་བྱས་པར་བལུ། ནང་གྙི་ཏེན་འབྲེལ་ཡི་ན་པའི་ འུར ར་་ © འདོད་མེ་ུས་སོ། ཟི ཡུང ལུ ££ ས་ཆུ ༡ཊསྤྱ་སྲད་་ 
།འདེསལ་གནས་ཡའི༡ ཉནྡ་ཛཾས་བྲག་བཅོས་པའྱི་ཧུདྭ་ི་གཟུགསེ་ཞུང་ཚོས་ཅུན། 
ཞྭསྤ་ཀི་ཏྟེནའབུལ་ཡོད་པརཐལོ།།འདོདྲན། དྲེ་ཚེ་ཅན། ོདཤྱི་རུདལ་ ཟླ དཔར་བ ཏི [ཆད སདྲིས་བསང་འེ་ཡིར་ ཏོ། ཁུདྱ་ཀྱིསྟ་ཏེན་འབེལ་ཡནལག་བཅུ་གཉིས་པོ། ཐམས ངི 


དེའི་རྒྱུདའ་ ཀུནནས་ ཀླ 


། 


ཧ་པའྱི་རརཏ་ ཏེ།ཁུཾད་ 


རེ། ལྷག་བཙས་མྱང་ 


དོ་པའི་པུ་ར། དེ དལ = 


| །་ 


ལུ དྲུ་ བྲ་དྲངས། །ས་སོའིངོཔོ་་ 







ལག་གི་སྲོ་ནས་དབེ་ན་བཅིསུ་ཡོང ཇི དད ་ རཱཤིའྟིཏྡེར་འབྲིལ་གྱིབྲར་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རིང་ལག་གི་སྙོ་ནཱས དབྱེ་ནཱ། མཐའ་ཡས་པ་ཁི་གཡོད་དྲེ། མ་རིག་ལའི་ཏེན་འབྲེལ་དེ་ལ་ཡང་ 

ད འཕེནུབདདགེ་བའོ་བས་ཀན་ེདྲ་བར་བའི་ གཔ་དང་། འཕན་བྱེད་མི་ད་ བའུལས་ཁྱི་གུནདྲ་གུར་བའི་མ་ཟིན་པ་དང། འཕུན་བད་མི་གཡོ་བའྲལས་ཀྱི་ཀུན་སློང་དུ་གྱརྔ་པབཾ་མྲ་རིག་པ་སོགས་དུ་མུ་ཡོད།ཁུདུ་ “| 
བེད ཉིནའབལ་དེལ་ཡྲད་དད་པའ དའགྲོའི་ནུར་བནྲ་གེང་པོའ་བན་བེད་ཀླི་བསོ་དན་པང འབད་དག ངན་འགའི་ནམ་སིད་ི་བས་འཛིནྱ་འེ (ཀྱི་བསོད་ནམསུ་མ་ཡིན་པའིལས་དང།།མ་གོང་མའི་ནྣམ་ 

སྨིན་གྱི་ཤྱདཱ་ཕོཁཕེནཱ་བྱེད་ཀྱི་མི་གཡོ་བའི་ལས་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་འཞིག་ཡོད་པའི་པིར། གཉིས་པ་ས་སོའིངོོབ་ངས་བཟུང་བལ། མ་རྲིག་པ་ཞས། གནབརབྱ གིས་ཡབཔ་ལག།དང་ ལ་དྭགག་གཞག་གཉི་ 

ཌཱསྭ། དྲུང་པོནི། ཁཅིག།ངིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀི་འགལྡནུ་མི་མཐུན ཕོགས གར་པའི་རིག་པ། མརིག་བུའི་མཚན་ཉིད། ཟེརན། གླུ་བགི་བདག་འཇྲི་དུྱ་གུར་པའི་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆོསླ་རུ། མཆེན་བུ་དེངྲལ། འཆུན 

ཉིད་བའི་ཤིར། མྲ་གབན། དེརཐལ། གང་ཟག བདགུའི དྷ་ཧོགས་པའི་རགང་ཡྲ་ཤེས་ཀི་འགུལུ་བམི་མཐུན་ོགསུ་གརངའི་ཉིག་པ་ཡིན་པའི་འིརཏི། གང་བྲགག་བདག་འངིན་ཡེན་པའྲི སྐུ ཆུ་བརཛད་ན། དྱ ་ 

ཚན། སེམས་བུང་ཡེན་པར་ཐལ། མ་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཏགས།ཁས། འདོད་མི་ནུས་ཏ། གཙོ་སམས་ཡེན་པའི་ཕིན། ཁ་ཅིག །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀིའགལ་ཐཱ་མི་མཐུན་ཕོགས་སུ་གུར་པའི་སེམསྱ་བུ་དེ། མ་རིག་པའི ་ 








ི༡༡༧༡༡ལགཞཞ།ས༧བརགགབགས་འརབ་ཚསམ༧༤༡༤༤༢༤༤༨༠༧༠༧༤༢༨༤ར༣ཆང་རན་འང་༤ཤད་ིས།གོངའ་ཚནསའ་འགོས།མསརབ་ཤོར༡༤༧༤པརོང་དོ་ོ་ོའོ་དོའོའཕི་མདུང་སས་ཞསུའའགར་ཀའསགསསག་ལས་ཅར གང་འ ༡༧༢ ༤ རས་མམཡ་ར་འཚམ་འཛའ་ཚ་རོལ་མང བའངང།ས་་་་ྗར་ར་ཛ་ེསང་ས་གས འཆར་ལ ༡༨ ༡༤༡ ར་ས ༡ 2 ༠ ལ༦༨༦ལ་ུ་ཀྲཀྲཀཀ ༦ ཐེལ 





ཅས་ཅྭ ནུ ཡིདྲ་ཀི་ཤྲེསཔཡི པ 
 རྲཾག་པ་ཡིན་ན་ ཡང་། ཡིད་ཀྱི: 


1“ 


ངས་པའི་སེམས་བུངདྲ་མུ་རིག་པའི་མཚོན་ཞིང 


༧ལ ་དགེས་པ ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 


༧ རམའ་ ན་ཡིནདགོས་པའྲི ཡུན གཿ 


ཉིད་ཟེར་ དབང་ཤེས་གྱུད་པའེམ་རིགསྟ འོས་ཅན། མཚན་ཉིད་དྲེར་ུལ། མཚནྱ་བ་དེའི་ཡིར། ཡྱི རྟགས་བྱུབཱ་ྟེ། 


ཁྲ ་ 
གིནོ་པི་དེས་ ་པ ་ .བྱང་པའི་མྲ་དེག་པ ཕ༨༨ཛནཏ།ཀུན་བཏུས། ་ལས། རསས རྣམ་པར་ཤེས་པ 
ཞུཔརྦ་ཤཱས། རིགཔ་ཡེ་ཤེསྲི་འུགལབ་སི་ལྱུནུ་པཱསླུ་ར་པའི་རིག་པ། ཡིན་པའྱིིར།བྷ་མེ། གང་བགུ་གེབདུག་མྲེད་ཏོགས་པའི་རིག་པ ལགེསླ་བི་འགལ་བ་མི་ཐུན་ངོགས་གྱུརཔའི 


༨ 


ཤ་བ་རི་པ སིས རཏ བ་དང་མ ི་ ཟིག 


སྭང་ཡིའ ཞྲ་བཅ།ཁྲབ།ཟ ཆུསྲ་ལྲི་དདག་མཱདྷ་ཏགས་པའངིག་པ་ཡྲ་ཤེས་ ཀྱི་འགུའ་ཟླ་ཨིམཐུན་ཕོགིས་སུ་གྱ་རྲ་པའེི་རིགཔ་ སིན་དྭ་ཡང་ཡིད་ཀྱི་ཤེཿ ཤེས་པ་ཡིན་པསབཿ བ་པའི་པོཾར།༈ དངཔོ་ དིརྲ་ཕལ། 


འྲི་ཡིར།འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་མ་རིག་པ ་ཡིན་པར་ཐལ། རི 


ཞིས་པ་དེ་དབལ། དེ་ཡྲིན་ན་ཆོས་ ཀི་བདུག་འཛིན་ཉ་དགེསཔའྲི་པིར། རེགས་འབུདོ།།ཡང་ཁཅྲུག།རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འག 
ཐེརྨནུ གང་ཟགགྲིབ་ དགའ 


ན་ཧྭ་གུཆྨ་པའིཚོ རྭ་བ་དེ་མ་རིགྲོཔ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དཔེར ཅུན་ཧིདྷ་ཀྱི་བུརྭ་དུ་འྲང་ 
གཔ་ཡེ་ཤེས་ ་ཙིའགལླ་མི་མཐུན་ཕྱོགསུ་གྱཇ་པའེ་ བསམས་བྱང་ཡིནཔའི་ཉི། བྷི 


ཁུ བུ་མི་མཐུཤྭ་པོགས་གྲུར་པའེརང 


དྭ་ཕེབསྲ་ཤིས་མོངས་པ་ སྭ་པླཾས་པ་ | 


།ཁདྲ་པ་ ནམ་འགྲེལ་ལས།རིག་ * ( 








` པའི་རྲེག་པ 


*ེ:ེ,ལཙཤ ༧ ༡9༦ རཾ ༦༦ 3ྲ༠༦6:༦ེ:༦9ྱ4:9སཤ‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ྐཀཤཀཁ༄ཀ༡ཁཨཙ‰¥ྫི༦ ོང ༢ རར. ང ༅4ྱ་9ཆེ་ཚ་ཚར&ི༅4‰¥ྐ‰ྐ¥‰ྐ¥‰ྐ‰ྐ‰ྐ‰ཤ‰ྙྒྐ‰༅ཤ‰ྐ‰ྐཀཤཨ‰ྐ¥‰ྐ‰ོ‰༡ཙཀ༄་༅ ༅ང ཾ་༅་༅ ༢ 32, ༠ 9 ྫ  ༅༠9ས‰ཁོཁ་ངང ཆེང ཅག བ་བ དར༢ཀ་ཨ ་་ྲཅབཅབཅོོ་་ལ་ 
ངོ སོ །སེམས་བྱུང་ཧིད་ཀྱི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། །ཡག་ངངདམིགས་ཤིད་མ།ངིག་པའ། འག ་ལ་ ་རི་ས་་་ བ་མྭདེ་ཆོས་ཅན། དེརཐལ། གང་བགི་ བདགམེདཏཾ | 


ཀྱེལ ར་པཿའེསྤམས་བྱང་ཡིན་ང་འ་ རྭ་པའི་སེམས་ རཾ། བྱས་བ་ལ་ཁོ་ནཱ་རེ། གང་ཟགིབ འཛིན གྱུར་པྲའ། 
ཚོར་བ་དེ་ཉོན་ སྣད་སི་འོས་བཞིདར་རབ། དེམ་རིག་པ་ཡིན་པའྲི་ཤིར། + འཛིད དང་འེ་སེམསླ་ཤཱང་ཡེན དཿ ར་ར ར་ ་ ོ ཧྲེ 
] ཅོ ངང ༢ འའའ འགའ འཇིག་ལྟ་ཆོས་ཅན། །རཱ་ོན་མྲ་ཡེན་པརལ། ཡུལ་དེས་ཡིན་པའི་ཕིརྭ།ཁུབ་པ་ཁས། མྭ་ཐུབ་ན། དེར་ཐལ། ཤེ ཤིས་རབ་ 
སྤྲོད་ན་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ སང» ད།དེ་ཆོས་ཅན་ཅ མི་རོ འི་དཔེ །མྭ་གུཔ་ན། དེརྦ་བུལ། བེ་ བྲེ་མ་རི པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར ཆོས་འབལ་འབྲུ།ཉིསབརིད་ 
སྭ་ལ་ལས་སྙེས་པ་ །དེམ་རིག་དར་དེལས་ཚགས།། །དལས་འཱསྲང་ལསྲེགས་འབྱུང་། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ ར། ཡང་ཁྱཅིཾག །འཕེན་བྱེུད་ ལས་ཀྱི་ཀླན་སོདདྭ་གཱར་པའྲི་མ་རི པཱདེ ན་ལ 
ནདསར་བའ་མ་རགཔའོ་མཛནཉིད ཟེར་ན ཚུར་མཐོང་ལྷས་ བྱིན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི༧ཡན་ལེག་བཅུ་གཞིས་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱར་པའི་མ་རེག་པ་ཚོས་ཅན། ཧོན། མཚན་ཉིད་དེང་ཐ་ ཐལ། མཚོན་བྱ་དེའི་པིར། རྟཊཱ་ 


















ྒེ ༧ །ཅན་གྱིསུ་བསླུབ འདོད་ན། དེ་ཆོསཅ་ན། ཁེ ཁྱེད་འཐེན་བྱེད་ལསཀླི གུ་ཡིན་པར་ཐལོ། འབྲོད་ན། །ཤོད་མེད་ན་འཕྲེན་བེ༔ བྱེདཱ་ཀྱི་ལས་མེདཔས་ཁྱབ་པར་ཐལོ། །འདིདདྭ་སྭ། ཁོག འངྲག་གནན། 
བླདོརཔ་པའི་འཕེན་བད་ཅེལ་ག་ཅའ་ དྲགྱརཔཱའཾ ་རིག་པ་དེ། ཡ ཡ ལག་བྱཅུ་གཉིས་ ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱུརཱ་པུའི་མ་རིག་པའི་ཡཚན་ཉི དཀགདེའི་ཐདུངའབུ་ །ཤིད་ངོས་ཅནབ་འི ཡིན་པའི་མ་རིག་པས་གུན་་ 
ཏུ ཞས་གྲསངས་ འཕན་བྱེད་ཁཀྱ་ལསུ་ གུགས ་ས་ དེར་ཐལ། ཌེ ན་མངས་ངྲནྷ་ལཾ་ ཡྲིན་པའི་སྤེམས་ ཀླི་ཀླན་ནས་བསླངས་ཏེ དེད :ཤིལསྭ་གསོག་པ་ཡོཿ པའབྱར་ཏ། གེ་བའི་སེམས་ཚུ གྱིས་ སཱན་ནྲས་ ་ 
བསླབས་ ཏིའུ པཔ འ་ ཡོད་པའྲ་པིརྩཏོ། དསྭ་གུནྲ་ནས་བྷསངས་ཏེ་ལས་གསོག་པ་ ཡོད་པའི་ཧུཾར། འཕེན་བྱེཾད་དགེ་ བའི་ལིསོ་ཡོད་པའྱི་པིར། ཡང་ཁཅི །འཁབོར་པའྱ་པུ་བར་ རཔའི་མ་རི་ པ་དྭ། 
ལས རྭ་པྭའ་མ་རིག་པའྲི མཆན་ཞིད་ཟེར་ན།ངྲེ་ལ་ ྲོར་འཕེན་པ།ཁགཞུར་མཛོང་ལུགིན་ཧུད་བི་ཡནལུག་བྱར་གཉིས་བུ་ནང་ཚུནད་གུ་པའི་མརིག་པ་ སྙ མཛུད 
ཐཱཿ སས གི ཆས་ཙན་གྲས་གྲབ། འདོད་ན། དཆོས་ཅན། འདོར་བའི་ཆྨོ་བླ་ཡིན་པར་ཐལ། དེརྱ་གུར་པའིམྲ་རགཔ་ཡན་པའ་བྱུད།ཏྟོགས་ ཨཿ འཛེད་ན། དི་ཆོསྤ་ཧྤན། འཁོར་བཁྲེ་ ར་བ ེ £ 
ཟེརྐས་མི་འཐད་དོ། །དད་པ་ཚོས་ཅན། དགེ་བའྱི་ར ཡིན་པར་ཐལ། དགེ་བའི་ར་བ་ཡིན་པའི་ཕིན། ཁབ་མཁས། མྲེ་གུབ་ན། དེར་ཝལ། དགྱེ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱར་ཏེ། དད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཆ་བར་འདོད་མཆུས་ཏེ།དགེ་ ་ 


༥༧ 












ཤག 


༣ 


ཁསམ 


བཱའྱིིབགཡིན་པའི་ཕུར། རང་ལུགས ཧོའི ཆོད་ཀི་བདག་འཛྲིནོ་དུ་བུར་པའི་ཆ། ག་པ་ཆོས་ཅུན། མཚོནྱ་བ་དེར་ཐུལ། མཚན་ཤིད་ 
ར།དྲ་ངང་ས་ནོམ་འབྱད་ལས། ཆོད ་ཀྱེ་བཛྙོཾགའཛན་གྱིས་ག ཁ་རམ པོ་བ དགོའཇྲིན་གྱི་ག ཞྭ་བུང་པ་དྭ་ཉན་དངྲལ ཆས ལབ དག་མ 


ངེ་གི ལོ 
༡ ,,༤༽, ༩ 
༄༤- 


༣: 


ངེའི་ཕྱིར། མྲ་གུབ 





ན། དར་ཐལ། ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་འཁོར་བབྱི་རུ་བ་ཡིནཔ 


འཛེར བབ་བོ སང་ཆོ རེ དྭ་རོགས་པ་མྲེད་པར་བཞེད་པའི་དྭབ་མ་པ་ནྣམས་ཀྱིས་ཀྲང་བཞེད་དེ། །དྲེ་ལ་ནེ་ཆོས] | 
ཙི་བདུག་འཛིན་བདུན་གདཐག་གདག་འཛིན་ལུག་གང་ཚོས་གིི་བདག་འཛན་མརདན་གང་བགུགི་པདག་འདིན་ལིི་ཝོག་པ་མིའ་བས་འབརབའི་གཞི་མབར་གཏུགས་པྲ་རུ་ལེག་ཀངའཔོརབའགྲ་གོའ་བ་མི་ ། 
འགལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང་། ཚོས་ཀི་བདག་འཇིན་འཁོར་པའྱི་ར་བ་ཡེན་པར་ཐལ། ད་འཇིག་ལའ་ཅ་བ་ཡེན་པའི་པིར་ཏྲེ། དེ་འཇིག་ལྟའི་ཆབ་ཡིནོ་པ ༢དྭབ་མངང་རྱུད་པས་ཁས་ལན་པའྱ་པུར་་ 
ཏེ དཏརྫ དད ` དའི་ཐདྲ་ལྱི་དྲང་ངེས་ནམ་འཕྱདྲ་ལསྤ། དེ ༧རཱན©ཾསྐ་ནམས་ལ་དཔ་ངང་ཁྱུར་པར་དུ་བཏགས་པ་རང་གི་མཚྫད་ཉིད་ཀྱིས་ 


གུ་ཟུར་འཛིན་་ 


།ཕའེཆོས་ཀྱི་བདག་འདྲིན་གྲིས་འཇིག་ལྟའི་རུ་བྱ་བེད་པར་བཞེད་ལ་ཞེས་གསུངས་པའྲི་གླིར། བྱས་པ་ལ།ཁོན་རེ། ཉནྲ་པོས་དྲུག་བཅོམ་པ་དྲེ་འཁོར་བའྱི་རུ་བྲ་པདྲས་པའི་གང་ཟག་ཐ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོས་ཀྱི་བ 
༈འཇིན་འཁོར་བའྱ་ཆབ་མིན་པའྱིཕིར། ཏུགས་ཁས། འདོདན། ད་ཚོས་ཅན།ཁའིདྲེ་མངས་པའི་གངབག་ཡིནཔར་ཐལ། ཁོད་འཁེར་བ་སངས་པའི་གངབག་ཞིནཔའི་ིར། བདདས་ཅག་ཏོག་བབྲད་བ་ 


` ཀ་ལས༡//༣- སྟེས 





ཟོས ཡོན་འ གཞོན་ང།ཞནོསདྲགབོམཔདོ་ོང་བཅོ་གྱུམངསཔའི་གང་ཟགམིདཔ་པལ།ནྲས་ོ་བྲ་འཕགས་པདེའུཁོརབའི་ཕབ་སུངྱབའི་གཙོ་བོ་རདཔའི་གང་བག་ཡོད་པའིདོགྲསུབ་ 
དུ།ད་དྲ་ལུར་བེད་པའ་གང་ཟག་གཞི་མྲོ་གུབ་པར་ཐུལ།ཞྭའུ་ཐོས་ཟོབ་པ་འཕགས་པ་དེ་ཡད་དེ་མ་ཡིན། བུངསེམས་འཕགས་པ་དེ་ཡང་དྲམ་ཡིན་པའྱི་པིར། པི་མ་མླ་བབན། བྲང་སེམས་འཕུགས་པ་ཚོས་ཅན། ཁོད་འཁོད་བ་པང་བའི་གཙོ་པར་ ་ 

༢ཕའགང་བག་ཡེན་པར་ཐལ། མྱ་གུབ་པ་དྲེའྱི་ཕི་ར། ཟླཱེན་མ་ཁྲཱཔ།གཞན་ཡང་།ཉན་ཐོས་སིབ་པ་འཕགས་མཚེས་ཅླན།ཡུད་འཁར་པའྱིར་བྱ་མརྱ་བུ ཁ་གྱ པརྦ་བཾ་དཱ་པའ་གང་བགུ་འཞོ་པརྡ་བལ། ཁྱོད་འཁྲོརངའི་ཚུ་བནྱ་གུར་པའི་ོན 
སྟ་ཧྤཿཧིམ་རིག་པ་པང་བའི་གཙོ་བེརྡ་བེད་པའི་གདཟག་ཡིན་པའི་ཡིརན་བབཏྲཿཤུབ་སྟེ།དྲ་པང་བུའི་གཙོ་བོར་བེད་པའི་གང་ཟག་གཞྱིགབཔའྲི་བིར། བརན་འྲབདེ། འབྲོདབྲས་དུཔ་དུང་འཁོར་བའི་རུ་བ་སྤངཔ་གྲནིདུས་མཉི་པདཐལ།འཁེར་བ། 
སྣདན་འཁརབའྲི་ཝབ་སྲད་པས་ཁུབཔའྲི་པོརྟཏཊཁས།འདོདན།སྣུག་བྲཝལ་པངས་པ་དུང་།ཇུག་བསལྱ་ཧིརུ་བྲ་སངས་པ་གཉིས་དུས་མཉུམ་པར་ཐལོ། འདེད་ན ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་འཁོརབའིར་བ་ཡིན་པར་ཐལ།དེ་སྔག་བྫཛལ་གྱི་རྩ་བྲ་ཡིན་པྲའྲི་ཕིར། 












` དིུད་གགང་བགི་དག་འཛིནསངས་པའི་གང་ནག་ཡིན་ནྣདགཔའ ལྲ་གིཝེ་བྲ་སངས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པརཡུ་།གང་བགིབདག་འཛིན་ཐུག་བྱལ་གྱི་ཕུང་ཡིན་པ་གངའིག།གངཤགི་བདག་འདིན་ཞླུ་ཐ་བར་ཐུར་པའི་དུག་བལེ་གྱི་ཚབམེད་པའྲི་པིརེ། 
(1 ཧོས་ཀྱི་བདག་ལངིནདེ་ཕྱུག་བསྲལ་གྱི་རྩ་བཝ་ཡེནཔའ་ཕུཿ །རྟཊྭ་ཁཾ།འདད་ན།ཝཱག་བཅས་མུངའད་ལ་གནགའི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོ་པ་ཆོས་ཅནདུག་བམལ་སྱི་ཝ་བྲསྲདཔ གཅབག་ཡིན་པད་ཐལ།གང་པགི་ དགའཛིན་པྲིད་པའི་ཕིན།ཁྱབ་བླ།བ།རྣའྱུ་གུབ་སེ།དྲག་བཅ 








ལྷན་ཧིསབ་ཕོག་པར་ཡི་ཅུས་པའི་ཐལ་ཁགུར་ཡིན་ནོ། །བོ་ན་རེ། འཁོར་བའི་ཆུ་བལའ ན་སྙངས་མི་མཐུན་པ་གཏིས་ཡད་པ་རྲེ་ལ། གང་ཟག་གི་བདག་འཇིན་ཡྲང་འཁར་བའྱི་ཆ་བ་ཡིན། ཆོསྲ་ཀི་བདགུ་ ནཱ་ཡང་ 
འཁོར་པའྱིཅྭ་བུ་ཡིན་པའི་ཤིར། འདོད་ན། ༈ འཇུག་པའྲིཊཀཛཱཾཧཱ་ལས། འཁོར་བའི་ཅ་བ་ལ་མི་མྣཐུན་པ་གཉིས་མེད་བརྡ་བཤད་པ་མི་འཐད་པདྨ་བལྲོ།།བེར་ན་མ་ཁུབ་སྟེ། དེའི་དོན་ནི། འཛིན་སངས་འགལ་བའི་འཁོང་་ 
བའྱི ཙ་བ་ལི མི་མཐུན་པ་གཉིས་མེད་པ་ ལུང་དའི་དྲོན་ཡིདཔའྱི་ཕིརུ། གཞན་ཡང མཛན་ཉིད་དེ་ཡི་འཐུད་ངར་ཐུལ། ཁོར་བའིིམུ་བརྱ་གུར་པའི་མུ་རིག་པ་ཀུན་བརྟགས་མེད། ཡུན་ལག་ངྱ་རྨ་གཉིས་ཀི་ནང་ཚན་དུ་གུར་ 
པཱའི་ས་རིག་པ་ཀུན་བཏུགས་ཡད་པའྲི་ཕིར། དདཔྨོ་གྱ་སི། ལཡ་རཱ་མ་ལས། སེམས་ཧན་ནམས་འཁྲོར་བར་འཆིང་བྲ་ནི་ལྷན་གླེས་བྱི་མ་འག་པ་ཡིན་པྲའི་ཕྱིརདང་གུན་བཏུགས་ཀྱི་མ་རིག་པ་ནྲི་གྲབ་མ ཐའུ་སུ་བ་དེ་དག་ 
། ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པས་འཁོར་བའི་ཅ་བར་མེ་འཐད་པའེ་ཕིར་རོ། འདྲིལ་ངེས་པ་དམིགས་ཕུད་པར་ཆྟེད་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །འེས་གསུངས་པའྱི་ཕར། གིས་བ་གདུ་ཧེ། མཐྫོང་སྤངས་སུ་གྱར་པའ་ཡན་ལག་བླད་གཉི་ 


ཚི ཀྱིའང་ཚན་དུ་སུར་པའི་མ་རིག་པ་ཀུན་བརྟགས་ཡེདེ་པའི་ྱིར་ཏ། རྒུན་ཞུགས་ཁེས་སྤངས་པའི་ཨན་ག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཆོན་དུ་གྱུར་པའིམ་རིག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིརཏ རྣལ་འབྱིརོ་སྱོད་བའེ་ས་ལས རྒྱན་དུ་ ཐི 






པི་ཡ འདོད་ན། དྲེ་ཚོས་ཅན། པཱག་བསསྔལ་སྤངས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལོ། །ཏ སཁས། འདྲོད་མེནུས་ཏེ། དེའི་རྒྱུད་ལ་ཕྔག་བ ཕྫལ་ཡོད་པའྲི་ིར་ཏེ། དེའི་ཧུད་ལྭ་ཁུང་པ་འུ་བྱེད་ཀྱི་སྫ་ བསྡྲུལ་ཡོད་པའེ་ཕྱེར། ༼ 
ཚར་ཡི 






| 





„ ཤ༨༨༨༨ ༨འི.-༤༤༨༨༨༩༢༩ 








མཐུནཔ་ ཡོད་པར་བལ། 
ག་འ ་ཡང་ཡིན་པའིག། 


གཏུ ལགུབུ་ཞིགཝུངས་ཤེ་ན། ཐས 
ཡོ ཡགསུ་གུར་པའི་རབ་ཅབས་ཤིང། ༄༠༠༢༦༧༤ ཆའང 
ས་མ་ཡེ གམའིལསཤོ ནྲས་ མཱཉང་བགིད་པམ།ས།ཆ རྨོང་་པའི་རིག་པདང་།བསད་ནམས་འའི་གཡོ་ 


ཏྲིས་ཡོད་ཟེར་ན་ནང་འགལ་ཏེ།ལས་འབྲས་ལྔ་རོངས ་པའི་མ་རག་ས་ ཡང་ཡིན། ཡན ལགབྱར་གཏྲིསྱ ཤྱི་ནང་ཆོན་དུ་ གྱུར་པའིམུ་རིག་ རྗང ཡང་ཡིན་པའི་ 


མཚན་ཉིད།དེལ་དབ་ ནཱ བསོད་ནམ 
དམ་བཅའ་འཐད་པའིྲི་ཕིར། ༨༣ རྒྱ་དགེ་བ་སྲོད་པ་ལས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་ མཱི་འབྱུད་བར་འཛིན་པའིསེམས བུང་ཆཱོངས་པ་ཡང་ཡིན། ཡན་ལག་བ གཉིས་ཀྱི་ཧར་ཚན་ངུ་གུར་པའི་ 


་ ཅ འཇདཔའི་དེ་ངོན་ཧིད་ལ་མོང རོངས་པའྲི་མ་རིག་ 





ས་ཅད་ཀྲི 


མཐུན་པ་ཡོད་པར་ཐལོ།།འདོད་ན། ན། འོ་ལྲག་བཅུ་གཉཞིས་ཊ ་ཀྱ་ནང་ཚོན་དྲུ་གྱུཆ་པའི་རྒྱ་ རྒྱ་དགེ་བ་སློད་པལ 


།རང་དདདན་འབེལ་ཚར་གཅེའཏུ་གཏོགས་པའི་འཕན་བེདུ་ལས་ཀྱི་ཀུན དྷུང་བུད་པུདུ། 


[ཕྱོགས ས་གཅིག་ལ་སྟེ་ གད་ཡང་འིལྭ་ གྱིས་སྲངས་པ་ནི་མ ཐཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ པའྱི་པིར།བ་ཅིག།འི །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་འགལཟྷ་༔ ༥ ྲ 
ཡན་ལག་བྱཅུ་གཉིས་ཀྲི ནང་ཚུན་ ངུ་གུར་པའི་མ་རཾག་པཿ པུ 
་བའི་ལྭས་ཀུནྡྷ་ནས་མ ་རྲེང་བར་ ཤྱེད་པའྲེ་གངུ་ཐོག་རང་ཀྱ་ཐུབ་ པའི 


སུ་བླབས་བ་བད་བ་མི་ 


ཀཾ ༡ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགལ་ ་ཟ་མེ་ མཐུན་ཕྱེགསུ་ ཧུ་༨༨་འཇར་རངས་ ཀྱིས་མོངས་པའིསེམས་ གུང་ཡིན་ པར་ཐལ། ཡན་ལག་བྱཅུ་ གཉིས་ (ཀྱིནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའ་ པའལ་ 









དབར་འཛིན་པུའི་སྤེམས་གུདྲ་བོངས་ པ་ཆས་ཅན། 


་རིག་པ་ཡིན་པའི་པིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། ཟ 





༄༅༅ - ¥ 









ཟོལ བདག་མི 
ཐིབ དོན 


ཟོ 


མཐེང་ཡང་ཡིན་ཞེསུ་གསུ ངས།དེལ་སན་འཕེན་པཁ་ཅིག།ཡ 


འོག་ལ ཤ་ཤོཾསྭོ་ནིའགལ་ཟོ་མོའོ་ 
ཚན་དྲུ་གུར་པའི་མ་རིག རིག་པ་ དང་ལས་འབྱས་ལ ངས་པྲའིམ་ར་ དིག་པའི་གཞི་མཐུན་མཱེ རར འིནང་ཚུདུ་གུར་ིམ་རྲིག ་པས་ ཧད་ལ་མངས་པའམ་ 
རིིག་པ་ཡེན་གོས་པའི་པུང་ཊ། ཏུགདར་ཁྲབདུལས་བཀད་པའྲརིདུ། སྨུས་ ན། དེའིནང་ཚ་དྲུ་གུར་པའི་མ་རིག་པ་དེམཐོང་པང་དང་གམ་པངགང་ཡིན་དྭ༔ བ་སྲིནཱདེཁ་ 


བྱ་རཾ་དགས་སོགས་ཀྱི་རྒུད་ལ་མེངྲ་པར་ ་་་ “ཐྲལོ།། ཟེ དམི་འཐདདེ། དགེ་ཐཱའ་ལསྲུ་ཁྲི་ནྨཾས སིན་གྱིའབྲས་ཤུར་གྱུར་པུའི་དྲན་སོང་བའི་གཟུགས་ཕུང་ཌས་ཧུནུ། ཁྱོད་ ར༈་ 
_ ཐལ། ཁྱེད་མཐོང་སྡྲུང་ཡིནཱ་པའི་ཕྱིར།ཁྱབ་པ་ཁས། རྐུགསྲའུ་བྷའུ། དེའིའྲབས་བུའྱ་གུར་པའིངན་སོང་བའྲི ང་པོ་དང་ཁམས་དྲ་ དྨསི་མཆེད་གསུམ་གླུ་མཛོང་ས་ལེན་པའི་ཕུརུ། ཏགས ཀུན་བ ངོན་ 
.-༧ལས། ངནསོང་བའི་ཕུང་པ་དང་། ཁམས་དང་།སྱེ་མཅེད 


༣༩ 


༥ པ་པོ དབ་ས བདེ་བས ས་དགེ 


༨ 





ན་ སལཱཾབཤད་པའ་རེ།དེ 
ན་ལུག་བཅགཉིས་ ཀྲ གད འ་ཡོ པདཔ མ་བ ནོ་པའི་པྱིར། འུ །ཅུད་ 


(་ཐམས་ཅད་ནི་མཐོང པབས་ཡང་བར་བྱ་བར་བ་ལྟའཾ། །།ཤེས་གསུངས་པའྱི་པོར། ཆ་བར་འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཏེ།།ཅོད་གཟུགས་ཁུང་ཡིན་པེའི་ཕྱིར། ཡུང་པའིདོན་ ཤཱ 


















ར་པའི་མ་རི་ བདོར ཁྱིདོ་རྒྱུ་ན ོད་པ དྲོ་མོངས་ཅ རག་པ ཡོ་་ །ཁྱབ་པཁས། འདོད་ན། ཁྱོད་རྒྱུན་ཊུགས །ཅེབ། 

བཱིླིགདལ་ཡོད་པརཐལ། དད རོས འྱི་ཧུད་ལ་མེདུ་པར་ཐལ། ཤོ བ་འད དད ད་བར འཞི་གདབགྲགི་ ཤླུད་ཀི་ཤེས་པ་སྲིའ་པའྲ་པིད། གེ 

རྱད་ཀྱི་ཤེས་པ་དེཁྱོད་ཀྱི་ ་ཧུད་ཀྱི་ཤེས ཅར ཆ་རུ །།བྱོད་རྒྱུན་ གས་དང་བུདབེ ཡཏ པའི་ག ཟུག་འི ཡིནའིརར། ཞེ ཞེས་པའྲལའྱ་གུར་ལྭ་ཁབ་པ་ཡོད་པ གི 

འདོད་ན།གདྲུ་གཆོས་ན། དལ།དེའྱི་པར།ཁེང ཁྱིད་གྲང་བག་གང་ཤག ` ཞགྲུས་དང་ཚུད་གཏུག ་ འྲིར་ཏི།ྱ། ནཱ་ཞུགས་ཁྱོད་དངེ་ུ དུགཆགཡནཔའྱ་འིུ། རུ། གང་ཨའངོད་དུ། རུནགས་དང་ ་ ་། 

]རྒྱདྲྭ་ཐ་ད' དྲངངའི་གུང་བགུགིཏུདབི་ཞིང། འོ་ག ཟུག་གྱི་གད་བ་ ནཱ་པར་ཐྲལ། ཁྱད་ཤེ བ་ས མཱཁས་པ་ཁ་ ཡག།ཡན་ལབ། དང་བ ཆང་ཚ 

བཾ ཾ་ རོ དད ཁོར་ཀྱི་མདིག་ གཔ་ཡིནོད །ས་པའྱི་ཅད ཞེས་ག དེལ་སྱེམབ་བེད་བཙག།འ ་ དུ་གྱརཱ་པའི་མ་ར་ པ་རློད་རྷོ 
ཡང་གྷིགའི་མཛུན་མེད་པར་ཐལ། དྲ་སིམ་སྲང་ཡ ་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེདའ ༨མཐོང་སྲང་གིག གཞི་མཐུན་ཡེདེབབལ།དདངྱརུནཞུགས་ཚ སྣམངས་པའགོནི་མཐུན་ ཡོདཔའྲ་བི་སྣན ནལ་ 









5 ལཱ 


ཅོར་སྱོད་པའི ཐཾ ་ 





ཱགྱི་ཨངདའི་བཅླ་དོདོ ག་པའ ར།ཟེངན་མི་འཐད། བདན་འཾ ཅུན་ཆོས་ཅན།ད་དང་མཐོང་སྲང་གིགཞི་མཐན་ལེད་པྲར་ཐལ། །ྱོང་སྒོམ་ སྤང་ཡེན་པའི་ཕྱི་ཁུབ་པ་ཁས།ཏ པས་སོ 
པ་ལ ཛྲིནྭ་གི་དངོས་གཉུན་བརྡ་ཁྲད་མད་ལམ་ཡིན་ནྲ་ཧོ་མ་ལུམ་བར་ཆད་མད་ལྗམ་ཡྲིན་དགོས་པའི་པིར། དུགས་འབྱད། ཅ་བརྡ་འདོད་ན། དེདང་མཐོད་མང་གི་གཞྲི་ལྱབུན་ཡད་ འའ 
ཀཱུ བརྟགུས། དྲེ མཐུང་སུངཡ པའུཕིར། རང་ལུགས་ཀྱི ཤུན་དི། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིན ཚནདུ་གཱང་པའི་མུ་རྡིག་པ་ཆོས་ཅན།།ུཾདདུང་མཐོང་ཐང་གི་གུཞི་རུ་ཐུན་མུད་པརྡ་ཐལ། ཁུང ཁྱོད་ཡིན་ན་ཧྷེ ཆ་ས 
ན་དགོས་པའྲི ཡིར། རྟགས་ཁྲས།འདོད་ན། དཱ་དང་མཐོང་ཇང་པི༽ པར་བ དེད་ ཤོགས ར་པངས་པའིག སུད པའྱི་ཤིར་ཏེ། རཱལ་འྱབརྲ་པཱུད་པའི་སཱལསརུན་དའུགས་པས་ཡན་ལ 
ཉྭིག་སངས་ཤེ་ནོ། ཐམས་ཅད་ཀྱི ཡོགས་གཅིག་པྷ་སེ།ཞེས་གསུངས་པའྲི་པད།།ཁ་ཅིག།ང་ གེ་བརྦ་གྲར་པའི་ཡན་ལག་ ང་ ་་ ཧུ་གྱར་པའི་མྲ་རྔག་པཱ་དང་། ཨི་དགེ་བརླ་བུ གར་པའ་ད་ཁྲད 
།ོང་། ཡུང་མ་བྲསན་ངུ་གུར་པའི་དོའདདུ་མེ་ ཟེར་ཞིང་། དགྲེ བརྡ་གར་པའི་དེ་ཡོད་ད།འཕེན་བེད་དྲེགི་བའི་ལས་ཀྱི་ཀུན་བིང་ གྱར་པའི་མར་ གོ་མོངཔའི་པིལ། པེདགེབརྒྱ་ དཔའོ 


ཡོད་དྲེ། འཕིན་བྱེད་ 
ཡཾ མི་དགེ་བའེ་ལས་ཀྱི་ཀུན་སཱིང་དུ་གྱུར་པའི་མ་རིག །པ་ཡོད་ པའི་ཡིར། ཕེར་ན། ཡན་ལག་བ ཏུ་གཏིས་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་གྱོར་པའི་མའི པགི་པར་གྱུར་པའི་ལུང་མ་བསྙན་ཡོད་པར་ཐལ། བསམ་གཏན་གཉིས ཉིས་པར་ཉྱེ་ 


ོོ 
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འི 
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སྐྱི་བྲའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཞིས་ ཅངུ་གྱར་པའེམ་རིག་པ་ དྲི་ལུང་མ་བྷསནོ་ཡྤིནཔའི་ཡིར། མྲཐ བ་ན དེ་ཆོས་ཅན། ཁོའ ཡངམ་བསྟན་ཡྲིན་པར་ཐུལ། ོད སས་བསྭ་ཀྱིཞོན་ དྣ་མོངས་མྐན་པའི་ 
¦ ྱིར།ཁྱབ་སྟེ།: དགག བ་འ དྲ་ཡང་མ་བྷསན། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་པིར། རྭགསྲ་གུབ་ཧེ །ཐུད་པསམ་གླུ། དང འི་སུས། བསྣས་ཀྱཤན་མངསུ་ཡཧྭ པའི་ཕིུརྟ་ཏེ། ཚོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའྱི་པརྱ་བས་པ་ལ་ཁོན་ 
པར ཡྨན་ལག་བཅུ་ག ཀྱི ནང་ཚན་དུ་གྱར་པའི་ལུ་ ྲདྲཾིྲིྫྲིྲིྲིིཾིཾིཾི་ །དེས་གུན ནྱཾ་ནས་བསངས་པའེ་ད་ ་བའྲིལསྤ་ཀྱང་མེད། དེ་འྲང་འི་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀད་ 
པའྱི་པཱིར། བྲག ཡན་ལག་ ཞིས་ཀྱི་ནང འཚན་ཧྲག ར་པའི་ལུང་མ་བ ནྭ་གིས་ཀུན་ནས་བྲསངས་པའིངགེ་བའི། ཆས་ཇྨན། ཁོད་རང་ཀུནནས་སྦྱོང་བྱེད་དྲགེ་བསུ ནས་བླ་པང་པ་ཡིན་པར་ 

¦ ཐཱལ།ཁྱོད་ཚོས་ཆན་དེ་ལིན་པའི་ཕིར། འདོད་ན། བདཀུ་ཆོ་གྲིང་གང་ཡོན་པར་པལོ།།འ་ དན་ཅད་ད་བས་འ་དལོ།།འདད་ུས། །ུ་བའ་ཏུགས་པཱི་མ་ཡང་རིགས་འགྲེ་བེར་ན། མཛད་ལས།རབྱ་དུ་འཇུག 
` པྱེང་ད་ ་སགས་ལས།།ཇེས་འཇུ་ འཇུག་བྱདྲ་ཀུང་ནམ་གསུང་འབྱེར།།ཞེས ཞས གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རྒྱའི་གུ སྤང་དགྲབ བྲསྲ་ཀུན་ནས་བླསངས་ཤིངངུས་ ཀྱི་ཀུན་སློང་སུདཱམ་བསྟ སན་གྱིས་ཀུན་ནས་ང ནུས་བླ་བངས།ལྔའྱི་ལུས། 
ཏྲ འྱིར། མྱ་གུབན། དེ། ་ི་རང་མདཔར་ཐལ སོཚིཔའོཡི། འདོད་ན་སེང་། དེ་ཆོས་ཅན། ཁོད་རབན་ནས་སློང་བྱེད་ཅུངམ་བྟསན་གྱིས་ཧུན་ནས་བཝངས་པའིལས་ པར་ཐལ།ཁྱོད་ ཅན་དེ་ཡིན། 









༤༤༤༤ ལོར་ངང༤་༽ 








༦༢༥ ཾྣཾ|ིཉིཇས  ་་_ ༦ 


མྲ རན "༦. 


ངཿ རོ ཾ 
ངབ [ཀྱི་དུགེ་བས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའིལས་ 
གུ 
ནིག རར 
བ པའ་ རྭ པས། ལ་ར '', / " ༩༡༧༡ £ ཾ ༦ 2“ ', 'ཿ 
ན་པའ་ཕུར། ཏུགསུ།ས། དྲ་ལ། པང འི་རང ལ་པ 







པའིདགེབ་ཆོས་ཅན།ངེ་ 


རིག་བུ་གདྲ་རུང་གད་ཞིཀདཙེམདཡཡིདཔའི་བིནཁོད་ 
པའྱི་ལིན། ཟེརབ་མི་འཐད་དེ། གཟུགས་འངན་ཛས་ཐད 


ཁོད, དེ་འ ¥ 
དྲད་འཛིན་པའིཡ་བོཔ 


ཡི 


གུབ་པ་དའ་ 
༄ 
།ཤེས་སྲིབ 


ཤིན།་ར་བརའདོད་ན། དྷེ་ཆོས་ཅྲད། 
།ྒམབ་མམ་དཉང་འཛིན་པཔྟི་ཏོགཔ་ཤིསྨ་བེབ་ཡིན་པའི་ཧོར།འདུག་པའི 


རག 


གཉིས་ཊི་ནང་ཚན་དྲུ་གར་པའི་མ་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཏྲུགས་ཁས། འདད་ནྲབུ་ 
འྱིར། རྟགས་ སང་།དང་བལ།ཁ་ ཉེན་མོངས་ཅན་མ་ཡ གང་ག ཨ་ཆགབུ 

ཤེ ཞོན་མོངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མ་རིག་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྟབཱ།ཁོད་དེ་དང་ཉོན་མོངས་ཏུན་བྱིལ 

ལ་བརླད་གཉད་བྱེདྲ་སཱི་སཱིབས་ཡིན་པར་ཐལ། ཏོད་ཤེས་དྤིབ་ཡེན 


ུང་ཤསྤ་དྲབ། ན་པར་བས།།ཁུད་ 


ཀཱ །བྱོད་གཏ་པར་ཐམས་ཅདྲ་ལྔ་བུན་པ་འཐབ་པཿ 
ལི 


པའི་ཕིར། འདོད་ན ཁྱོད་ལུང་མྲ་བྷསན་ཡིན་པར་ཐལོ། །འདོན་ ོའ་ཅོན་ཚོདྩཔ་ཐོནཔརཐལ། ཁོད་དགེ་པ་ལིནུ་པའྱི་ཕིརཏེ།།བྱོད་གུ། ོང་གི་དྲག་བ་ཡིན་པལ་ཤེར་ཏེ།ཁོད་རང་ཀུནཱནས་ 8 
ནནབ།ངསཔའི གདི ཁོད གནའའདག་བསྲ་གུ། སོབས་པའི་ཕབ་འ པཁི་ ༢ ༨༢༨༤ རའ འེ 
ལ།།བད་ཡན་ལག་དྲ་ 
དཔའི་མ་རགཔ་ཡེནཔ། 
ཛྲིན་པའིམརིག་པ་ཚོས་ཅན། བཱོད་ 


གཞན་ཡང་།ཡན་ལག་བཅིས་ཀྱིས་ནང་ཚན་གི་མརག་པར་ 
་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དང་བ 


ཟིཀ་ཆེད་ལས། མ་ངོཏིགས་རྱན་དུ་ཡང་ཐག་དམན་ལ་ཚུལ་ ` 


དདསླ་སུ་མདུས་པར་ཐའ།།ོད་གིས་ སྲ 










¡ / 7 5 ལེ པྲ 
གཉིས་གྲསུངས་པས། གཟུགས་འདིན་ཛས་ཐདདདུ་བདེན་པར་འཛེན་པ་ལ། ཤེས་སིབཏུ་འཛོག་མི་འཇོག་གཤིསུངེས་པར་བདགོསསོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བིར། ཡང་ཁ་ཅེག།འཕགས་ཆུདལ་ཡནལགབྱར་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཆོདདུ་ 
སརེདདོས་ག་གཔྱ་ཞིང དགང་པ རགབས་ྱོགས་བླགཁལ་འབེད་སོས་གསོག་པཔདཔརའ། མ་བཅའ་འཇད་འའི ར། འཛེ ཐབ 
པའ་ཏན་ལ་འཕན་བྱད་ཀྱེ་ལས་གསགཔ་ཡད་པར་ཐལ་འ། །འདདྲན། 7ཏེནཱ་འབྲེལ་མདོའགྲེལ་ལསུ། བདེནད་པ་མཐོདལ་འཕེན་པ་ལད།།ཅེས་གསུངས་པམི་འཐད་པར་ཐལ། །མཁས་པ་ཁ་ཅིག །འཕགས་པའྲི་ཏེན་ལ་འཕེན་བུདྲ་ཀི་ 
¦ ལ། ༨༥ལདད་པགག།་ `ིནཌནིནིནོ་ྲོོིྲི་ིྲིིྣཾིིསས།ྣཾྣཾོཾེཾོི་ 
÷ | ཞྲིག. འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཡིན་ནའཕེན་བྱེད་ ་ལས་གསུརུ་གསོག་པྲའིགནསབས་བི་ལས་ཡིན་དགེས་པའི སིར ཏུགས་བུད། བུས་པ་ལ་ཁོན་རེ། འཔགྲས་ཧུད་ལ་འཕེན་བྱེད་ཀྱིལས་ཡོད་པར་བལ། དྲག་བཅོམ་པའྱི་ཧུདལ་འཕེན་ 

 བྱཾདཀྱི་ལས་ཡོདཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ལླག་བཅས་རྱང་འདས་ལ་གནས་པའི་ གུགས འ་ ད་པའི་ོརཏེ། དེདེའི་དབང་གིས་འཁང་བར་གནས་པའི་ངརེ་སྐ མ་ཁབ། ཅུགསྤུ་གུབང ནུམའབལ་ཁག། འདོད་ཆགསྲ་བལ 

བའིགནས་པ་ནི། །བྱཅེ་བའམ ཡང་ན་ལས་ཀྱིས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཕའྲེ་ཡིན། ཟེར་ན་མ།བབའཆེམས་ལ། ལྱག་བཅོས་ཡྱང་འདས་ལ་གནས་པའི་ཉན་ཐོསདྲག་བཅོམ་པའྱི་ཧུད་ལ་ ཡན་སེ་སྭེ་ལེ་བའི་གནས་སྐབས་བསགས་པའིའཕེན་༥པ 





















༄༅༅། བྱེ བིདྲིལས་ཡོདཔརྦལ། དདེའེ་དབང་གུས་འབོདབད་གནས་པའི སྭ གས་བ ཧཾ ཆས་འགེལ་སིསྲལུངདངསམ་ཐག་པའི་བྷསནདོནྲ་གུ་པའི་ཤིར།གཞུནདདོའྱིདདལའཔོའྱ ེབའཕེནྱ་ བིད བྷ 
ལྤཡེད་པརཐལ།དེའི་རུ་ ལའཐནབེདྱ་ཅིལས་ཡོདཔའིི་ཕིན། །རྟགླ་ག།འདོདན།དེའི་ཧུདལ་སྡིག་བྷཱ་སི་དགེ་བའི་ལྔ་ཡོདཔ་རཐྲལ ལ། འད ཏི བབཅང་ཡེནཔ་པྱི་ད། བདག་ག པ་པ་པའི་ོ་ཡིས་པ བོ་པ ་ོ་་ོ 
དུ་གསོག་པ་ཡད་པརྡ་བལ། འཕགས་པའྟི་ཏེ ཏེནལ་གནུས་གཟང་་མབ་འཕེན་བདུ་ི་ལསུགས་རངུ་ག ག་པ་ཡོད་པ་ འྱྱིམཏེ། ར༽ ཙེན་ལ་གནས་གཙུང་དུ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི། 










ལསྭ་གསོག་པ་མེད་པའྱི་པྱིརྭ་ཏ །གནས་ག ངདུ་སཱེ་བ་འཕེནྲ་བདྲ་ཀི་ལས་གསོག་པ་ལ བསམ་གཏན་གྱི གུ དངོས་གཞིའི་ཏེ་ལཱས་འཇུག་ཟག་མེད་ཐབ་ ཤོས་པའྱ་བརྟ་ཏེ། གནས བཛི་བལ་གཉུད་བི་བལུ་ཤོམ་ངབདྲ 
པའི་ཕིརྲ་རོ།ཞེས་གསུངས།འདིའིལན་ལ་ཁ་ཅྲིག།ཇེ སླེན་མིད་དེ། གནས་གཙང་བུུ་སྲེ་བ་་བེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་གསོག་པ་མེད་པའི་པིར་ཏེ། སཔ གནས་ག ར་ལ་འ ནས་སབྱས་བསགས་པའི་ 
| ཁྲབས་བུ་ཆེ་བྭ་ཝ་བུར་སྐེ་འགྱུར་གྱི་འཕེན་བྱེད་3ྱི་ལེས་དེ་ཞིད་ ཤད་བསྒམ་ཤ གཏུན་ཤ རལ གཱམ་བས་པ་ལ་བྷཏྣེ་དཱས། གནས གཅུང་དྲུ་བུ་བའི་རྒྱན་ཕྱུར་བརབྲེད་པ་ཡན་པའེ་ (ཕྱར བྲརཱ་ན་མི་འཐ དཱ་དེ། ར་ལ སཱེ་ཐ་འཕེན་བྲེདྱ་ཀྱི་ལཾས་ ༥ 

གསོག་པ་ཡོད་པར་ཐལ། གནོས་གཙང་དུ་ཐཱི་བའཛིན་བད་བི་ལས་ ཡོད ཕིརཏྟེ། གནས་གཙང་དུ་ས་བའིའྱང་བད་ལི་ཏིན་འབུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིརམ་གུབན། གཞས་གཙངངུ་སྟེ་བ་ འཕཤ་ེདསྱི་མེད་པརཐིའ གནས་པོ 

















༨ ཡ་ ཌོ = ཡཿ -- ་ཀི་ཆེའ་༼བེ༡།ངའ།འ།འང་ར། འེ རྩ༧་ རོ སེ་བ་འཤྲེན་བེ ི་ལས་ཤི་གུན་མོངདྱུ་གུརཔའི་མ་ནིག་པ་ཡོདཔར་ཐལ།གཞོས་གཙོངང་སྐེ་བའྲི་རིག་པའི་་¶ 

པར་རི ཤེས་བིཆེ ཊའི གས་ཁས། འདདན། གནས་གཅང་ངུ་སྱ ཡུནྱ་བྲད་ཿལས་ཡ་ དའ ཏག ཧཾ ལ་བར ཀཀ ཀིྲགིྲེིཾིིེྲདང་ མ་ང ར་པར 
གྲན།གཅའ་དུང་བའ་ནཆ་ཤབ་ཏུན་འབྲལ དང་འ ཏོག པ་བསུམ་ གཏན་གསུམ་པའ་སར་གཏོགས་་“་ཡན་ལག་ལྷག་མ་ནྣམས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་སར་གཏོགས་པོའི་ཕྱིར། བྱས་པལ།ཁོན་རེ།ཆུ་བར 
ཡད་པར་ཐལ། གངནས་ཤྲའ་པསྟ།་བངས [585 5ཱཧཱ ཐུ ་ ༡ཉིས་ེ་མེ་མའ། ཛི ཙང་ངྲ་སཾ་པ་འཝཾ ཤེ ུ་ཞ སོད་ད་ ར་པའི་མ་རིག་པ་ཡོད་པར་ཐལ། གནས་གཙང་ཛ་ཀེ་བ་འཕན་བུད་ཏི 
8 རིད ཀྲ ་ ཡི ད། གནས་གཅང་དྲུ་བ པའཕན་བདྲ་ཤལས་ཤ་ཀུན་སློད་དུ་གྱུརྲ་པའེམ་འག་པ་ཡོད་པ་ །ནས་གཙང་ཛུ་ཧཱ་བཱ་འཕྲེན སྲ 
མཐུར ཉས་ཀཿཧཧཱཏ་འའུ་དད་ང་པས། དཀའ་འོ པའ ས་རྟ བང ངི གདུསགཟ འདུ འའ ཕནུ་བེདྲ་ཀྱི་ལས་གསོག་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ན། གནས་གཙུང་དུ་སེ་བའྲེན་བྱེདྲ་ཀྱི་ལས 
ཡས་ཡོད་པའྱི་ཤིར། འདོདུ་ན། གནས་གཙང་དུ་སེ་བ་འཕེན་བད་ཀྱི་ལས་ཁྱི་ཀུན་སོད་དྲུ་གུར་པའི་མ་རིག་པས་གུན་ནས་བངས་ཏེ་འཕྲིན་བྱེད་ཀྱིལས་གསོག་པ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ན། གནས་གཙང་དུ་སྩེ་བཞྲ བྱྲཱ་ཀྱེ་ལས་་ 
རྩ གིནིས་གཙབྱབ་འཕིན་ཤིཙོལས་བསགཔ་ཡོད་པརཐས དྱ་ཆཔ་འབིནོིད་ིལས་གསོག་པའིགུན་སངཡོདཔའིཕིར། དིཞིིདྱ་ད་ོསཔིཀུནངོང་ 























ལ་ལ་ལ ྷྣྒ2ྒྐྤཀྷྣ འང་ཤ་རལཔར་འསུང་འལ་འའམ་འགར་འཁ་འུ་ལམཁམསསར་ཡནསལ་¦ངག༤སར་ངགེཤང་འའར་འའཆང་རངང་འངབ་འད་འས་བརའལར་འངའ་འབམ།རར༤༤༧༢༤༤༧༢༨༥༢༨༤ར ༤༤༥༩ 
༄༅། པའལལ་དག་པ་ཡོ པའི་ཕྱིན། སྲ སལ།བྲས། གཞན་ཡུང་། | བསམ་གཏན ཧྲ་ཝེལ་སྨོམ་བཱས་པ་ལུ་བཏེནནས་གནོས་གཙོང་དུ་སྩེ་པའི རྭ རཔའི་འབབས་བུ་ཆབ བ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་དེག པ་ 

2 གོ རོ ༡ིལ་སཉ་། ཅྭགསཁས། འདོདོ་ན། དེ་ཆོས་ཅ སར གསང་གསུང་ཞུལ་ན གུའོ གོ་བ ོགུ་ཁོ་། 

ངོ བལཔཞཾ་ཧོདྱ་ཀི་ལས་པ ཡིནཔའི་ཕུརྭ། ཏགསཁས། ༩ འདོད་ན། ་ བྱཿ ཁལ་གསོག་མསྐད་ པར་བ རས་ཨཛོད་འབི་་ལས། རནཱཱམཱས་ཀྱི་ནང་དུ་ དུགང་ཡེནཔ་དེའི་པོང་བུ་རྣམས དྱ ཞེས་པ གཡུད་ 

་ི པ་མི་འཐད་པརྡ་བལ།།ར་ལྕེ་འྱབུར་གི་འཕིན་བེདྲ་ཁིལས་དེ་བད་བུརྩ་སུ་ཁྱགར་བྱིསི དགབ ྱི་ས་ སས་བཏབ་བབདྲ་ ཆེ །ཡང་བུན་ ་བལེན་ དཔེའི་ཕྱིར། མ་གུབ་ན་སང་། བད་བུད་སཾྱགུརྱ་སྲིལས་པས 

ཧྭ (¦ ུཾཿོཾཧའབཱནཱ་ཛྷཱཔདའི ཟེརན། འུ་ ༨ ཉ་ གདས་གཟངང འའའ བདག་པོ མུསོང་བར་གནུས་གཙང་དྭུ་བེ་བོལེན་པ་ ཡོད་པར་བ ཨང་ 

རཾ བཿ གཡིམ འགྲེལ་ལས། དམྣ་ནམསྲ་ཤིག གང་འ ཡྲདཔ་བདམོ་ནམས་ཡི་དའཡིདའོ།།ཞ གྲས ངས་པ འཐད་པར་ཐལ། དམངུ་ཧཱ་འ འགྱུར་གྱི་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་དེ་དྲེད་ མོར མན་སཱེ་འགྱུར་གྱ་སྲེང་ལན་གཉི ཀྱིད ་གསས་་ 
ར  བཏབ་པ་ལ་ གཙིམནས་ཤིད་མེདྦ་ཉེ་བལེན་པ་མེད བའི་ཕིད། མ་བུ ཨྲན། དཔའི ལབ་བསས་པཔོྱ་མཐོའཔའྲདཆྱརའི་འདང་ཇོའ མགུབ་པ་དའི་ཕྱིར་བེརེ་ན། མ་ཁུབ། འདིདན། གཞས་གཙང་ 














ཉེདྱ་ཀི་ལས་དང་བོང་བུའི་དེགཞིས་འགལ ་བར་ཐལ། མྭའབའཚོམས་དངཔོ ་ 
མེད་པར་ཐལོ།།གཞུན་ཡང་། རུར སྤེའགྱུར་གྱི་ཁཱཕེན་ བྱེད་ཀྱིལས་དེ་"་ 
བྲས 


ནཔ་མེད་ 
འབྲེལ་གང་དུང་ཆོས་ཅ༽། འང བུདཀྱི་ལས་ཏི ཀྱི།འཕངས་འབྲས 








© ( ༦ & " +` ༡ ཡཁ་ཁའག་སཱ་ག་ཀ་་གསས་་་ཁཁས་ས་ས་ས་ནན 
ྲ་ ོཧདོོསབསགས་ཕྗཆོ ཧོའུ །ཟེར་ན་ ཨཱཀབ་འཚོམས་ལ། རོའི་བྱེ་བ་འཕེན་བྱདཀྱིལ 
སི དད་ན། ཛུརྦ་སེ་འགྱུར་ ཕིའི ཡ་པདྲ་བུརླ་པེ་འྱགརྱ་གི་སྲེད་ལེན་ གཉིས་ཀྱིས་ རར >» 
རླ་སེ་འྱགརྦ་ཀྱི་སྲེདོ་ཁི། ཤག ནུས་བྱོབུར་ ཕིཀོ་འདངབུའི་མིང་གྲ ཟུགས་ སཱ་ཚོར་བྲའི་བརྲ་བི་ ༅རྟན་འདྲེ 
ཀ་བ་པ ་ཆོངབའི་བའྲ་བྷིར །འབེལ་གད་རུང་ པའི་ཕྲིར། འདོད་ན། དེའིཆེདངྱཔུའི་མེང་གྱཐགས་ནས། ར་བའི་ཐར་གང་རྲུང་འཕེན་བེད་ཀྱི་ལས 
བུའི་སླེ་བ་འཕྲེན་བེུདཀྱི་ལས་གཞིཾས་མི་འགལ་བར་ཁལ་ལོ། །གསུལ་བ་ཁས། ཡཡདཁ ལིག།འཇུག་ཧུ། ག་ལྟ་དཱཾ་ 
༈པ་གཉིས་ད་ ནཱོ་གཅིག།སུ་མཆུངས་ཀྲི་སྲབས་ས་གངནས་ཤི་འཕོས་ བའི 
འི་ཕར་ཏེ།དའི་རྒུད་ལ་འཤེན་བྱེད་ཀྱི ལས་ཤི་ཀུན་ 







བིད 
ཙུ ད ཚན་དུ་གུར་ འི་བོངབུའིམེ གྲགས 
ཀུ རི ད་བུའི་གླེ་བྲ བྱིད་ཀྱི་ལས་ཡོད་པའུ་ཐ འདེདུ་ན། ཅའི་སླེ་བྲ་འཕྲེན་བྱོད་ཀྱེ་ལས་དང་བོང་ 
ད ་ འོ །དང་ཧནངྲུ་གུར་པའི་མ་དི་ སྐ་ཤལག་བྱའུ་གཉི ཉིས་ཀྲི་ནང་ཚནདུ་གྱར་པོའི་མ་དིག་པ་དང་ལཔོརྦ་བའྱིར་བརྱ་སུར་པའིམ་རི་ 
 བ་དེའི་ཚེད་མ་རིག་པཅ ཛ་ས་ འེ། ༡ ་རིཔས་སདོ་མེད།ཅས་གསུངས་པ་མི་འཐདཔར་ཐལ། འཕགསྐྱ་ཧུདལ་འབེནའིད་ཡིལས ཡོད་པའི 

















༄༅། སློངའུ་གུར་པའི་མཱ་རིག་བ་ཡོད དཔའྱིཡིར་ཏེ། འཕྲགས་རུད་ལ་ ཡོད་པའི་ཡན་ལ །གཅུ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱི་ནང་ཚོན་དྲུ་གུར་པའི་མ་རིག་པ་ཕི ཡོད་པའི་ཕྱིརྷཏེ། ཏེ། འཇིག་ལྟ དེ་དེ་ཡིན་པའི་པིར། ལ ལྲ་གུབ་ན། དེར་ཐལ། དེའཕགས་་ དྷ 
རྒྱུད་ལ་ ཡོདཔ་གངུ་ཞིག།དེ་ཡནའག་བྱཅུ་གཞིས་ཀི་ གྱིནངཚནུད ད་ཟབ ཡི་ད ལ་ཡིན་པའི འྱྱིར།རྟགས་ཕྱི་མ།ཁས། དང་པོ་ ཡོདེརྦ འཕགསྤ་ཆུད་ལ་འཇིག་རྟ་ཝྱན་གྱེས་ ཡོང་པའི་ འྲ་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། དེ་ག ཧུ་མིགགཔར་ཅུང། 
ནལག གཟྱན་གུསྤ་ཀྱ་ ནང་ཆོན་དྲུ་གུར་པའི་མ་རག་པ་མངས་པའྲེ་པུན་ལེ་འོང་ཡོད། འཁོར་ པའི་ཅབརྲ་གར་པའི་མ་ཅིག་པ་སྲངས་པ འུ འོང་མེད་པའི་ ཡྱིརྲ། དང དརཐལ། ཅི་ཡུད་མེད་མཱན་ཆདྲ་ཀི་སུས བས་ཆ ཀི་ཉོན་ཡོངས་ 
དྲགཔ་སྲངས་པའི་ཕྱིར་མི་འོང་ཡད་པྲ་གང་ཞིག།ཡན་ལུག བཅུ་གཉིས་བཞུད་ཚུནྲགུརཔའི་མདགང་འི པ་ཡིནན། ཅི་ཡང་མེད་མན་ཆད་ཀི་སས་བླསས་ཀྱི་མ་རིག་པ་ཡིནང གོས་པའྱི་ཕིར། དང་པོ་ངེད་ཐལ། ༥ འདོད་ཉིདི་སྤདས པའྱི་ཤིནྷ་མི་འོང་ཡང་ 
པའྱ་ཕིན། གཉིས་པ་དེར་ཐལ སི སིད་མའི་སས་བྱསསྭ་ཀྱི་ཡན་ལགབྱང་གཉིས་འི་ནང་ཚྭནཧྱུ་གུརྩཔའི་མ་རིག་པ་མེད་པའི་ཕིར་ཏེ། ཨ་གྲང་ས་ཧིའ ཐེའཕཾསྭ་ཏེ ཏེ་སིང་རེར་སྱེ་ཐ་བྲེའི་ཚོ་ན་ པས ཤ་ སྲ་པའྱི་པི 
རགས་ཁས་ཤིད་། རང་ལུགས་ལའང་གུབ་བོ། །གཉས་པ་རངྱ་པགས་བཞག་པ་ལྲ། མརིགས་པ་སྱིའི་རྣམ གྲའུག་བཤྲད་པ། སྐ་དྲུས་འ འདིའི འིཡུ་རིག་པ བུབགླབཞིདཔའོ། ༈དུང་པོ་ནི། སྱིར་མཱ་རིག་པ བྲ ་ 
འདྲ་བ: དུ་མ་ སོད་དེ། བེ་བྲག་ཧུ་སཱ་ བས ཙ་། འགག ཚམ་ལཿ མི ཤང ངའ་བདང་། བདེན་པ། བཀག ཨ་ མ་ཛུན་ཝེག་ཚུ་ཡཿ འཇག །བཿཐཞནཧུ། ཆྤ། མགུབ་ བཀག་ཅ༠། ལལ ང་ ཁི ལམ མི་འཇོག ཅི རིག་པ་ཡེ་ ་མི་ མ ོ་ང་ 


ཅཐ ༡༤་ ང £` - 
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ྲ ྱིད།དེ་ ཁིསེམ 

སྭ སལ་བ རེ ་བ སྭ་ལེན་པའི་ཕིརྐ་ཏ སྭ་ཀྱི་འཛིག་ ཙྷཱ་སངས་པར་ཁས་ལེན་བའྲི་པིད ར། དསན་རངཡཱལ་ལ་ཆོངས་པའི་ནམཔས་འཇུ༔ ཇུག་པའི་སེ 

མིཤོཔའྲིམཚན་ིད། ཅ ཁོ ་རོ་ ཛུག ཡོངས། འརི དགཉེས་སུ་ ད། ཏིན་གྲིས་ནོས་དབེན། ཁས་གསུམ་ཤི་མིུ་ ཡགྲུས་བུ ཡུག ན་པོའི སྒོནས་ངབྱེན་ 

༅འོང་ཨང་དུ་ བ་རིག་པད ཀའ ཅིམསྤང་དབྱར་པའི་ གཞིས་སུ་ཡོད། དམིགས་པའིི་སོ་ནསྭ་དབྱེན། འབའ་ཚང །འི་ཕརབ་པདང། །དུ་ཁོན་ཉིད་ལྭ་རོངས་པའི་དེག ཞིས་སུ་ཡོདུ། རིངས ནས་དྲོཁོག 

རཔའྲིལ དང། ད་མ་ཡིན ངད དགིང དེ བདགྲ་འེནྱ་སོ་འ་ བྱེན། དིས ཡིད་ཤེས བར་པའི་དེག། ཡདད།།གཉིས་པཏ་ སླབས་འདེའི་མིག་ས་བྲེ་ པ་ལྲ། 

¡ ལྨཚ དབ དེང དངན རངད་དཏན་ བལ་ཚངབ་ཅེག གཏག ཧུ་ཁ་ག་ནང་དྲ་ ༢༦༠ ཀུ། ; རྔ ཁེ་དེ་ཁོ་ནཱ་ཉིད་ལྭ་དང ངུས་པའི་སེམས་བྱུང་དེ། ལི མཿ 

¡ ཊྲ ¦ ན་ཉ ། འིམ་རིག་པའིམཚོན་ཉིད། གཉིས་པ་ནི། ད དྲེ་ལྟ་ཏེནྲ་བྲི་གོནས་དྱབྱ་ནཱ། ཤར ་ ཡོ གནསྭ་དྱབ་མ་དརྱགུརཔའི་མཐོང་ཇྡུང་དང་དྲོད་སྲངགཉིས །དངང་མ་ 

ཙཾ ་ །དེདངའ བཟའིཿབརྱ།དཔའིལ་རག་པདོན་མི་གཅིགེ། ཡན་འག་བྱཅ་གཉིང ༥་གྱི་ནང་ཚན་དུ་གུ ཟྲིམ་ཡིག་ཡིན་ལ། འབོར་བའྱི་ཆ་བརྱབར་པའི་མའིགསམ་འད་མིལ་ འདབའྱར་ཇཾ། 
༨༩༧༦༤༤༤༨༠-༠༧༠༤༤༡༤༧༦སརརར༧བས་པརངརཔརལརསསཔརརརརབསསརརལབརསས་་ས༧འར་འ་འར་མཆཁང་འཆགས་བས་སན་ཅག་སཞཁ་འའ་འོརའོ་འོས་བབང་སཁག་ཁའའ འོ ལལ མ་ར ི་མའ་་ 





















བྱི ཟིབ ་ཡོདཔོའྱི་ཕྱར་ཏེ། བསོ གོདདསསཧིལསདུང་ཐིགཡོདོའི་ལས་གཱ ཟླང་ཡདན།དགེ་བ་ཡིན་དགོས་པའི་ཡིག གསུམ་པ་ངོང་གད་ཡིན་དཔད་པ་ནི། ཡནའ་གབྱད་གཞིས་ཤིནང་ཚད་གུར་པའི་ལ ཆའིག་པདེ་དགེས 
, །གསུམ་ཀྱི་ནང་ནས་ཁུང་མ་བསྣན་ཡིན། པ་གཉིས ཏིནངནས་ངོའགུལ མ་སྲངཡིན།ཕུང་ ནང་འ བདཔ་ཡེའ གངྭ་ཤག་སུའྭི༔ ལ་ཡང་འ བོའ དལ་ཡེད་ དེ།འཐུགས་ུདལ་དེ་མེད་པའི་པུརཏེ། 
འཕུགས་ཧུདལ་འཕེནདུ་ཀི་ དཱ བོ་འི ིས་པ་འ་དུ་བྱ་དྲ་ཀྲི་ཏེན་འབེ་ལ་ 'གཞུག་གཤིས་ལས། དང་པོ་ཀི་ཁ་ཅིག། ཡང་དེདྱའི་མའཕིན་བྱེད་ཀིལས་དེ། དའིདང་ཚ་ནདུ་ཤུར་པའི་འདུ་དད་ཀི་ཏིན་འབེེལ་ 
མུཚནཞིད དན། བ་སང་ོ ཀག རཔའིའངདུབུདྲ་ཤཱི་ཏད་འྲབ་ལ་ཆས་ཅན། མཚན་ཉད་དང་ཐལ། ༤ ཚདྲ་བུ་དྭའུ་པུར། ཏཱགསྐ་པ། འདདན། ཡང་སྲ དྲྱི ནཔརཐལཁོ།་ ་འདོད་ན། 
ཁྱོད་ཆེད་ན་ མིག ས་པར་ཐལོ།།འ འཇོད་ན། དགག་གཞི་གཤགས། ཀུ་ད་ཁ་ཅྲིག།རང་ པ་ད སབོསཅན་ང ད་ཆ འགག འོ་་ ཀྲི་ལས། ཞྭ༨ཱཿ གུར་པའི་འུདུ་བེདྲ་ཀི་ 
| གའྲབ་ལའི་མཚནའི ནཏིད། ཟེརན། ༣༤ དས ཧྲིནཤྲི་ཡུར་ཕོ་འཕྲན་བྱེདལསྲ་ཚེས་ཅོ། མཚན་ཉིད་ི་ུར་པོ་མ་དྲེའུ འྲ་ཁལ། མཚོན་བུདེའྲི། ཆུགས་ཚོས་ཅན་ཤིསྦ་བུ།འདོདན། ¬ རར 
: ིཙི་དད་ཅིའཕང་འྲེབས་ཡིན་པར་ཐལོ། འདོད་ད ད་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ངན་སེང་བའིགའ་ཐག་གི་རྒུ ཤུད་ཀཿ ཐཇུསྲ་ཝཧ་ཐན། །ཧོད་དན་སོང་བའི་ནམ་ ཨྨཤྱེ་ཡུངང་འ འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལེས གྱི་འཕངས་འབྲས་ཡན་ པའི་ཕྱིར། རྟགསཾ་ཁས།འདོད་མེ་་ 
















ཐྲི བོད་དག 


ཙྱི་ལས་ཆོས་ཅན་མཚོ །མཚོན་ཉེད་དེ་ད་བལ། མཆོན་བུ་དེའི་པྲད། ཏཱགས་བུབྷ་པ། དྲའྲངའིས་སྭོ་ ཧཱེ་བོ་ཡོད་པའི་ 
ཱེ འཁོར་བདྲ་སྲེ་བལན་པ་ཡོད་པར་བལོ།།ཟིརནྲ་སྭ་ཁུབ། འོན དོ 


⁄) ཀིའྲི་ཆྗེ༡༡༡༦༩༨༥༤༡༤༤༨༤ --- 


----=::༧༨ 1, 








ན་ཡོད་པའི་ཡིརཏེ། དེའིའླབས་བུརྲ་གུརྦ་པའི་བ 
ང་རང་གི་འཕངས་བྱཿ དྭཔའེ་ཡང་དེདྲ་ཡམ་འཕིན་ོད་འིལས། དེའི་མཚན་ཏིདུ་བེརྐན། དེ་ལ 


དེའསའི་ཕིདཔ་ ་ དེའིའྲབས་བུད་གུརཔའི་ནམ་མེུན་ཡོད་པའྲ་༔ ༥ ཡ་བཁ་ཅིག།་ །རུདགྱི་ཧུརྱ་ཧུརཔའ་མ རྭགཔསཀུན་དས་བསངས་ི 
ངོ །ཆུདལ་དྲག་བཅོམ་པའི་འབུསབུམདདད་བདཔརངས་པའིསོསོའི་ལོ་ ྱི་རུད་རི་དྲུལ་བའྲི་ནམྱ་སིན་གི་ཕཱང་པོ་འཕེན་ བྱེད་.་ 
ཕྲི སཱ་བར་འདོདན། དེ དེཌོས་ཅན། ཁྲོད་ཀྱིའྭཕངས་བུར་ ་ད་དེ་ཡང་སིདྲ་ིལ་ཡོདཔ་དངལོ།།འུུད། ངག་བ ་པ་ལསྭ་དོན་ཀྱི་དབངགི་ 
༥ དཔར་ཐལ། དྭམུལ་བའིི་དུམ་སྙིན་གྱཱི་ཕུངཔོ་དཀྱོད་ཀྲི་འཕངས་བྱར་གྱུརབའི་ཡང་སྲིད་ ཤིཡ་ཡི་ན་པའྲི་བི རྟ་ཏེ།དེ ཁདྲི་ཡིལབད 
བུཡིནུཔའྱི་པིརཏྲེ། ཆོས་ཅན་ དེ་ཡིནཔའི་ཕིར། ཡང་ཁ་ཅིག །རུང་དངུ་ཏེན་འབྲེལ་ཚར་གཅིག་དུ་གཏོ་ རདགཀྩརྷིྣིྣིྣ་ 
བྱིྱ་ཀྲི་ཏྟེནའབྲེལི་མཚན་ཞིད་ཟེར་ན དྲག ་ ནྭངུ་གུར་པའ་འཇུ་བྱེད་ལྱིཧ དྲག ::÷ །ཅིག་། གཡིན 
འབྲེལ་ཛུ་གྱར་པའི་གཟུགས་ཕུང་ཡོད་དེ། དེར་གྱར་པའ་ཡུས་ངག་ཡེད་གསུམ་ 3ེལས་ཡད་པ་གང་ཞེཿ །ལཱས་གགིལས་བཅུགས་ཡུང་ཡེན་པའི་པིར།ཞེས་བེརཔ་མི འཐདད། 
























ཟེན་ན་མྔ།ཁཔོ།།གཉས་པ་རང་ལུགས་ལ།འ ཧེལ་དངོསོ་བཤདྲ་པ་དང། ལ་ སུ་ཀྱི་རྣམག ས་སྷི་ནམགཞུག་སི་དབྱསན་པའོ། ལོ།།དངཔོ་ལམཆོན་ཞིད།དབེ་ང བ་བ དོ་བོ་གང ཡན་དབད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པག། རད་དངྱ་ཏིན་འབྲེལ་ཚདགཅི་ 
རཅརིྲིྲི་ ས་ ཤ་པེོ། ”་ོ རཀ བོ ོཀ་ ངོ ཧེ ་ 
ཉའབུལ་དོནགཤགུ། །གཉིས་པ་དལ་དབྲིན། དེ་ བེའི ང་ཚན་ངྲ་གུར་པའི་འདྲུ་བེད་ཀྱི་ཏེན་འབྲེལ་ ད་འབདན ཁེལས་དང།དབྲིག་རབའི་བ དཿ མསུམ་ཡིནཔའི་ལས་དང། དཔྱ་ང་འིག་ བཡེལ་ འདྲུགས ་་ 
“དད་པོ་ི་ ད་པོ་ཊི། འདེདཔའི དེའཧྲོའི་གྙེ་བའཕན་བྱེད་ ལསྭ་བུལ་བྱེད། དེལ་ཡང་འདྲད དཔའི རྩེ་ལིབ་འཕན་ངུད དྲ་ཀྱི་ལས་དང་། འདོད་པའིལའི་དེ་གཉི ཡོད། དང་པོ་ལ་ ཡངདླ་ཐང་གཞར་ཧ་བའ་པནབདྲ་ཙ་ལས་བཞར་ 
ལའངའདྲདྭཝརིགས་དུགྱུདུ་ གེ་བ་འཕེན་བེདཀིལས་དྲུག་ཏུ་ཡོད། གཞིས་པ་ སི དནའརླགབའ་ཡནུ་ཅུད་ ལསྭ་ལྟ་བུལ་བེད། དེལ་ཡདུངན་སོངགསུམ་གྲི སྱེ་བ་ལཕེན་བྱེདུ་ཧཱིལས་གསུམ་དུ་ཡོདུ། གསུམ་པ་ནི། ག་ 
བེདྱཀིལསྐ་ལྷ་བིལྭ་འདྲི། དེལ་ཡངགཟགས་ཀེདེ་དངུ། གཟུགས་མེད་འུདེ་གཉིས་སུ་ཡོད། དུང་ པོ་བ དྲགསདས་ཁུམས་གནས་རིགས་བྱཅདཏུསི་མའཕེན་ དུ་ཀྱི་དེབཉུ་དྲག་ ཅུ་དུག་ཡོད། གཉིས་པ་ལའངགའ་ ཅཅ 
ལྕིབའཡིན་བྱད་ཀྱི་ལ་ སཾ་བཞིར་ཡོད་དོ། །ཐ །གསུམ་པ་ངོ་བཾ་གང་ཡིན་དཔུད་པ ལི དེའི་ནང་ཚནྭ་གུར་པའིའད་བེད་ཀྱི་ཏེན་འབེལ་ཐ རར ཤ་བསྟབཐ་ཏ། དེཡནན་མཆུལས་ཝན་འ ལྡན་འདུ་བྱིད་ཀྱི་ུང་པོ་ཡིན་་ 




















( ཤཱིཡི་དཀྱིལས ལཕབནབ་སྤེལས ཨེམས། ཁག་ལ་རྣམས་མེ མསལས་མ་ཡིཿ ད་པའྱིཡིར། དྷེནམས་ཉོན་ཨོངས་ཡིནཔ །འྱིན། དྲུར་ཡངཡངོ་ ལཾ གསུམ་ལམ་བདུན་ནེ་ལས་ཀུང་ཡིན། །ཞེས་གསུང་ བས་པའི་་་ ངྫ 
ཀྲ རིག ཁས་ སྒོ པཿ ཅི དོམ མམ ཛི གྲ བངས་མེ་ ཊི 1] 9 ཤོན་སངས་པ་ཙམ་ཤིགཀུ བརེ - ་བ༽བགང 

ྱ འང འག.ག་ར་ ་་ ་ མུ་དུ་ཡོད། དངུཔ་ནི། ༥ ནེས བྱེ འི ཅཅ གཉིས་པ་ནི། རུམ་དནངོ་ 

| བེདྲ་པའི་ལས་ལྟ་བུ། གསུམ་པྲ་པ། གགྲེན་བྱེད་ཀྲི ཀྱི་ལས་ཀྲིས་ཁཕང་ སལསླ་ བ་པར་ དེས་ད ལི འི སྭ ྔ་ྒ་ གག བས་འཕང་ས་ཤི བ་འདི 

, དགེ་བས་ཚོགས་པ། འཕན་བེད་དགགེ་བ་ འཕ ས་ནིང ཚགིསྦ་ དགེ ` ་ འགས ཀྲག འཕངས བསུ་ཚོག་ ས་བའི དངཔོ་ མིའིཆྙཱ 

ལྭ་དདྲ་པང་བ་དང། ལོ་ཐུང་བདང། འང་ དྭ ངབལ་སོག ནན གྲི ཅི་ཕལ་ཅཔལཱ་བུ། སྣས ིན་ཅད་ ཇ་བ་ཡ་ལྤྱ་རེ ཅུ བླ ཅྲེར་ལསངྦ་སད་རྕེན་པོ་བྱ་བུང་བ་ལ 

ཡུ པའི་བདེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུངབ་ལྟ་བུལ བྱད། དཔེ་རན། ཀྐུའི་ཉ་ལ་ལེ ༣ པཔ མ་ཐ ༥ཨ་ཞིན་ནོ། །ཡང་ཟག་བཅས་ཞ ` ་ རིའི་ག ཧྕི་གནས། 








:༄༅ ག ཕོངོའགྱུརགྲིལས ལྡནྲ་གྲངསཿ ལྭ་མོངའགྱུར་གྱིལཱས། ནམ་སྤིན་འབྱིན་པར་མ་ངེས་པའི་ལས་དང་བཞི་ཡོད། དང་པོ་ནི། ལས་བསགས་པའི རིས་ འོ་་ བུ།གཉིཀ།ཟ 
པ་ནི ལིབསགས་པྲའིའ དདེཉདའདས་འོད་འབྱིན་པའིས་པའི་སྟོལད། གང གསུམ་པ་ནི ལས ་བསྐས་པའིཆོགསུམ་པ་ནསྣ་ནམ་སེན་འབིའ་དའཔེསབ་བལྲ། བཞི་པ་ པ་ནི། སྐྲད ཅིག་གཉིས་པ་གཉེན་པོ་སྙོབས་བཞི, ཟ་་ར་ གས་ 
པས་འདག་པདངེས་པའི་སོག་གཅོདྲ་ཀྱིལས་ལྟ་ ལ་བྱིདདོ། །ཡང་དེ་ལ་ནམ་ཕིནྱ་ཕྱོདཧོ་ལྲ་ཤྲི་ཧཱ་ནས་དབེ་ན། བདེབ་ དའྲ་གུརྱ་མས། གབསྦལ་མྱོདྲའགྱུར་ཕྱི་ལཾས།བཏང་སྟོམས་ སྱུང་འགྱུར་གྱི་ཝས་དང་ ར་ལྲས། དང་ད 
བསམ་གཏུན་གསུམ་པ་མན་ཇད་ཀྱིས ཡདས་བླམས་ཆིད། བའིལས་སྟ་བུ་ །གཉིས་པ་ནི། མི་དགེ་བའིལས་ལྟདུ། གསུམ་པ་ནི བསམ་གཏན་བ བ་ཡན་ཆཱདྲ་ཀིསས་བྱམས་ཀྱ་ལསྟའ བཱ་ལ་པོད་དོ།།ཡང་བག་བཅ ལསདེ་ལ་ཁམས་དང་ 
བག་པ ནས་དབྱེ་ན། སི མས་ཀྱི་ལས་དང་། བསདནཆད མ་ཡིན་པའི་ལས་དང་ མི་གཡོ་བའིལས་དངགསུམ་ལས། དང་པ་ནི། འདྲོ དཔའི་བདེ་འགྲོའི་ འླིི་བའཕྲེན་བེདྱ་ དྲ་ཀྱི་ལས་དང་། འ གུབྱུབདྱ་ཧིལས་ཝཱ་བུ་ལབདོ།གཞིས་པ 
རཱི་དནའག་ སུ་བ་འཕིན་འགུ་ ལྭསྭལྭ་བཱལྱ་བུད། གསུམ་པ་ནི ཁམས་གོང་གི་སྟེ་བའུཕེན ནྭའགུབ་ཀིལསྭ་ལ་བུ་ལ་བུད། །མས་གོང་མའྲི་སི་བའ་ཕྲན་འགྲུབ་ཀྱིལས་ལ་མི་གཡ་བ་ཞེ སྐུ ཧུ་མཚོན་ཡོད་དི། ཁམས་གོང་མ ་ 
ལེ་ཐཁ་ོན་བུ་ས་དསི་གཡང་གི ཅི་གཡོ་བསྐད་མི་གཡོ་བཞེསདང། ཁཡོས་གོང་མའ བའགུབ་ཙཾད་དང་ཇོགས་ བྱེད་ཀྱིལས་དེ་རྣོམ་ ཕྨིནཁས་དངས་གཞནད་མིག་ལོཔ་སེ་མིི ནའི་འ | 
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༠ 





༡འའབཙནརར༦་ 5༤༡༤ ˆ 


ར་ཤ ཚིག པས་སོ 

། {རོ བརྔབས་པོ་ཆེ་བ ངབའི་འབྲད། ཡོའསོད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ ངབ་པོ་ཆུལ།ཁ སྣ་ནམ་པར་དག་པ་དངྲ་ལུན་ནབདའབྲའི་ཏོན་ལ ངལ། ཚུལཁིམས ་ོ 
| འཚལ་བའདབང་གི སོའིཉིནའའྱབབསིད་ འིལ ཟའ ་་ ཨོངས་པ་ ོསགོོསོ་་་ སྤྲིབྲ་ལ་བརྟེན་ནས་ འོོ ཡྲ་བེད་དྷེལ་བུ་ནི 
ཏ་པའདྲུག ལ་དང་བ བྱི་ཨགདནས 'གཞན་དན་ (འཁོར་བར་སྲེ་བ་ལེན་ཕའྲི་ཧར་དགོས་པར། ཧུད་བ་གྱ་མ་འགྲེལ་དུ་བཤདདོ། །དེ་ །དེས་ན་བྲག་མེད་དོང་ལས་ཀི་ ཊི་གཞིནཐནཡིདནབགའི མས་མི ན་མི་དགོས་ཏེ། རྒྱད 
ཁྲས་བ གཡད་སངོན་པརའ་ དུ་བྱེད་ཀྱིས།།ག གཡུད་དུང་པར་ན་ ཟུབམད་འ དང་། འི ༢༤ ནེག ཅེགབྱེད་པ ་ཡང་འབད་མེད་ལུུན་གྱུབ་ (འབུང་བལ་འགལས་ཤི །མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱིས་དང་།ཐེ་ ཟོག་བཡེད། 
÷ ་ ཧྱ ཤོ་བའི་དབི་ ཧར པ་ལ་ལྟཾས་པཱ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་ཆོས བྲ་པཱ་ན་ཟག་མེད་ཀྲི་ལས་སྲངས་པར་བཤད་པའི་ ར།།གནི་མལ་ངེ་གྲའི གདྱབ་ཚ་ཡེ། ན་བའི་ལས་ནི། མཉམ་གཞུག་ནམ་པར་ 

མིཏོུག་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ངོབརྦ་ཀུརཔའི་ལས་ལྟ་བུ་་བྱེ། ད་དོ། ། མཱ་སྨིན་དཀར་པའེལས། །དིན་གྲགཔའིལས། དཀར་ནག་འདས་མའའས ་དངྲགསུམ་ཧུ་ཡོད། དང་པོ་ནེ། བསུམ་སྦྱར་གཉིས་ཀ་དགེ་བས་བུས་པ ཐེལས་ལྟ་བུ། 
གཉིས་པཞི། བསམ་སོ༢ རགཉིས་ཀ་མེ་ དགེབ་མ་པའེབསྐ་སབ་གས་ཞེས། །གསུམ་པ ལང བ་དན གདག ་དགེ་པས་བྱསལ་ཏྲིཌ རབ་མི་དགིབས་བྱས་ ་པའི་ཡསྭ་ལྟ་བུ་ལ་བྱེདདོ། །ཡང་ བུཨ་ལམ་འཕགས་པའེལས། བཿ ལ་མྲ་བུས་པའིལས།བུས 












"༤ ༨༦༅ 


པད ཏྲོ ཀ་ ་ང་ བྲུ་ཉིལསྣ་ནམསགཡོ་པ་ཡིན 































ྦ ཟོ་ 





༄༅། རྔ 


་ མས 
ཟེགྲས་དྲ་ ཀྱེ་ལས་སྤངས་པའ་ 


ལསྐྐཾནཀཉིས་ 


༨༨༤༡” ® ༩༦ 









བསགས་གཉེས ཆོངབའིལུས། [བྱསབསགས་ ༢ 


དེ ། སྡོམ་པའེལས། ཏེ ཐུམ་མིན་ིས་ལས། བར་མཏྲལས་དང་གསུམ། དངུང 
རསས འདུང འེལས་ུལ་ཌད། དེགང་ཟབུ་སུ་འྲགུ་ 


བུ་ལ་བྱདའ། 


ཅིག ཏགས འདག།སངུས་ཧུཔ་འཕུགས་པ་ཆོས་ཅུ 


$ 3 ༨༩༡༦ ༨༨༧༦༧༦༡༦༩༢ ± 0 ཏེ = 9 22 ` ་ <=) = 7༨ £ 2 “< 


ཚངབའིལས ངཔོ་ནི། ཆི་ལམ་ བྱས་པའི་ལསྭ་ལྟབུ། །ཉིས་པ་ནི། རི 
ཉིས་ཀ་མ་ཚངབ མ་དད ང་ས ངཿ ཡབ བས་པ གྱས 
བཾ 


ར་ཡདམ་གཱཿ ར་སྡེ 


་ལ་ཡོད། གསུམ་པ་ནྲི སྲགོ་བའཿ 
ཙ་་ཡདོདུ་བཀན། བཅོད དད གསུམ་པ གྲིངབྲགཡིནན་བག་མེད་ཅིལས། སངས་པའི་གུང་ཟག་ཡིནདགོས་པར་ཛ།སངས་ཧས་འཕགསཔས་ ་ ཟེ 


ཐག་ཚགས་ཀྱི་ས་དང་ཟག་མེད་ཤི་ལས 
ཐ་ ན། ག་ད་བ འོག འིདེགཉེས་ཀདངས་པའི་གང་བབ་ཡེན་པའྲི་ སྭ ཁུབ་པ།ཁས། བར་ ཱ་མི་མཱུངྲས་སྲོ། སྭ། །རྭགས་གྲུབ་པྟེ། | 


བ་འི རུགས་གྲུབ་ལྟེ། སུ་སྤྱ་ཧྦས་ཏི་སན་ལས་ ཡོད་པའྲ་བུར་ 


ཆིག་ཡོད་པའི་པིན། འདོད་མོ་ ནུསཏེ།ོད་ཀི ཤེ 
།༡།སཀ་སད་་གི་འ ་ ག་་སསཤཿ་ཚ་གིས་ཅངའཔས 





༣ ༨༣༣༩ ༢༢༣༤ 





ཤིད་ཀྱིས་མ་བུསྭ་ཀུང་གཞནལ་བཅོལ་བས་འགུབ་པའི་ལས་ཏྭ ༨ བུལ་ 
ལུན་པན་སྡེམ་པ་མཐུའ་དག་སྐེ་བ་ལ་བའ་དུ་གཅོད་པརབྱེད་ཅིད་་ | 
གྱཇོཐརེ་ཡང་མཱ་གྱརཔའེལས%བུཡ་བྱེད། དཔེར་ན་བར་མངབ་་ ་ 








སྤེམ་ཨེན་གྱི་ 


དེ་ནྭྲལཱ་ས་དགྲ་ཡད་གྲསམ་གྱི་ལས་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། དྲེ་དྲ་སྤོས་ པའེལས 
ད་སིདྱ་ཡི་མ་འཕེན་བྱེད་ཀི་ ལས་ཡན་པར་ཐལ། གཉིས་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་” 





ཡིན་པཱའི་ཕིར། ཁུབཔ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། དེརའེནསྲདཡིནཔའི་ཕྱིལ་ ཚུ་བརའདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱེདཀྱི་འཕངབྱར་ཀྱུརཔའི་ཡང་སྲེད་ྱྱི་མ་ཡོད་པར་ཐལོ།།འདོད་ན། དེ་གཉུས ཀ་ཆོས་ཅན།བདེ་འགོྲི་སེདཔ་དང། དནའགའྲི་སྲི་དཔ གཉེས་ཀ། 
ཁྱོུད་ཀྱི་འཕང་བུར་གྱུར་པའི་ཡང་སྲིད་བྱེ་མཱ་ཡིན་བྲའ་ཐལོ།།འདོད་ཞ་དེ་གཉེས་ཀ་ཁྲད་ཧྲེས་ལཕངའབྲས་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདེད་པཱ།དེ་གཉེས་ཀ་ཆོས་ཅན། ཚད་པད་འགྲོའི སད་པ་འཕེན་བིདྲ་ཀི་ལས་ཀྱིས་འཕྲངས་འབས་ཡིན་པར་ཐལ། 













ཊུུདེ་གཉིས་ཀའི་ལས་ཀྲ་འཕངའ་འབུས་ཡིན་པའྲེ་བིར། ཟརྒུ་ྡ་མཱཊུཔོ། །འདོདན།དེགཉིས་ཀ་ཆོས་ཧྭ་ནྱབོདའིའ་པངས་འབུས་མ་ཡནུ་པར་ཐལ། །ོད་ངན་འགྲོའི་པུ་བའེན་དེདྲ་ཀི་ལསླ་བེས་འཕངས་འབུས་ཡིན་པའྱེིརབེརརོ་མཁུབ 


འཆམས མེདུ་གཉིས་ཀའིདངོས་འབུས་ཚོས་ཅན། བུདོ་ལེའི་དངསོ་འབུས་ནཔར་ཐལ། ཏུད་དེགཏེང་ཀུའི་དཔོས་འབྲས་ཡིན་པའི་བུར།ཁུབ་བ་བས། འདདན།།བདངུ་བའི་དེས་འྲབས་ཡིན་པར་ཐལ།ཁོདདགཉིས་ཀའི་དངོག་འུས་ 
ཡིན་པའྱི་ཕིདུ། ཡངྱ་འབ་པྲབས། འཛེད་ན། དེ་ཆོས་ཧུན། ཁོང་དུ་བའི་དྲུས་ནྔ་ཡོད་པར་ཐལ། ཁོད་མེའི་དངེས་འབྲུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅཱགས།ཁུས། འདོདན་འགལ་ཁེ། ༈།གསུམ་པ་ནམ་ཤེས་ཀིངྟེན་འབེལ་བགད་པ་ལ། དགག་གཞུག་གཉིས་ལསུ། 
དངཔོན། །བཅཅིག །རང་དང་ཏཱ་འབབལཱ་ཚར་གཅེག་ཏུ་གཏུགས་པའིའབེན་བེདྲ་ཀི་ལས་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུམ་གུརཔའི་གནས་གབས་ཙི་ གཙོབ་ཕེད་ཀྲི་ནམ་རིག་གངཞིག།ནམ་སནཱཱ་ཤུངམ་ཟིན་པའི་འཕྲིན་བུད་ལས་ཁེེ་བགཆུགས་འཇིནང་དེ།གྱུ་ 
པ་དོམ་ཤེསྤ་ཀྱི་ཏྲེན་ཁྲབེལྭ་ཀྱི་སཚན་ཞིད་ཟེར་ན་ཤི ་བྱཆས་ཅན། མིར་གཱེ་འགྱུར་གྱེ་འཛན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་འཛེན་པའིེ་རྣམ་ཤས་ཤྱི་རྟིན་འབྲེལ་ཡན་ན། མིརྒཱ་བའི་ར་ཆེན་དུ་གྲུར་པའི་ནམ་ཤས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་དགོས་པར་་ 


༡༧ད་བྱ་་་༡༢༣༢༡༢ལ།༧ 











འིཔིན། འདོདདུདའསོརྦཔ་ 
དའྲལ་དང། དུདའུབརྦའ་བདྨ་ནུ། 










>× །ཐཱཝ། མཚུན་ཉིད་དེའཐུདཔ 
ུ ཛྲིཾཔ་་ །འདོད་ན། ར ་ ཉི 


བུ ཀྱིལས ་དད། རུདའཐར་ལ་བོ བའཕནབེད་ཀྱིལས་ི་ ྱི་གཞྲིམཐུནཱ་ཡོཿ ཿཡོདུ་པར་ཐལ། མིར་སྐེ བའི་ནོམ་ 

ཀྱི་ལས་མིནན། དགེ་བ་ཡིནཱ་ གྭུས། དུདའཔོའིདེ་ཡིན་ན་ཡི་དགེབ་ཡིན་ ན་དགོས་པའྱི་ཡིད ས་ད 
ྷ བྱནལས་ཀྱི་བག་ཇཊཊཛ ན་པའི འིརྣཤེསྭིཏེཾ ནའབུལ་དགའེད་འགོད་སེའྱུར་འིའཕེདྲངདྲུལ་ཀིགཆཊའངིནཔའ 
ཡུ བདཀྱི་ལས་དད།དུདའྲོར་གྱེབ་འཕེནབེདཏྲལ་བིཿ བྱི་གཞིམཐུན་ཡོད་པས་ ”ཁུབཔ་ཡེད་པར་བུད་ཐེར་རྡམཾ 

ཾསླསཾིཾ(ཾིཾིཾིཾིཉྲ 


| ེ ± ˆ 





རླུ གིའཕེན་བེད་ཁྲིལས་འི་བགཆགས་འཇིན་པའི་ནུམ སྭ་ཀྲི་ཏེནའླབྲལ་ཡ དབོརྦསེ་བུའ་ཆྱིནདྲུགརཔའིན་མཤེས་ལྟི འབྲེལ་ཡིན 
གྱུར ར་ལ་འ མད དའི ཧསང རྟེན བྲེ - ཱ 


ཚགས་དང།, བར འདན་དད་གིལས་དག ཆགས་གཞིས ཡོད་པ་པ པའྱི་པིར ཀྲ 







དཱམིདྦ་གཱ་འགུར་ འཕེན་ ངེདཀྱི་ལས་ཀྱི་བག"་ 

པར་ཤེས་པ པ་གཅིག་གྱི་སདདུ་དགྲེ་ལིདབེའི་ལས་ཀི་བྲག་ཆྲགས་གཉིས་ཀ་ཡོདྲ་པྲ་སིདཔ ཕྱིན། འདོད ༣རྨ་སེ་བྲ་ལཕྲེནུ བྱེདྲ་་ 
འིད འགོར་སི་བའི་ ནྲམ་ཤུས ལིརྟནའབེལ་ཅིགའི་མྱཐཡོདཔའི་ཕིཀྟརྲགསཁས།འདིད་མན སྭ །མིར་སྙེ་བ་འུའ་ ཤཞྭབེད། 
ང ཡིར་སྐྱེ་བུ་འཕྲཾ དབུན་ཀིལས་ངང།དྲདའགར་ ཅེབའུ་འབདཁིལ །ིམཐུན་དདེས དྲལ ཧྲིང རྒགྱི་འཕྲད་་། 
རྟེནའབེ བེལ་ཤི་གཞི་མཐུན་ཡོདཔའི་གལཁབན་ཡཱིདྲ་ བའཾ་ནྲཤྱིཏནའབེལ་དང་།དུངའགོད་སེེབའི་དྲ་བྲ། ཙིཏྟིཤལྷྷ་གཞི་མཐུན་ཡེདོ་ནཆེར་སྦེ་བའི་འཕྲེན 
སིམཛང་ རྩ མི ཡིར་སཱཾ སཱའབྱུར་གྱི་འཕེན་བྱེད་ཀྱིལས་ཀྲི་ ཿབར་ཆགས་བསློས་མ ་ཐག་པའི་གཉོ་ཊ ཏོ་བོ་ཿ ཡིདྲ་ཀི་ནམ་རིགྲ་ཀང་ཡིན། དུད་འགྲོར་སྩེའགྱུནགྱི་དེ་ 











5 + 
ྲ ཡོ་བ དུདའཐོརོ་སོ་བོའི་དོམ་ཤེསོའི་ིནའབྲེལ་ཡང་ཡིན། མིར་སྱེ་བའི་དེ་ཕང་ཡིན་པའི་ ཏོག མོག དོབ མིའརིནལྭ་ཝུ་ས་འགུར་ 
གྲིལནྲ་གངས་གཞུནའ ཤུངའགུར་ཤལས་བསུགས། དེ སྲདལས་གཤན་དབང་གིས།བཅ་སངྨལེས། དྲིསཔད་ཡལ་ དའེདབང་ཀསུ་ེ་བདེའཆེངན་པ རག་ཤི 
པའྱིཕིརྟཏེ། ཡུར་སྟེ་བའི་རླུམ་ཤེས ཤས ཏ་བུལ་དྲུའདཔའིཏདའབེལམངདམ་ུརཔའིབརུ་ འུཊབུང་བའི་པིར་ཏེ། ཏེན་འབྲེལ་མ འདྱུདདྲ་བྱི་ཧཱནྭ་གཾསྣ་རཱམ། ལུ་པར་ཤེས་པཞེས་གཡུངས་པའྲིམ་ཐར་ཞུབཔ་ད གི 
འཛོག གཧ་བའིཐུག་གབད འག གསུངས་པའི ཉན ཟུརླཾནཱ་མཱཁུབ།སརྦཡདམ་བཅའ་དེདྷ་ཝུརའདདཔ་དངས་མཚུངསྐཀི་གབས་སྲུ་མརིག་ པ་དངྷ་ནཱ་་པར་ཤེས་པའྭིཏེན་ཁྲབ་ལུ་གཉེས་གདྡད་བསུགས་པའིས་དེར་གཏོགས་ཟེད་བ་ནང་ 
འགལ་ཏེ། བསམ་གཏནདང་བའི་ཅེདལུ་བསམ་གཏན་བཞིཔ ར་ཁ གུན་ལྷ་ཕོང་ྱགར་ལས་བསུགས། དེའི་ངེསུ་ལས་གཞུན དབང་གི དན་སད་དུགསའའོས སྲོདབའེ་་༥ གང་ཟག་དའི་ནུད་ལ་བསྔས་གཏན་བཞི་ པར་བ 
ཤེསྭ་ཀྱི་ཏེནའླེ འབྲེལ་ཕཾ ལ། ཏེ རལ་ལྦུར་སྙི་འགྱུང་ ཀྱི་ལོན་གྲངས་ག ལཆུངའགུམགྱིལས་བསགས། དའྲེ་རིས་ལས་གྲའ གཞུན་ཧ་ གྱི་དབང་གིས་ང་སོང དྲུགེས། དའི་ ཌྗེསཱ་སྔརགྱི་ལཾསྲ་ དེའིདབང་གིས་ཁྱེར་སེ་ ེ་བ་ངེའྲ་ཚྲ་དྐན་སངཔཱ་ ལཾ 
ཾགེ་རྒྱུད་ལ་ལླར་སྤེ་བའི འནམ་ཞིས་ིཏེའལཡདི་པའི་ཅན།ཏགསཁས།འ་ དདོན། དེའི་ཧུདལ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་སས་བྱསས་ཀི་སེམས་ཡོད་པར་ཐལ།དེའ འྱུདལ་བསམགཏནདང་ ལིཏནཔ་བསགས་པའབཟོམ་གཏནབཞིཔརྡསབའིནམ་ཤེས་ 























རླི རིལ ོ་ ཉིཉནཱའབྲེལ་ཡོདཔ་གངཤིག།དེ དེ་བསས་གཏུནདངཔོའིསས་བཛདས་ཡིནཔའི་བཱ་ 
༩ དགོས་པར་ཐལ བདུམ་གཏུདང་པོའི་དེ ུལབསྲལགཏནབཞི་པརླ ཕའ འགས་གཞུ་ སོང ུད་ཅལཔ་བཀགས། དེ དེའིཇིཡུལས་གཞནཧིདབངའི 
ཙུ ༥༢༨༤ ཅི ˆ ཏེ ༤༡ འཁྲ རས ྲགགྣཀྣ༽།ྣས།ྣ འདུ་བྱེད་ཀྱི ཏྱེནྭ་ཀྱི་རམ་ 
ངེ འྲཤུྲ་ལུང་མཚུངས་འབོར་གསུམ།གཞན་ཁབ།འཕེན་བྱེདྲ་ཀྲིལས་དེ་ངང་དུས་སུནུས་བམའཅནདུ་གུརཔྲམ་ 
` རཿ འས རཿ དྲེ མ་རིག་ཡིནདགོས་པའྱི རན ཏུགསཁས། ཧ།འདང་ཞུསཧི། དེར་མ བབས་བྱེདཔ་འདུག་། ལ་བྲ་ ་ ཡས 
ཕྱིར རྣཡཿ ཤེསྭ་ཀྟི་ཏཱན་འབེལ་དེལ་འ་ འབུས་དུས་ ཀིནཾམཤཱསུ་ཀྱིརྟེན་ འབྲེལ་དང། ཧྲུདུས་ཀྱི་རྣ་ ཤསྭ་ཀྕི་ཏེན་འབྲེལ་གཉིསུ་ཡད་བརན་ཡི་འཐདདེ། དདེ། ནམ་ཤེས་ཀིཏིན་བེེལ་ ཡིནན་ཧྲུངས་ཏི ཀྱིནྣཾམ་ཤིསྭ་ཀྱིྟ ཀིརྟེན་འབྲེལ་ 
 ་ ་ཤེསྭ་ཀི་ཏྟེན་འབྲེལ་། ་ཨིན་དགོས ་པའི་ཕྱིར། །ཏགས་བདྱབས་པོལ།ཁནར།གསེརའྲལ་དདངལམ་རིམཿ ཆེཆུང་སོགས་ལསྐ་དམ་ཤེས་ཀི་ཙནའབེལ། ཧད ཅིནམ་ཤས་ཀིརནའྲགིལ་དབའབས་དུས་ཀིནམ་ཤས་ ངའ 


འའ. 





ཡིུསྐརྟགསརྣམ 


འྲགབག་ཡིནདགོར་པའྲིཤི་ཏེ། ད 
པཱདཞས་པདེགཔའྲེན། མིགི རྣམཔ་ཤེསཔ་དང་དེ་བཞུནདུ་རྣབ བདང སྣ་དདེ།ལྕེ་དང་།ལུས་དང་།ཡིད་ཀྱི་རུམ་པུར་ཤེས་པའོ།།ཞེ 
ཡིན་པན་ཐལ། ནམ་ཤེསྱ་ཀྷིཏཱི འབྲེལ་ཿ ནནའ་ཕེན་བེདྱ་ཀི་ལྤྱན་སཔ་ནྭ བུཛནད་ལགུ་རཔའི་གནགབས་ཀི་གཅོ་བོའ 





བདོྱོགིས་དངོསོ།འདོདོན། དན་སོངབའི་གང་ཟག་ཡེནན་བསམ 'གཏནདངཔོའཁིསས་བླསས་ཁིསེའ མས་རུདལ་ལྟ ལྡུན་པའེཤང་ཟགཡིན་ ༈ 
ངོན་སོདདྲུ་སེ་ བའི་ངན་སོངབ་དེ་ཡིན་ན། བསམ་གཏན་དང་པོའིསས་བླསས་ཀྱི་སེཿ མས་རྒྱུད་ལྭ་ལྔན ་¡ 


དགིན་པའྲིརཏའེ། 





" 





༢ 
7:61 3ཿ7#))989༡༦༩༡ 














ཏར འབྲེལ་གཞྲིས་ ོདཔོར་བཞདཔ་མོཐདབར་ཐོལ། བསོད 

༨ ཟུབ འབུར་དེངདྲུལ། དེད འཕངའ་འབས་ཀྱིག ཞྲེས 
འཕྲནྲ་དྲད་ལས་ཁི་ཕག་ཆགས་བླསོས་མཐག་པའི་གཙོ་བོ་ཡིད་ཀྱི་ ནམེ་རིག་དེ་ དེདེའི་ ཤཱུ 
གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི ན། འདདད་ཅདའྲབའ་ཚརགཅེག་ཅུ་གཏོགཔསའི་ འཕེནདལས་བའ 
པནྱཧར་པའི་ཀུན་ནས་ཤོན་མངས་ལིགསྤ་ཀྱི་ཏེནའྲབེལ་ཕྲི ཇུསྤུ་སེས་ལས་གཞན་པའྱི་མིང་ག 
མའ དསིདབདླསཚུར ངཐམལ་པ་མངུཕ་དུཉངའཚལས་སྦྱ 

གབྱུགས་ཕུང་ལྟབུ། མའདཔང་དུ་བྱསན། མིར་ཆགས་པའི་གནསངས་ཀི་ཚོར་སོགས་ཕུང་པ་ཕྱི 


~~ ¬༨༤༡༡༤-༢༤༢ ˆ =༩༠༠༢༠༨༤་ - རོ: 





ཆར 


ཞའབེལུ་མེདཔའིིཡིན།ཟར་ནསཁུབྷ། ཀུད་བྱཅུག་ལག་ ནལ་ཤེས།3 ཏའ \༢ན་བུད་གིལནལག་ཏུབཤདཔ་མཁའཐདཔརཐལ། དྭ“ ༼ 
དཱ ཡོདཔའི་ཡིངཏེ།འབས་དས་སྲེ་་ཤེས་ཀ་ སྱ འབེལ་ཡོད་ལའི་ཡིར། རྟུཀསཁས་སོ།།ཛ དད སཔའ་་” 


། དེདང་ནྣམ་ཞེས་ཀྱི་རྟིན་འབྲེལ་དོད་གཅི 
0 ་ དུཿ འརཾལསྦ་པརལ་ཐག་པ་ནས་བཅུད་ེ། དབང་བྲདག་ གྲ བད་དོདགེངེསིང་པོའའ འརིགསུ་གནས་པ་ཡང་ཡིན་པ ན་པའི མཐུན 


ྲུ དའབྲེལྭ་ཡི་མཚོན་ཞིུད། གཉཉིས་པ་དལ་ངབྱེ་ན། དེ་ཡིན་པའྲ་ཀུ གུརཔའི་མིང་གྙི་ཏེད་འྭབལ་དད། གཟུགས་ ིག་སི་ ཡོད།དང་པོ་འི 


ར་འ བདུད སདྣྣྲགཾེྲཾྲྣཾྨྣཾཾཾི་་ སི འི་གྲོག ་ ཀྱེ 





མ་བས མངསི་ཏིན་འབེལ་དང་། མིད་ཆགས་པའི་གནྣམསསཀིགྲགགས་ཕུང་སོབགསྤ་ཀིཉེན་འབེལ་ཡིན། འོན། མིའི་ཚ 


དབབབ་ 











༧ ་ རེ ས་གསུམ་འདུསནང་ 
ལི ་ ཤིག མཆེད ས་ཡི དྱམཆད་འིབདག་ཡོད། ཀོ ཊྲ 
དཅུས་པནས་བཟུདྷསེ། ཆོ རབ གྲ་བཏུང་སྙོམས་གསུམ་གྱིས་རྒྱ་ གོགས ི་པའགསབས པའ 
།ཡིདཀི་འདུས་ཏེ་རིག་པའི་བརྡདགུ་ཡོད། 
ར། སྟོསི་བརམགསམཅགསཉསིའགནས་ིས 


གསའ 
༥ ༨. 
༠ 








པག ཡི 
འགན དངལ་བཟ་པ།དང་་ 


གནཔད་ མནག 
1 

རའག་གག་་་མ 
སམ་ྱི་ུཤེས་ཅུས་བནས་བཅུང་སྟ 


ྱི་གནསབསྔལདི་ཝི་ར དྲེ †། །རག་ཁ་ཁུ 1 ལྔ་བ ཟཀག་ 


གན་ སྟོ བསབྱར་སོདཔའིམངསཡིགཞྣ།་འའང་ཀར་འ ཛོ གནན 
ལ། ནས་པ་ནམུསལ་བཱགོ །ཝ་པ་ལ་མཚུན་ དང་བའི ངདདུགལ་ཚར་གཅགག གསང་བའི 
གྱིལ མིནུས་པའི་ གུནསབས་ཀྱི་ཡུངཔོའིར་ སུ་གནསཔ་ཡུང་ཡི པལག མཐུན་པ འི་ནས་ཞཞོ བས་ལས སུ ནའླཐལ་ང 
དདཔནཱ་མངུག་ཉཉོ་ འབྲེལ་ཚརགཅི ཀོག ཟའཕང་འབས་ཀ ་ 

འི་གནས ན་པའི་ད དད པརྦ་གུརཔའེ་སྤེམས་ ི་ོ 





ངཱ ལོ འའུ 4 


དང་པོ་ནི རང་དང་ཏེནྲ་འབེལྩ་བདྲག གཙོ གཏུ་གཏོག་ 


རོ 
ནྲབིད ལས་ཁུའངའྲབས་ ཀུང 


རཿ ་ 


ཡི དབང 











རྲེ སྱདགླིད བྱེད་ལ 
ངཱ ྱིཤ 


རྨད ཤའཙུ་ལྷདལསསོ།། བཅས་པའི 
ཨགཔ་བབདདོཔ་ ནས་ ་ 
དི 











༨ ཏ་ར 





ཚོ་འོ་ཧོནའཐལཧི་མཚོདོ །དེལ་དབེན། མིགུ་གི་འཇུས་ 
པར་ཐལ། ཛཱས་སེས་ལས་གཞན་པའི་མིང་གཟུག གུས་ཅི་རགས་པ 
ཅུ འོ ིསམངདུླགསཞེ༽ །ཡིབྲུའོ། ཞེས་གསུང པཅིའཐདཔར་བའ། ཟེ 
ར་ས 
་གནས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞྲི་སྱབུན་པརྱ་གུ་པའྲ 
ཤོན་སོངས་ཧོགས་ཀླི་ རྟེན་འབྲེལ་ཿ ཡིན་པཱའྱི་པཱན།དངང་ང པ་དྲེརཐལ། མིངགཟུགས་ཀྱི་རྟེན། ལ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། རྒིས ་པུ་དེར་ཐལ། རྫུས ཛུས་ཕྙེས་ལུ 
པའི ལ་ཡི དྲ་ེ་བའྟི་ཏེན་འབེལ་ཡིནཔའི་ཕིཀ། མཁུཔན། ་ ན་འབེལོལ་མིང་གཟུགས 


ངུ པའྲི་ཡིར་ནམ།བུབ 
རླིནུཔའག། གནྣ།བས་ཀི་ུངཔོའདགསུ་ 
འའ གཙང་བར་དད་པའི་གནྲགབས་ཀྱི་ཀུན་ནས་ཞོཿ 
; ར་ལ དུགི་འཛོམསྱྱ་དམ ཐག་པ 
===༤=༢==ཿཿང་ཡཾ་ཡཿཿ༩༢༢༩༤༩༧༤༨༡༩༧༧༤ས༡རམསརས་ཁང་འ་འ་འ་བ།25222༡ཁམཆཉཿའ་འོཌ་ཁ་ཀང་ཀའ་སས་ཞག་གསའ་ འསག 


པ། 










སོ་ན ཡིས་ད ཚོར་བ ནོམ 
རྟེནའབྲེུལ་གྱི་མ ཆོན་ཉིད་ ཅས རི འདོདུན།ཏེན་འ་ 


ནས་ཉོན་མོངས་པཱོ 'ཕྱགས་ ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའིཿ རྟ ། །བྱོུད་ངང་དང་རྟེན་འབྲེལ ཚན་གཅིགཆུ་གོུགས པའ 


བླ ཏུགསལ་ཁོདོ་ 


དབང་བྲ་དུགཅ ཧའ 





གནྐབས་ཀིནམ་མྨིན་གི་ཡུངཔོ་ཚོས་ཅན། ཁྱད་མིངགུགས་ཀི་རེནའབྲེལ་མ་ཡིནཔར་ཐལ།ཁོད་ 


གེ། རྫུད ཤེསྭལཱ་མིང་གཟུགསྭ་ཀིཏན་འབ 
ཉེན་འབབེ་ལ་མདོའགྲེལ་ཁས། ཝུས སིི ་ 
ཚུས་པས་ཏི་ཡིད་གཟུགས་ཀྱི་རཱེན་འབྲེལ་ཆོས་ཅན། ཏོད་མིང་གཟུག །སྭ་ཏྟི་ཏེན་འ འབྲེལ་མ་ ཡིན་པར་ཐལ།ཁོད་དེ་ལཆེད་དུག་གྙིཏེ རྟེན 


ས་པའིའཕེན་བེདལས་ི ཅའཕངའབས་ཁུང་ལུན། དབང་བདུག་ཚད་བརདད་པ་ནས་བླདདྟུད། ཡུལ་དབང་ནམ་ཤེས གསུམ་འདུས་ནས ཕཤྱི་ྱགུན་བ 
འི་འཕིན་པདྭལས་ཤིའཕད་འབས་གངཞིག ། 


དུདདཔ་འ ངབའྲི་ཡིར་བྲརན་གོང་གི 


ཊི 


ལ་ཡོད ཏཾ 


` 





ནྣ ྷ་ 


{› ༩\:*: 





ཀྱི་རེནའབེལ་མཡིནཔས།ཁུབབ་ཡོདཔར་བུད། ཏགས་བུབ་སེ། སེ་བའི་ཏེནའབེལ་དང་མིང་གཟུགསྤ་ཀིརྟན་འབྲེལ་གཉིས་ཅིགཉར་ ་དུ་འབུངཔའི་ཕུན་རྩ་བར་འདོད་མི་ཆུས་ཏེ།མིང་གཟུགས་ཀྱི་ཏེན་འབྲེལ་ཡིནཔ་གཅིག་་ 
གསས ས་ས་ས  ི་སྲོིང་དྲུ་ྱར་༼©#བ# 
£ འོདཔ༢༣ ར།གཞན་ཡ་བ།འངབས་དངྱ་བུབ་འབུད་འགལ་བར་ཐལ། ༈ དགུགས ཏིཞོ་ཞངལ་དང་བ དིན་འབལ་འགུལ་ལའ དོའ ཏག་།བས།།ལང་དྲོད། པའི་འ སས བོག ཞབེལྷ་ཚུདགཅིགུ་གཏོགས་པའི་དེགས ་ 
འྱིཧིར། ཁུབ་པ་ཁས། མྲ་ཐུབ་ན།དྲེ་ཆོས་ཆན། དེ་ངའལ།།ཏཱུད་རང་དྲ་ཏེན་འབྲེལ་ཚར་གྲཅིགཏུ་གཏོགསྲབ མརིགཔ་འུཧྭབེད་ནཱམ་ཤེེས་ཀྱི་ཏྟེན་ བུཝ་གསུམ་གྱ་འཐང་འབྲ ངཏ ༨ 8 འགའ 
ཡ་བ ཆགས་ས སུམ་པོདའཕེནྲའེདྲ་ཀྱི་ཧུ་ཡིན་པའི་པིར། གཞུན་ཡག། མེད་གཟུགས་ཀྱི་རེན་འབྲེལནས་ཆའབའི་ཏེན་འབེལ་གྱི་བར་ཚེས་ཅན། ཁུདའཕངའབུས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་གུབ་འབུས་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཁུབ་པས། མྱ་གུབ་ནདེང། 
༨༨ ༧༠༡༩༥༢༠༨༣ ༣༽ ༢ ད ཛབས ཕིནཔེདཔགོསམཿགབའྲབས་ཡེནཔའྱིའིརི། ཁྱོད་རངདང་རྟེནུའབྲེལ་ཚྭར་གཅེག་ཏུ་གཏོགས་པའིད་གསུམཤྲིའབུས་བུུ་གུང་ཞིག།དགུུམ་པོདེ་འགྲུབ་བྱུད་ཀྲི་རྒུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།བྱུས་པལ་་། 
ཐུལ[ོད་ར་དང་ཇྟེན་འབྲེལ་ཚར་གཅིག་ཏུགྲོགས་པའི་སྲེད་ལེན་ འི ཟེར་ན། འདིའི་ལྡནལུཁ་ཅྲིག།འདོད་ལན་པབསྣ།། སིདྲ་པའི་ཉེན་འཕབ་ལདེ་ གཉིས་ཀལནཔའཕིརྟེཏེ། དེའཔུནྭ རྒྱ་ཡིན་་་ 






༡ ་ ུནའ་གུ་མིའགལ་བར་ཐལ།ཞིཔངའབས་དང་གེབའྲབས་མི་འགལ་པའི་པར། ཏྭགས་ཁས། ཟེར་ན། འདིའེ་ལཝུལུ། ལྟིཉིན་འྲཔ་ལདེད་གཉིས་ཀ་ཡནཔའུརྟེཏེ། དའུན་བེད་དུཡིན་། ་ 
རར ་ །ཡཛདིིཔ་ཉིད་གནཔ། ྱནི་ལཕཔརྱད་ྱིདང །ཞས་གསུངསཔའྱིཡིན།ཟ་པབ་ཡི་འཐདདེ། ས་བོན འཕན་ཏིལས་དདའབབ་བོལས་གཉིས་ཡབདའ་བང་་ཚི་ 





༡༨༠༠༤བཀ་༡༤་ ༢༢༢:༥༦-༧ཚོ༧༩༦ ད་་་ས་ོ་ 
མོ་མ ~= - ཆ་==ང ཐའ 





- × == ༢ 











བེདཱ་ཧིལས་དད། དེའིའགུབྱྱེད་ཀྱིལས་གཉིས་མི་འགལ་བརཐལ། འདོད་པའྲི་པིར། འདོད་མེནུས་ཏེ། དེའི་སྱེ་བའཕིན་བེད་ཀྱིལས་ [ 
འཕང་འྲབས་དངྲ་གུབ་འབས་མི་འགལ་ ཡད་། ! 










ཇར རོ ཀ་བ་པ ཏོགས འདེདན། བསྲམ་གཏནདང་པོའི་སི་བའཕེན་ 

¦ ཡིན་ན བསུམ་གཏུནདང་པོའི་ཉེརབ `“ ར་ས ནདང་པོའེ་ པོའ་དངོས་གཞིའི་ཉྩོམས་འཛུག་ཡིན་དགོས་པའྲི་པོར། རྟགསརྣམས་བུ་ 

འབྲེད བད བོང དདའགོུ། ས་པའི་བ ཆོའི དས་ཤེས་ ་ཤུཁནམས་ཆོ༽ཅན། ཆོདའབེན་བདའིག་འོའརྲལ། འབུ་དདི་དཔའ་འིད།།བའཔ།ཁད། ལ་ཐབདདད་བེའ།དོདདང་ེན 
གོས་པ ཐིགས ཀྱེསབུབཤེདཀྱི ཡིན་པའི་བྱུར་ཏཱེ། ཁྱད་རང་དང་རྟེད་འབྲེལ རར རར པའི་ཕྱུར།ཟེདྷ་ན ས་ཁབ། ། 
གདེབ ཕྲ རཐལ། ད་ འཁལ་ཆ་རག གུས་པའི་མ་རིགཔ་འདྱུ་བེདྲུ་ནམ་ཞེས་ཏི་ཏེན་འབྲེལ་གྲསམཧིའྲབས་བུ་གངཞིག།དེགཡུམ་པོའ་ཕུན་བྱད་ཀི་ཧུ་ འབལ ཚུའགུཅིག་ཏུ་གཏོགས་ཕའིདགསུམྱིའཕངས་་ 

ལུས ནཱ་པས་ཁུབ་པའྱི་བིར། བེ མི་མཆུངསོ།།དེབཞིདདྲུསཾད་ལཱནྭ་སེདཔ་གསྤུམ་ཀྱི་ཏཱདའབེལ་ཆོས་ཅན།། །ཤོད་འགུབ་བཱདཱ་ཀྱི་ཧྒམ་ཡིན་པ བེའགའ་ཡིག ཀག ་ བདདཉོ།་བཚོའ་གྲུགྲད་གིཏགས་པའ་ལེདག གས་ད 

¡ ༅བའི་བརཧྷ་ཏད་འབེལ་གྱིའེནཅྱེདི་རྱུཡན་པ པའ་པརྟ།། འིདའྱིནཡི་ནཔག་དེག་།ིདམསའཐངས་འཇུསའི ༦༥༥༩ ཀྣཀ ྣྣྣཾྣཾྣྣ༢ ༢ ཛཉཾ]༽་ 


༡༢༠༡ ༡༡༦ ༦ 326» 














༄༅། 
ཟོ 








དབར་ཐལ་ པད མིན་པའི མཁྱས 
ཆྩཾ་བར་འ ་ ཉི དདང་དུས་མཉམ ཉལ་ཡིནཔའྲི་ཕཱཾ། ཡག །སིང་གྱ 
ཅྲའིགས་པའྱིརེ 

ཅིསྣིསཔའཧན་བདལ་འདཔགཔའི ཀག།མང་ བ་པ 


འབེལ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ དད་ག ཀེ་མཆེད་དུག་གྙི 





།པོ་དེ་དང་ཧྱེ སོ ི་ོ 
བྲས དཔན་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག །དེག་ གཟིས བར་ར བསུ་དྲརུདོངལད གཔར་ཚོདཔ་སྲིད པའ ¦ཡིང་གཟུགས 

ཁ་དར མདོལས། དང་ག བིས ལཁེདྲང་ཀ་ཀེས་བཡི་སྡེ་མཆདདུགགྲི་ གྱི་མིངདང་གཟུགས་ཞེས་ལེ་ 
།ང་གྱུགསྭ་ཀྱི་ཏེཿའྲབྲེལ་ཡིན་པ་མེད་པར་ཐུལ། མིངགྱབ་ ཐར 


ཧཱ་འཐལ་ཡླིདཱ་ཡདཱགཐགས་ཀྲི་ཉཱེ་ 


ཉཊའྲ་བལ་ཡྐད་ས་ 





ཤྱིམགཉིསླ་འིྱགབྱིདཀྱི་ཡེནཔའི་ཕིན །ྣ རྟགསཁས། འདོང་ན། འབྱུབ་བེཿ གྱིརྱ*། 


ས་པའེཏེན་འབྲལ་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཆེས་ཐེ 'སླེས་པ་ལྭ་དགོས་པ་ཡོདཔའི་ཕྱིར། 
༥ོདཔའི་པིན། ཏུགས།ཁས  ཟེརནྲ་མ།ཁབ། འདོདོན།གཟུགས་ཡེད་ཁུམས་ན་མིངགཟུ་ 


མེད་པར་ཐལ། སྤེཾམཆེད་དྲུག་ཅི་རིགས་པའི” 


འམ .:222ཿིཿ-༨༨༨༧༧༧༠ཟ ˆ 


ིརཱ་འབས་ལ་ཞེངའི་ནུབསཏེས་བཤད་ ་པལ་ དགོས། 


རྫུས་ཀླས་ཀྱ་ཡངགྭཟུགས་ཀྱ།ཏནཱཿ འལ སུ་ཉན། ད།བྱོད་རུང་ དྟ་ཏཱཾནའྲ་པལ་ཚ་ར་ག་ གུ་གཏོགས་པའི་ི གཟུགས་སོ ཟའཐལ་ལས 


ཡེ་བུའོ།། ཞེསག་སུངས་པའི་ རཾ ༥ 


དག མིང་གཞན ཏམས བཟ ཡངཊཐགས་བི་ཏེནུལ་ཡིདཔ་ ཀླ ོ་ 
རཱའབྲེལ་ཡིན་དཱགོསཔ རྐ རྟགས་བྱིམ།ཁས། དང་པོ་དེད་ཐལ། དྲེན་མིང་གྱིརིན་འབྲེལ་ེ ཡོདཔའི་ིར། གོ གོང་དུ་འདོད་ན། དེན་གྲབགས་ཀྱི་རྙེན་་་ 
ཉིཊའལཅོམཚནཉིད་ཅེས་བྫོས་པ་ལདགོས་པཡོད་པའི་བིརྟ།ཏགོས་ཁས། བརན་མ་ཁུག ཐ། གྱས་བ་ཁ་ཁོར་ 


- ---- 


-4%886:% ༡༦ཧ༡༡-༡༡ 






















མཆེ་ ཅོར ནའྲབིལ་ཡིན་ན་སྟེ་མཆི གི་རེནའབྲེལ་ཡིན་དྲགོས་པར གྟི་ཏེན་འབྲེལ་ ན་པ་ཡང དཔའྱི་ཕྱིར། གསུཁས། ཟེད་ན་ཡང་མྭབཱཿ ཟུགས་མེད་ཁམས་ན་སྱེ་མཆེ 
ཆཱ ཐོཿ་༤ ཅོན དེ་ན་ ཧཱཿ རོས་་ འགོ ཕྱིར ༠ རོ སར དཔའི་ཕྱིན། ཧིང ཧོ ཤོ བས་ཡད ད 
ད་སོགས བའ་འབས་ཀླིང་དདད བ་འོད བསླགས ཏེནའབྲེལ་དང་ ླ ཨས་སཱརང་ནས་དཔང་པོ་དྲ ངུ ཨབར་དདོ་མུ་ཐབ པའི་ཚིག་སགས་དབངབྱོག བོང་བ མཆདྨ་དུག་གི་ཏཱེན་ ་” 
༣ མདུ་དརཚས་སུརམགཔའ གནས་བ ཀིམ ལཱ་པོད་ཚེས་ཅན། བདོམ གྷིངེན་བབེལ་ཡིན་པར ཁོད་ཆིང་གྱགསྭིརྟེན་འབྲེའ་ཕེན་པའི་ "' 

ཀྲལ གཏོད བ་དུ་འཛུལ་གོ། བེང་ས རུ་བརྲམ་ཁུབ་སྙེ། མིང་གཟུག གསྭ་སྱི་ཝོག་པ་ཡིནན་མྲིདགྲི་ལོག་པ་ཡིནད་ སུ་པར་ཐུལ། མིང་གཟུགས་ཀྱིརྟ རྟྭའབྲེལ་ཡིན་མུ། མེང་ཞི་ེནའབྲེལ་༡་་ 















, རྟགས་ཁས ངུ་ཉིང་འཚམས་ ར་ནས་དབངང་དུག་ཚང་པར་དེད་མུ་ཐག་པའི་མི སོགས་དབངཔྱོ་དུག་པ་ཆོས་ཚན། ཡིག་གྷི་ཏྲིནའལ ལ་ཡིན་པར་ཐལ། . ཧྱི་མཆེན་། 
¦ :ྩ་ ཡིནཔའུད།ཟེངནམ་ཁསསྱི་སེ་མཆེདུགསེ་ལྔད དོས་ཆས ཡདཅིག སད ོག་་གིསཔསཞས་མབོས་ པ་ཡོདཟེད་བ་་༡༡་༤ ༡༡༡ 
£ `: རི ཅཅཅསཌ‰༩ཨྣསྣསྣྣསྣྣྣ་ ང་ཡམང་གྲ་ལ་ག་པ།ཡན་ མ་ 


` ༡༧༧༡" ” ༨ ༢» - ˆ~ ངེ ༦: ཿ པབ རངས་པ 8 འཚམ "༥ 9 





༄༅༅། ཏཱཾ ཧི དཔད་ཞིདའཚ་མོསྦཐུགཔའིགནསྐ་བསཉིནམློིུང་པོ་ལགནས་པའི་ཉུབ་ུ་ བཅོམ་པ་ཡོད་པརབལ། དམབ བཅའ་འཐད་པའྱི་ལེད། འདོདན།ལས་ཉོནྱོཧིཿ ཐུང་ི་པར་བཀླ་སེབ་ལེནཔའིཤན་པ དྭགུ་ཊཅྲོམ་ ཊི 
པ་ཡོད་ དོཔརལ།དེའི་དབང་གི་ ཿམའིམདལནསྣ་དྲེས་པའིདེ་ དེཡོ་པའྱིཕིརྟཏི མ་བིསར་ཤིག རའ་འགཔའི་གཞནགབས འནམ་དཕུངཔོལགནས་པའིདེ ཤདཔའྲི་ཤཱུ་ག ཏུགས།བས། གཞན་ཡང་༔ ༥༢༥༢ | 
པར རེདགགས་ཁུཏེན་ལ་ལགནས་པའིད་འདལའི་ རགས འདོདན། སླེ་མེད་ལ་གནས་པའིདེ་ཡོད་པརཔལོ།།།དདད། དདཔ་་གནས་པཞིད་ཡདཔ་རྔཐལ།།འདད་ནླ། ཀུ ཅས་་ལཁོན་ད མིང་གཅུགས་ཀི་ཏེནའབེལ་ལ་གནས་པའི་ཞནཐོས་དྲག 
བཏྲོམ་པ་ཡོདཔར་ཐལ། དེ དེའདའླི་དག་བཅུག་ཡུཏ་འདས་ལགནས་པའེ་ ཉན་ཐོསུ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡོདཔའྲིརྐཏེ། གཡུཿསྦམའདསའ་གཞིསམའི་ཉནཐོསདྲགབཅོམ་པ་གགདལ་ཡིད་ བགས ན་འབྲེལ་ དཔའྱིི་ཏཾ དཔལ་དང གསནསངད་བའ 
རེིིི་ དྲརྨདལ་འཕི དཀིལ ཀིས་འཕདས ཡོད་པའི རིད འྱིརད་ལ་ལས་ཉོན་གྱི་འཐངས་པའི་རྣམ་སྤྲིནགྱི་ཡང་པ་ཡོད་པའྲིི་རྒན་མཱཁུཀ། ཟྲ་གུབཿ གདེདཐལ།དྲ་དདྲ་གྲོགསྲང་བད། ༨ དབུང 
ག་ད ནན ལལ་གནས་པའྱི་ཕུག་བཅུས་མུངའདས་ལ་གནས་པའི་ཉན་ཇེ་ དོ་དམ འིད ཕུ 
མ།།འེའ ཧུད་ལེ་ནམ་སིནྭི་ཕུངཔོ་ན་ཚདཾགཞནནས་གཞན་དུ་འགྱུ རཐཡའ་འད། ླྣ ་ ི་ོ ཐི ཟེནྲནས་ལྭ་ཁུབོ།། །བརུད་བ་གེད་བའི་ཉནའབེལ་བ་གདཔ་ག མཆན་ཉི་ རའ 











ལལ ཡཡམ་མ་་ལ་ སས་སས་སས ་་:-ླ- ༧ ༧༧ མམ་སལ་བ 








༢ ་ ྗྫཾཾ =" ཆ་རབ སླ་བ 





























དབྱེག།གཉིས། དངཔོནི། རང་དཔརྟེནའབྲེལ་ཚུརམི་གཅིག་པའི་ཛོ་རབ་གསུམ་པོའ ཅིས ཅི་བགཆོགས་དང་པོངགསོས་འདེབས་པར་བྱེདཔའིའདོདཆགས་དོ། སྲིད་པའི་ཏེན་འབྲེལ་དུ་འཇོག།ཕྱིར་ 
'སྐདཔདང་འདོད་ཚགས་གཉིས་དོན་གཅིག །ཡྲིད་པ་ལ་ ཤན་འ ངི ཆད ཡས དཔའ དེ་བདུངའཕྲད་པར་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ལྟ་བུ།ག ལོ འདོད་ཀི་འདོ ཅོོ སུང་ལོ། 
ཆུགས་པའིའདདཆགས་ཉབ་ ་ལ་བྲེད།: ད་པའྲིསསྲ་བྱུས་ ས་ས ད་སྲེད། ཐར ལར པས་བ །ཡུགྱ་ཀྱི ༣༢༤ འིད བས་པའི་དོདཝགས་ལ་ད དུ་འདོད །༈དྭག་བ་ལ་བའི་ ་ 
སྔངགྱི་སྲ དེ གཔ་པལཏབཅ འ་ིགགས་གའསའ སལ་ ༥ བདང་ཡཐུཿནདང་བ འིའདོད དོདཆགས་ དེ་ལེན་པའྡི་དེད་ ན་བྲབེལྲ་དུ་འཇོག།དེལ་དབབེན། དེ་ཡིན་པདཅུར་པའི་འདོདཔ་ཉེ་་ 
ངེ བརུ་ལིན་པ། ཉས ཚུལིམསས་ ག་བ ཡེན་པ། བདག་ད ལྟ་བ་ཉེ་བརལེ་ཅཱ་པ་དྲང་བཞེ། དང་པྲོ་དི་ཐ་དེད་ཡོན་ལ་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ལྷ་བུ། གཉིས་པཞྲི། ལྟ་ངན་དྲུག་ཙུ་ ར་འ ཁྲང 
པནི། ཟས་གཅོད་པ་དང་མེ་ལཱ་བྷནཔ་དང་།བ་ཁད་དདའི་ཕག་སོགས་ཀྱི་ཀུན་པྲ སལ སཔའིའདོད་ཡགས་༔ ལྷུབུ། བའྲི པ་ེ་གདུབགགི་བདགྱུངུ འཇི ཛེཤཔདུ།ངསཔའི་ྱལ་ལང་སའིའདཚགས་རིད་བོའ བྱ ཅི 
༨ ཏི།[ཡངྲ འབུབཔབདཔས བྱབྱན་ཀིལབདེ་བེད་འི ཊིཉི་པའྱུའ་པ།། བདཔ་དང་ འཁདབ་དཞགཅག།དད་པདལ་དངན། བརསྲིད། སྐེས ད་པོནསཅིིགི་ 


















. པརྒི ནི ཐ་ 


་ 


ད ལཿ “ཤི ིདན་བོ་དལཔ་བཞི། །དྱམའོ་བླནམས་དངྭལྷ་ནམིས་ དགིདཔ་ །ཡྲིད་པ་བར་མ་བརྔས་ཏྱེ། །ཡེ་དཱཤཱཾས་མངལ་ནོས་བྱེ་བཞང་ཡི་ 


བ་པའྲི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པནསཁཆི་སྲིད་ལྱེ་གུབ་པའྲིབདྲུའི་སིདཔ་ཆུ་བུལ་བེད། ཕྱིནྲ་ཕོནོ་དུས་ཀྱིསིད་པདདྱས་སྲིད་གཉིས་མི་འགུལ་ཏེ། གཟུགསུ་ཧྲེ་བད་འགྲོ་བའི་ 


ངི 3 


སོ ཆྲས་ཡའི་འཆི་སྲིད ཅིསིདདང་ འདེད ཉིས་པྲི་ མུལྭལེསྭ་ཀིདབདུ་བསྔ་ནུ་མཁསདྭའིང མངཡུཧུ་ ོིདའ་ཚམསླབརམ་ཤགཔའིགནས་བསསིོམམིཧོ བིན་ཡུངཔྷོ།ཱཧཱལཧཱ ། ཏ༈ད 
བའི 


ད་ས བྱེད་དངྲབཅ་ཏུཾ་འདཱཡ་བ་དེ་གཟུཊ 


དཔག སུང་འདས་མངདདབདའི རྤ སྱིདསྔོན་དུས་ གེས ད་ཅ་གཔ་འདྲདདརའ་བའདྲབ་བའི་དེདའིས་གས། ངི" ལ་ཀྱདྡ ཇི་ི་ག་ཤོ། སུ་རྱི་བའིཏི་ ཏི་ཉོདྒདང་ 
ཙྭ 


རད ་ སཱ 


སད གཤིས ག་དོག ་གསུམ་པའ། ཤུར དུད ཀའ པ་འ པ་ནི རུའུ 
འིཏྟེན་འབེལ་ 


མཐུས་སྩེ་ཡིད་དུ་ཞེང་འ མས་ཕྱར་མ་ཐག་པ་ ནུ ཏུའས་བནམཱིའཱསུངབོད། ཧཱུ དེར་འ བའ་ེས་བཞིས་ བཾ 


གཤིས འགུང་བཞང ལུ ལོད པནལ་བཏོད སཱ་ བུང་བརང་[ལྷུ་རྣམས་གྱི་མུུལ་བརྟེན ནནསབུཿ ངབ་དང་། [ཤུ བབསམ་ ཐལ་བཅིད་ཅ འདད།བཀའཔཏོནས་ངའློང་ 


༦་བ་ ་བུ་ཡིན་དོ།། 
བེ མཛོད་ལ དེའྲི གྲས - 3 སྔ་བདེས་པའི །། 
་ 


།ཅགསུངས་ཕྱིའིྲ་མིའི་བྱས་བེས། དི ད།སལ་པ་དངཔའི་ཡི་དམས་ད་ཡིན་པའི ལ་འ 











༢ ་ 














ཧཝབོ་སིཔོ་བཱུས་དེའི དའུ དེ། སུ་ཆག་པའི་ཚོང་པྲ་ཁུད་བུངཡོ་དངུའགོགས་པས་སྒྲོངྲགཞིས་བྱུར་བེའུ་གཉིས་སུ་གྲུརཔ་ཕྱིསྲ་གཞས་བཏྟུནགྲུགས་དང་ཞེ་བའི་གྲགསསུ་གྱུར་པ་འདུབ་བ་ལུངལས་བཤད་བའི་ཕྱི་ྐདུད་འགྲོལ་སྐྱེ་གནས་འ 
ཤ་ཡོད ཆེ་གནས་བཞི་དངྡལནཔའི་མཁའ་ཝིངགིས་ ཤྲི ་ ཡིད སི་གོསཔ་མད དང འདད། གས ྒི རར ས་ལོ 
| དེབཤིནིནབུ་ཝྷ་ནམས། །ལེས་ཐུས་བབརའྱགུརམོདྲ།འོན་ཀང་བདུག་ལཚིམཱ་པ་མེད།།ཅེས་བཤདཔགངའིག་བཅུས་ངུསལ་དོ་བླམེད་པའི་ཕིན། བུས་པའ།བདོ་དེ། ལལ་བཛུསྭ་སྲ་ཀུ་མྭ་བུ པར་པེལ། བཛུས་སེསལ་སྦྱས་པའི་ཚོ་དབང་པོ་ཝི་དང་། 
¡ ‡;‡ །༽༽|༽[ི ` ་ ༡ ་ དའིཀགགས་ཞེད་སས་པའྲི་ཕལ་དནཔ་མདའ བེ བརན ཞི་མིག བཤུདཔ་འདདགབ བྱ་གག 
 གཉོ་ཆེ་བལ་དགོངས་པའྲི་པིར །གཟུགསཁམས་པའི་བཅླ་སིད་ཁི་གང་ཐ ག་ད་གཟུགས་ཁམས་པའྲིའཝ་སྙིད་དོ། དོ ཀཧཱཱ་བ་པངཤ། འབང གསགའགང་ སྲ་འམབེ སཔ 

ྦ རདིིིིཾེ་ སིདཔ་བར་མའོ།།འསགངསཔའྱ་ཡིན། 

ཀལཁམས་ 


རྭ 
ནི དགྱབགསཁཡད་པའྲིའ ལང་གགས།ཁམས་པའིག་བག་སིཉེ། ཨག 
པའི་ཕྱཏེ། གཟུགས།ཁམས་ཀྱ་བར་དའེ་ཏེན་ལྱ་སཾཔའདས་མདོན་དུ་བིས་འ་གངབག་ཡིནན། གཟུགས་ཁམས་ཀྱིཏེནོལྲ་ལངའདས་མངོན་དྲུཔཡ་པའི་གང་བག་ཡིདདགོསེཔའ་འིན། ×» ི་ ྱེིདབུཔཔའི་ 








---~ྷ-ྷ~ྷ~~ླཾཾླ ླླ་་ོོོཾྕོ་ྣ་ཾཤཌཡ ས་་་་ 
༨  རིསྒྲཛྷིགགཉིས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ།ཁི་སིད་མྲ་གུབ་ཀི་བརྡ་ཀིནམ་སྤིན་གྱི་ཕུང་པོན་ཚོད་གཞན་ནས་གཞ ུན་བའི་ཆ་ལ།ས་པའི་ ནའབེལ་དུ་འཇོག།ྣམ་ཧི སྨིན་གྱི་ཕུངཔོ་ཡིགས་མཐུན་འདོད་བའི་ཆལ་ཤི་བའི་རྟེན་འབྲེ འཇེགཾ། 
ཤྲ གས་པ་ག འའའ ག་ས གཞན་དག གོའོ དཔརགསུདས་པ་ནི། འཇི སྲ 
རྒས་པ་ཡིདཔ་འཆིབ་ཡོད་ དཔལ་དགོངས་ནས་དྲེལར་ སུངས་པ་ཡི པཱིརམ་ནས་པརའཆིཔམེདདེ། དས་ལྟིརིན་འབྲལ་དྲའ སེདྲད་བ འའི།དཅེག །ད་ཅིག་ གཉིས པ་ན པ་ནས་བཟུང བའི་ཤུན་ མྱ་དནདང་། སྒེ ྲྡས་འདོནཔདང། ུག་བསྡལ་བསོགས་ཇྡེདཱ་འབྲེལ་ 
ཏིསྲའི་མདའཀྱཔའདེདཔའི ནད ལས་ ཧོས གིས་འབོརབརྡདེལའི བ་ཐམས་ཅད་ལ། དྲཾམསའྱགུང་བའངས་པ་མེད་པའི་ཧུ་མཚོའ ནྲ་ཤིས་དྲེ་ལ་རམ་འགངས་པའིཿ ཛུར། དབར ཐམསུཿད་ དལ་ད རླུམས! ང་པའི་ངེས་པ་ 
ད་པས ` ་ །ཡིད་བདེ་བཞི ཧོ དྲེརུསསྭ་ཏིན་འབྲེལཀི་ཡན་ལཾ ག་ཏུ་མ་འདྲན་ཀང་། བུར་གསངས་པ་འའ འགོས་པ་ཡོད་དེ། གཏུལ་བ་ནཡས་འཁོརབལ བའ ་བུརྱ་བུབབཱི་ཆེ ད་ཡི་པའི་ཕིར། ་དེ་ 
) །ལཱརན་སྣུག་བསྲལགཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོའབའ། ཞུག་པ་འདིའབུངབར་འཛུར་པོ།། །ཞེས་ གུསུངས་པ་ལ་དགོས་པ་པོདདེ། ལལནྲའིདཔ་ཙྲོས་ཏེ །ཡོད་ཀྱི། དེལས་དོན་གཞན་པའིགད་ཟག་མེད་དེ། རར ཁ་ཅིག་།འདོད་གཟུཊ་ 
ྲ ཞོ་སྒམས་པར་འཆིབ་ཡེད་ཀུང། གཟུགས་མེདཁམས་དད་ཡོདའེ། དེན་ད་ ལཔའིཉན་འྲེལ་མེདཔའྱིཔརེ། ནད བིདནིད་པདང་དདདབཅས་པ་མེདཔའི་ན། ཟས་ བེརཊ། སློན་མེདདེ། དེན་ འུུ་བྱེདརྟིང་པ་དང་དེ་དང་བཅས་པའི་རྒས་པ་མེད་ཀྱང།དན 


-----༢༦༤ ཛཿ 3 ་ ¬ =. ༣༦༣༦... ཆ 








༤: ངི ༤༧༣ | ༤༨ ཀབ ེེ་ སཾ ཡས 




















མ་སྨིན་གྱི་ཡུཔཔོ་གནས་སྐབས་གཞན་ནས་གཞཤདུ་བགྱུན་བ་ཡོད་པས། དེ་ལ་རྒས་བའི་རྟེའ་འབྲེལ་དུ་བཞག་པས་ཆོག་པའྲི་བྱིར་ཏེ དགལ འདོད་གཟུགསན་ནི་ཕན་ལགབྱཅ་གཉིས་ཚང་པར་ཡོད སྲ "ཟླ 
ཝོ ོ་ཅོ.རོངགིག ཚུ དྲ ་ ཅར གདགས རུ འཁྲིས གཉིས འི 
་ ྲ༽ིྲ བུཏུབུསཱ་ཚར་གཉིད་བརྡུབ་དང་བཞི།  ་ པོའ་སན་གདའདག བབ་ཡིི།༤དངའལ།པངས་པའི་ས་ལ།འགབ་དེད་ེ དིག ཟའ རཿ 
ད་ལངོིོཏ།མུཔཔ།ཿ ཤེདུབ། ས་ཏ ོད ལག ང་ཞེ ྲམོ་ ་ དུས་གསུམ་ ་གིཧེན་འབེལ 
- ` ་ ༣ རུ ཛི རའེ་ རད ཡ ངཿ ཀཱུ ཀནབྱས་ལག། ༥ཧཱ་ཡག་འདར བང དི ༤ ༢ ÷= དེཿ 
པའཡ ང་། མངན་པར་གབ་པའི་ཡན་ལ འཕེན་པའི་ཡན་ལག་གད། མཁིག་པ་ དཾ འི ༢ པད 
༧ ་ སར ་ ལིནཔ་དཔ། སིདལོ།མངོ་ གྲབཁ་ ལ་འ །ཞྐེས་གསུངས་པ ལཿ ¦; ་ 








ལལ ༼ །མཱ་རིགོཔའྱི་ཏེན་འབེལ་ད། སེ སྙད་པའི་རེན་འཕྲེལ། ལེནཔའྟི་ཏེན་འབབེལ་གསུམཉོན་མོངས་པའི་ཀུནྲནས་ཉོད མོངས་པར་འདུ དུ། འདུ་བྱེད་ཀྱི རེནའབྲེལ་དང་། དཔུ སས ང་པར ་ 
ཌཱ རྩུམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་སོགས་བདུན་ནིསྙེ ཏཱི་བའྲིཁུནནས་ཉེན་མདུས་པར་འདུ་བའེྱིན་ དྲེ དཱགསྦང་ལ ཀུན་ནས ཉོན་མོངས་པ ་ (ཀམ་པ དུས་དོན་གྲི བའྱིཡིག་ད ཡུགས ྒ 
པ་ལས དང་པབྱོ་དཔ་དགུ་ཞོན་ངོས། ་ གམ་བུདུནནོ་དུག་བྲ ལཱ་ཡིན།།ཞེ ལི ༡ ངོ་་གླམ་ཚ་ཡག་གཉིས འབོ་ ཞེས་འ ུ། ཁ་ཅིག 

ལས མདིག་པ་གང་ཤིན་པདྲད། པྲ དཔ་གངཡི ིནཔ་དད།ལེན་པ་གང་ཡིདཔ་འདིངོ དིནོུན་མིངས་པེའི་ཀླུན་ནས དས་པརབསུལོ། ། གང་ག ནལ་པར་ཤིས་པག་ཞིདཔ་ད། བདཔ་ཡིནཔ་འདིདལས་ཉིཀུནནས་ཏོ མངོ །སོངས་པའ 
བུསུའོ། གས་ས་མིའའིགུནནས། ོན་མེངོས་པྲརབྫུའོ།།ཞེ རར འབབིལ་དབཞད་པ་དངའགལེལོ།།ཞེན། ཱདོམེདད། བུད སྭཧིནུམ་ཤེསྭ་ཀི་ཏཱན་འབེལ་དེལས་ཁི་བགྲ་ཆུགས་བུ་བའི་གཞི་ཡིན་པས་དེལ་ལས་ 
° ཏྱིསླཾས་བཏྟགསནས་བཤད་པའི་ཕྱིན། །སགས་ཡིན་ཏགོསེམས་མིན་འི་བད། := བྲེལ་ཡན ནཱལག་བཅ་གཏིས་པོང་ཕུགྲ་ ནགཉིས་དུའདུབ་ཡིད དྷ ་མངིཤཾ འདུཧུ།སིད་པ། ལེནཔ། ངིད་པ་ནམས་གུན་འབུང་བདེན ] 
¦ འདགཞན་ནམསྱག་བཛམལ་བདནཔ་ཡནཔའི་པུརད། །།བཀིངྱ་ཆུ་འྲབས་ཚར་གཉིས་སུ་བླས་བ ར་ཨ ་ འྲབས་ཚར་གྲ > | འཕེན་བྱེདཀྱིསྱུ་འབྲབ་དང་།འཐུབ་བྱཀི་རྒྱ་འབྲས་ཚང་གཉིས་སུ( 


མེ ཅི 









༣ཿ/)2¿ ༡༡༩༠ 


༧ིང་ད།།འོན། མདོ་ཁག། རོང་བའི་དེན་ིོ་སེད་པ་ཞེས་བཤད་པ་མི་འཐད་པརཐལ། ཏྟེནཿ 





འདུ་བའེ་ ང་ཡ དག་བའི་རྟེན་འ 
ངི ཁྱིད དོ དོ ི་ོ 





ནིདགྲབགས་ཉིཏེད་བབེལ་གུབ་པ དང་དུས་མཉམ་དུ་འབུང་ཞིད། ན་གིའི་ །རྟེན་འབྲེལ་ ཏེ མིིང་གཟུག་ 
ཉིགགྲ་ཆགས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་ལས་བག་ཆགས་ཅནྭ་གི་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཇཱེན་འབྲེལ་དེའབུང་། འཕིན་བྱེད་ལསྱྱི་བག་ཌྫུགས་སྲེད་པས་དུང་བོར་གསོས་འདེབས་པྲར་བྱེད་པྲ 
གེས་ ཀི ི་ཤི་དནྲབལ་དེབཟུད། འའ བདལ སེབ །གའཡར་གསོས་འདུབས་དངུ་བེདུ། 
གཆགསག གསོསོ་བཏབ་ཐེ་ ཡང་སྲིད་འབྱུབ་ བེདཏྱི་ལསཱནུསྭ་ཕ་མཐཱཧ ཧི་སིིད་པའི་ཇྡེན། 
ལ་ཚར་གཅིག་པའི་ཚོ་རིབལས།ཉེན་འབྲེལ་ཚོང་གཅིག་པའི་སིདེཔ་མི་འབྱུང་བའིཿ ཉརབེརན།འདིའི་ལན་ལ་ཁཅིག།རྟེན་འབྲེལ་ཚརགེ གགཞུན་གཞའ 


འི་ཏཱཾན་འབཱིལ་དེ་འབྱུང་། སྲེད་ལེནག གཉིས་ཀྱིས་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བག 


པའཕེལ་བལས་ལེན་པའི་། 
འབ 


ལ་ནས་ཆོར་བའི ནྭ་འབྲེལ་གྱི་བར་འཕྲེན་བེུདཱི 
རིམས་ངེས་པའྱི ཚུ ཚུལ་ཡད་དེ། 


རྟེ དྲུ 
ཏུན་འབྲེལ། དབ་གའིན་པའྱ་འྲབལ། དེའི་ཇེས་སྲུ་དད་པའྟི་དེན་འབུལ། དེས་ག 


ཤུ ཿས་དང་ སཱེད་པའི་ཏེད་འབེལ་ནས་ད་ཤིའི་ཏེན་འབྲེལ་ི་བར་འགྲབ་ཁྱེད་ཀྲི་ ཀྱི་རྒུ་འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱི་རརོ། །ཿ དོ སྭ་དེས་པའི་ཚུལ 
དང་པོརམ་ི པའྙི་ཏེནོ་འབྲེལ་དེའབྱུང་། དེའི་ས ས་བདུ་དེད་ིཏཱིབེལ་དའྱང།དའིཇེས་སྐུརམ་ཤེ སྭ་ཀྱི་ཏྟིད་འབྲེལ། དིརྱས་བདང་་ 
ང་ག རེསྲེུ་རརདདག་གིཏེ་ འབེལ། ། དེའྲི་དེསྲུས་འེག་པའྦི་རན་འབྲེལ། དའི་ངེས་སུ་ཚོར་བའྟི་ཏྲེ འབྲེལ་དེ་འབུདུ། གྲེ་བའི་རྟེན་ ན་འབྲེལདེ་ 
༡ ནའྭབལ་གུབཔའི་ཀདཅིག་གིཉིས་པནས་འབུདབའི་པིན།དེ་ཡང་ཡིནཏེ།ལརགཔས་ཞུནུནས བསྐང་སྟྱེ།འཕེན་བྱེད་ཀྱེ་ལོས་བསགས། ལས་ 
པས་དེའི རྲས་སེདཔེའིརྲའབལ་ 'དའབུང་། སྲེད་པའིརྟེ ྟེན་འབྲེལ་ད དེ་ལྕག' 


པ། 
ཏ་ཐ དའ ཅིབ་གིལི་ལ་འྲབསླ་བདུགུཔོ་དེའབུ། འབུང་བའི་ 





ར་ཆུ 









- 






ངར ་ར་་པིིཔིོོོཾགབཔྨཔས་ིས་་ོ་་ 
རྣམཤསྭ་ཀྱིཉྱེངགི་ཚོངབའི་ས་བོན་ལསངེ ནའབེལ་ཚོད་ 





༧༤༠༦ ཆ ་བཞིན་འཇེག པའིཧུ་ གྲུ་མཐཾན ཡད་ད། འཕེནཔ། (ལ་ལ་ཡུས་འཕེན་པདང་ལྤོདས། 


དྭེ་སྐདདུ་ཡང་ལམ་རོཡ་ལས། སན་ཞ བདུ རཿ དཝདངདེབྱ་དང་འི་རརབཞས 
ནྭནུས་ཏོན ཉོན་མེངས: ཙྱརེནའབྲལ དེལ་ལཕན་ལག་བཅུ་གཞི་ སྐ ཐང ༢༠ དེ་ལས ད་དྲ། དྲད འཇེར་པརའེ་བལི 
བྱེདུ་ཤི་ཧྱུ། གྲབ་པའིའབྲས་བྱུ་ད བེས ད་ན་ག དབང་ད་བསྒ་དསའིཔ་འདྱུབདྙན ཆ ཤིས་ཀི ཏེནའབེལ་གསུ མ་བཞག །འཕདས་པའེའླུབས་བུའི་དཔང་དྲུབས་ནས༔ མིག ྷ།ཾ 
བཞག།འགྱ བྱབུདྲ་ཀྲི འིདབང་དྲུ་བསྒནས་སྲེད་ལེནསི དཔགསུམ་བྱི་རྟེན་འབྲེལ་དེབཞག །ཐུབཔའི་འབུསབའིདབུངབས་ཞབྲ་པུནགིཉིསབཞག་པའི་བིར།འཕེ་ེད་ྱིདབའ་དུབ་ས།དེ གུསུམ་དཱའ དག་པའྱི་ཧུ་མཚུན་ཊ 
ཀྱིལས་དངེས་ཀྲི་དབད་ བྱས་ནུས་འདུ་བེད་ཀི་ཏེེན་འཐྲེལ་དེབཞག་ཁས་དའི་ཀུན་སྩོ་ སངགི་དབང་དུ་བས་ནས་མར་ པའྱཏ།འེལདེབཞུག།ལས་དེབིབུག་ཆགས་དུའེགངོ་ བི་དབངྲུ་བླ་སྤ་འསྡེ་དྩུམ་ཤེས་ཅིཏནའབེལ་དེབཞག་པའྲི་པིར། ±= 


༼-༠༧སའམཁང་ང་ཡསགས་ཁཁཁཁའ་འ༤༨% ` ~--. 


གཅིག་གིས ད་འབད་བ $ རཾ དདྲ་ཡུགསྤ་དི། ཉིནའབེལ་ཚོདགཞནི་ཚོར་བལས། དེདང་ཚན་མི ར་མི གཅ [ འབུངབལ་དཔོ། དང ནས་དེ་ལྟར་"་ 
བོ ིོོ་ གཔསྲ་བདང་བྱའེདཔའིཚོརབ །ཉེནའབྲེལ་ཚུར་གཞུན་ཞིག [འབས 
འབངསཔ། 


སདོའཕེནལ་གཉིས་སུ་ངེས་ཤིང་། ལུས་དད་པོརའཕེ ཊན་པནྱ་བེད་པའི་དབད་དུ་བུ་ཞས་ཡི + ` | བེད་པའི་དབུང་ 










བའི ཡིད་ཞོ།ཞེས་གསུངས ཀོ།། 





972-7/:469‰. 


པ། ༧༧༩༨ : 









པའྱི་ལིར། ད་ན 


༤ ༤ བུལ་བ ཤཔིིན། བ་ཅི ཧུ འབད བསདོས་དདོལེན་སྲིད 
འས ང་ཁ ཀག ་ །ཉིསྲ་སུ་འཇོཐ 
དས་ན་སེམས་ཅན རྣོམས། ར་བརྨསཾབ་ལེནཔ་ལུ་འཕེནྲ་བུད་ དྲ ་བྱལ་སྐོགས་པབ ས་ནདེན་ཅལ་དངའླགབྲ་ཚུལ་དེག་བཞི ྲལ་ 
འཕེན བབསྲའསའ་པན། གངལ་བཏེནན འཕན མ་འིག་པ་ལ་བཏེན་ནས་འཕེན། ཚུལརིལྟརདུ་འཕྲེནན་རྣམ་ཤེས་ཀྱིསྟང་དཱ་བག་ཚྫགས་པ ལ་གྱིའཕེན།་ ན་གྱི་ཧེ་ན་ མིང་གཟུགས་སྲོགས་འགྲབ་རུང་། 
གསུཡབྱ་ཤས་པའབྱཔ། གངའགུབསའ་བྱད་ན་སྲིགོའབྲུབྲ་པད་བྱེཿ །གང་གིས་འགུ། སུས སེདེ་པའི་ཧྱེན གྱི་ཡིན་བུབ་པདྱ་བེད། རཱུ འདིྲསི 

ངི ' 


| གཔིབིད་འནྱགསས་བཏབཔལ་བཏནསལས་ནས་པམྱན་ཅནཅ རྟའི ལྕིརྒསོགས་འཐྲུབ་ངེས་ཡུ 





པྱད 


ར་ 


འྲིཧུ་མཛན་ཡོདདེ། གམ ཟྲབས་ཤུདང་ 


༨ 


གིང ' པགསུམ་དུ་འཛོག་པའྱི་ཧུ་ མཚན་ཡོད་དེ ༢ འུ ིདྱསི་ལས་དངེས་ཅི་དབདུདུ་བསནས་བིད་ ཁི་རྙེད་འབྲེལ་དེ་བཞག ལས་དེལ་གསོས་འདེབས་འི ཀི་དབང་དུབུསནས་ ་ 


བྱས་པའི་ཆུལ་ཊ གྱི་འགྲུབ པར་བྱེད་པ་ །ཨིན་ནེ། །དེ དདྡེ་།དྭདུ་ཡང་ 


དབང་དྲུ་བས། ÷ འབྲེལ བོ །དེའ་ཧྲིས་དྲ་མིགསྲ་ལིདབང་དྲུ་བུས་ནས་ ན་ཤིའི། ཏུན་འཐེལདུ་བག་ 


1 གྷ གིག ྲ་པྲཔཔི་ རའ རཾ ངང ༩༤. 
ཤུས: སྭ་སྭེ་མཆེད་དྲུག གིཏེ།འབེལ་དེ་བཞུག། །ལོངས དོདལ་ལོདས་མེུད་་ ཐུ དདངོས་གཉིས་ལྲས། ལོེསྤ་སྤོད་སྤྱིཧ འཕེན་པ པདྱ་བད་པའྲིདབདབསོ་ནོས་རིག་པིཏེནའབལ་དབཞོགལོོསཕོའ དདངོས་འཕནཔརྱ་ིདཔ་འི་དབང་དྲུབསན། ། 


ན། འཕོན =÷ ཤེསཔར་བཱ་ ཧཱ། གངའཕེན་ན་མིངགཐུགས་ནས་ཆོར་པའེ་བརབཞ་པདེའ འཕྲེགགདགིས་ 


། གུང་གཾས་འབིའདང་ངིྟར་ག་།།དེ་ཐུབྱིད 











བ་ོ། །དདང་གདུལ་ཡདོ། །ིཔ་པགདིདོདདོདོམས།།ཡན་ལགདྱཞིསྨདོས་གིས་བན། ོབརིི་ ཇོིངས་ འཁོར་བར་འ 
སྒྲེབེ་ལེག་ཐུབས ་ཀི་དབདདུ་བྱེད་དམྲ། གཅིག་གི་དབད བད་པ་གངཞེད། ཁ་ཅིག་གིས ཀྱིདབངའུ་བྱེད་ཐེར་ན་ཡི་བཐདདེ། དེའུ་དད་མིང་ ཟུ ཤུགསུ་ནས་ཛོའ་བུའི་ 
ཧཱིཾན་ཡོད་པའི་ཕྱིན་ ། མིང་གཟུགསྤ ཨ་ཚོར་བའི་བར་དད། འེ ཆརགཉིགཔའི་ ཁྲི་སྲེད་ལེན་པྲིད་པ་གསུ སྲུ་ལསུམ་བུང། སླིག་གྲི 
སི ]འབེན་བྱེདཀྲཱི་རླུས་ཁབངས་པ་ ད་བབབེའའིས། བརས ༩ བདའི 
སྣངྒ་གས༩ 


ར་ལ་འགྱུབ་བྱེན་ཀྱི་རྒུ་མ དུཔ་དུད་། ཡིན 8 
རང་དུང་ཏེ ཅགོར་གཟིག པཁིས་རི རིགཔ་འདྱུ་བདིཿ རྣམ་ཤེས 
ྱི་རུབབབང་བའབན་ ཁི འ་ 
ནྲཔ་དང་ ཕྱུག་བསྡུལ་བདད། ཡིད་མི གསོག མདག ཨ་སེན 
ུ བྲགངས་པའི་ཕཱུད། དེས་པ ཡང་མེད 








ཡེད 
ཝས་མ་བྱུདྲ་བ། འི་བྱིར། ན་ངྱ་བགྭ གགྐིབྟེ། གྱུ་བ་ལེཞཐ། ནཐ 
རངས་པའི །འོན། མེ ༨ ཐགོས་ིཏེན་བེལ་ཡནསག་གགཉིསས ཡཿ 
༨་ཡྲེན ཞེའ། དེ་ དྲི་ཧུ་མཚོཿ ་ སྭ་ཉྐོན་ཧཱིའཁོན་བར་པེ་བལེན་པ་ཐྲམས་ད་ལ། དྲ་ནམས་འབྱུངབའི་ངེས་པ་མེད པའྱི་ཧྲུ་མཚྭནཱ་ 
༧ དེའུ གུ་མ་ཚད་གོད དོད་བཀད་བསརབེ། ཁཙག།ཀུནན་ སཉོན་ མོངས ཏྲི རྟེནའབྲེལ་ལུ་ཡན་ལག་ གཾ་བྱ་ག 
_.པའི་གཟུགས པའི་གཟུགས་3 ཀི་ཡུང་པོདང་། ཡན་ག་།ཉས་ཉིནཔངནབ་འེ་དཔའ། 


དྲཔའྱི་ཧྲ་མཚན་སི་དྷེ་ལར་ 
ཨ་ངོསའྱབེདཔ་མི་འཐད་དེ། ཚོད་བ་དྲ་དུསོ་མ འདུག་པའྲི་དྲ་ཨིནྱེའབས 
རཐ་ དསས ད་འགོ ཅོབོ་སེམས་ ས་དང་། ༩ འཕཾབེད་ཡིལས་ ་དང་མཆུངས་ ཝཞདུུཾངཔའིགཙོ་མོསིམས༔ ར་བ་མ 











༨ 


ནད ་ ཟེརན། ོལ་བདོནགཞེརིསེས་ཐུས་ག གཏནལ་དབབྱབའིནཊོབོཁོའདིནཔ་བཞིརྦགངས་མངེས་པར་ཐལ། གུང་ཟགགི་བདག་མེད་དེདེའི་གཏན་ལ་དབབ་བ༔ ཡོ 





ེ ཟོ 





_ པ་བཞི གང་ཡདམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཁུབ་པ་ཁསུ། ཧཝཱ་བ་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་བཤདཱ་པ་ནི། ཡན་ ན་ལག་སྔ་མོ་པྔ་མཱས་ ཡ་ཡྱི་མའི་ཀྐྱེན་བཞི་ཅི་འིགས་པའ་བྱེད་པ་ཡོད་དེ། རིག་པར་གུར་པའི་ཡན་ལག་རྡ་མཱས་འིག་པར་གྱུར' གྱུར་པའི་ཡན་ལག་ འྲི་ཆྲེད་བདིག་བེད -ྐ 
` པེ་ཡོད། དེངགཟུགས་ཅནདྲ་གའའནུལགྲུང མཐ འི་ཧིན་གཅའ དྲ བདཔ་བདོ། གཟགས་ཅདགུརཔའི་ཡན་མགྲོ་པ་མང་གཟུགས་ཅནད་གུར་འི་ཕྲན་ལགྲའྱི་དུད་ དབདག ཉེགཉིས་ཀྲ་འདཔ་འད། གཟུགས་ཅན ཡན་ལག་ | 
] སྲ་མས་རིག་པའགྲུརཔའི་ཡནེལག་ ཕྱི་མའི་དེམཐག་རྱེའ་མ་གཏིགས་ 7 དཱ་ ཐདཔའི་ངུར། དྷེ སྐདད་ཡངྦ་་བྷངས་ཁས། ཡན་ལགུྲེད་དྲ ིདདུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཇིཏྟུ་པྱུ་ཞེན། ཆུ ཐས ལིལ ་ ལས 
; སྷཱན་ཉིག་འབུཿ ཅིགའ །བུད་བས་ཀྲད་ཡན གི་མ བཞག་ ་པར་རིག་པ ཁྲ །ཞེས་གསུངས་པའི ཡིན། ཇུག ལས་བ རུའུ ལས་དངམི་འདཔའྱི་བདལས་གཉིས་ལས། འྲ་པའི ་ 
° ¡ ཡོད་དེ། མ་དག་པས བེད དཔ་ད ཚ་ག འདད བ་ ངམ་འད པཾམ་སྙེད་པར་བྱེདྲ་པའི་ཕྱིྲ། མི་འདྲ་བའི་བྱེདྲ་ལས་ཡོད་དེ། ཛོས གནས ཚུབས 
རན ° འདུ་བྱེད་ཀྱིས་ཡང་སྲིད་ པོམཟིསོཔོ དསེཔའི་ ས་ནས་འ བནམསིཉོན་མོང་པར་ཏུན། པཾ ད་དུ དུའད་པའིའ ོནས་དྲིནམས་ནོདམོས་ཡྱས་ ། ལེ དགྱནདསྲ་འུས་ཀུ 








ཤཱེ་བ་ལྭ་སྟོར་པའི་སྒོ་ནས་དེ་དེཏྟར་བྱེ །བྲེད་པས་ཡུད་སྤིད་ཕྱི་མ་ལ་མདོནོ་ དོ ཤོད ་ཧུདྲ། སྲེརྒ།གྭྟི སྭ་ཤྲིས་སླ གབླཔལ་པའི ནས་འཕོ་བླ་ནམས་ཉོན་མོངས་པར་བྱེད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དྲིབ་ཕཾབྱི་ཡོ་མདང་འ་ 
སོ བོས་སོ །རྫགས་པྱད་ཕྱར་དང་གསུམ་པྱད་བྱར། གུབར་ངདྲེ་ངག་ བྲུད ཁི ས་མ་བ ད་མ དནོ་འདུའི་ རྭ རར ་ ན་སངས། ས་གསང །༈བཾདུན་བ་ཙོ༔ བ་ཙ དངགས 
དུཿ དཔོལ ཁ་ལིགཏེའ ནའབེལ་ཡདལགབུག ཏིས་པོ་ཚེ་གཉིཾསབོན་ལ་ཛ ངེར ་པ་ ་སོགསྦ་ཧྲུ་དུག་པོ་ཿ ཆ་དུཔདང། མིང གཟུགས་སེགས་འབྲསབྱུདུག་པོ་དྲ་ཚོ་གཉིས་པ་ལྔ་ཕོ གས་པ་ཡིན་པའྲི་པོར། དའོ མིའི ཏེནལམ་བིག་ ། 
དཱ དབང་གི་ ས་ར འི ད་ག གསམས བགགས ནྨཾཔཤེསུ་ཨྱིའིདྲང སྒྱོས་བ། ཅི དཚཆོ་ ཚདེལ་སེ ་གཉིདྱི སགསོས་འདེབསྣ་སྲ་པར། ལས་གཞན་ བབའགེས་དྲ་གསད་དསཿ ༢༣ ང་ད | 
དུ དི སྭཱ ལེན་བ ཌད་པར་ཐཱལ། ཌེནའབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུག ྲ ་ ༼གེསཌནེ ནོ་ལ་ ར་ཚགས ར་་ ཌ། འདོད་ན། ལྷར་སྐེ་བའི་ལན་ ཞུ་གདུས་གཞུན་འ། ཞྭ་ལ་ཡེང་འགུར་ཤི་ལས་མེད་པོར་ཐལ།།འདོདོན། ལྡནྲ་གངེས་གན་ 
ལོའོ པ་མིདཔ་རཟལ པར་ཐལ་ལོ།།།བ་ཅིགཀག་ ¥ འབྲེལ་ཡནྒ་ལགདུུ་ག སཐོ་དེ་ཆོག་ ཡུམ་ཁ་ངེས་པར་ཛེགོས་པ་ལེ ཡིནཏེ།ཡ བཅོད་པའ་དྲགམ་གོསགྲམ་ དཅེདང་པོ་ལྔ་པོ་གེས། | གིད་ལེན་པྲིད་པ་གསུམ་པེ་ཆེ་བར་བ་དང་།འབྲུས་ ང 


ཕའྲི་སོན པ། དེདེ་ལྟར་བྱེད། རེག་པས་ཡུལ། ་ལ་འགྱུར་བ་ 


་ 





༨༩. 
ཁོང་ 


སི ཁྲི་སྙོ་ན 








'ྱི་འབྲ 


རོ 


ཐུས་བུལུལོངས་ོད་པའིསོ་ནསདདེ་ལར་ྲིད། སེད་པས་ཡང་སིདལ་ཆགས་པའྱི་ཞོདས་དེདེ་ལྟར་བཱེད། ལེནཔས་པ་། 


= ཨ་ཨ ༡༩༥༢ ༨༤ ཆེ ©» ༢༢ ༣ ༨52 སས 








= ° མ་མ 


༢༠༡༩༤༡༡-~ ༨༤༨༡༩༩༠༠ཤ༢༠༤---- 








1 བྱུདགཔོ་ཚོ་གསུམ་པ་ལ 





གུརེ་པའྲི་སདཔ་གབ་སྟེ། 
| །གཉིས་པ་དེ་ཚེ་གཅིག་ལ་ཛོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། 


༧ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྟེན་ལ་ཛྫོགས། འབྲས་བུ 


༩ །ཁ་ཅིག།ཚར་ཡི་གཅོག་པའི་དབདདུ་བོས་ན་ཕན་ལུག 
དི་ཚྭག དེའི་ཚོ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ 
ཡས་ཀྱི་རྟེན་ལ་ཛོགས།རྣམ་ཤེས་མྲཐའ་ (ཡར།ནས་འེ་ 7 དླུས་འི 


ཙེ 


བའཏིནའ 


རྫོགས་པ་ཡིན་པའྲི་ཕྱིར ཟེནན། མིའྱི་ཏེནལ་ཚྷྭ་སོད་ལ་ཝ་རིག་པས ས་བསང་སྩེ་ཝཱར་ 
རྩི ི་ོ ལོ་པས ཉི 
བཅུ་གཏི་ ས་ངོ་ དེ་ཆོ་གཅིག་ ་ལ་ངོ གས་པ་མདོད་དསམའ་རོབའ་ཡོས་ཞས རྡ 
འོད རྣམ གས་དག དདེ།དྲ་ སལ ཤིབས དེའིཆོ་དོ་མཁའ་ཆོབར་ཡས་ནས་ནམ་གིས་མུ་ ་བའི་འྲབྲ། དྲ བེ དག་ནམ ཐྲ 
ད་ གཔ རཾ སླུ་ཀྱི་ཏེན་ལ་རྫོཊ གས་པ་ཡིན་པའི་ཕར། ཚཿགཅིག་པའི་དབང་ དྱུ་བུསྦྲན། ཡན་ལག་བྱང་ ་ ཁྲ ཉིའ་ལ་ཛོག་ བ་པ་ཡི 
ནཡ་མཁའ་མཐའ་ཡསནུས་ནམ་ཤེསམཐ འཐསྦསུ་ཧེ་བའི /ཚཱ་ལག་བཅུ་གེཏྲི་ ོད་ཆོགཉིས་ལངོ་གས་པའྲ་ དའ རཀ རི་ག ངི དུ 
ཕྱིར། མགྱུབན། དེར་ཐལ།ནམམཁའ་མཐའ་ཡས་ནས་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཕས་སུ་སེ་བ་ལེན་པའ ཚབརདྲོརད༣ི 8༥ 


ཤེས་མཐ། ་མཐའ་ཡ། 


བེལ་དུག་ནམཤས་མཐའ་ཡས ཀྱི་རྟེན་ལ: ཚོགས པའི་ཕྱིར 





ི་བཞཕིན་བྱེདཀིལས་བསགསཔ་དྷེཉིད་ཚོ་དེ། ལ་སྲེད་ལེནྭ་ཤིས་ 


 ཤིས་འཐའ་ཡོས་སུ་སེས། ཤེས་མཐའ་ཡསནས་ཉི་ཡང་མེད་ 





ཧེ་བ་ལེན་ པའི་ཚ་ས། ལགབྱང་་་ 


ཧུའི ཉི་འབལ་དུག གཡོ་" 


མཐའ་ 


2 


སོསྤོ་བཏབཔ་ལ་བཏིན་ནས་ལསནུས་པ་མྱའུ་ཅནངུ་་་[ 
རུ དཀོད རཁེདཔརལ་། །འདོད་ན། སྩེ་གྲནས་གྭ གཞན་ལ རྱོངའགྱུར་གྱི་ལས་མད་པར་ ་ 


== 





'༡༥1,༡%: 





འ ཟྲསས་ དུ རུ་མུར་ཡང་ཡ ལག་བཅྭ་ག སཔོ་ཚོགསུམ་ལ་ཇེས་བརྡ་རོག སྭ ཡི འེས སྤ་ཡིར་སཱ་བ་ འི་ཚེནྭ་སེ སྲིད་པ སུམ་གྱི་ཆ་ ཅེ ཤཿ ་མའི་འཆིསྲི ་ཀྱི་གནད། | 
རི་དོ་ དེའི་ཆ ཞུ ཡིད ལ་ཡ ྲརཚ་ ཧུལ ཞ་ཡང་ཡ འུས སོས ས་ཕ འད་ རུ ཅོ ི་ སྲུ འེ བིམ ཏ༼ ད 
དེགས་འུ་ས ཧི 


ཞན་ ི ་བདེའི་ཚོདཔསའ གཏ ན་དང་བོར་སྙེབའིནམ་ཤེས ས་ལ་ད ཅཱེནཱ་ལ་ཡོ ཡོད་པའི་པིན། དེ་ དེ་ ་པར་ཏེན་འཕྲེལ་མཿ གྲེལ་ལས་བཤད་ ༣༣ ནྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ནས་ཅེ་ཡད་ | 
ཐུབས. ཧརཾམ ཤེས་མཐརམསའིནལབྱབང་ སའ་པརཐལ། ཡེ བ་འ ་ 


འདོས ནད ས་མཐའ་ཡསྤ་ནས་ཅི་ཡངམ དབིག དཀི་ལྕས་གསོག་པ་ཡོད་་ =: 
ཏླི ཡྲ ་འདེདཔའི་ཏན་ལ་དེ་ རདརེིིི ། དེའྟིརྟེནལ་ཅི་ཡང་མེད་ངུ་ ཅཱིནལྡ་རམཤེས མབུ་སུ་ཚུས། 'ཡངུ་མེད་དུ་སྩེ་བྲ་འཕེན་བྱེད་ཀྱིལས་གསོག་པྲ་ཡོད་པར་ 

རའ གཏུན ཏཾ  ་ ་ཡདཔའྱིལརྟཏཾ། སྲག དྲ་ ༣༣ ལག གདས སད་གཟས་བེ་ ཏུ་རིམས་གྱསོ་སེ་བ་ཁྲའ དབུད་ིལས་ གསོག་པ་ཡོད་་་ 
པའི 3 5 ཞོང་གནས་ཐམས་ཅདད་འཆེའ དོ་པའི་ཕྱིན། གའའ་ཡང་། མོརཕཱི་བ་འཕིནྱ་ཀི ཡིལ ཉིལས་ཡིནནའནྲ་གངས་གྲཞནལ་ ངའགྱུར་ཀྱི་ལས་ཡིན བདས་པར་ཛི། དེ་ཡིན་ན་རང་དང་རང་གི་ རྣམ་སྨིན་གྱིཿ 





















ཀ; བ་ ནཔཆྙིརིནའེལ 


འོད ཆོ་ག དཔས རྟགས་དེན་ཐྲལ། འདོད་ དོ་གཟུགས་གཉིས་སུ་དྲིལྟུར་མྱུར་ཡད་ཡན་ལག་བཅུ་ 


ཏེ།འ འདྲེནཞིའཕོདནས་མིདེ་ ༢ ིབདེའཆེནྲ་སེད སེདབ་གསུམ འཆིསྲི 


རིང 


ཛོགས་པ་ཡོད་དེ། ཆིའི་རྲེན་ལ་ཚོ་སྭོད་ལྭ་མ་རིག་པ། 
། ཡི དྲ་དུབ ཉིད་ཆོ་སྲ དལ་སྲིདལ དཀ རི སེདཔ་གུབ བ། དེའི་སྐྱེབ་ཤཱི་མ་དེལ་ལྷརྲེས་ཏེ་འྲབ། 
¡ ༧ གནས་གཞན ཀུལ ཨཿ དེཚེགསུམ་ལ་ཛོགས་པ་ཡོད་དེ མིའི་ཏིན་ཚེ་སིདལ་ཡི་རིག་པས་ུན་ནས་བད་རྭ། ལྷར་སྤེཿགྲུར་གྱིའཕེདབྱ་ ཁྱལགི་བསགས། རར 


དཚོགསུམ་ལ་ངེས་པར་ཚོགསདགས་པའ་ཕྱེན 


ས་ཁས། འ མིད་སྐེ་བྲའི་ དཔ ཡོད་ ཟད 
ལུས་མེདུ་པར་ཐྲལོ། །ག །།གཞན་ཡདཱ། རང་ད རང་དང ཏན་འ བུལ་ཚརག གཅིག་ཏུ་གཏོག་ གས་བའི་འཕེད་བྱེད་ཀྱིལས་ རར སདཔ བ་འོ ་ཡོད་བར་ཐལ། རང་དངྱ་ཏེ་ ༢༨༥༥ ཆེ དདནུ། ཡིད ཐར ཟི 
'ཡོད་པའི་ལི་ དན དུ ག་ད ཀབས་དང། ཆག་ཆགབདི་གནས་སབས། 

ཧཅདྲ་ཐལ་ལོ། ན་འབྲེལ་ གུཅིག་འུ གེས་པའི་སྐྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་སྔོནདུ་སོངབ ཅེན་འྲབལ་ཡོད་པར་ཐལ། རང་དང་ཏེནའབྲེལ་ཚར་གཅིག་ཁུགཏོགས་པའི་སིད་པའི་ཏེན་འབྲེལ་སྣོན རྦ་ཁའ་ ངེ 
འདོ ་ གགས བར ` སི་སི ཉུར ༽ གཆགས་རྣམ། 
སྤ་བླདུག་པོ་མཛོན་དུ་འ ར་བ་གཅིག་སྲིད། ྱ་པིརལེཿ ྱེ་འགུན་་ 


གཏུག ས་པའསྲཾད་ ་པའི། ཏིཧཱ་ཧཱ་ 
ཞཿ དྲ དཔརམཐུད་  ། ། 





ད 


སས སསས་་ 


ཡབས ་ཡིན་ན། ཚོ་ 


ཀྱི་རྒྱུ་དང་གྲུབ་པའིའབྲསཊུ 
ཁ་ཁ ས་པའི 


=: 





པྲ 


གཉིས་ལུ་ཛྫོགས: ང་དེ་ཡིནན་ 
འི་བད་ད དུ་ཚརབས་གཞུནྱ་འོདཔ་འི 


རཱུ འི བྲིད དས འི་བར དེལ 
ཟླ ༡དུལུབསགས་པའི ང་ཟ དེས་སྐེ་ བ་པི་མ་དྲད 
°: འཐེནཔ་ཡོད་པའི་ཤུན། བེདན་སྐྱོན་ཡེད་དེ། མཆོ བེན ཀོ་མ 


རྗ 


ཏིདསློདོལསིདལེནགོཉིས་ཏྲིས་གསོསོ། 







སཔ ༩༠ 4(༩ྣཅ༩ཇཨ༩ 


ནལ་ཆོ་དིད་བྲལྭས་ཆེབ སུལྱ་ཅེསྣ་ལག་པུར་ 
བེནྲ་ཡིལཿ རིམ ནྣམས་རྫོགས་བྱེ: 


རེ མཁོམས་མེདྲལས་དང་པདེའའེདེ། ཀྱི་ལས། 


ཱཿ རོ འདྲེབས་ མཆུས་པ་ར་དེའི་སྟེ་ ཕྱེ་བ གས་ཁ 
2 རཾབགཅིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལྷར་སྱེ་འགྱུའོ་གྱི་ལུན་གྲངས་གཞན་ལ་མྫོང་འ 
( ཕྱིལ ཡྲི ཉེ། འབྲས སག དི འགུང་ བག་ཡོད ཤས ཧུ་གྲག་སགཞན་ལ རྨོད བར་ད ར་དུ་ཊེ ་ཚེ་འྲགྲས་འ གྲངས་ རོ. འདས རབ་ £ དྲ་ཀྲང་ ༤ ས་ལ 


སཱདདེ། ཞེ ཞིས་གསུངས་པའྱི་པིར། གཞན་ཡང་། 

ལ་མཚུམས་མེད་པ་ཞྲེས་སློས་པལ་དགོསཔ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ° དིན ཅེ ཾགཅིག་ལ་མཚམས་མེདཀི་ལྕག་དུ་ས་གསོག་པ 
འོ ལསྤ་དམས་ལུས་གཅུགའཕེན་ ་པ་ཡོད་པདྲ་ཤུལ། ཡཚོམས་མེད་ཀྱི་ལསདུམས་ལུས་གཅི་ འཚིག 

དུ 


ཉིཕསུ་གདོཔའི། དམན་ཐན་ལགརྱའགཉས་ོད་ཕུརནཚོགཉིས་ལྔོ། པ་ལོད་ཅིངའི་ཕུར་བུལ་ཡང་ 


ཡྭའ་ལཾ 


༣༄༅༢ 


བྲུ ལིའི ས་པོ ར་པའི་ད དེའི་སྦྱེཔ 


གཉིས་པོ 


ལ་མ 


ར་ཀྱིལ་ས་ཡོ དོད་པའི་ཕུན། ཀུ་ གི 


ཚྭ་གཉིས་ལ་རྫོྫ ཇགས་པ་ཡོད་དེ། རམ རི ་ 


ནས་ཅའརོ་ 


དཔའིདགོ།།འར་བེད་ 
གིས་འ ན་པའྱི་སླི་བདེ་མཚམས 


ཡེད་པར་འགྱུར་ཀྲེ། ཞེན་སྤོདེ་མེད་དེ། སཾ 











༡༩5༢༡༧༧ ༨ ༠༠༥5. 


-༠=༤༧མང༢༨༧༤༨༨-~--༨-༨༤- 


དཔ པྡད་ཤོའ 
འཕངས་བྲབས་ཡེན་ 

! ཞེམ་གསུངས་པའིའ བར་ད་གྲི་གའིབའ དནས་ཤྲི 
། ཤུ འདོདན།ཕི 
རྨ ཡང་ཡོད་པའྱིབརཱའུ། ར་བྱ ལས་གཅིག་ 


༈ལུས་གཅིག་ 
 །ིའི་པར་དོའ་ལས་ས། ད་འ ཡིནསེ་ཤྲེའ པའི་ཕྱིར། བར་པོའི་སེ་ ཡས་ཉན་ཡིནནྲ་དི་ཟེ་ཡི ཡིན་དགོས་པའི་པར། 








གུངས། རྲི ་ལ་ 
དྲ་ཀྱི་ལུས  །དདི་གགཉིསའཕེ་པ་། 


བཅའོ ཛོཊ་པ་མེདེ་འཕེན་བེདྲ་ཀི 
ཚེ་གཿིགིསབླདུས་པས།ཁྲབ་པདྡ་འ ཡུ བཅའ་དེརཡས 


ཀྱི་ལསཿ 





ཀི་ཧུ་གཙུ་པོ་དེཡདངེས་པད་ཚོ་གཅིག། ལ་ཇ བ་ད ཀྱིརྒྱུ་གདུ་པོདེ་ ཡངངེས 
འཐད་པའི་ཤུར།འདོད་ན། མི་ བའི་ཡོ རོ 
བྱ འདིནདའབདཔ་ ན། རྩ་བར་མཁུཐ། 
གཅིགས་འཕངས་འབས་འུརཔ མིའི་སྱེ་སྲི 
།དུ་མ་ཁཕེན་པའི་ལས་ཀྲུང་ཡོད།ལས་དྲུ་མས་ལུས་ 


ཤཿ ལ་འབྲིན་བེུད་ གསུང་། དཡད་ ༥ 


ཉིས་ཆོས་ཅསདེ བལ དེའྱི་པི་མྲ་གུབྱ་མཱདེ་རཐལ། ངོ 
འཕེ དྭ་3ིལས་ག 


༨ ----------- ༢༤༤༤ ༨༧༧ ོང £ ༩ 

པར་ཆོགཅིགལ་ཇོཊ།ཁྲབས་བ བྲུགཔོ་དེ་ཡང་ངེས་པར་ཚོག་ཅིགལ་ཇོའ དཤེས་པའྱི་ཕི་ྱབུས་པ་ལཱཁོན་དེ།འཕིད བྱེད་ཀྱི་ལས་གཅིཀི 
ཕྲེར་པ་གཅིག་པའེ་ལིར།།སོད་དུས་སྲིད་འབུང་ཤྭ་རུཊ་ཅན།། 

ཅད་དང འཕངས་འབ ི་ ཐིའི ཆུ ཡང་ས . 
ཏིས་ཚོགཆ།དབཐལ།ད་ དཔེ དའསིན་བེདྲའེལས་གཅནིསནིའིཅི ས་འེན་པ་ཡོད་ 
ཅིག་འཕེན་པའི་ལས་ ཀུང་ཡོད། ཡསད 


ིསམུས་གཅིག་འཕེ་བ ཟ་འ 0 ༥ ག་གི 
^ ུནགིག་འིལ་བདད་ད་འིགསག 'འཕེན་པ་ཡོང དཔའི་ཕིར་ཏྭྲེ། ལ 
རཏཏི། མ་ཛོད་ལས། སི་ར གིའིནྲིདི་ཟའོ། 


`ྭ 


བུསྤྲང ག་ས ལུད 





༢༠༡༩༡༢༨༨ 


རའོ 


རོས གོཔ་གིས་པོགདྱ། མཛོད་ལས དེནོ་འཇོནཔ་གཅིགཔའྲོོ།ོ་དོསོདའོད་་ཤོགས་ཅུན།།ཞིས་གྲསངས་པཞྲི་ར།ཁོདོ་རེའཕོནདོནོསགཅིག་གིསབས་འཕུགས་པོའི་སྤོ་བདད།པ་འད་སྤོད་ཉི 


ལཱེ་ཐ་གྭཉིས་འཕེ པ་ཡོད་པར་ཐལ། འཕེན་བེདྲཀྱི་ལས་གཅི སསདུམད་ནྲང་འད་པའ ཆ་ ཧྲཱསཁྲས། འདོདན། དང་པོདལུསའཔགས་པེའི་བྲེབ་འཕེན པན་བྱེད་ཅད་ དེའི རེས་སུ་བལདཱ་སྔོད་ ཀྱི་སཱེ་བ་འཐྲེན་པདྱ་བེད་པའི་ལས་ངོས་ 
ནོ། སྱེ་གནས: ཧངོའབུརྲ་བུ་ལས་ཡྲེན་པརྡ་བྲལ། བད་གྱི་དུ་སིན་སེ་བྲ་ིི་མ་ལ་འྱབིན་པར་བེདང་ ཿབལས་ཨིན་པའི་ འི་བྱིར། འདོདན། མཡིན་པ་རཐལ། ལན བགཞན་ལྱ་ལོངོའབུར་ིལས་ཏིད་པའྱ་རིཏི།ར་འགྲིནམ་སིན་ཀྱི་འབསབུ་ཁྱེབ་གུཡུ 
ཕ་ངའིལའིདཔདྱདནཔའེལས་ཡིནཔའརཟེདནའདུར་ནའ བི པྟ། བློ་གྲོ་བ་ྱ་མཇོས་ཁུཧྲ་བ དྙིཉྨགཱ་མོ་ཆེང་ཆུཐི ལུདྲ། །རྱམཚོམ་ཐུདཔདདུདེ་མིའོཛ།།དེབ་ཞིནབང་རུབྱ་ཧཱརབཛྡོས་དགྲེ་བ་ཡུད །བྱང་ཆུབམ་ཐབ་ 
བནའུ་དེ་ཡི་འཛིད། ཞེས་གྲསངས་པ་མི་འཐདབ་རབལ། ན་ད ཁྷད་སུལ་ལོངས་ སྭུད་པསམི་འཐད་པའི་ལས་སེདཔའི་ཕིར། ཕྲུ་གདྲན་ས ད། དར་ཐལ། རྒལུ་ཧྙཞ་ ཕྱི་ཁྲབྲས་ཐུ་ཧོ་ར་བསུ་དུ་མུའི་བདུ་དུ་འཾ ན་པའི་ལས་མྱེད་པའི་ རྭ། ལླ་གུབའ 
སདོ། དེ དས་ཐལ། རྣམ་པ སནྲབྭསཱ་བུ་ལཱས་རུང་ དཀིདབསགས་པྱི་དེབ་ཧྱི་སླདས་བླགདཱོ། ། ཚེའུབྲས་དུ དུ་མའིབརྱུ་འྱིན་པའི་ལས སཡེད་པའི་ི ང། མླག་ གདན།དེ་དེ་ཡན་ ནཔར་ཐལ། དེ་ཡོད་པའི་ཤུར། འདོད་ན། དེ་ོད། སླི་གཞན། ལྦུ་ཧྲོང་གྱུརྱི་ 





༅གི་ ངེ 


ཚིལས་ཡེདཔརབལ།རངིནམ་སྱིའ་འབྲའི་དཉིདལ་འཕིན་ེལ།་ཡིད་པའིིད།འདོད་ཡིའེལེ། ལན་གངས་གཞན་ལ་རྱོངའཕྱུར་ཅིལས་ཡིནཔའྱི་ཕིད་ ཁབཔེ་ཁབ། རུགསྤ་གུང་ལོ། རདགྲིམ་སྤིན་ྱེབ་ཕྱི་ཡལ་བྱན་པའི་ལས་ཡིད 


རག 


ཚ ༥༤༤ 
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པ་པ 2 


ངུ ཤ ཀིྣཀ རྩ་བ ོང ལོ་ལ 
བླ་བའི་པཱུན། འཁོར་གསུམ། ཡད་ཁོན་རེ། འཕེན་བྲེད་ཀི་ལས་གཅིག་གིས་འདོད་ལྔ་རི རིགས་དུགྱ་རཡྱ་བིསྭ་སཱེ་བའཕེནཔ་ཡོདཔར་ཐལ། ༨༠ གགིས་བདུ་མ་འབྲིའད་ ཞོདཔཁྱི་ཡིད། འ སུ་ལུ 
ཧཱཿ ;ཡའེན་པ་ཡོད་པའྱི་པིར། འདོདོན། འཕེན་བེད་ཀིལས་གཉིག་གྲིའདོདོ་ཝ་དདྲང་ 
ྒ རར ི་ོ ན་འབྲེལྭ་དུག་དང་།ཧུ ཡཅིན་རིགས་ལའི་པའི་འབུས་བུའི རྟེནའབྲེལ་དྲུག་པོ་དེ་ གི འཕིན་རུདའིལས་གཅུག་གིས་འཕདསཁྲབ་ཡེན་བར་ལོ། འུ གྲག གོ 
བཐྲེལ་ཚརོགཉིག་ཏུ་གོགས་པར་བླ། | འདོད་པའི་ཡུརུ། འདད་ན། དེའི་ཆོསུམྱཅཱ་པཱ་གསུམ་པའི་སྐེ་བའི་རེན་འབྲེལ་ཚོས་ཙན། ཁྱོདརདང་རྟེའུ་འྲབུལ་ཚར་གཅིག་པའི་དབའ་ཉེན། འབྲེལ་སྔོ་ནདུ་མ་སོང་བུར་ཐལ། ཁྱོདོ་སྱ སཱེབའི་ཏིན་འྲེལ་ཡིན་པའི 


མཱཁུཐ་ན མྱ་ཐཱསཔརི་བཱ ཡར་བལ། པ་ བཁབདེའི་པིན། འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། ། རུད་རང་དང་རྟེ ་ ཞ་རིགས་བཞིཔའི འནབའི་ཏེན་འབྲེལ་སྟེན་དུ་སོངྲ་བའྱ་ཕིན། མྲགུབན། དེདཐལ། འཕེ བིད་ཡིཁས་གཅིག་གིས་ 
| འདོདལ་རྭགས་ གཏཱུུཿ ཅེ རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞེའི་འབྲས་པུའི་ཆེ དད དུད སུང ན་འཐྲེལ་དྲུག་ཇྟེནཱ་འབྲེལ་ཚར་གཏིག་ཏུ་གཏྟོགས་པའི་ཕྱིར། ༈ གསུཁས། བརན། ཆུ་བོ་དང 
། ཅགགིས་འདོད་ལྕ ་་ ˆ་དེགས་དུགྱཏཱ་སྭིད་དེའི་ཚོསཡྱུ་མཱ་གྱམ་པའི་ པའི་ཏེནའབེལ་དྲེ་ཧྲུ ཆེན་རིགས་པཞིའིསྟེབའྲི་དཱན་འབུལ་དངྱ་ཏོན་འཐེལ་ཚུརགྲ་ གུམ་ག་ོགས་པརྡལ། མཁུབ་པ་དེའི་པུ།འདོད་ནདེའི 
3 ° གེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་ཅན། ཁོད་རྒྱལ་རེན་ རིགས་བཀྲིར་སྲེ་པའི་ ཉེན་འབྲེལ་དོད་ཏེ་འབྲེལ་ཚརགཅིགཏུ་གཏོགས་པར་ཕོལ། ༼ནདང་ཏེནའྲབལ་ཚོར་གཅིག་པའིའྱ བེད་ཉི་ཉེན་འབེལ་དེ་དང་ཚང་གཅིགྱང་གཏོགས་པ བྱན 


2] བ་རི ༧ སོར ༦༧༧༨ ༤༧༥༧༤༧༩༥ཐ-འ ༠༧ ༧༡༣༥ 






























གྲི 












།ཟེརནཾ། ཟིརྐཔཁྲཐ་པོ། གོ། ཐདུཁོ་དོརི། གལ་ཆེན་རྣིམ་བཞིའི་གེྱགན་སིསིདཔའི་ཅེན ནའབེལ་ཡང་ཡིན།་ མྭུ་ཿ་གསུས་ རྭགྱིསྲི པའི ནའབེལ་ཡང་ལིན་པའིག ཡཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་སུ་སྱྱི་འྲུ | 
ཅི ན༣༨ འལ ཞིསཐུན་ ནཡདཔའཿ ཱ ཟུཾཧན་ཕཱ་ཁབ་བོ།། །མ་ཁབའཚོམས་དེང་པོ་ལ། རྐིན ཅོས་ཅན། ླ སདསདྲཾིེགཾཾེྷེྷེྷེྷེྷེྷེྷེསོོི་ 
རཿ ཀཀ ་ི་ ཤས་པའི་འདུ དད ཏེད བུར་ཆེདའ བཞིའོ བཏིད རཱ་གཅིག་ཡིན་ན་ཌ་ དདུདང་ཚར་གཆིག་ ཡིུམཱས།་ཐ་བུ། ཡད་པར་བུད། མྲ་གུབ་ན།དེང་ 
སཿ ཁིག་ཡིན་པའྲ་ཅིན། ཕགུབ་ན། མཆོད་ དྲ་པུན། སན ཀྱིནྒ་དདང་ ཡིན་པར་ཐལ།།བྱོད་ཀྱི་ ཐཊསཏཱཾདཾཧཾཧུདཱཊིགིསཔ་ཡིན་པའི ངི ༨ ། 
ཤགླི་སྲང་གི གིས འདི མུདྲ་སྲ་དང་པེན་ལོའིམཛཱད ཅོདྷ་ཏིནྡ་ལཾ་ཡན་ལ་གྲྲམཱསྭ་ཏུད་ ཡུག་འཚལ་ བམས་དང་བྱིདཔལུས ། བཅུན་པ་དྷེ་ལྟང་ལྲགསོ།།དགྲེ་སེ དག་ད ཕབ་འདིས་ཅི་ཝེ མཞྲག་ ནེཔའི་བགིདཔག་ཚེད་བརྒྱད་ 

ྭ བལ་ད་ལ་ི ཟོ རོལ་གཔའབརན། །བྱེཝ་ངི་སྐདཱ་ཡོད་པདཱེ་ཧེད་དུ་དགེ་མྨོར་འདིས་འཁོར་ལོས་རྐྱརཔའི་ཧྲལ་སྲིད་སོདྱ། རྲ་དུ་ ལངས་ཕྱོདེང་རྭའགུ་རོ། ཞེས་གསུངས་པ འའ འཕེན་བྱེད་དགེ་བའི་ལེས' གཅིག་གིས་འཁོར་ 
` ཀི་སླེ་བབརྒྱ་སྙིང་ལ་སོགས་པ་འཕེན་པ་མེད་པའི་ཕྱུདཾ། རབ་ཁ ཕ།འྲན་ཡ་དྭ། འི་ཤིནྱབེད་ཁིལ་གཅོག་གིས་ཡུས་ཛུལ་འཕེནང་མ ཡིད་པད་ཐལ། འཕེན་བེད་ཤིལས་ག་ ཅག་གིས་འབུས་བཆབའི་སེབདང་།གནས་ 
༦ ༢༩༦༢༨༩༡༡ འོཤ་=་བ ༢-` 


རོ = རྨ 





























༤༨ ༽ 


ས་ག ཧེ་བཿ དོ འོཔམོདོཔའོོཏོའབ་ ལོ རོ་ཁ ོོགྲགོྩྒླྒྣཔྣཔྣཔྣ༨ྨ༨ལཔལ༨ལ༨ལཔལཔ༨ལཔྣལྣ༥༨ལ པ་ ལོར ཾ 

ཐཿ ཊེང བལ་བསི་གཏནབག་སེད་ཀྱད་སྱེ་དགོསསོསེ་ གྲག གད དྲནས་ ཡད པལ་ཆས་གྲས་གཙི དུ་བ རླུདསས་ཧོ ཉེས་པ་མེའཅིས་དདོཔ བསྲུང 

དཱེ ཡུས འུ ཡ་གསུངས་པའི་པྲིད། སྭུ་སུ་བསུམ་གཏན་པཞི་པརའུཕེན་བེདྲཀིལས་བསགས་པ་དེ་ཞིདང ཤིད་བསུམ ག་ག ་ སྒམ ཁམ གསྣཙདཔར་གེའྱེུའ་ 

སྦྱར་བར་བེདཔ ཞིྱིར། བདེན་པམ །ཐོངན།་ ཡངྦ་གིད་འཕེན་ སིི གོ ཀག བསམ་གཏན་བ ༨ འབའ ས་ད བསུམ་གཏདན་བཞི་པའི་སྤེལ་་ 

, ་གྷོམ་གྱི་ནང་ཚནདུ་གན་པའི་བསུམ་གཏུན་བཞི པའི ས་འདུགགཔ་བྱའོའགཔ་པ སགས ཆང་གི ཐུ "གཅིག་ཚ གནོད་པའི ཏེ།བསལ་གཏ ་པ་འཕེན་ཐཱེད་ འས 
ཛན ་ ཧཱུཨུྤྲ སེ་བ་གཅའཕོན་ཤི། །ཡོངས་ཛོགས་བེད ང་ལུ 
གཅིགགིགྷའུ་དདག་འབོད་པ་ལོདཔའི་པིར། ཟརྡམ་ཁབ་སྟ། སཔཧྲལ་ནོཅིག་ནིས་ལུས་གཅིགའཔེནཔ་ ཛིང ། རྫོགས་བྱེད་ཀྱི་ལས་ལ་ལུསཧཱུམ་དགེཡཔ་ཡུང་དེའི་དོན་ཡེན་པའི་ཕྱིའ། ་ཡངཨོ་ནའརེ། འབུབ་བྱེདཀྱིྒྱ་སེད་ལེན་ 















།ཕྲིད་པ་གསུམ་དུ་ཡོདཔ ལས སིདཔཔི་ཏྷེནྲའབྲེལཿ མངོནདུ་གཱ་ གུ་འ་ནས ཅནས་ལྲེན་པའྟིཏེན་འྲབེལ ་མངོནདུ་མ [ུརྦཔའྲི་སྲབས་དེའ། ༨འཆེའ་ཕོ་བ ཐཅིགམེ དྲ་པར་ཐལ། ཏེ 






༣གབྱདག གཔ་མངེདདྲུ་གུརནས པབགཏིག་ ༥པམདོདྲཱ་ལྱུགུར་པའི་གནས་དབས དེརཤཆིའ་ཕོ་བམད་པར་ཐལ། ཡན་ལགབྱཧྐདཔ་མ 

དི མཛོནདུལ གུརཔའི་སླབསདེའའཆི འ 

དྲ བསའིྱདེང་པའི་གོང་དོ་ དམ་མི་ཚོད། ཆོདནམིའིདཱ་དདོ་ འྭསེས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ ཡིནུ་པའ་ཐལ། 
རྩར གག ༢ འི་ག 

ད་པ་ལ། དགག་གཞག་གཉིས་ལས། དཔོན 
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༤༢༠༦ ༤༢ཆལ་ཚལཿ 





ངར་བ 
ནའྲེ 


པེད ཇིལྟར་བུ་ལ་ མང ་ཡེ། འྲུ་ོ།སངསཞྲི་བིད། རཱཊ།ཕས། འདོད་ན།སྲིད་ལེན་ག རར ར་བ་ཚ 


ཐྲེལ་ཡུན་ལུག ་8ུྭ་ 





པེ་ནི་མྱུནཱ་ དན་ཆོ་གཉིས་ལྔ་ོགོ། 
འཇིགཕོབ་ཅེགཡ་ པར་པཔ་ལ།།འདདན་པད་ ཀཱ 
ར་ནསད་ ཨུ་པ་མངོན་དུ་མ་ཧུར་པའི་སྐབས་དེ་འཆི་འཕོ་བ་ཡང་མྲེད།དགུ་པ་མངོན། ནོདྲུགུར་ནས།བཅུ་པ། 
དྲ་མེད་པའྲི་ིན། འདྲོད་ན། ཡར ཡག་མ ར་ནས་བྱའགཅིག་བམངོནདུ་མ་གྱུ་ གཟ སབ བས་བ དཔའ །ཟེར་ན་འདིད་མ།ཁྱུབ་བོ། །ཡངཁོ་དོ་ ། ཡིའི་བརདར་སྤེས་་ 
དབབ་ འདོདུ་ན། དྲེ་རཱོས་ཅན། གྱོ་བ་རིགས' རར རུ འདདོཡི་ཐ་སཏེ།ཛད་ུར 
ཛལ །དེསདེ་གོ་མིོདཔྱ འདྲོད་ན། ཨིའིབའདའི་ཚདམའི ལེ ་གཞན་དུ་འདྲེན་རིགས་པྲར་ཐཝ། འདོད་པ ཡྱིད་ཐྲེན་ འདིད་མ།བཱཔོ།། 
ཀབག་བ་ཅིག །ལིགཔ་དང་ནམ་ཤེས་གཉིསལས་གངད་བསགས་པའབསགས་ས་གྟོཌགིསྟ། མརིག་པ་དེ་ཉོན་ཡི འཁོརྱ་གྱི་མའོག་པདངྡ་རོམ་ཤཱ་ ; 


་ས་ “ལ་ར ་ 


༢༤-"་ག༅་༢ ་ 






ཁོ ཤོ ཟོ བལ གོག ནགས་གླ གག་གགཔ ག སཱམྱཧུ་བ་ལག། གད་དུ་སྦེས་པ་དེའི་ཐོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བདུ་བེད་གདུད་སྐྱེའགུར་གྤིསར་གཏེཊཏེ 
ཐིར གཤིག དང འས ལན་ག སགས་བླབས བིཏནའབལ་ནལ། གདུ་ངུ་ཧྱི་འ གུརྱ་ཀི་སར་གཏོགསཏི། འདུབེད་དེ་གདདྭ་ཐེའགུར་གི་སར་གཏགས་པ་གུ དཞིག་སཾ་གདནི ོད་ 

གཞ དྭསིའའཔེན་དའི་ ། སེད་ལེན་སེདཔ་གྲམ་པོ་དེ་གང་གི་སར་གཏོགས་ཤེ་ན། འདེ་ཡ་དོོ་ གྱི་བའེསྭ་པ་ ང་ར ཉིར ་ ཡུ རི 

གྭསདས་པས། དའྩགཞིས་གདུ འུར གྱི་སརགཏོགས་པར་བཤད་ཅེས་གསུངས་པའཱདི། ཞནས་གོངསར་སྙེབ བལ་འ གཡས ཐུ ས་རས་ལོ། སར བའ་ཡི་བགག་ཆེ། དངི བོནས་འདོདེ་པར་ཧེབ ་ ་ 
འདོདཔའི་སེ། ཏོགསཔམ་ཡིད ་གཏུན། ནདང་པྲོའི་སར་ ;གས་པ་ཡེན་པའ་ཡུར། བེད་འེད་གཉེས་རད དདཔའི་སར་གཏོག སལ་ཡེན་ཇྭ། བསམ་གཏནདང་པོའྟི་ཏེན་ལ་འདོད་པའི་ཤོན སོད་སོད མདངཔའ་ ཕྱིར 'ཏེ། ངསའྲི་རཾན་ 

ལ་འག་སུའི་ཉེན་ཡེངས་མེད་པ་ཚོས་མངོདཔའི་ཕྲི་སྐད་ཡིན་པའི་ཕྱིརཱ། ཞེས་གསུངས །ཧན་ཡིད་ཡོད་པར་ཐུལ། དམ་བཅའ་འཐུད་པའི་ཕྱིད ཌཛདོན། ཆོས་ཞིད་འ་ཆུ་གཅིགཏུ་མཞམ་པརགཞུག་པའི་འོག་ཆ ཐི ཏིའོ 
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ཁྱ ༧གནས་པའི་སེེམས་ ཐསསབ་དདམ་ཏོན་ཡིད་ཡོདཔ་ བལ ཧོནཡིཿ ཡོད་པ་གང་ཤིག་ཁེན་ཡིདའེ་གནས་སྐབས་གསུམ་མ་གཏོ ཏོགས་པ ཐོ་ཁ་ཡས་བཤད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེའི 





**-- :~;(6&.„¡ (ཏི, 
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འྱི་གདུལ་དུཔཞ སམ་གཏན་དང་པ པནས འདད་པར་འཆ་ འཐ། ཕོཁ་མའི་ནང་ཕག་གྱི་ཧུད་ལ འདོད འིཞོན་ཡེངས་ཡེ། མནཔ་ཅ་བྲལ། བསམ་གཏན་དང་པོ ནས འདོད་པར་སྱིསཿ མ ཐག །པའིགང་ཟག་དེ་སྔར་འདོད་ཉོན་དང་ ཨི ལྡན་པལས། ཕྱིས འདོད་ཉེན་གས ར་དུ་ རྟེད་༔ 
ཧཱཾ + ~<རཤ ༩ 


ཧུད་ལ་བདེ་ ཇོམེདཔའིཡ་ལཾ འགྲེ བ་ར རའ རྣོམ་པ་ཞི་རྣམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད དྲ་མི་འཐད་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཉན། གཞུན་ཡང་། འདེགལ་མའིགཔམ་ཡིན་པདཐལ།།ོད་ཡིད་ཡོདཔ་ འི རཝ | 







ག༅ྲ 


ཁཱས། འདོདྲ་ཀ་བཀག་ ཟིན གཞན་ཡུང། སག ས་གཞན་ཧྱི་ལྭསུ་ཀྱིས་ས་གཞན་ཀྱིས་ནྣམ སྙིན་འྲབུབ་པ་ ཡོད་པར་ཐལ། ས་གཞནཧྱི་ཞོན་མོངས་པས་ ་ས་གཞན་ཐི་རམ་སྡེན་འགྲབ་པ་ཡེད་པའེ་ཕྱིར་ཏེ། བས་མ་གཏན་དང་པོནས འདོད་པད་སྩྱེབ་དེའི་ཚོན་དྲེ་ 


:: 


ལེན་ཤཉིས་པ་དེབསམ་གྲ། གཏན་དང་པོའི་སརྦ་གཏོགས དའ་ཕིརཾ།ཏཱཊ །ཐྲས། ཞདརྟཱ་ན། སཿ གཞན་གྱི་ལས་ ཧས་སྤྲགཞུཉབཾནམ་པནའབན་པཱ། ཡོདཔར་ཐལོ། །རྟགས་ ་གསལཁས། གཞན་ཡང་། བསུམ་གཏནདང་པོའྲི་ངེན་ལ་འདོད་པཁིཉན་མོངས་ཡེ 'ཡད་པཱར་ 
ཐལ། བསམ་གཏན དུང་པོནས: འདོད་པར་འཆིའཕ་ཁྲ་མ མའི་གང་བགུགི་རྐྱོད་ལ 'འདོདཔའི་ཉོནྲཾ་མེངས་ ཡདཔའི་ཕྱིརཏེ། བས བསམ ་གྟ། ན་དངཔ ནསུ དམྱལ བརའཆིའཕོ། །ཐ་ ་མའི་ འྭ་གཟྲཱ་ཐཱསྭ་བུ ་གླི་དཱུདལ་ སྱེས་པའེའདེད་ཉེན། ཡོད་པའི་པྱིར་ཏེ། དའ དེའྱི་ཧུད་ལ་ མི་དགེ་ 
བའི་ཡས་ཡོ ༦ནཿ་འཇུག །ཁུཔྲ་སྟེ། མི་དགེ་བའྲི ལས ་ཡིན་ན་འདོད་པའི་ཡི་དགེ་བྲའི བཞྲིལས་ ཡིན་དགོས་པའི འིརྐ་ཏེ། ཁམས་གྲོང་མའི་ ག་བཅུས་ཧྱི་མིང་ དགེ་བའི ལས ཨྱེད་པའི་ཕྱིར། གོང་གི་རྟགས་ ཨམ་གྱུབ་ན། དེའི་ཧྒུད་ལ་མི ་དགེ་པའི་ལས་ཡོད་༥ པརུཊལ། ་ 

དའཧད་ལ མཝ་བའཾ་རྣམ ིན་འསྦབ་བྲུཧཱ་གྱི་ལས་ཡོད་པའེ་ཕྱིནླ།) མ་གླབཉུ། དེ་ཆོས་ཧྲན། ཁྱིཾདྲ་ྱི ཧུད་ལཾདགུལ་བའེ་རྣམ ་སྲིན་འགྲུབབྱེ་ཀྱིཿ ཟིལས་ ཡོད་པར་ཐལ། ུཏལསཱ་ཏཞཧྱ ད་བངུ་གསྲདྦ་པཱཆ་ཇ བརྡའ འི འཕོཁ་མའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་་ཝཱི ཡྱིརབྱས” 











×» ཡྱིར་ ཟླ །ཁོད་ལ་སྭ། ཁུ ཁལས་ཤ སུམཔ་ཡི་ཉོན་མོཇས་ཉཱན།།དྲུག་དངདུག་དང་གཉིས་རྐེད་དོ།།ཞེས་གསུངས་པའེ་ འྱྱིར། ངས་པའྲིིར། ཟླཾརྲ་ལཁཱཐོ།།ཡང་ཁོ་ན་རེ། ། བསམ་གཏན་དང་པོནས་འདོད་པར་ ར་འ་ཆིབ་པོ་ཁྲ་མའི་གདཟག་ ཤི ྱ་དད་ལ་འདོདཔའི་སསབྲ༨ ༡ 
ཀྱེ་དོད་ཆགས་ཡདྡོ་པར་ཐྲལ། བའྱི་དུད་ལ་འདོད་པའི་ཉོད་མོངས 'ཡོད་པའེ་ཕྱིར། རུགུསཁས།འདེ དན། དེ་ཆོས ཅན། ཏཱ ངོད་ཀྱི་ཧྒུད་ལ་དེ་མེད་པར་ཐལ། ཁོད་འདོད་པ་ལ་འདོདོ་ཆགས་དང་བྲལ བའྲིགད་བག ་ཡིར་པའི་ཤྱིརཏེ། $ 
དབྲ སས ཅངཡ་་རི་ིཾིཾིེིེིེིཾིིྲིྲིི་ ཁོད་ཀི ཧུད་ལ་འདེད་པའེ་སས་བྱུསྭ་ཀིའདོད་ཆུགས། ་མེད་པར་ཐལ། ཁྱོད་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ 
༨ བཇ་འ་འ་ འདྲའི ནུས་ཏེ།[ཁྱོད་རྲང་རྒྱུད་ དཀྱི་ (ཀྱ འདོད་ཞེན་གཞན་དེནོ་བྱེད་པའྲེ་ ཡན་ལགདཱ་སཱར་བརྡ་བེད་པའྲི་ཧུས་སུསའ འཕགས་པ་ཡནཔའུར། ཡང་ཁ་ཅུག་།མ་རིག་པམ་གཏོཊ ་ཡན་ལགལཝག་མ་ནམས་ མཅུངས་ཏེ། 
དྲེ་རམས་གངདུ་སི འགྱར་གི་སར་གཏོགས་པའྲི་ཤྲི་གྲུ མུ་རིག་པལ་མུ་བཞི་ཡེད་དེ། སྙིས་ཁེ་ནྣང་གཏུགས་པ།. འཆི་ས།ཁ་ནང་གཏིགས་པ། སེི་གཉིས་ཀའི་སར་གཏྲོབ་པ། གེའཆི་གཉིས་ཀླ་མ་ཡིནཔའི་སར་གཏོཊ་པ་དང་བཞི། རར སབ་ཏནའ་ 

སྲ ཧཔར་་ཐེབདའི་ཚན་མུངིགས་དྲ་པེས།པོདར་ ས་ དའདདང་འིསརས་ཏགས་པའི་ཕིན།འངོ་།པནས་བསུམ་གཏུན་དདཔར་ ཧྱབྲདྐའ ཟི་རྣཱོ ནུ་མ་རིག་པ་དེའཆེསུ།ངོ་ནར་གཏེཏ། དེ་འཛོད་པའི་སརགཏྲེཊ་པྭའི་་ ྣ 
རཿ ཁྱིན། འདོད་པ་ནས་འདོད་པར་སྤེབ་དེའི་ཚོན་མ་རིག་ ག་པ་དེ་གླེ་འཆི་གཉིས་ཀའི་སར་གཏོགས་ཏ། དེ་འདོད་པའི་སརགཏོཊ་པའི་ཕྱིརཾ། འདོད་པ་ནས་བསུམ་གཏན་གཉིས་ ་པར་གྱེ་བ་དེའེ་ཆེ་མདག་པ་དེ་སྱེ་འཚེ་གཉིས་ཀྲམ་ ཡིན་པའི་སར་གཏོགསྐ་ཏ།དེ་ 
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༧ྩ་ྱན་འ 





ལབ ༄༅། །འདོདྲོ་བཟིས་ཕང་མགཧོཀ། བས་མགཏན་གཏིས་པའི་སང་ཡང་མ་གཏོབ་པའྱི་ཡིར་ཏེ། དེབ་སྲམ་གྟོངནངང་པོའི་བརྦ་གྲའོ་པའྱིར་ཟེརྐ་ཀའ་ ཡསའོདོདཔརྡ་སིབ་དེའི་ོ་ནྷ་ཡ་བྲཔ་ཡོན་ནྲ་པའ་རིགིསཀང་ སྲ 
སརྦགཏོཐོ་པསཁྱབ་པད་བལ། དེའི་ཚོན་མཱ་གཔ་དྲེལ་འཆིགཞིས་ཀའིསར་གཏོ་པའྱི་ར།ཆླུབ་ཁས། འདོད་ན དའནས་འདྲདྲལརྒྱ་ཧབདེའི་ཆེན་མ་རི།༥དྱ་ེ་འཚཔ་ཧེ་ཀལི་བརགཏོང པུརྦ་ཐལ། འདོན་པའི་ཕུན།འཇད་ཤ།ཐེ ཇལ 

_ པ་དེདྲུད་འགོའིམ་རིག་པ་ཡིན་པརཐལ། དྲེཅིསར་གུཏྭོ།པའི་ཕྲིན།འདོདན། དེའདོད་ འི་ལ་རིག་པ་ཡིན་པར་ཐུལ། དྲི་ལི་སར་གཏེཊ་པའྱི་ པར ཏཱཊ་ཁཱས། འདོདན། དེ་ཚོསཅན།ཁུད་འདོད་ཝུའི་མརིག་པ་མུ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། ཁོད་དུད་འཐེའི་མ་དིག་པ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟུགས་གྲསལ།བས། ་ཡ་དཁ་ཅིག །མརག་པ་དང་དོམ་ཤེས་གཉིས་ལས་གདྱད་བསྲབ་པའི་སར་གཏྫོན། ལུགོ་ནམས གངུད་ངུ་འབུདི་སར་གཏོག་ཞས བེརའུ། འོན་བསམ་གཏན་དང་པོའ་དངོས་གཞིའི་སྐྱོམས་འཇུགམ་ཐོབ་པར་་”' ངྒེ 

ཿ ཡཅགསཡོད་པརྲ་ཤུལ། བསྡུས་གཏུནཧུཧཧཾ་ཏྷདས་གཞི་ལ་བདྲོ་ཡདུ་ག ཏདྭགཉིས་པའི་ོམ བིནའཧབད་རིལས་གསུང་དུ་གསོགས འདཔའི་ཕུརཏེ། འདུད་པ་ལུ་འདོནོཏུགས དད་བ ཀྭ 
ཆགཉིས་པའི་པྲ་དོདའབདབདིའ།གསོགབའིད་པའ་འདོད་པའིཉེ རྱི གང་གད་འདད གས་དང་བ ཡེན་མའི་རེེདེའི། 

དོདཔའ་སས་བསས་ལན་པའ་པུར། གཤུན ཡགུགསུ་ན། 4 








¡ བསམ་གཏན་གཉིས་པའུ་ཉེར་བསོགས་སྙོམ་པ་ཅིག་ཡོད་པར་ཐལ། བསྲམ་གཏྭནཧངུང 
(ཀེལག་གསད་དུ་གསག་པ་ཡེད་པའྲ་ པླ་རྙཾཏཾ། བསམ་ག 





ཤེང འབ འརི །ཿེ་པ། ༩༣ ར།༩/ཀ ངེ 
བེད་ཡིལས་ཀི་ཀུནསང་ངུ་གྱརཔའི་མངིགཔ་དེའ 








7 བསམ་གཏན་གཉས་པའི་རྣམ་སྱིན་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལུས་གསར འབྱིརྨ་ཤཱཾ། བསམ་གཏནཱ་གི 
'  ཧུད་ལ་འདེདཞོན་དོན་གྲུརདུ་ཡེད་པའི་ཡར་ཏ། འདོདཔའི་ཉེན་ཅན་གྱིགང་བགིརྒུདྱྱི་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་རྣམ་ཕླེན་འཕེན ༄ ྲ 


ོདྱི་ཧུད་ལ་མི་དགེ་བའིསེམས་མེདཔའི་ཕིན། ཁུཐྟ ཀི་བའི་སྤེ་མས་ ེནོན། རང་གི་བཡོདྱོད་ 
རིར།ྣྫགྫ་་ 
ཆགས་དང་པཁ་བའི་གང་ཟག་ཡཌཔའི་ཕཱིགམ་བའྟིརཊགཉིས་པ 


བསགཏུདདཔའིགས་བྱཇས་༡ཉོདམོ་ 


ཅི ཐོ ཿམི་དུགི་བའྲིལས མེདཔའི་ཕྱིར། མཱ་གྲུ་བན། དེ་ཆོས་ཅཧ། ཁྱོདཀྱི་རྒྱུདལ་ དམྲིད་པར་ཐལ།[ཕྱེ 
ཱ གངུནནོ་མི་གི་བཅི་ལག་ཡོདངགོས་འངོ། ཅཿ་གུབ་སེ། །བོདཀྱི་རྒྱད་ལ་འདོད་པའི་མི་དགེ་བའི་ས་མེས་མད་པའི འིྱིན། ཁུབྟེ། མི་དགེ་བའེབ 
དུས་ཀི 7 སམད་པའྱི་པཱུར། གོང་གྙིྲ་གུབ་ཉི། ཁྱདེ་བྱི་གྒུད' 
ཀྱི་ཉེན' མངསུ་མེད་པའི་པིར་ཏ། དེའྱ་ཧཱུདལ་བསམ་ མཱ་གཏན་དང་པའི་དང་ས་ག 
དགོས་པའྲི་པིརཏེ།བསམགཏན \དང་པོ 


ིིོ་ 


ལ་འདེད་པའི་ཉོན་མེངས་ ལེད་པའིཡུའ་ ཏི།ཁུདྲ་འདོད་ 
་གཞིའིསས་བསས་ ཀི་ཉོན་མེངས་མེ་ ཡེདཔའ་ ཕྱིགཁུབ་ྙེ 
ཟཉེར་བླསོགས་ ཀྱིསས་བསྩས་༔ ཀྱི་ཉོན་མེ མེངས་ མེདཔྲའ ཕྱིརཏེ། ཉིར་བཱསྔཾག །སཤེན་མེངསཅནྭལཾ ཡེད་པའྱི་ཕྱིར།གོང་གི རྟཊམགུབ། བུའརྒྱུད་ལ་པསམ་གྲྭཏཱནདང་ 
འོ ་་ བུད ཀྱ་སམས ་ཡེད་པའཡིརྲ། ཁུབུསྟི། དེའིསསུ་ བསླས་ ་པའི་ཉྲོས་ཡིནན་པངདང་མཆུངས་ལྷགྱིདའེསུ སསབྣྫཔས་ ཀུ་སཾཡུས་ 
ཡིནནསེམསབུ་ བུང་ཡིནདགེསཔའི པའི གོང་གྷི་ཏི མགུབར དེའི་དྨུད་ལ་ བསམ་ག ཏནདང་པོའི་དཔས་གཞིའེསསཔ ཐུས པའི་་ཐ། 


ཤྱེ གྱཾ་མི་དགེ་བའི་སེམས་མེདཔའྱིལིརྟཏེ། དེའི་སས 
གྲུབསྟེ།དའིཧུ ཧུདལ་བསམགཏན་དངཔོའི་ 

དུད་པའི་དངོས་གཞིའིསས་བྱསས་ཀྱི་ཞོན་མོངས་ཡིན་ 
པོའི་དངས་གཞིའིསས་བྱཿསྭཐི་ ཤཱེ་ཉཾནཱ་མང་ཡ་ ཡེད་པར་ བལ། དབས ད་པ 
! /ཀྱི་ཁརདུ་བཱངཔས་ཁུབ་པེའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཡིན་ནདེའི་སས་བྱམས་ཁསེམས་བུང་ འཡྲིན དགོསཔའི་ 


ངས་ཡིན །བསམ་གཏན་ 











` 


ཅུ 
2 


ཇཾ 












ཟྕཱི ༄༅། །ཨེལས་མེད་པནྲ་ཐལ དེ་ཐོབ་ལ་མ་ཞས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ནཱ་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆུགས་དངྲ་བལ་བའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པ 
འདོད་པའིསས་བྲསས་ཡྲིན ན་ཏེ། བསུམ་གཏནདང་པོའི་རྣམ་ སྤིན་འཕྲིན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཀི་ཀུན་མྨོད་དུ་བྱར་པའི་ཞོན་མོངས་ཅན་བྲི་མའེགུཔ་དེ་འདོད་པའི་སས་བུཐུས་ཡེན་པ 

ཿ རདམེདལམྱ་ཧིཏ་སོདདུ་གརཔའིོན་མོདས ཧནྭ་བིམ་རིག་ས་དེ། འདོད་པའིསས་བྱསས་གང་ཞིག །བསམ་གཏན་དང་པོའ ར་སྤིན་འཕྱེན་བེད་ི་ལས་ཡིནན་དའེ་ཉེརབྲཛོག། གསྲ་ཀྱིསས་བླངས་པུའི་འངིགཏེན་ 

སས་བྲསས་པའ་་"་འཁྱབ བྱི་བ དང་དུལ། ད་དོ འསང བཟུས་དང། བསམ་གཏནདད་པོའིསས་བསུས 

དེ་དེའི་དངས་གཞིའིསས་བླསས་ཀུང་མ་ ་ཡིནུཔའི་ཡིར། དང་པྲོ་གུབ་སྟེ། དེའི་ཉེདང་ཛྡུབ་ ཆསསདང་མཆེ་གོའ་དསེ མེད་པའི 


± ྣླ་ ཊས་པ་མད་པའི་ཕིར། 
ཀྐ གཏདང་པོའི་ཉེར་བསྡཊ་སྐད་ཅིག གདངཔོའི་ཀུན་སྲོང་ སློང་དུ་གྱུར་ ཡའི་ོའ་མངས་ཉནྲཀེ་མའ ཏྲི 


རོ 


དེ་འདོད་ 


འྲི་ཧྲིས།དེ་བཞིནདུ་ས་དྭགུ་པོ་གང་ཡང་དུད་བ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོར་གྱེབ་ བོརི་དམ་དག་པ་ 
ཁྱི ཞི་བ བསམ་གཏན་དང་པའི་ཉེར་བྡགས་ ཀྱི་སསྭ་བསྩས ་པའི་འཇིག་ རྟེན་བའིབན 
་པའི་བརྡ་ཆད་མེད་ཁྲམ་འཁང་དང་བཅས་པའུ་ ་ དྷ 
ས་གཏང འགའི དེབསམ་གཏནདའཔོའི་སས་བམས་མ ཡིན་པའི དེདཝ། དེའི་ད ཁམས་བྲུས་ཀངམ་ཡིན། 
འི་ ་བྲ་གུབ་སྟེ། བསམ་གཏན་ཧི བག ..ྲ་གྲ དྲ་མེད་པའྲིཔརྙཏེ། དེའྲདའི་གང་ཐགགིས་བསམ་ 
ཁསམ་གཏན་དང་པོའི་ཚུ༔ སླིས་འཕིདྲབལ་འ། མ་འ ཤོན་མོངས་ཅན་གྱིཿ ཡརྔགཔ་ངྲ་འད་ ༨༨༠༤ [ 
དོད་པའིསས་བཅུས་ཡེན་པའྱརྟཏེ། དེ དེདེ་དང་བསམ་གཏནདང་པོའ་སས་བྱསས་གང་ངུང གང་ཞིགཕྱིམ་མ་ཡིན་པའི་ཕིན། མ་ཧཱ ཤུན དེའཐལ།བསམ་ 
























ཤྲི གཏནདང་པོའི་ེར་བྲསོགོས་མདཅིག་དང་པོའི་ཀུན་སྤོང་ལ་གནས་བཤིན་པའི་གང་ཟག་ཡིནན་བསམ་གཏན་དངཔོའི་ཉེརབསྡོགས་སྐད་ཅིག་དང་པོཙོ་ཡངམ་ཐོབ་པའི་གདུཟག་ཡིན་དགོས། དེ་སད་ཅིག་དང་པོ་ཙོམ་ཡངུམ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་གྱི་དུདལ་ རུ 
བསྔལ་གཏདད་དང་པོའསས་བྲས་ཀྱེ་ཉོན་མོངས་མདཔཔའྱི་ལིར། ཡྲུ་གུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅུ༽། ཁེདཀྱི་ཏཱད་ལ་དེ་མེདཔདཔལ།།ཁྱེད་ཀྱི་གུད་ལ་དེའདའི་ཤེས་པ་མེདཔའི་ཕིར་ཏེ། ཏྲོད་བསུམ་གཏུན་དུང་པའི་ཉེར་བསོགས་ད་ཅིག་དུང་པོ་ཙོམ་ཡདུམ་ཐོབ་པའི་གང་ 
གཉེས་པར་གི་བ་དེའིཚེན་ལ་རིག་པོ་བསམ་གཏན་དང་པོའིསས་བས་ཕུནྟཏེ། བསམ་གྲན་གཉིས་པའི་ནམ་སྨིན་འཕེན་བུདཀྲི་ལས་ཀྱི་ཀུན་སཱོང་ངུ་གྱད་པའི་ཉོན་མོངས་ཅན་ཧྱི་མ་དེག་པ་དེབས 


ཊཱ ཟག་ཡྲིན་པའྲི་པྲིར། ཿ ་པོ་ དཡང་༨ ! །ཏན་ ཤིས་པུར་ཡྱ°ྫ རེ ཐེ ཁུ ཾ 5525 ཡལ ར་ལ 2: 5 ཉི ༽ིིི་་ ངེ རིང་ས། = "ཡིན 
བསམ་གཏན་དང་པོའི་སས་བྱསས་དང་། འདོད་པའིསས་བཙུས་དང་། : པན དསའ་ཡུ་གུ་ད། འབྲ་་འ་གཚ་༢འ༠ ༨༦༨༥ 
ཤེ 

















།ཏཏན་དང་པའིསས་བམས་ཡིའུཔའིཔུརྙཏེ། ང་ 


1 | ག་དར རེ་བར བའ ངབ།གི་ངསལ་ངངོ་པ་་ར་རེང་པ། ཁྲི་ལིར་ཏེ། དེ་ཡིན་ འདདོཔ་ལ་འདོདྲ་ཆ ས་དངྲ་བལ་པའི་གང་བག་ཡྲིན་དྭགོས་པའི་ཕྲིར་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་བསྔམ་་ 

བསུམ་གཏུན་གིས་པའིནུས་ིན་འཕེན་རདྱི་ལས་ཀི་གུག་ཊངལ་གནས་ ཉིན་པའི་གདབག་གྱི་གུདལ་འདོདཔའིཀོད་ལོངས་མདུཔ། རཏ ཞུན་འ་ དོཔ། འདོད་ཆགས དདབལ་པའི་གང་བག་ཡིནདངེས་པ༽ རཏ དེ་ཡི ཞུབས ་ 
ཛ་་ི་གསིསྐ་གནིའི་པའི་གངང་ ནདགོས་པའིཕིརཏི།དེཔབ་རེས་ད ཡམ་གཏན་གཉིས་པའི་ནྣས་སེན་འཛིནབུདྲ་ཡིལས་གསོག་དགོས་པའི ཏེ ་་་བྷ་ས་་སས་ གས 

|  པའ་པཱིའ། དེ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སས་བསས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེབས་གཏན་གཉིས་པའི་སསབྱམས་ཀྱང་ ་ཡ་ཡིན། བསམ་གཏནགསུམ་པ་ཡནཆཅད་ཨྱི་སུས་བྱབས་ཁདམ་ཡིན་པའི་ཡུར། ཤི་མྨ་ས། དང་པོ་དད་ཐལ།དེ་བསམ་་༔ 













£ གོཏགཉིས་པའིཉེརབྲོགསྣ་གི་སས་བྲམས་དམ་ཡིན། དདེའི་དངོས་གཞིའེ་སུག་བཇུས་ཤ ཀྱདམ་ཡེན་པའི་ བིད དངལྲཾ། གཉིའ བདེར་ཐལ། བསམ་གཏནཿ ནགཉིྲ །ཉིས་པའི་དངོས་གཞི་ོབ་པའིགངཐགགིས་བསལ་གཏན་་ 
གཉིས་པའི་ནམ་སྨིན་འཕེ་ན་བྲེད་ཀྱི་ལས་གསོགཔ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས དེའི་ཉེར་བུད་གསྣ་སྒོམ་པ མེད་པའི་ཤིར་ཏེ། དྭ་ཝར་སྦཨཱཔ་ལ ཅང བརན། དམན་ལམ་ ོད་ལ་སོང་བའྲི་བངས་མསའཕགས ་པཆོས་ཉན། དཔལ ལ་ 
དྷ ་་ རཾ ཞེཐྲབལ་མཉམས་པའེགང་ཟ གཡི།པའུ་ོ།ས་ ཅུས བུད དན། ོ་ྱི་དུད་ལ་འདོད་པའེ། 
བླིའུ། དམ་བཅའ་དྲེ་ནམསལ་ །བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ནུམ་སྤིན་འབེན་བྱེད་འ ཁི [ཐོང་ལ་གནས་བཤིན་པའྱིར རོལ་པ་ཨོས། ཅན།བད་་” ༥ འདདཔ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་གང་བག་ཡི ཡིན་པར་ཐལ། བསམག དཔཉིས་ 
པའི བྱི ྱྱིགཉླམངེལགནས་པཞིན པའ དགུག་ཡིནངའཔར།ངཔཔས།ཏགས་ེ། ཆོས་ཅུན་དེབདཔ ཕྱར་ཏ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའྲི་དམ་སྨིན ཡིག་འཕྲིན བེད་ལས ླར8་ ར་ 
ོ དྲཱ་ཧཱཔའིད་ཡོདཔའྱིིན།གཞུན་ལད། བསུམ་གཏན་དང་པའི་ཞེར་བྲཝགོསུདབེག་དང་པ་ཅུལ་ཡངུས། ཐོ་པུགད བས ར་ རུདཾལ་བསམ་ཤ ནྲ་དང་པོའྲི་སྭསྭ་ | དུས ༣།། །བྱོད་འ་ ལུན་གྱི་གང་ཐག། 
ཡྲིན་པའི་ཕྱིར། བཞའ་པར་བ། བསམ་གཏན་དངཔའེ།རབྱསོ།ཡིསས་བསལའི་ཞོ མོབས་ལོད་པར་ཐལ། དེས་བླང་ས་ཕའ་འདོ་ ད་ཚ འྱི་ཉིརྟཏེ། ཾཱ 























ཚ༠ 


ཏྱ འདོདཔལོརོགོས པའི་འདོདོ་རུགས་ཡྲེདནའདོད་པོའིསསབྱསསྤའི འདོད་རྔོགས་ཡིན་དགོས་པའྱིཔིར་ཏེ། དེ་ཡིནན་འདོད་པའིའདོད་ཆགས་ཡིན་དགོས་པའི་ཡུད། ུ་ཆུགསྤ་གུབ་མེ། དེས་བུས་པའི་ཤིན་པྱངས་ཀྱི་བདེ་བཁུད་པརུ་ཉན་ཡོདཔའི་པི་ཤས་། 
ངིང ན་ག གས་ས སས་བ ལགར་་་་་ྲ  ྲྲྲ  ་ 
[ཤཐདཔའི་ཕྱིར། འདེདན། སེད་ཙེའི་ེན་ལ་མིང་གཟུགས་ི་ཉེན་འབེལ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། དེའི་ཏོན་ཙུན་བི་གད་བག་གྱི་དུདལུ་ལེངགཟུགས སཉེད་འབུལ་ཡད་པྲ་ཐལ་ལོ། །འདོད་ན། དའྱ་གུད་ལ་གླུགས་ཤི་ཏོན་འདི་ལ་ཡོད་པའྲ་ཐའ་ཀ།།འདོད 
རཱ་དའྱི་ཧུད་ལ་གཟུགས་ཡོདཔརཐལ་ལོ། །འདོད་ནྲས། གཞོན་ཡུང། སདྭགུ་པོ་གང་ཡང་ནུང་བནས་སྲིད་ཆེའི་སྱེ་པའི་ཚྲ སེ་མཆེད་དགུ་གཏིན་འབུལ་དེ་དེདྲ་དེས ཁྲ 
ཟུགགྲིཅེདལ་དེ་དཔར་ཐལ་ལོ།།འདོདན།དེའྱི་བདལ་མག་གྱིབེམཆེད་ངེན་འབེལ་ཡད་པར་ཐའ་འོ། འདད དའ དདུལ ལེ དཔར་བལ་།།འངདདའ་ཞེ།གཡསའ།བིོ།། ད་གང་བབག།།བོདའ་ངབ་དོགསི 
འབལ མད་ཀུང་མིངགཟུགས་ཅརགས་པའི་ཏེན་འབཐིལ་དང་། ཧཱིཆེདདུ །ཏེན་འབེལ་མེད་ཀུད་སེ་མཆེདླུདའིདེགིས་པའིཏེན་འབེལ་ འིི་་ི་་་འདགས་ི་ིག 
ཡདོ།པོན་རེ། ཡན་ལགབཅུ་གཉིསི་ནང་ཚནད་གུརཔའི་ཚོཌབ་དེལ་ཡིགླགི་འདུས་ཏྲེ་རག་པ་ལས་དུང་བའི་ཆརིབུའི་བར་དག འདོད་པ་ཡི་འཐད་པར་ཐལ། ཡནེ་ལག་བཅུགཉེབ་ཤིནང་ཚན་ཧུ་ཚུརཔའེ་མེག་གེ་བདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུངཔ 


ཡཤ་ ཤུང ཁ‰ཁ‰ཁཁརཁྟ¥ྟ་¥་ ཀཀ ཁ 


ཆེ 















རརོ་རར 


ས་བསུས་ཡིན་པར་ཐལ། དམབཅའའབད་པའི་ཕུར། འདོད་ན། གྲིད་ཧཱ་འེ་ཏིན་ཅན་གྱི་གྭདཱ་ ་ 


+ ་ 


དོདནྭ་སཱ་ཟེར་ན། དེགཞིསྭ་ཝ་བར་མཁྱབྷཱ། སིད་རེའི་གད་ཟུག་གི་ཧུདལ་ལིང་གཤུགས་ཀི་རྟེན 
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ཤཿ རཿ £#*- 


དོའོ མོ ནོ གྲག 


༨: 


ངོ བསྐལ་གཏུཌགཟས་པ་བའ་གང་བག་ ལུད་གིག་གི་ཤེསུང་ ཡིན་པའི་པུར། ཁུབ་སེ། ཨངོད་ཁས། གཉིས་པ་སྤོགས་ད་ལུ ལུསམི 


སྭ་བྲསས་ཀྱི་ཡནཁ། སྲ་ཀི་ནང་ཚན་དྲུ་གར་པའི་མ་རིག་པ་མི ཡིར་ཐལ། ད་བསའ་བཟད་པའྱི་ཡམ།འ ན། །།ན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིནད་ཆ དུཔའེམ་རིག་བཞན་ 
བ་ས བཅུག་པས འི་ ཉིསྦ་བི་དའ་ོདྲུང 1 ༠ སུའཁ་གབྱ་གཏིས ཞད ས་ག དསས 


ཡིཿགན་པར་ཐུལ། འདོད་པའི་ཕྱིརཾ། འདོད་ན། ཅི་ཡང་ལེདྒ་མཱཏད་ལི་སས་བྱོབས་ཀྱིཉོན་ཡོངས་ སྤངས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན་ཡནྲ་ལགྲ་བཅག 





ཀརྲ_ྲསཾྲིིས།ས། སིཔིཔིྲསྣྲསོོོ་ོསོ་རོལ་། ར་ར 
རར དེ་ཡོདཔའྲེ་པིད། འདོད་ན། བསྔམ་གཏཱནགཉིས་པ་བའིགདུ་བག་གྱི་དུད་ལ་དེ་ཡོད པར་ཐལ་ལོ།།ཟེར་ན་མ།ཁཐ།འདོད་ དྲ་མབསུམ་གཏ༔ 


གདང། །།རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་རྣམ་རཾག་སློང་།། གྲཱ་ཡིནདེ་ན་ དཔར །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར་ 
པའི 


འགོས ཅིཡང་ཡེད་མན་ད་ཀྱི་ཀོན་མོས་སླངས་པའྲེ ར་མི་འོད་ཛོག་ཉན། དང་ཐལ། དའྱེ་བེག།མྲ་གབུན། དེར་པལ། འའཔའིདེ། ་ ག་ལས འདོད དྲེ་བས་ན འཁོར་བའི་ཚྲབརྱ་གརཔའི། 





| /མོདས་ཅན་ཀྱི་མྲ་རེགཿ ཀི་དགབླ་མངས་པའགང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ན། འཁོ ༣བྲ་པངས་པའི་ འགང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།།ཟེརན། གངྱདུ་འདོདམ་ནུས་སོ། ཀ།དགུ་ 





ངཨེད་མན་ཆ་ ཡ་ ་བྲསས 


ངི་ལྟར་གྒོམ་པའིཆུ་ ཀུནནས་ཏོན་མོངས་ཕགས་ཀྱི ཀི་རྟེན་འབྲེལ་༥ པན ་ 


'-་ 


ཞྭ 


འའ གེད་བའི་གང་ཟག་གི་ ད་དེ ཅོས ཅན། བསྔམ་ ཏན་ སྭ འི་གའ། གྱུས ཡིན་པ རཀ ང་ཐལ། ཐས ཡ་ག ༽གཉིད གད་སྤསཔ6 པའཆ་ཤས་སུ གྱུར་པའི་ཚོར་བའིེ 6 ནའྲབེལ་ཡྲིན་པའི་བིན། འདལས། ཀས་ཏེ། བསམ་གཏན་དང་པོའིསས སྱ 











གཉིསཕོ་གྱིཡུགས་མོཐདདངལོ 
ཛཞེས་བཞས། མྲེདཔད་རང་གྱིཧར་གུར་པའི་ཚེར་བའི་ཧཱེཿྱིས་བུཿ ཤུཇ་བ སོགས་སུ་སོམ་པ་ནྲི་ལུགས་ལྗོབ ལྗོག་ཏུ་སྒེམ་པའིའིམཔ་ཡེན་པའི་པུྲ། རྣོམ་བྱདྲོཾག གསཾ་ཀྱི་ཤྟེན་འབྲེལ་ ཡུནལག་ བྱཅུ་གཞིས་ལུགས་འབྱུང་དང་། ལུང 
པ་འགུགས་པས་འཇྱུ་བདའགགཔ་སོགས་སྲུ་དུམཔ་ གས་མཐུན་དང་ད་ཤི་འགགསས།ཧཤི་གད་འགགས་པས་འགགས་ན། སྤེ་བ་འགགསུ་ཕས་འགགས་སོ 

གསདངམཞུནཔ་དང ལགས་དང རདན་པའི་ཉབཞགཀནནས་ོ་ཡངསཔའླེགས་དདཟྱ “།དང། ལུགས་ མི་མཐུན་པ དང་། རྣས་པར་བུངབའི་ལུགས་དང་མཐུན་པདང་། ལུགས་དང་མི་མཐུན་པས་ཀུཿ 
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: འབྲེལ་པརའ ལུགསུ་དང་མཐུན་པ་དང། འུགསདང་ལེ་མཐུན་པ་བསན་པར་བྟལའ།།ཞས་གསུངས་པའེ 
པུ ཤྲ ་ དལ་འ ཚི འབུང་གནས་སེབས་རྒྱས་ཀྱི་གོའ ཕའ་ ཐེབ 


། ་ པང་འའའྱའཏ། རྒཤྱ 





།།སུཝ་པ་སོགས་གུ་བསྒོམ་པ་ནི། ཡུགས་ལྫོག་ཧུ་ ཧྤེམ་པུའི་རིམ པ་ཡྲིན་པའི 


དྭལརྟཏནཱ་འབྲེལ་ལུགས་མཐདུན་དང་། ལུགས་ མི་མཁུན་པདྲ་དྲ་ོམས་པ་ཆོས་ཅ 


ར་འགྱུར་བའཔན་ ད་ཡྲོན་ཡོད་པཿ ཡྱིར། དེ་ལྟར་བསྒོཆ མས་པས་འབར་བར་འཇུག་ལྡོག་ལ་ མཁས 
རྡ དྒཾགངལས་བྱུ བྱང་ན་སྲི་བ་ལས ས་བུང་ཞེས་ སེགས་ དང་། ཊ ང་། ར་ཤི' འགགས། དེགང་འགགས ང་ས་ལུ་གྲས་ ན་རྱབ་འགགྲྭ་པས་འགགས ་སྭོ། །ཞེས་སགས་སབྷས་མེས་པས། ཧྱྩུག་བདེན་དད་ ༥༥ 2 


བགོར རོར ག་་རར་སཔྨཔསཔྨཔྨྣཔྣཔྱཁ་་ར་་་སྨཔ་་་་་ ༤ ༡༤་བརོབསར།སམེས།མ ༤ ༤ ༡ ར་པ་བ ས་ངོ ངར ར་རོ་ཚོ་ཁོ་རོ་བོང། 
བ་འདོད མ་པའོ རིགས་ས ཀོ བསོགས་སུ་སྒོམ་པྲ་ལུགས་མཐུན་དང་། ཤོཤི་བྱུད།རྒ་ཤིང་དེ་གདལས་བྱུང་ན་དེ་སྩེ་བ་ལས་ བ 
གསག ཡ་ 












རཿ 


༡ 


བྷཱ སྱེཾན་ག 


བཞད་པལ། །དདུ་ 


ཞིས་སྦུག་པདེན་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། དེ་གཉིག་ལསཏོནགྱི་བྲས 
འཇིནདང་བཅུས་ བསལ་བླུག་དདང་བང་དད། 


ཞིབའི་ལམ་ཏྟའོ་རྣམ་འདྲེན་ཤཱ ཀུས 
དབང་བློབིཟྲང་བསྟན། མ་ས བ་སོ། །པརའདིེར་ྱེསྦྲགུ་ོང་དུབཞུགས། 2 


པྤཾཆ་ཆོས་ཧུ 'སྨྲ་བརག: 





བུ་མཐར་ཕྱེག་ཡིན་པའི་ཕྱི་ འིཕྱིར། 


ཡཿ གོལ་ཞིབའི་རྒ ཨཐོར་ར་ ལརགཅི་ 
འ་ ཧཱཿ གཅག སྤུའིོ་བམྲ་ལུས་པ། །ངེས་ལེགས་ནོར་ཡུའི་མཛོད་ལ་དབང་འཕྲོ་ཤོག 


དབདུདརི་འད། །དཔར་དུ་བྱས ར་ཕུང་པོའིམྱཐུས། །ཡང་དགྲ་ཆོས མ་ཧདྭ་པགབྱཧཱ།།གདངས། 
དུད དེ། ་ ཡ་མ རར ནས རྒྱུས་པ་ རྗེའ ་ ི་ བའིདཏུང་གས། ་ ནངབརྙེན་ཐུབ་མཐའརིས་ ཡེད་ཁྱི་གཡུང་རབདྨགདཔའ་དུབསྱུན་དང་བསྱུནགྱནདང་བྲི་ © འུར་ཆ ་ 
༡༢༢༥ ལང ཁ་བར་་་་བསསསངཏསང་ཏགརལཏགགསགསཀསསའད་་ཀསསགའ་འག་འད་ག།འག༢༧༢།༣༣ཟབ།ས་བཀྲཿ།།།གས་སས་་ 


།ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་པྙིངཔའི་ 


འོ འོལ་བའི་མཐའ་ཡས 







ཆོས ཚུལ་དལའབབ་ཀླང་། གས་སང་འས་དས་། མ་ལ ཟེག 
༢ ཀཿ བྲ ཤལ ཁའ 


=~ 22༧ ཁ༤༡༡༠༤-༤༨༡༡༡༡༡--~ 


ན་འ ལྲེ བྱེད་བྱང་བ་སོགས་དང་། མ་ནི པ་འགགས་པས། འདུ་བྱེད་འབ སས་པ་སོགས་སུ་བྷོ༔ མས་པས་ཀུ བུང་དང་། ལམ་བདེནལ་མཁས་པདའགྱུར་བའི་ཕྱི་ ད་པོ 
བད ༤ ག་པའི་འ དབུང རི་པ ཟེ ད རྱ རོ ངང ༧། 











£ ཀས་་་་ག་ཁཿ་ ཆོང་རོ་ ཅ=ཝཿ ོ 
“+ - ---༨-༠-༧༠༠༠༩-༩༠༩8༽༤༢༠༩༩༤༢༩༢༨༩༠༥༨༠༩༤༧༢པ༤ར༤ལ-- --༨༡༨༡༠༤༤༨༨----༡༤༨༨༡༨༤༨༧ྟ༨༨༧༩༠༩༡༠༤ྟ༤༡༨༨༤༢༩༢༠༨-----------༨-----༤༤༤- -ོ 
འི ང་བ ཅེ , 


= རིིཾེིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾཾེ 

















དྲིག བསམ་གཏན་ག གྲེ གཤད་པ་ཁྭ། རྒྱ་དོ་ དཱ 








༄༅། 
བོ །འབྲས་བུ་གསུམ ལསྭ།དྭ་ དང་པ པོ 


ཟྭགས་མེ ྱི ངོ་སཱ་གཞིའྷ་སོམས 









| ཏའསགཞཡ་།ཤས་བང་ཅཔཔའི་ 


འཇིག་པ ་་ ༡" ཝི 
གང་ལ་ ཡྱེ་བུསརེན་དཔེ།གང་ལས་སྩྱེཿ པ་སྲེས་ པ་སེམས་ཉན་བཤད་པ ་ དང་པེ་ནི། 


།འཇུག་གསུར་དུ་སྐྱེ་བ་མེང མས་ཤཱནེྱི་སྲི རེཾཾ་ཾེིིཾ པའི་ཡྱིརུ། ལ་ཡིན་གྱི ནཱ་ལ། སར་དྱུསེ་བམེ 
མགྱས་པའི་ག འཚ རདྱ་ཅིབ དད་པ་བ ཤསཆེན་པད་ྡ ང་ ཏཱ ་ 
ཟ་ དགསརྱཡེ་བཡོད་པ་བའི 


9 མྲ་གུབན། དེར་ཐལ། 


ཁཅག།ངན་ སེང་གསུམ་ དང་སཱ་མི་གཱ 


ན་པའྱི་བཱི་ ཕྱིུར། ཟེར་ན 


མེད་དེ། ྲ་ས་ཕག་དོག་ི དུ སྲིབ་པ་ཤས་ 


ཆེ རོ མས་འདྲུག་གས་རླད ་བ་ཡོད་པར་ཐལ། འིརྟེན་ལ གྲྭངབམོ་ཚད་བོ། རང་གི་བདགྱ་ཧེ་ན་དྲུ་བུར་པའི་བསམ་། 
བྐམ་གཏནི་དངོས ཞའ གཐསྲ་དད་ རླ །དེའི་རྟ སབ་ས ་ ་ 


ལཱགཔའི་ཉེན་ལ་བསས་བཏུན་དང། 
ངེན་སང་གྷི་ཏྲན་ལ་་ 
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ཏྱ །ག་ར་བྱདག་ར ཡོདཔ་ད ཡིར། = 


ས་འཇྲག་ཝ་ཐོབ་པར་ཐལ་ལ འ 


ཱཾ 8 ༥ ་འཇུག་ ་་་ 





ཤི ནུ མཛུམ དུར ཅི་ཏེ་དལ། བསུམ དབེ་ནོམས་འུག་ སང་ རང་ས ཧུ་བམེད་པ པར་ཐལ།འུ་ 
ཧུ 





།འཚོམས་མེདྱབས་པའི་ ་པའི་ ཁི་ཏེན། ན་ལ་བསམ་གཏན་ 


འི་རྟེན་ལ དེལ འི་ིར། ཏེ་དུད་འགོའི་ཏ 








ན་ཅནྱ་གི་བུང ང་འཕགས་ྱི་ ་ 


དཔའི་ཕྱིར། ཟེརནྦཾ་མྭ་ཁྱབ འདོད་ན། རྒྱལ་པོམ 
ས་བསམ་གཏནཧྲ་ཙི་ཉེ་ར་བས་གས་ བུའི ག་ག ་ཡིར། 

རེ ར་ཁས དངོས་གཞིའི་སམས་འཇུག་སར་མེད་གསར་དུྭ་སེ་བ་དང། ས་ཟིན་ ས་པའི་ཏག་དུའི་རུངལེ། དེ་ནམ་སདམ་གྲི སད ཐབ་ 
པ་གསཆན་པེ་དང་ ང་ལན་པཱའྱི་ཡིར། འདུ་ཤེས་མེད་པ་ད དང་སྲི་ད་རའི་ཏ ལ་དེ ད་གསར་དྱུ་སེ་བ མེད་དོ།དྲེ་ནལ ་ 'ཆུདའ་ "འེདྲ་ཀེ ས་པ་ཡེད་ དུ་པའི་ཕྱིར 


ངོས་གུཊ དྲ ་ོ 


།ཟིརྭནཱ། དུན་ཡིངོ་པིཏན་ལ་ བསྔམ་གཏེན་་ 








སད 


བཐ་ ཁ་ཆ 1 ཱུ 








ཏྱ སཔ 
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འཕགས་ཡོད འྱིིར་ཏེ།བ བསླྲམ་བཀིན་དུ་དུ ་འྲག་དོབླགཧུབའི་བུང་འཕ ས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ །བསྐམ་བ ན་དུ་འཁོར་བརྣ། བླ་བདས་པོའི་བར་འཕུགས་ཡོད་པའྱི་པིར། ར།དུད་འ 
ལྐའི ང་འཕག: རཾ དུད ཡིན་པར ཐལ།དཔེདཔ་ ཐབ ོ་ རས ལ་་་ྲ་ིི 
ནས་སུ གྲ པའྱི་པིར་ཏེ། སིད རྦད ཡབུ། ཁི འིག ེའི་ཨུསདདུད ད་༩གོརའི་ལུབྱའི་ ཟུགས་བྷརན་ཡི ག་ཟེརས་མི་འཐད་ 
ད་འཐོའི་བྱད་ ༼ དྲགགོ་ ལར དའསོཁི་ལུས་ ཡགགས་བཟནནིའ་པའྲི་ ར། རྟགས་ཁས། ཤད་པ ཅིཅནྱིད་བཞིདྱབ་གད་ 
ར་ ཡོ ལའ ཅཅ ཡིན་པ་ལ ཁབ ལསྒྲ་ འིགཟུགས་བྱ་རྭུག་དབུལ། ཚུ །བཱར་གཱ་ནྲི་པག་བ་མེད་པའི་དིངསན་ཁམས་གསུམ་ཡི་གྲྭགག སྨ 
ཿྲ བཏུམ ང་བཞིན་ཧྲི་ལུཔ་གསུམ་ཡི སདས་པའི་ཡིརན་མ་ཁུཔ། གཞན་ཡང།འ པཿ ཚེས་ཅག།ུདཔི་གའགངས་། གི་བུདུག་འཇཱི་མེ ད་པར་ཐལ། དཿ 
རྒྱའ ་ཡིད་ འཅིག་དཔསིའཁྱིརིགསས།ཞད0དམན་ོའ་དགི་བ་ཉསི གི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་ ་པའི་མའིག་པཡེད་པར་ཐལ་ལ།། །།འ ༩ དད་མིནུས་ཏེ། ལམ་མའུགསབང་ 


རཆ རུན 

































ཟླ _ །གྭདྭ་ཟ གོ་ཁ གཞུད་ཡང།ེ འྱ་ཧུད་ལྭ་སེ་སེམསདང་འཆེསམས་གང་རུང་མེད་པརྲ་བཡ།།དེའྱི་རད་ལ་ཡིདྲ་ཧིཿ ཉཤིས་པ་མོད་བཅྱི་རིར། ཟུང བེ་ཧྭེ་སྱི་སེ་མས་དང་འཆིསེམསགད་དྲུང་ཡིན་ན།ཡདྲུང་ཤེས་ ¶ 
རཾ ར་སི ཡུ རྲཐལ།།བཛ་བསུས། ༩ ར་ རའ བུལ།།ཏུམས་ གག ་ ་ ས་པའི་ད ཡོ གོ་དོན 
ཐྲ ས་མད་པའ་ཤརམ།འ་ ་སཨཅ རྱ་རུད་ལ་རང པར་བཐལ་ ང་བག་ཡཊ་པའྱེ་པུར། ཁ་ཅག།འདོད་པ་ལ་སེགས་པ་ཁོག་མ་འོག་མའ་ཏན་ལ་གོང་མགྲོསཔའ་ཉམེ་མས་འ སར་ 

` ངོ ཧྲེབཀངི ་ གསིད ༣ ཟི ཛོ དའང་སན་དུང་སའི མས་འཇུ་ ཡེ པར་ཡོད པའྱི་གང་སའྟེཧ སོག ་ དད རང ཡཱ 





; | ལཀ།་ས་འབ་ཡཅོ་ག་ཏུ རཔའིསེ འཇུག་ཡོད་པའྱ ར།གོང་མའི་ སྒྲུ མས ར ཧཧ བྱད་པ་མེད་དེ། དྲེ་བྲས་པ་ལྭ་དགོས་པ་ཨེ ་བའྲི་ཤིར།དམིགས་བོསལ་ལ་ ལཅི་ཡང་ 
4 ར་ག ི¿་ ག་གི ག་དུར ནནས་པེ་ ཐེབ དེ་བ བ་ང དིལ 
¡ ༢ འོག་དག་བམེད་།།དིད་ཅེར་འཕོགས་པས་ཅེང་ཡང་མེད། ཡ།།།མཛོམབསནས་བགཔ་བད།ེས་གཟྲ་ངས་པའྱི་ིདཟིནོ། གངས་སཉད་པཔོ་དོཔའཉམས་ལྱ་ །ཨདོཏྲདྱ་བེད་པ་ཡོད་པདྲ་བགདེའ། གའརིཉན་པ་འགི་སའ་ ཨའ གྭ ༨ 


: ཌངོན་ འོ ¬ 








བཞའ རང 


ཡད་པ་གདཞིག།གཟུགས་ཁམས་དང་གྲབགུས་ཡེད་ཁམས་གང་དུང་ལདྲུ་དཔ། གངས་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཡིར།ཁ འདོད་པའི་པིམོས་འྔདག་ཡེ ་ སུ་པ་ལྭ། ཁྐོད་རེ། གོང་མའི་ཏྣེན་ལ་འྲོགསའྷི་ཡོས། 
གོ གཉིསཔ བཞ བག་འགོའང་ུ་ ཁ་ད འོ་སོ འ སྤུ པོ ོ་གགོང་མའི རཆ ཡའ དི 
 མངདུདྲུ་པེད་པ་སེད་པར་ཐལ། ཡུར་བཏུང་ དམིགས་པསལ་ཧི་དོཊ ར་ལ དན ༢. ད་བ །བས་མགཏན་གྱྭ་མ་པའེ་ དྲལ་བསྐས་ག་བབ ¡ལ་བས་ག བསྟར གཏ སུས་ 
ི རེ སསདཔ གཞས་པ དེབ་ལམ་སྐས། ྱི་ཧུད་ལ་བསས་གཏད་དང་ ས་འ་ག་ཡོད་པར་བལ།འི་ འྱི་ཧྱུད ལ་བསམ་གཏ དདང་པི་༢ 
£ 1 གྲི་ད་མ་པར་ཤེས་པ་དེབསམ་ག དུད་པ་ལེའམས་ བཞུ ཀྐ པ་ན་ལུས་མིག་དང་།།ད་པ་འི སྲ་ཤེསྣ་ར མ་ཙྭཱ་ཡང་ དྲ་ཡི་དདེ་ནི་དང་ ་ 
༢ 










དརྐ་བ་སྦ་སབ།ཏ ཡ་པའ ཆུ དལ་ཐསམ་གཏད ས་པ ཤཏགཉིས་མཁསབསམ ན་དང་པར་འཅི་འབ ཡཱཿའི་གང་བག་དའྱེ་ཆུཿ ལ་པར ང་པོཡི་ད་པས་ 
ྲ ་ ་ཤིམ་ཡིད་འཐ རི རི ི་ོ རྩིའི 





གཞུའུ 


པི ཏུ ༨ཛ༽དྲ་བྲལ ཁའེ རའ ལམས གང་ད 
་པ།ཁྲས།དུརྦབལ།ང གསངདྦ་སེས་པའ་ཡོར། 
ཏེ།དའིཏིན་ཅལ་ཙི་མངསརས་འཕགས་པའི་ད་ཡིནམམ 






ཉུམས་འདགདེ་དེའི་ཏུན་ལ་ །གུས་རྭདྭ་བེས་པའི་ ད་ཡག །དེ་དལ།དེབ རྡད་ཐེས།པའྱི་བིར། 


ད་པའྲི་པིར། 
རགས ཅིད བྱི་བ ལཁ་བརྲབལ།འདང་ 


།རང་བའི་ཏོད་ལ་ར ཡརང་སའྦིཧཡས འཛུག གསར་དང བ་ཡོདཔ་རྦབལ།བསས་གཏན་ དདཔོ༩ ལིའ་ ལ་བས 


ན་ལ་ལམ་ཞེས་ ས དྲ་དུ་སྐེ་བ 


དད་འདོད་པ་འིཉེན་ ངང བྱཾར། ཏྱ་་བཞཱུ།དེ་དབ།དེ དེ་གསར་དྱྭ་མེས་ 





ཡམ གཏདདངཔོའྲི་ཉཝ ས་ ས་འྡངུག་ གས་དྭདྲ་ཐེ་བ་ཡོད་པ། འི 








དེ་འདོད་པའི༔ ལུ་གསངདྲ་རཾས་པརྦབལ།།དེ སངངྷཱ་ས་བ། ད་པས་མགཏདདང་པོའི་ 
ཕྱིར ཡནིའདའི དྭ་ལཾ་ཅཱཾ ས་པརྦ་ཐཱལཁ། འགོད་ནྭ། དེ་འང དཔའིཆེན་པ་ཡུདཔ་དཔཔའ་ལ།། དེ གཡདའཔམའེདད། ས་ གསུད ས་བ བླ ཿ 
གས་དྲྱ་བེ་བདཔའལ གལ་བ སུན།དངྲབ་། དེའི་ཏོད་ཅ་པི་ ངུ ཐེ བུ་ལ ཡཱ་དས། དེད་འི་ཏེད་ལག ཁཿ གསརདྭ་སེས་པའྱི་བིཿ རྭ།ཁུབ་པ་ཁཱས།དེརབའ།དགསརད་ ཐ་པ ིད།གཞུག་ལང་།བ། གང་ན་མཐོདལལ། ་ 
བ་ཡོད་ང། པ་འྱི་།དེིྲུུ་རག་་ཅངའཕགསའ ཅུ ཀ ཤེ་ལམ་ཤེ ས་དེའི་རཱིན་ལ 'ཀསརྦ་དཱ་ བྱ དྲ 
ལིཏཐོལ་གསརྲད་སངས་ཧས་ལའིག གང་ཟྲག་ཡོད་པ་ཁི ཕྱིར རད གུལ་ནམ་ས། དགམར་ 
པའྱེ་ིར།གཏན་ཡང།བསམ་གཏད་དང་ 


ཉིར །བས་མ་གུཏུདདཔཔའོའྱི་དདིབསཡགཏཿ 





ཉད 


རསང 














ཨེང་ ¬, ངོ་ལ ཇའ: ཚེའི བྲ ༈ དྱུལ་བ་ཡོད་པར་ཐལ།དང་༔ རུ 
ད་མན་ཆདྲ་ིསས་བ བ་ཡིན་དགོས་པའྱིའི་ ཧིའི ཧི ་ཨེ་ཧ་ སྤུམ་འཇུག་གསརྡ་དྲུགེ་བ་ཡོདཔར་ཐལ།དེརྙཏྣདཱ་ལ་གང་བགྲ་གི་བདབ།ཡཡེད་མངོདྲ་སུསྤྲུད་ཧོགས་པའི་ཅེ་ཡང་ ད 
གཾ ཟུག་ག་པདགྲུ་སེད་མདོད་པསྲ་ད་གསཔ་འཅི་ཡང་ཡེད་ཡས་དངོས་གཞིའི་གུམས་འཇུག་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་སྔ་སྷའ ལའ དོར། 
ནཅནྲ་ཧི་གང་བག་ཡིན་ན།ཅི་ཡང་ཡེད་ཅོ་ཐམས་ཁྲདག།ས་དྲདྱ་པེ་བའིཉེད་ཅནུ་གང་བགེ་ཡིད་དགོས་པར་ཐལ།ཁྱི་ཝྲུང་| ˆ 
< - “ཟོམ སསསསསསསསས་སསསསསས་ ས་འ ཤུ 


| ང་གྱི་རྒུདའི་ཅི་ཡང་མེདྱི་སྔེམསའྡདགདེ།དའི་ཏོན་ལ་གསརདྷཾ་པས་པའྲ་པར། ཁླུབ་བ།བུས།དེ་དབལ།དེབ ཡརྦ་དཱ་བེ་པང། ཡི་རཁུདོད་ དེའི ན་ལ་ཅི་ཡང་མེད་དྲ་སི། ཀག ་ རཾ ། ༣ 
ˆ ཅེ { "རདཱ།རང། ལུབ ་བ ས་ཀ ་ཡག་བྲ་ད་ ་༥ཿ =- ཱ 3: = ཏྱ ལྭ ངུ ལ་ པི ཏཱ ཀེ ཐྲལ། ། འུ 
= འདན དྱ་ཅེའིསས་བྱང་སྱི་ཡིད་ཡག་བྱཅུགཉིས་ཧིདངཆདདྲུག་རཔ་འིལ་རཀེཔ་འོདུ་པར་ཐལ་ལ།།འདོན་འེདུས་ཏུདེ་ཡེད་དཅི་པད། ། ¥ 


འདོད་ན།  ྲྲགྣྣསཾཾཾྣཾོཾོོི་ ། 


| ཤམསར་དྲ་པ་ག་ཡོད་པའྱི་རཾ།ཞེས་ཟེར།མྱབུབ་ཟེར་དད་ཕང་།པདྲ་རིའི་ཧིན་ལ་གསར་དྷ་སེ། 
. _ཛཱཿ སཾ ཾི ི ིིྣོནོ་ 













༡༩༤༤ འལསའཛར་ཡཔ་ངམའ་མབ་ཆང་ང་འང་འབདངངངཤ་༩ངའངའར་༧་བང་འཛང་འ་འའང་འའ་འ་འཆ་།དུལ།ཆསས༢སས་མརངརངའར་ཚརརངའར་ང་ངའ༢ བའ ཚ་བ ¬ ཤུ རཿ ` ཁ5225༢༡2༦༦-2-.=འརོཆང་ལ་ ལེ 

༄༅ དདེ་འཐུད་པའྲི་པིར། འདོད་ད།ད་ཡན་ལཡ་པྣད་ངུམ་སང་པའྱིསཔོངརལམ་ཆོས་མཚོག་ཆེ་ད་པའྱི་ཀད་ཅེག་བྲ་པ་ལ་གདས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཅན། བསམཐ ཤྱི་དྭ་པོས་ ཤིའི མས་འཛུག་གསརང་ ] 
རཾ ཧོ རོ་པ འོད་དང རི གགས ྦ 
ཆོ ཧེ་བའི་ཏན་ཅདྲ་ལི་གང་རྭག་ཡེན་པའྱི་བིར། དྲ་ཨཆུ་ཏཾ།ཁ་ སགཏྟོད ནུབདངོས་གཤེའི ཡས་ཁདུགཟབ་བ་མཏཅ། པའིགའབག་ལིན་པ་འེུད། ཁ་ཅིག ཡྱི ་སྭཁྐི་དངངྡ་དྲུ་བས་ཞྭ་ལ་ཡ་སྲ་འུ ད་ལ 
༨ དངང ཁ་ས ལ་ལ གས་བྱཆ་དཀྲ་ཐོབ་པེའལམཁྲ་ཐུགསའི་གང་ཐག་དདདུ།དྲབབཔའ འཕ་བཡོད་འྱེ་གཉིས་ བ་ར་འོ། གཅིདབང་ནབེས་བ་དད་ཐིག 
མནྦ་གི་དབང་དྲུ་བུས་པ་གཉིས ཐསཔ སགཞིཁིསྔོམས་ཁྲངག་མཐབ་པའྱས་ར ་་་་་ ད་ལ་གད །དས་པའིསེཡས་དཔའ་ཡོདདེ། །དད་སང་དུ་ཧཱ་ང ལན་བའིང་ཡོདཔའི སབ བརན རཾ 

༢ མ་བཟོད་པ་ནས་ཆོས་མཆེག་འདྲིང་མ དཆད་ལ་གྲན་། ` ད་པ ནན བསཿ མང།འ་ཅ་འདད་སྐུགཞི་འིའ ད་མས་འཇུགྲ་ཐབ་པས་ཁྱབ་ཀྱང་བས །ཨགཏཱཱ་གཉས་པ་ཁེ་དྲེ་བད་པས་སྭཁུབ་སྟེ།དེ་བ རླགཞས་ ངེ, 
5 ལཡིབ་མས་དཟའགྱགས།ཁ་མ་ད ལ་ཉོན སའ སཱེ་བ་ལེན་པ་འ དཔ་ཡད་པའིཿུགཆོང་མཚོ།་ ན་པོལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡ་ད། །བས་མ་གཟུགས་བརྒྱད་ཀརྦཔ་པས།བྱཐ་ཧེ ÷ རྡ པ་གང་དུང་དཱ་ ༡༥༠ ས་་ 





















རོ་བ ཉིས་པ་ལརྒཱཧཱ་འཱགས་དཔྱ་རའོའོགང་རུང་ཡདན།བུསམགཏད་ དད་ས་གཞིམ་ཐོབ་པསྤ འབྲད དེ་གང་དུད་ཡེན་ཞུ། འདོད་པ་ལ་འདོདཆགས་དང་མྲ་བར་བདྩོ་ཁབ་པོའི་པིདྲཡིད 
ིསིརི་རར་ གཏི དམ གགས་དཔིོ གང་དང དན རར ཅོོ ཏི གོ ཟོ འ ཁ་འ 
ཤཱ གང་རང་ཡིནད། བས་པ་གཏད་དང་ རིདཔོས་གདྲིལ་བདང་བབ་ཆང།གཉིས་པའི་ ཡེ་དངོས ཞིའྦི་ཨཱམེས་འཛུག་ཐྲོབ་པས་མཁྱབ་པེ།དེ་ས་ བ་པའད་ཡོད་ ར་ག ཐར རེ $ 
བ་པའི སུཨཱངགབ།བསམགཏནདཔོ་ཡ། གཞིཕ་ཐོབ་ཧང་།བདུད་ཀི་མིག་དས་བཅའ་བཞིནད།། བད་པདགནི་ལགཔ བའ །ཅས་གྲསངསཔ་མི།བདང་ར་པམ། བསམ་ག གོ ཞིམ་ཐོབཔར་ཉོན་མེདས 
འུད།མགུང་ནུ བན་སོང།ད ངི འྱི་པིར།འདོད་ད།ད་ །དཱ་ས་བསམ་གཏད་ཡི་དངས་གཞོའི་སྙམས་འཛུག་སྭ་བོབ་པརུ་་”་ 
་ ལཾ ར་ན ཐཱ་པར་བལ།དྲག་བཅོམ་པྲ་ཡིན་པ ཁིདྲག་བཙུལ་ིསབསྲམ་གཏནགཉིས་པརདངས་།དིའིབརས་འླང། རི 
ཟཐོང་བ་གང་ཤིགྲ་དངྱ་བ་གཅིགཅར་བའི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་རྱུད་ རྫང ་་ མེས་འབོག་གནོན།འསམ་བྲ་བཤོས་བྱདཀ་ཡདདཔེ། གོས་པའིར་ཀད་ཡིད་ད་བསམ་གཏད་གཉིས་པའི ཞེརའ་ག 




















ཟར འཛྲག་ཡྲིན་དགོས་པའྱི་པིར།མྲ་གུབ་ན། སདྲ་བ༔ ཙརབའི་ཉ ཐེས་ད གྲ་བཅོམ་དེས་བྲསས་ པོད ྒ མོས་འདྲུག་ཐོབ་ཇེས་སུབས ད་གཉིས་པའིདངོས མས་འདུག་ཕོབ་ཕྱིརྫ 

ཁུ ཆཱ = གབས་མགཏ རླ སིི རེ -}555༨ད སོ 0 ་ རྗ རོག ཡིར། རཿ གཱ མ་དགོ ཱུ 
=. ༧ བི ་ ྱུནད་ཁ་དེ་ཇུག་པ་གྲངུ་རུང་ཡོད་པརྲ་ཐ །དྱུ་ཆུད་ལ་བསམ་གཏ ` ་ བ་བ དུ སྒ ཏཾ པ་ལསངྦ་ཛརཔའེ་ , 
-) 12 །ཤཱསཝཕི་ ལ་སད ཆང དའིདེས་གཉོན་ངེགཔའེ།སན་གྟ།དག བ་པའི ་ི ཁས གཏ ཡིད་ངོས ལྫ་ གཡི་ནཱ། ད་ ཤི་ཉིརལེདྡྷངྦྷ་ྤརཔ་འི་༠་ ། ཛཿ 
±; 12 ་་་ཟ་ སཔཁིཉརབ་སོཁལྲས ག་ལ་བ བསམ་གཏན་ སེ ཿ 


ི ཅ་པོའྲི་ཞིའི་ཊོམས་འྲང་གཡིན་ད་རང་ ང་པའིཉརབ་ཝསགས་ལསྲ་བྲང་བསྔ་ཁབ་པར་བལ། འ ༤ ཀཾ བུས་ཀིས་ཐབ་པའིབསམ་ 
|: པ་དེར འར ཉོད་ི་པའི།ཁོས་གཉིདབ་རཆདཔདཔམབཏེད་ནང་ཙ། འི་འི་ཤིངཔ་སཅདགདི་ཇི་ 











ད་རི ིཧོ་གོ།རི་ སི།སྤུབྲི་ལུ 
རྒྱམ ཚན་གད་པའྱ རེ 

བསམ་གཏ (གཉིས་པ་འ རྭ་བ ཁྲི་མངའ ཛི 
པའིདངཔགསིའ་ཏིམའ ད་ཐུ་པའཅིར། 
ན།བྱང་སེམས་འཕགསཔའ དྲི་བསདྱ་ཧི་དངོས་གཞི 6 
-- ་ 








པཿ རིའ་ །་ཅིག། རང་གི་ོབྱ་བརྒགར་འིབསམ་གཏདྱརུ་དཔ་གཤི། ཤི་འཐེབ་བེ 


ཏཾ ༤ སའ 


ཉོམས འདུག།འཇོ་བེད་ི་ཐུབསྨ་སྦུབར་པའི་བསུམ་གཏུནིསིུ་ 


ཏེ།ཚཱས་ཅན་དེ་འྱི་པིར།འདོད་ན།བསམ་གཏ 


ཡམས 


དངས་པ 


བ་པ་དང རྱེ 


ཡྱོབུདྱ་ཙི་འཕོངྲས ནས ་་ ་ད 
༤ ན་ངབ་ཞིག་གླབཝའིག་སདེ་ཐག རིནེ ཇིར དོནྭས་བྲཞཱྲ 


གུ་བའིརགཔདེ།བས་ཡ་གཏུདུཧར་བུགསྦའི མཚད་ཉིད་ཟིར་ན། 


མས་འཇུག་མ་ཐོབ་པར་ཐལ་ལ།།འ་ 
¦ རར འའ པ་གྲེ་མཛ། དབེད 


ཇིཿ་ ཧམས་འཇུག་ཚེས་ཚུ མཚོ་ ཐུ་དེར་ཐལ ཨཆ ཧི་དྲེ་འྭ། །དེརྲ་བལ འྲིཕིབབིརྦ་བཱ་རཔ་ལི་ བས་པ་གཏཏྲ་ཡི་དྲ་པ་གཞི། 
་་ས་གདང་གསས་།བཅི་ བྱར་༅ང་པ་ལ་ ས་ འདམསགའི་ ཟེ 


།འདེད་སྱིནུས་ཏེ།བསམགཏད་ཙིདཔོ་ 





ཉདུ་ད་ང་ 


འཧྲམས ཧཨདུད་གའིངའུ་ ) 


ཤིལྟེཿ ;ཡས་འཇྲ་གྲཔ་ ཕེབྱ་བེད་ཅ” "ངི 




















ཐཱ 


ཐུབ 
ར་ཅིང (ཀྱིཐབཔ་སྭ་གུར་པཁིབསས 
ཨང་བ་གཅིག་ཅར་བའི་ཧུན་ཐོས་དྲག་བཅོཔ་པའྱི ཧདྱ་ཀི་ནཱ 
སེསས་ལྡུདག་བྱོབ་དནོདུ་དམི་གས་དམ་ཡོང་ས་རྩ ངང་བུའྲི་ཐུབསྱ་རིད། 
ཌུ ཟོ ཆེང |». 7 ” ༧] 
སི་ཚིན་ཉིད་དེར་ཐལ། མཚོན་བེ་དེའྱི་བི་པདདེ་དེར་ཐ།དྱེ་ཧཱ་དུགས་འུགས་པའྱི་དད་མིད་པ་ 


;. རྫཿཚཆཧེ་ 


ཐག་པའལི་ 





བ་བློ་བོར དོག བཡོ་ཚདཝདདད་བྱ་བས་པདབྲ། 
རེ འབུམམ་གཏུད་ བྲ ཉར་བ་གས་སིཏླའ་དེཡ་དགཔ་པའི་འུབགས།པས། 
གྱར་པེབསྲས་གཏན་དང་བའྲསས་བིིཊསང་གཅིག་པ་མཆུ་ང 
མྲ་སོལ་ལ་པ་ཆོས་ཅ་ད།མཆོན་ཉེད་དེར་ཐལ། མཚོན 

༢༢༦༤ ༤ 
༦ བ་གཅུག་ཅརབའྱེ་ནུན་ཞུགང་འུག 


དྱཀཀྱི་ས་པྱགས་པ་ལེངག་པ་ད།བསམ་གཏན་དང་ 


ཅཅ 
བཅཊ། 


།ྣྣྣྣྣྣྨྣྣསྣ་་ླླླླླ་་ 


།ཟེུར་ནྭ།པྲང་ 


་ལཉེར་བླ་སྐོགསྤྱཀི་མཚོད་ 
གྱི ཡིན་པའྱི་བིར། འདོད་ག།ི་རགས་ཨི་དེ 





དྲ་གདེ་བསམ་དང་པཁིསས་བསས་སྭ་ །ལ་ལ།།འདོད་མི་ ད 
བང གསུམ་ འདདཔ་འཉར་ དག་འ མཚ ཉིད།ཟིར་ད།དྲག་དཅོམ་ཐོབྱ་མ།། 
བྱ་དེའི་ྱིར། ཆོས་ཅདདེའི་ཁྱིར།འ དེ་ནུསཏེ། ཚཱས་ཧན་དྲེའྱི་ཡིར། །པསམ་གཏན་ཁྱིདངོས་གཞིའེ ` 
བྤཾམཚནཏིད།བསསགཏདུ་དྭ་པའི་དངོས་པཞེཔོབ་དོདྲད་དའིདྲ་མིགས་དམ་ཡོངས་ས།། 
སཞའུགས་པརྲ་རུད ་ཉཾསྦ་ཀྱི་མབོད་ལ་སྦ་པར་ཆད་མད་ཡམ་ཚོས་ཧན། < 11: 
ཤོད་མི་ཧུ་ས་ཏི། བ་ར་ཆད་མདལམ་ཡན་པ་ལ་ 


རང 


35 





་བཅན་ཡི་དཔར་ཐལ། འདོདཔའ་བི་ལ་ 
ུ་ཝི་མཚས་བས་ང་ས་པ་སི་བསས་ས་མསཡ་་ ༤༤༠༤ --€------= 





༧་'*༡༢༨༧-༥༦ 


ནུ) ༄མ།༡*ཆ༢ « 


ཆེ དི 


གཏན་ཡང། པས་མགཏན་དང་ པགས་ཟབ མེང་མེད་པྭ་རྦ་བཱལ། མླུ་ཚགཉིད་དེ་འཐད་པ་འྲི་པ དའཐུདཔ་འྲི་ཡིར།ཁཅིག།བང་གིལན་ལགགིས་མ་བྲིན་ཅིང་རང་གི་བབྱ་བརྒ་དུར་པའིབསཡུག ཏྱ་ཧི་་ 

རུ དཔཾ་གཞིའི་ སི 'འཇོབ་བྱེཿ དདྨེྨེྨེྨེླེླིླིླྫིྫོ་རོ བསམ་གཏྐདྱ་བ ིཉརབ་གང་ཨུམཚཆདཔ་ག = ་ལའང་རཀསའཛི། 
རྨོ བི ཚོ་བ ཞནང།འབསམ་གཏུནདང་པའརབ་བགས་མེའཔར་ཐལ།ཚྡད་ཉིངད་འབདཔའར།འ ད་དམ ཁྲ ི་གུ་འ་། ། དེ་ཡང་ཡད་ ༣ སྙདྩངྷང ྨན་ ནས་མི དྭ 
སི འའི་འའོ་དོ་འབ་ང་ཁོད ལར གོང་རེ།སསས འབག་ལ འགར ༡༤༧ དལ་ཤོད་ལུན་འེབས་པ་གཏོནད ས་ོས་སའིས 
འཆན དེ་དང དེ་ད རལ།དགས་གཏུ་དང ལིཉི་པབྲ་གགང རབ ཅདནཔ་འདྱདདགོལ་གཉིདའསྲོ་འགྲོལ་བིིརི་གཞིས་འོ་བ། འུ་ཀ ཆན ± ` 
ཚོ བིན་པ་ཡིདྱ་བེད་ཡོད་པའིུར་ཏེ།འྔདིག། རེནཔའྲི་སབྲ་པངས་སྲུ་གུརྲཔ་འིའདདཏེ་དཆེན རི ངོས་གཉེན་ ནྲ་སདཔྲ་འིནུས་པཕོབ་པ་འིདེ ཡེད་པའྱ་པུ་ ར།།བཅུག།རཿ འགར བ།གིའིཧཱཿ ལུ ཅི 
' ཉེ སིསྲསཱ་ཡུརཔ བསམགཏན་ི་ རབའི་སས་བྲསསཅི་གག་བའི་གཔ་དབསཔ་གཏག་ི། རབ འི་ཡཛདཉིད། དས་བསམ་ག་ ད་དང་པསགས་ལཁའ སེ།སངྲས།འི རྐན། བསལ་གཏད་དང་པའ་ཉརབ་ཛག་སཆས་ཅན། ་ 












2 ངོ 


“༤༤༨༦. 





རང།མཚོན་བྱ་དེའྱི་པི་ར།འདོད་ན།།ཁྱོད་ཡི་སྤ་ས་བ་ 
ཱ ཏཱ ཏ་ར གུང 


གདའ་པའིདཔུས་གཞིའེའ 


ྭ པ་འབད་འདིགཏད་ 
 དག་ཁ་མིི་ལས་པར་དད་ པའི ཀཀ ་ 








རའ རྲཾིཾིྨླ༽༨ེཾེགེགརྣད 
བཅ ག་ཤི 


ཉེར་བླསགས་ཚོས་ཅད། མཆཧྷ་ཧིད་དེརྡ་བལ་ །ཅོད་དསམ་གཏད་དཱ དང་པའྲསས་བྲསས་གང་ཞིག། ཊོད་བས། 


པས་འཇདག་འཐབ དྲ་ཀ་བསམ་ག་ དྲ་བ ར་བ་ཡེན་པའྲ་ཕིར་ན་མ།ྱབཱ་པ་ཧེ།རངྱ་ཅཱལང ག་བཅམ་པའིའྲབསྲ་བསའ་། དདུ་བྱེད་པར་ ས་པཁིསངྱ་ ཅགཅང་བརྲ་རུ་དབུ་ ཆོས་ཅན། དྲར རཿ 
གང་མ 7 ་ ཁྲ འཔའེགངབག་ཏུབལ། འདྲ །ཁོད་ ཅ་བ 


ྲ འེ ྲཾ ཡི ང ཐུ 
གོད འིག ཐག རཿ ད། དད ཤྷ་དང་པོའཉིར་བྲས་ཧིཐིག་མམཡིན་པ་འཕོམ། 


རི ༨༢ འྱ་རི།བབ་པ། དཔ བཀའ་གཏས་་ 
དཱ་པ།ཁྲི་པིརྭ བསམ་ག 


ཆད་ལྲ་སྭ་ལིས་པར་འ དོ་པའི་ཉིད་པ་རུ་རུ རྲི 
དུངས འི ཉེར་བྲསགས་མཚཧཉདཱ་ ད་ཡརག་པ་འ གྲག ་གཏ་དདང་པའིཉེར་ རཾ 
| ཁྱད་ཀྱི་ཚཱན་དུ་བསམ་གཏན་ ད ཧིརབཔཌཅིཔས་བྱངས་པའི་གནཔ་འགདག པའི་འ 








་ོརར་ རེལ ང་ བརཌར་མཁ་་ 
=: མསསསསས་་ 


ལབ ོད ཙོ 
བྲསས་ཡེ ཊཱ མཉམ་པརམ་བཞགཔའ་ས་བའིཡི དལྱ་བེད་པ་ད་ གཞིབ དོད་པརལ་་ལ་ གུས་པའི དང་།བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཤི་བའི་མཚ སྲར ངར = 
དན ་ དེའེདྲད་བུསཔ་ག བསག ཞད བའིཉརབླགུགས་་ དིད རིག་པ་བ བདདེས་མཉམ་པ་མབ། མཆ ོ་ རགཔར་བེད་པ་དེ༽ ག་ལ 
པརླབདུྲུངདའེད་ ནཡ ༨ ཀ་རས ུ་བསམ་གཏང་པོའི་་ རབྱསགུས་མྫརད་ སསར དགབའིད་བརའ དི་མཉཔཱ་ག 
མཉམ་པར་འཞུག་པའིས་པའིཡེད་ལ་བུད་པ་དག་གིས་འདོད་པ་ལ་རགས་པ་ལ་ མེད་པའྱི་རཾ་པསམ་གཏཏད་དངུ་པ། པདདི་ས ག་ 
ཡིདམོའརིདོལ་དདལ་པཞེས་བརྗ།།དན་པོས་བདང་བ་སམ་པ་འདེས་པར་ སརཔིཀ་པརྩཔརོ།ཞི་གསངས་བའི་རོག། ེ།དཆོས་ཅད། པམ དས་བ 





ཅད།དེརཐལ ཁྱི མདད་ཡོད་པའྱི་ ར།བས་མ་ག དང་པོ་ཁྱི་སཱི་བ་འཕེན་བེཿ ཀྱི་ལས དྲི་ལས་སྐོདན་བསམ་གཏཿ ད་དང་པའཾཿརབ་ཛེགས་ཡིན་དགོས་པའྱི་ །འདོད་མི་དུས།ཏེ།བསམ ཏནདང་ལོའིསསབླ པ་བོ 
ཆོད་དང པི པོ ཚིང་ ཁིཿབབྱནས། 














པ་དད།བས མ།ཏན་དང་པེ་ལ་གི་ པར་བྱ 
གིསས་བ 


གིསས་བྲསསྲ་སབལ 
མཆན་ཏིདྲ་དེ་ས་སངད་ ཆང 



















གཞ ཅུད གལ མཛོད 


ོི་ ་ 


± 


ལས། ུཏཨ་པརའཤཱགྲ་པའིད 
དས་པ པྲུངས་པའིྱལིར། དྲེ་ཆོཾས་ཅུ་ད།ཁོས་བུ དང་ཨེམས་བྱུང་གྲི་བློ བའིགཞིདཐདཱ་དག་པརྦ་བལ། 
ཆུ ཞི་གྲཞས་ ཤག ང་གི་གའཱི་མ བྲུད་ཡེད་པར་ཐལ 


དུང་བལྭེེར་བ 


།དང་པཁིཉེརཔ 











ཤགེ་བ་ནི། སམ་པཁོ་ཁེས་གྲསུངས་དྭ 


 ་ ཟིིདླིགབ་བོབརང་བད་སྣ་ར འའ རྒ དྲ་པའེསལས་བམ་འིམ་ ད་པའི 


གསམི་ལུགས་མེད་ཡིནན།བས་མཀྱཏད་དང་ང ལའིཉརབསཤཡཿཐགི་ཡའི་ནི་དདས་པཔ་འཤོག་ཞིས་བང་ས།ས། 


ས་པའི འྲིི་རན་ཨཱ་ཁུབ། འདོད་མི་ནུས་ ཏེ།ཐས་བས་མཁདེས་མའི་ 


དག བདྲེ་བ་འརརགས་བཟིང་བདི།ལས་པགདདངཔ ཉེར་བྲལ་གྲབ་ 
གར  ར་ །ཁུབ་པ།བཱསུ 
གད རྦབའ།དྲ་།འ མེ་ནཱས་ །མཉམ་ལར་མབ 
ཁདོད་པའིཨས་བྲས་སྤ་བི་བསམ་གཏན་ 
 དེ་ཡོད་པརྡ་འལ།འེའེ་སེས་བ་ འ་འ འྭབུལྱའི་ལམ་ཡོདཔའྱི་ཕིར།འདོ་ 
རར 


དེཡནི་ན་མཉམ་གྭའྭག་གིསས་བ གུང་རུ 


ཤག་ལཆའི་སཁས་ སྭ་ཡྐད་པའྱཾ་པཾནྭ། པོས ཅོར པའྱི ནམ བ། འདོད དཔ་འིབབཔ སྭ་སུབལ 
སགྲས་ཡོད་པཿ ་ ་ ་མ།བུ་བ། ད་ལེད་ ར་བི 


ཧེ 








ད་ཟིར་དེ་མི་འཐད་དེ། 


པའྱེཧིཔ། 


།དེ་།བམས་གསུམ 







ཡེད་དུ་གྲརཔ 


ཟོར ད་མོཁྲོབཔོརཔོལོ།པོད་ ཅིཅརབའླི་བད་བགོས་དེབ་བོ 
མཁུབ་དེའྱི་ི་རད་ཡྭ་ཁུབ། བོ 


ཁེཉེར་བསགས་རབ་ཏུ་དབེན་ 


ར་བླ་མགསཔི་ལུགུས་མེད་པ་ཉེརབསགས་བྱནདའི་དང་བ་ཡིའ་ཞིང།བསམ་གཏུདདང་པ་འེཏེར་བ་གགྲུ ་ལ་དགུ་པ་བ་དང་བག་མིདགཉིས་ཡོད་པ་ཞུང་ང 
གདངཔ་ཉེདགས་མིའགཔཡདང་པ བས་གཏད དན སྫྣྫ་ 
པའྲཾཐིརཾན་སྲཿབ།ཁ་ཅེག།བསམ་གཏན་དང་པའ་ཉེར་བྲ་མོགསུ 


དྷེ།དེའི་གནསྭ་སུབས་པབྲི་ལུག་ཟུང་འབྲེལ་མཐུབ་བའྱི་པིརེ། དསན།བསམ་གཏན་དང་པའིཉརབསགས་མོས་པ་ 








གཏད་དངཔའཉེརབསགས་མི་ལུགས་མེདལ ཅ་ཿ 
ཁགར།མངོ་བྲགལ་ལ།ཏེརབླ་ཐགས དང་བཞི ཛྷ ཀོ 


གསརས༡༡༤༡- 


། 
ཞས་འ 


¡ འོ ངེ ེ : = འ¬ རཿ ཟིལ ིས་ི་ཁི ༦ བླ རུཿ་མཡ ཧཾ ས་༡ 
གསལེ་ཀཏྭའསལ་ཀཱཏཱ དང་ཨོལ ད་ས ཐག་མཁིཊིགནས་དང་། དུའིཉར་བགས་མཆབཏེགས་མར་ར འདྲ་བ ཅ་གླུགས།་ 
བྱེད་ཡོ འི ཡིདཔུད་ནས་གངབ་མཐའི་ཡིད་བེདྲ་འབུར་ལ་འཛུག་པ་ཡིནདོ།ཟར་ནུཁས་པ་གཏླད་དང་པ་ ཉེ བྲ་ཛགས་ཕེ་ལཌ" 
པ་མིད་བེད་ཡོད་པ རཐལ།དམབ་ཅའ་འཐད་པཡྱི་བིར། འཿ ཏ། པ་ང་ཅཤ་ཿདཏཱ་ འྱཧུདའུགས་འུག ས་པ་མ ྒྱད་ཁཾབ་སམ་གཏན དངཔ ལེ ར་བསྔགས་མི་ལུགས་ཡིད་དྲྭུ་བ༔ རང། འོ སྒྱ 


ས་བཤྲད་པ་མེ་འཐད་པར་ 


༨ 








ངེ 
- (~+ 


33##5- --› - 


༢:༡4 






/ 
རྫ 


ཅོ ་ 
༢ + 


ཅེ 





ཤབ ཏད་དང་པའིཉིརབྷ་སགས་རབ། 
པའྲི་སྲམྲ་པངས་སྤུ་གར་པའི་འང 


བཏུདབེདཱ་པ་ཡེདྱ་བདད 


ཆེད་པའིདངོད། 
པདང ད་ཆ གང་ཁ ཨཿ 


གས་མེད་ཡིན་ན།ཞྲི་རྭགྲུ་ཀྱི་རྨམ། བཅན་མ་ཡིད 


་མེད་ཡ་ འ 
གཡུ བརྗ 


 - 


སམེ་ལཱུགསྤ་མེད་ཆོས་ཅ །དྲེར་བྲལ།ཧེའྲེ 


སོངས་ * = ལ་ར རང 
ཨར གཨཀཐཇཇཙཛགཙགཨིགཛིིག ་ ༡ འཁལ་བ ༡༠༡༤ ཚན་འའ་ཁག་མ།༠ ༠༤ ༢༠༠༠ ༣༡༡༡༡༩༢ཀ་༡༨༨༨༡༡༠༡༡༠༨༨༨༤༨༨༡༡༧གར་ག་ཁ་ཁཚཀཁ༡༡ཀ༦༡གཞས 


ཨེངས ལདཔརྡ་བུལ་ལཀ།འ 
དགས། བསམ་གཏན་དང་པ་འིཉེར་བ 
ཁིག ནད 


ད་པར་ཐལ་ལོ།། །འདོད་ ན།དེའྱི་ཧུདྱ་ི་མཐོངལྲམ་བར བར་ཆད་མེད་ལམ མྭཧྩ་ཱར་པ་འིདེལ 
པར་ཐལ བརཆད་མེད་ལྔམ ངཔ་ལཏི 
ཡན སྲ ་ མི དྲད 


ཡོད་པར་ཐལ་ལོ།། 


ཡ་ན་ཞི་རགསེ མ་པ་ཅན་ཡེདད་ དགོས་པའྱི་ཕིར།གཉིས་པ་འབུད་ རྱ 
ཐལ།ད་ཡང ཤར ་བ་་་་འ ་ ཅི 





ཱེ །ལཕ་གསྦྱ་ཧུདྱ་ཀི་ཉིར་བསཾགས་ཡིན་པར་བལ 
དགས་པའྱི་ཡིར་མཛོདཝས།བག་ཡེད་འབ།ཉགའ་ཁ་བོ།།་བ་ ་; 


སུ ༠ ལོ 
གསཁས། ལས་ཁྲི གསས་་ ལི 
ས།གཞད་ཡུང་། དཱ་མི་འབུད་པ་ར་ཐའ།པསམ་གཏ 
ཡདབེད་ཇུག་བགང་དུང 


ི།ཏགས།གས་ཟེརནུ་མུ།ཁ 
ཁྲི་བྱིར། མྲ་གུ་བ ཤིལ 


ཁའདད་པའྱྱ་བར། ཁྱབ་ཧེ།བས ཧྱ་དངཾཡུག འི 
དྲ ་ 





ར། ས།འདོད་ 
ི་ོ 







མམ 


ནྭཞུགསཁུགས་པེའི་ཅུ ཆྨུ་ ཅི „+ 












བ་པའྲ་རངྲ་ཀྱིས། ཉཾས་ལ་ར་ ས་པ་དང་འ ལྔ་པགཱཏིས བཟིན དམ་པར་བལ་ སཿ 
ོད གོ་ལོག ོ་ 
རགསྤ་བུ་ཐྐས་ནག་ཐམ་པརྡའང་པའི་བསམ་གཏདདང་མོ་འིཉིར་བསོག་ས་ཡོ་ན པཔ 


།དངབ་ཁིིཉེརབ རར ན།བསམ་གཏན ན་དང་པའི 


སྱཾརཐ་མཐའི་ ཅུ བའ པོ་དའགུ དྲ་བ ཤི་བསམ་འ 


སམགཏད་དང་པ་འིཉེརཔྲས ཡགས་ཨིན་པའྱ་ཧུང། ཆཱསཏདེའྱི་རུར། འདོད་ད ད་ེདཔརཝལ།བདིནབཞིལ་ཞ་ 
།རེ་ཞིག་དོགས་པ་ནི། 






སྐདས་ གྒོམ་པར་ ཅིདྲཔའིམཁེན་པ་ཚོས་ཅན།ིརགང་ནམོཔ་ཅུདཱ་བས་མགོཏོ དདོངཔོཁིཉོརབྭ་བོགོདྲ་པོ་བྲིདོ 


།བསྔམ་གཏན་དང་པེའི རརྦ་བསླག་སྲིདཁྱ་ང ྱེད་པའརལས་དང་པ་ཐབ། །ཧུད་སྤེད་ནལ་ཅུང་གི་བསི་གཏུན་ 
ར་བ་མ སྡོགས་ལུས་དང་པོ་འི་ཡེད་ དྲ་བེད་ཡིན་པས་མྔ།ཁྲབ་པརྡ་བལ།བསམག ནདབདཔ་འྱ་ད 
ན་དང་པོའི་ རབ་ད 


དེའྟེཉེར་བྲ་ སོགས་ ་སཱར་བུ་མཔའ་ཡིདྱ་བེད་ཡིན་པས་མུ །ཁྱབ་པའྱེ་པིརདྭཾཔ པྲ་བབ། 
རུ རའ ལས་འདི ཇིག་ཏིན་པའིསམ་སངས་སྲ་གར་མའིེའདོད་ོ། ཅདད་སམདྲ་གྲའོད་ད་བའྱའི ེ འྡདཅུགས་པ ཁྱརཱ་དྲ་ཧཉཿོས སྦ ཀྲིསབང་ལཔ་བརཆད་མེང་ལས་ཆོ་ཅདེ་རྦབལ། 
| དི་ཡིར།དམས།ད་ང་འྱུབ་པཔདེདས་མ་གཏུད་དཔོ པརར་ ལགེའྱིཐརབ། ཨབའིལྲ་པས་ ཿབཤིད་བྱེད་མ ཐོབ་པའྱི་པར།ད་ངཔ་སྲི་པ སུབ་ན། དདེ་ཆོས་ཅན།ད་ 


85༤༦ ༤ ་ དབའི 
































རྣ་སངྐསྤ་བྱ་པུ་རབའི་འདོ་དོན་བྱ་ཅོད་པྲོ་བདོད་པའྱ་ོར། མབོད་ལསྤ་ཅྲ་རོལ་ 
སས ག་ར ཅགཐཐྱ༅ྱས་་ 


གཔ་བབལ།བསམག ཏའ 
བྱེ་ད་ཐྲབ་བ་དང་། 
ཏ།ཡེདཔར་པལ ངེ་མཡོབ་པ་ར་ཁས་་ག།ཏདདང་ལ་ལེ ཉརབསྔོགས་མྲི་འོགས་མེ པག ་ ན་ད 
ྦ ་ལི་པརཔ།བསལ་གཏདད་པཔོའ་ཉངབ་ལོག 


འའ. 





འོང་པ ཨལ་ཧུརགྲ བཔ་ནམསདང་ པཅམ་བེརུན།བས་མ་གུདདང་ པའི་ཉེརུབ 





ཉ་ངབ སྡིགས་ ཨ སི་ལུགས་མེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར། 2 ནྲ 


རབྣསོག 


ལོཐདདྲཱིཨངསཔ་འྱི་ཕིད།།དོདི་རྔ་ཐོལ།དེ་ལོང 
ཤན་ན་མྲ་པ་གྲསམ་དང་བཞི་པ་མངས་བའཊ། བདུད་ ༈ང་བྱ་གདྲ་སེང་པའ་འབུས་བླ་བབུལ་ཤི་ིཡི་དངུ་འབས་བཏན་ 
པང་ཅ ན་སི་ལམ་མདོ་དདུ་མྱ་བས་པ སྲིདྲང་བགས་ནང ནབ་རིགས་སྲུ གྲེ་བ་འཕ་གར་ཆདགཅིག་པྲ་པ་ཡིན་ པའེ སགྲསངས་བའྱང ་རྟགསུ་གཉིས་པྲ་གབ་སྙེ།ཛྱིད་འོང་ཞུ ཞུགས་པ་ཡིན་པའི་པུར། ར་བརྭའ (འདོད་ན།ད་ཆོས་ཅྲན།ངེ དྭ་མ་”་ 
འི་རབ དང་པ་འིཉི་རྲ་བསགས་ཡ ནཔའྱཔིར།བཅིག།བསམ་བཏག་དང་པའིཉརབྲས་གསམས་པ་་ 


ནུབ གས་མ་པུ ང་ང 


སྤ་བི་ཐག །ཡའིཞིགད་ལ་གནས་ པཤད་ཟགདེས་སོམྱ་བུད་གླིོ ི་བ་ཐོང་པའྱི་བ་ད།དེ ཧུས་མཉུམ་གཞག་གི་སས ས་བཅས་དང །བཐོབ་ བའྱེ་པིད་ །ཁྱབ་ད)། ཡ་ཛོད་ལས། ཅས 





¬~ ~ˆ 


ཁོ་བབོནའོ་རྤོ་རོང་་ རར་རོ 








༡ ག་མདོདུ་ཐོབ་པ་མེད་པུར་ཐལ།དམ་བཅའའཐད་པའྱི་ཤུནུ། 
ྱེདཇུག་པཾ་པ་རྨ་ དུས་ལེཀདཔ་པ།་ད།གཞུན་སང།དམ་བཅའ་དའ་ འཐད 





༢༢༣ 224 


















ཀའ པའིདགེ་བདྲི་གམ་པའ་ཞེས་གྲསངས་པའིར། ཁོད་རེ། མཉ་མགཞག་གིསས་བླངས་ཨིདགིབ་སྐིད་ནུ། ཐོ་མྱ་བུང་གྲིལོ་ཡྒིད་དཀོཔ་པ་རྦབལ། མཉམ་པརབཞག་པིདགེ་བྲན།སོམ་བོ་ཞོས་གྲསངབ་པོའྱི་ིརན་མོཁབ 
ཁེ ཆའད་འཞདཔ བལ ད་བ་བགད་ལ།ལ་མོའིགསུདབ་ད་མ་འབྲབང་ ཟོང བ་ད།།ས་གསུནས་སའི་ཡིགོས་སགིིི་གིགོབི་ོོ་་ 
ངེ ཐོབ་པ། ཁའདད་པ་ལ་རགས་པ་དད།བསྔམ་གཏན་ད་ངབོ་ལ་ཁི་པའི་མཚོད ངྱུས་སོཾལ་དྷཾོད་པརྡ་བུད་ 










༼ རྐ ཏུ ༨ འ༽ ་ 
ཀྐ ༢ སདཀ་ཞིདྲབད་ལགནས་པའིག ཟགདར་བསམ། ད་ས པབ་ངས་ལསངས་སི སོབ་པ ལུ 
) | ཡ། གེས་བུང།ཆུང་བ་ཐབ་པ་དསང་དུས་ཡཉམ་པ་དེའདད་ཡན་པའ་ར། ཁ་ཅིག།རང་གི་དམགས་པ་ལ་འབུད་མེད་ཞུདྲག་བཏུ་འཇུགུ་ནུས་པ་འཏིངང་འཇུདདེ་ཤི་གནས་ཁི་སཚོནཉི་དགྲེ་རྡན།འདོད་སེམས་ཅེ་གཅིག་པའི། 
¡ དན་ཚན ཟགབདེ་ཤ་གམཆ དད ་ི་གངུང་འྒདའིའད། དོ།ིན་བུ་ི་འ་བབིདཔང་བོ ག་ཡོད དེ་ཤཾ ཧབཅ་གིས་རེག་པར་ཨ།བེདཔ་ཁོ་ 

སྭ་ལནྱཾ་གི་ཤིན་སཱངས་ ་པའྱི་པརྟཾལ།དགེ་སེམས་ཡེན་ན་རང་ དྲ་གུར་བའ་ཤན་བྩ་ངས་ཁྲི་བདྲ་བ་ཡེད་དགོསྱ་པར། མཇོད་ཁས།དད་དང་པག་ཡོད་ཤད་ཏྭ་སངས། པ་ཏོངྷཧཡས་ངོ་ཅོ་ཤེས། ཅ་པབ་ནམ་ 
གཉསམི་འཆདང་།བཅིདའྲསཉག དགེལ སྱབད།ཞ་གསབསཔའྱི་་རན་ས། བོ།དབའ་ཞིས་ཡདནཅོག་བ་མས་དང་དབཅས་ཡོད་འདོམཔར་མ་འཛོའའོཞགང་ བིད་འབཅས་ོད།འང་སོ་ 
















ཤེས་པའི མས་ལཝ་ཡིེ་ནྭ 


མཚོཿཉིདཟེ་རྦ་དུག 


ཡུས་ཤཱད་པྱང་ཡྭནཱན་རགྱ་བྷ་ལཾ་ན 

རྲི @@་ ་ 

ཀྲ ཛད ཏཾདདྡའི་ཤིར། འདོད་ནྟ།ྲིདང་འཛིནང་ཐལ།བ 
(ལ་བརྟེཤན་ འ་ ཛ་ལ 

1རག་པལ་པས དཔ་པོ་པ་འཤེས་རབ་ཆག་མཛོང་གིམཆོན་ཉེད 


སྭ དངས་པའྱི་ཟིར།ཁཅིག།ལུས་སེམྲས ཤལཱ་དྭསྲ་ 
ཟུ་གསྲ ནིེེུུ་ དེང ་ འདྲོད་རྒ།དེ་ 
ཁྱིབ པཾ དྲ་བུསྣ་སྤབ་འི་འགྲེལ་པ བ་ལིིབུཿ 
÷` ་ 


ཧྱི་བདེ་ བསྲ་ཟིན་པའིཔ 


པ་རདགའབས་ཟི 


དབཅཏུ་ནཔ་པར་འད་པའ་ བྲ་བྷ་ཡག་མཛོངང་ 


བ་ོལ འོ འ 


ནྭ་ཕུས་སཾ་མས་གིདྲཱ་པཱངས་ཡོད་པར་བལ་ལོ།། 
གི ས་ིདི་ངས་པའ་གོ་རྱ། ཞེས 


ཟ 5 ཐག་ས་མཆད་ཉིད་སེ་སེ ཆ་ཤྲ་བ་ཡད་ངཱ 


ཉིད་ཟེ་ར་ནྭ། བས་ག དདང་པོའི 


རེར 





! 
པའྱ་རྡ་ དོད་ན།དྲེ་ན་གཟུགྲས་་ 
བིང སྱ་གྱི་མ་ཚནཉེད། བརད། ཞི་གྲནས་དང་ཁྱ རུངས་ཝནྨཱ་གི་ག ེབ་བསྟ་སྲོ་ ཐི 

ར་ གན ་མཁོ་འ ཏི བིམ ¬ ་པ ཏྲ གགེསདང་། ལམ་རིམ་དང 


ངུག་པའིཏིངད་འཛིཿ 
ནར ྱབ་ ུགི་གདུས་ 





བས་ཀང དྲངས་རང་གི་༥” 


གང ཏེ། ཞེས་བ གླུམདསྭ་བཱ་ར།། ཤཱ (ཱཾཿ 
དྲ་ངྲུ་ཁུ ± དེར་བལ།། 









མཚཧྭཏིདདེའྱིཡ་།ཆོས་ཅནདའི རའ དོདད།།རང་གིདམིགས ་བལ་དྱབ། བསི རིགས་བ ལ་གནས་དང་ལུལ་པ་སལོརདབེདོ་པདབིདཔ་འིཤེས་འབྲ་དྲཐལ་འོ།།འདོད་མི་ སྟོ ཉེ།ཆོས་ དཱ 
ཅླན་དེའྲི་བར།ཁཅིག།དཔྱད་ཀབས་འི་སྲང་ངས་པའྲིལུས་སེམས་ཤིན་པུསའི་དདབས་ཟིན་པའྲིག་དབ་རང་གོདམིགས་པ་ལ་གཡོ་ར་ དབུད་པར་གེདུཔའི་ཤེས་རབདླེ། ལག་མཐོང་གི་མཆད་ཉིད་བེརན།གབྱཌ་ཡོད་མས་ 
སླ་བ དྲ་བི་ལུག་མཿ ངུ་ཆས་ཅུན།མཚུནཉིདདེར་ཐུལ།ཁ རིཧུད་བིར།འ དྭས་ རབཞཾན་འགོ་ བྲག མབས དྲངས་པའི་ཤཾ སིི ངྲ་བྲིད་་ 
ཁྲེད ལག་མ གིང ཆ་ཤིད་ེ་རག།དེ དམརུངས་མྡདགཙུབ་སེ་པས་རོས་ཧན། གུདིདབལ། ཡཚ་དཏུདའྱི་ུ་ ར།འདོད་ན། ཤེས་རབྱད་བལུ་ལ།།་ཅིག།བསམ་གཏདད་དང་པའིཉར་བླ་སག 







འདྲྭ་ངྭ། བསམ་གཏནད་དྲང་པ་འ ས་མཆན་ དས་སུར་རིག་པ།ཡིདྱ་བེདཱདཱ དྲ་མས་པ་ཡྭིདུ་ གིས་བཱམལམ་དང་། རླ་གླ་༡དུབེན་ང་ཡེདུ སྲ ་ དགཉིས་བར་ཆད་ཆེ ལམ་ད་ དང་། 
དོ ཧུདཁུདི་ལཆབ།དགུལ་བ་བུདའད་བེདལ་པབཀིའ་རེས་བ་་པའ པྲབརྐགངིསམ་གཏད་ང་ ཉིརབྷསགས་རབ་ཅུ་དབུདོ་པ་ཡིདྱ་བེདུ་ཆུང་ཅོན།བདྱ་ཅུདུ་ཝུན་བྱི་སི་རོལ་པ་མད་་ 
བབརཔལ། ད་བརརྐང་མིད་ལམ་འད་བའི་ ར།ཁ་ག།བས་ཡ་གཏུད་དུང་བའི འབྲསགས་དང་ཆ་རབ་བཏང་འིགཞི་སྲདུ་དདའི་རད། དམིད་བརྡ་ལ།ཉེངབང་།ཅཚོ་ རག་འདི་པོཆིརབབཏང་ཉམས་པ 

















༄༅ ས་པའི་ ཤིར།མཐོདལས། ་པ་པདེ་མིན་པཱག་བྱ་སལ་མུ ཞེས་ག དུ་པ རོོགས ཧཱ མུང་དྲེ་དུངས་ཊ ས་ཁདལ་ཏེར་བསགས་ཀི་ཚོརབ་བ་ཏདྷ་པམས་སྤུ་བ 

རེ རར གོབ ལེཅིར།ཨུངོད་ལས།དགུཔ་ེཡི་དག་བལ་ ཚངང་བཏང་ཧ་སལ་ཞྡེད དགེས་པའྱི་བིརནྲ་མ་ ི་ོ འབོ གེ ཤདཱ། 
རྨ ་དཡོད་ པར་ཐལ།བཿ བསྐུལ དད དངཔའིཏེ རབས ས་དགཁཿ་པཛད་པ་ཡུད་བཱདྱཾྨ་གཱརཔའེ བ་བད་པ་ཡོདཔའི་འི་ ར།ད་ལ་དགཀའབ་ ་ ལ་འ རསག བགེས 
བངཊ དགའ་པ་པྲདཔའི་ཡེད་ ཐའ ངུ པས བརཔ་དིལ་བདོང་རལ། དེ་ད རོཔ་ལྒ་མངུ པའྟ་དབུབཔཁ བས།༢་ ༥རེ། ཁམ་རིས་ཆེན་མོལས་ོར་ བ་སི་མ་པའི་ནམ་པ་ཅནྱ་གི་ 
པྱིག ལོ་བ་བའི་ཉིངཔ་ ནྲ་ིའབྲུས་བུལ་འུང་ཡྲང།བསལ་གཏུན་དང་བའིཉེརབ་གགས་འིས་བྱབས་པའི་ཧེངངའཇིནདང་ལྲ་དུངས་ཞུན་དང་ལི་འྱགུང་ཞིང་།ཞེས་གསུངས་པ་མེ་འཐདཔ་ར་ 
ཐཱལ།དམ་བཅའའཐུདཔའྲེ་ཤུར།ཁཅིག།བབ་མགཏནདང་པའིཉརབངོ་གས་ལེ། འིདམས་འདྲུག་མཡིདདགོས་ཀནམ་བཀད་གར་པོ་འྱོདགངས། སམ་དཏུ་དདགྲང་ས་འའགད་གསའ་བའ་། 


-༽༽ ༨༡ 





བ་ང་པའིིབཞེས་ཟརག་རནཞུགས་བུགས་པའི་རུང་ི་ཧན་ེས་ཆི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་ཡེད་ལམ་ཆོས་ཅ།བསམ་གཏདདང་པ་འསོལས་ཁྲད་གཡ་ཡིག་པའཐལ།དེའི་ཉེ་མཛུགཔ་ཡེདཔའ་ེ། ང། ༢ 







ར་པར ` 


> 









ཚོུསཧཧདིའྱིངབཱཅཱ་བར་འོདོད་ད།དེརོད ཙོན།།དད་ཡོན་པར་ཐལ།།ཁོད་པམས་འཇུག་གང་ཞིག།ཁདོ་ང་འཇདསའི་གནུ། ཁུདདེ་འིདེ་ཡྲིགདགོས་བའི་ཤིཔ།དང་པོདེར་ཐལ། གཱ 
| ནན གཱ བཞ རིར ེ་ མགའའབབས་འཇུག་བ དུ་པ་ལྭབ་ངོབ་འབུས་བགསུལ་ལས།དའ་པོལ། གང་ལ་བ 


ཧྲིད ` ༨ ༽ ༣ 
_ ཡྱིརྐ་དེསཾདྭ་ཐཱཾ་པགསུཔ་ཧྱི་སེས་པྲ་བྲུད་ཨེད་འདོད་ལརིགསྣ་དུག་དང་བཅས་པའི་ཏེན་ལ་དེ་གས་དདྲ་སེ་བ་ཡོད་དྲེ།དའེ་ཏད་ལ་ད་གསར་དུ་བྱེ་བའོ་ཡྲ་བུདྱ་ཏྲུདཆང་ཞི 
རངངྲིྲིིཾཾཾེིཾྲྣྭག སྲ ི 




















ཉམས་འདྲུགཟག་མེད་ཕོདུཔའི་ 












ལེསཏད་བཤད་པ་དུང་།གངུལ་བརྟུན་ནས་བྱསཔའིསྲཔསྐ་ཏེན་བཤད་པའ།།དང་པལ་འགུཔ་རིགས་དག་ཤི་དབུང་དྲུ་བས་པདད་།ས་གོངི་འོག་གིཏེནྱི་དབང་དྲུ་བས་པདང ཝེ་འཕུས་ལཱི་ཏེདྡ་བི་དབུང་དྲིབས། 
པ་གསུམ། དངུ་པ་དེ། དན་སང་གསུས་དང་།ྲག་མི་པུན་པའི་ཉེན་ལ་བས་ཡ་གཏད་གཟུགས་མེདྲ་འེ་དངས་གཞིལླ་ཡོམས་འཇུག་གསར་དྭ་སྐབ་མེ་དདེ།དྲ་ནམས་བསལ་གཏདགཟུགས་མེདྲཀིདངོསགཞིའིསླསའཇུག་ 
གསརདུ་ངེ།བའི་བགེགས་དླ་གུར་པ་ལྡི་ནམ་བདྲཱ་བྲིདི་བུཔ་ཤུས་ཆེད་པོ་དང་ལག་པ་འྱེ་ལུར། ལུམ་ཡདུ་དང་བམ་མ་དངུ་གིཏེ ད་གས དེབ་རི། དལས་དེརྡ་ཡར་ འསག གྲིགིབ་ བ་བ ན་པདང་ཝནཱ་པའི་ 











ཆེ ྣ , 
།ཁགཡལྱ་ཧེད་དང་བལ་བཡོད་པའྱི་པིར། ཐཱ | རྫ 


མས་འྭདཀགས་རྭང་བསདང།འདོང་པའ་ཏདལ་བསམ་གཏདདང་པའི་དོངས་གཡོའི་ཉབས་འཇད་གགིདྩད་་བའོད་ལེནཔ་ིའང་འདང་་ གང 













རབ ཡྱི་གབྱང་སེམསས་ཡི 







༄༅། ༩ པྲིད་རྩེ འིདེ་གསར་དྭུ་བེ་བ། ཛའུ 





༡ ==, ༡5༡༡༡༡༩༥༥༡༨༠༡༥༤༡༨ཤིནི༡ཐ༩༥༡༡༢༠༤༡༢-༢༡ཆོང་ཆ་ཆང་ཆའིའ གདབརསིྲིྲཉྲཉྲིྲཅ|ིགྨས། 
མའི འི ཞྱིཾགརདྷཧཱའཾཏཾདལ་དདུསའྲཧཱ་ོས་ཁྲངགགངྦརླུད་བུ་བ་མདདེ།བང་མ་གཏུནདང་པོའིཏིནལ་བསམ་གཏན འིཧོུ་མས་ཁུག་གསརདྷ་ཡེ་བ་མེདལ་ནས། ¶ 
ཐེང་ཅིརིཏེན་ ་ལདེ དེའྱི ཡས་འཇུགགས་དྲངྱི་ དསང་ད དེའེཧེཾ ད་ལད་འིེཉརབྲཛྒགཱ་སྲེཡཔ་ལ་དངུ་ཁྱི་ཕི་ག་བསམ་ག གཏད་གཉིས་པའི་ཏེན དིཞལ་ བསམ་གཏོག་བ འོ་རྗིགོཔ་འདགམ་ངོན། བྱསཱ་པ་ཡོཿ དདེ།བསུམ་ རི 
གྲཟ་གསྭ་བྱཧ། ྱབདྲ་པལ་འབས་ཡའ་ཏདགཉེང་པ་བལཡོ། བརསས་པའ་བས་པ་གཏག་དད་པའོ་དངས་པ ཞི་ཐོབ་པའིས་སྩ་ཡྲོདད། བསལ་ གྲུགས་ཁྱབ་འ་འོབ་པའི་ ྱུལ་ལོང་བའི་ོར་ ཛིདྱརྦ བ་ལེན་་ ' 
གྲགས་དང བསོག གཞག་དང་བའི་ འོས་གཟིལ་བད་པ་འི་འབདབ པ་ཡོད གསུ་ཤུག སའྦ་བསྔཡོད་ཐུགས་བྲབས། འདོད ཉོད དགུ་པའི་ད་ངོས་ག ཤབར་ཆདུ་ཡེད་ལམ་ལྭ། ༠ 
བཉེད་ནས་བྱིར་མི་ཁོང་ཀི་འ སདེེེཾེཾིཾྣཾསཾསཾཾཾཾསཾགཾབྣྣགླློིོི གཡིལྕེ་བ་འཇ ཀརཿ 
ཐོབད ས་པའྦེཡིགབསབགཏནདའ་བའདངས་པ།ཞི་འབྱ་ལང།བསྔད་གཉིས་པའིད་མཔོདཔའའལགསཔ་ལོདདུ། ་རགས་ཙི་ནམ་པ་ཅཧྱི་འཇིགཏེད་པ་འིལམལ་བརུན་ ནུས་ཛིར་མི་འོང་གྲིའྲབསྤ་བྲ་ཐོབྲརམ་ཐཱག" 

ཀ་་ཾཨཾཾྣཾཾཾྣཾིཾིི་ བཔས་ཁབ་པའི་རིར། 





ཏན 6༡༢༤ 25 













ཤི མས བཡྐདརད་ལ་གནས་པའིསམས༔ དབའ་ཡིད་དབབམ་གཏོནོ ཅྱིདངོས་གཞིའི་སམས་འཛུག་ཐོབབསྲོབ ཧེདེ་ཡིདྷ་ཆོསྤྱོརཱ་དྲ་གི་ཉིང་དའདྡོད རོ་རོ ཏི 
“ །།བྷྱི་འོཧོཌ་ལ་མཆེདཱ་པེ་ཡ་ནྒ་ཆད་ ཤྲུ མ་གཏནྱཾ་ཡཾདང་ས་ཐ ཛུ ཧི ¦ གྱི་ཏི་ངད་འ ར།གཉིས་བ་ལཉེརབསགསྦའི་ ་ 
ཟབཱཾཌ་ལམེནཱ་ ་ ཀྲ ཉེརབྲཛ་ཡྲས་ ག་ཆུམསྭ་གང་དདང་ལྱ་དག་རབ་ དཔ་གྲསམ། དཔེ་བ བ་་་ ག་དེ 
རཾ དང་པའི་ཧ་རབྭ་སཱགས་ རིཾི་ རན་པ པི རབ་ཇ (ཝགས་ཁི་ཚོར་བ ཆར་བ་བཏང་བླེམས་ལ རབ བུ་བཅིང་། དེ དབྲ་ཕགསོ་ཕད་ཆར་དག་པ་བ་དང་བསྲས་གཏདན་དང་ 
གག ་ ཅལ སོ་ ཧམས་དདྱའིས་བད་དད་བཞོདཔའད་དདས་གར་ པ་བ་ཟག་ཨེདཀཱན་མོ ; ཧཾ 
ཡུདབེསླ། །དེ་གདད་པང་ཅ་གོད་ལང། བ།ལའིཉརབ་ག་བཅུད།དག་པབདཡིད་དྲགཡོག།དང་ཁ་གསང་འབའགས་ དཔ འྱི་ཡིར་བུས་སིུར་བད གུས་ཉོན་ཡངང་ ད་མེད་ད 
| སིི 8 འཇུ དདྲི་མུགས་ དྲགས གས་ཉོད་མོངས་ཅནྲེ་ཧཱ་སདྦེདང་བུལ་བརྡ་བེདྲ་འི་ཆུས་པའྱེ་བིར། ར་བཅཾགས་ཧིས་ས་ བྲབས་ཤིང་རང་གྲི ང་ངུརྱ་སྲརཔ་ལིབསམ་གཏནི་དངང་།་ རླ 
མྨ་ གཞིའི་སྔམས་འཇག་འཐབའེདའིཐབས་སྱགུང་པའི་བས་སགདྲུའི་སས་པྱཝས་ཅ ་ཅི་དགེ་བའི་རིག་པ་དེ།བསམ་གཏད་ིཉརབྷས ཐགས་ཀྱིས་ཆརྷ་ཏིད།དབྱེ་ ཅཀ་བཞི།ཉིར་བཝ་གསཡི་སཏམ་བུང་ཤི་པརང་གི་ཐབ་ རུ ར་པའི་ ༣ 



























-ཆོརངྱ22-༧2-4-=- ལམ 


2 ༠ ་ །ཏེད་དུ་འཇོག་པ་དེ། པརྩྭ་ལྲ་སལ་སེགས་པ་དམ་ ་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལསེམས་གཏད་ དྲེ་སོམ་པརྒ་གེ༔ ཏང ཅོཧོའབོོ། །གཏེཾས་བ་ནི། ་ མ་པརྱ་པེད་པརིི་ པའིཉིདངེ་འརེན། ཅེ 
ཧཾ གགསུམ་པཞི ཏོབ ལོ་པས ཅི ` ཐོ རར ྲོི་ ཛན 
ཙཾ གཅིག་ལ་འཛྲོག། ོག་གགེཉིང་ངའུང་ ཨམཔའི༅ྱའི་དབྱ་གངྒགཉིདད་འཇིག་ཧེ་ལྷཏབ་སར་པའི་གའསཏིངང་འཛུན་གམ་པལ་དགའ་བའྲ་དཔ་བྱུསདད་ དེང་མང་དམེགསཔ་ལུ་འདོག་པརྡ་འེད་ང་འིིངངེ་འཇད་བཅིག་ལྱའི་དུ། 
ཇོ ཏེབ རིད་འལ་འཚོ་ནདོ་བྱུ་བཞ་དུམས ནན ་ ཀ་དར བག མིགསཔ་ལ་འཛིན་པརྱ་བེད་པ འི་ཏིང་ ང་འཛིནདོ་གཅིགལྱ་བེད 

༢ 4 རྩ་འཛིན སྒཾམཔཱའི ཚོནབས་སེས དབག བརས དེ་འོ ཏིང་འཛ བྱཆུད་བ་དི། འབདཛལད་ ང་བཅས་པའི་ ཞོས་རངགིད་ཡི་གས་པ་ལུའ། པ་འདིད། དྲ་དུ་འཛྲོག་པའྟི་ཏོང། 

`; ¿ རྩི ཨུག བགིད རྐ འདན་འད རད ཚི ཱ།འབད་མེདྭ་ལུདྲ་ཐུབཏུང་ དིསསཔལ་མིཉུར་ འ 
| ༢ /ཞོད་མདོད་དྲ་མཉཔ་པར་བཞག་པ་ རར ཡྱངས་གྱིས་ཟིད་པའི་བདེ་བཔབཿ བལྔའི་གནས་ཐོབབ་དང་། བསམ་གཏིན་དངཔ འིཉེར་བསགས བ་པ་དང། གསྦྱངང་གྲིནཐབཔ་ འདབ་ང་འ༨༥ ༩ ༥ྨྨོ་ 
ཁག ༨ ༧ས་མམ་འོབ་བཟན་ཆཆས་ཆརལ ༤འ་འལསཟཟར་འ༩རམཿཆཆ་ཚ་ང་ོང་འཉའ་འཁ་འཁངཐཐ་ཉང་ཁ་ཀཀཀཀསེཞ།ཀཁཏ་ཀཏཁའ1:222 ཌཱ 









ོས་རོ་ །།ིངང་ལཾཛིན་ 





2 


ནགུས་ང་ལནི་་མས་གཏུད་དགདྲེ་ནུད་ནལ་པརགའང་ཡྱིབ།།དུ་གཡི་ད རྷངཆོགས་བུས་ནས།།དེ་ལྭ་བརྡ་ཞི་བྲ་མ་ཞུབ་ 
¦ ཁལ་སེམས་འདུལ་ཀོ།ནཔ་ ཉ་བམཐོང་བའྱིའི ལ་མི་དགའ་ཞེ་བརྩ་བ།། །ཆགས་སེམས་ཡིད་ ཡི་བ དཀ ལངས་པད་བ 
[པར་འདུ་བྱེད་བཅབ རངགི་རང་གི་ས་ཁྱ་བུང་བཞོབ། ཟིགློས་པ་ལས་ཚ ཨགས ས་སང ལས་ས གི་ད ས ཡིཧ་བྱ་འེད་གྲ། མེ 

གྲནས་པ་དེ་ངུབ་བོ།། སགྱཔངས་བཁྲ་གདཡད། ཌི སིང་བཅག དན །དེསཔས།ནང་ཉིདད་ངངོཔ་ད་བཏ།དྱཆུད་ནམ་པར་གསེངརྱིབ།།ཞེས་བ 
དྭ ཡང་བ གཅུབ།གེས་ས། བདོད ཏིའི 


དིནང་ལ བཅོད་ ་ གཅིག་ཏུ 





དྲ་དས་ བའ ི་ ངད་བྲས་བརྩ་བ་ཞཾསཔས་ཉེ་བརའངཛོ་། ཆི ཧདཾ། 


གཡུག །ཞེས་པས། ་བརྩ་བདཱ་པ་དེ དབགདཆགས་སམའདམ་བང་བའ། 


ག་ཏ ཉི 


ཧཿ ཏུནདགྲེས་པ་ལས་འྱཡ་ ནུ་མྱི་བེད།ིས་པས།མཉམ་བ་རའངོག་པའེ དེ་བསྭག།ད་དསདེ་ཡེལུ ཕུབ་དང ཁཁ་ ༈རང་པ་གྲསཔ་ ཞིག 


གས།།ཞེས་སོ་ གརྐང་པ། 


སཿ 


གཉིས 


རྩ་བ བྱ།།བྲོ་ཝནཱ་གོ་ནས' གོང་བུཡད་།།སེམསཏྡཱིང 
ྲ 


བ་ལི།།བླ་ཅོས། གཿ 
ཅེ 


བ་ོལ 


ི་སླི་ེ་ལཔ་བ 


ཿཿ༣ཆམཆ༦ར-༨༢༤༨༧༤༢-༨ འའའ 





བཅད། 


ནས་ཛཾ་ 
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བོ ་ 


བརྟ 


ཧི 






ནས་བདིནཔ་ བཞི་པངོ། སུསདྷ་ཅོགས་པའིབསས་གཏ ཏ་དད་ 





ཏཱཾ །གྲུངྲ་ཧིས ཞི་བ ས་དང རིབ ི་ོ གོབ ས།།ཤེས་སགོསྐ་དད་བགྷའི 
ཤཱ ཞིའིགནས་པར། ཅིཀ ཧཾ ་ བསམ་ག ང་པ ཉོས བོ སསའདུགབདྙ་དཔ་ཡིད་དོ། 
ཅི ༡2་ག་བབཐང་ལ་བ་ཅག་དའ་ བརོཿ པང་བེ་ སང་དང་འགལ་འོ ཨཾ དེ།ལ བཞི་མད་ པྲོང ་མ་ང་ཅིགས་ 

` ན་ཞི་མ་ཡིཧཱ་ཏེ།དྲེ་ལག་མཐོང་ལ་བ་ཅུགདས་འི གིགས ས་བ ་ ད་ག བ་ ཧན ཁཿ འཛེ ཤང ་ ྲིཾིྲ་ 


ཛས གི་བ དེ ་ བཞིའི དེ་འདྲ་།ཨ་ཐཱག་ཅུ ལ་པོ ཚུས་རབྱཏཱནམ་པར་འབེད་པཿ སིད 
ངའ 


སབྲསངས།འོད། 


ཡུལ་ལ་། ་འཛོ་བཞིན 


ཤིན་སྱངསྱས་དིན་པའིོ་ད་ས་རྭང་གི་ འག་དགགསུབ་ ལ་འབད་ཡིདྱ་ཏུན་གུ་ཏུ་འཇོག་པའི་ཏིངངེ 
༢ གྲ པལ་ཅིགཅིསུགནོ་མཔས་ ་ག།དེ་ལུར་བརྡོད་བའིཛི་ར། ཞི ཞིགནས་གྱི་དང་ནས་རངགི། ཐིདམགསཔ ལཿ དཔིད་ཉེབསཿ 













སྦྱཀི་ས།བསམ་ག 


ལྷག་མ ཐཐུ་པ་ལ་ཞིག སཿ བ་པ་ཝཱ་ཊ ཛེ་ནྭ་དུ འགོ་དགོས་ཧྭ། 


ད་ཧ ག་པའི་ 


ཁི་ཤེས་རླབ། རབ་ད ་ཾ 
དེ ཧིབནསྱ་ འཛད ཅའ 


ཏད 






ཿསྲང་སཔའ ཡེ་ཤིཧ་ཕུངས་ སཅིས་ཟི། 


བྲེས གོག་སྤལི་ སྦས་པ ཁ་ས ག་མང 






ར་བསགས བགོས་པས ཅའོ། ། | 






གཞུག་ལ་ གསལ 

གཡུ འའ ་ 
ཐག ས་བཞིགའཟོསར་། ¦ 
ཉེཔལིིནས་ ང་བ ླ 
















ཉོག་པའི་ཤེས་རབ༔  ་ ཧམ་བུང་གེ་ 


ལེ ཉིད་སེ་བཾ་ར་རིག ་པ་ཡིད་བྱེ གགོམོསོ་བརྩོ་སོ་པ་ཁ་བ། ཐའ རོུད་པ་ལ་ཧྭགས་པ་ ང།བས་མག་ དང་པོ་ལ་ཞིཿ ཞོའོ མཔར་སསོར་ཅོག་པ 
ངོ རཿ ྱ་ུས་བད་ བས་གཏད ˆ ཅུ ོ་ 3 


:མམ་པ་ཡེདྱ་བེད་ཐབ་པ་ད་ དང་། གང་ཟུག་དེསྭ་ཝུག་ པམཁོང་བྲོབ་པ རོལ 
ཐབ་པ་ ཅ་ལ །ངའ་བ་ཀི འབ ངང་འ། 
¡རཔའིཆེན་པའ་ ས་གཞི ཉེའབེན་པའ་ནུང་བཐོབ་བག།བས་གཉོའདད་པའིཉེ་བསག་་ 'ཅུ་དབན་པ་ཡི ང་ཟ པའངགད་ལ་དག་འོང དེ།འཇིག་དན་པའི་གཔང 








མསབར་བྱས་པ་ཁ་བྟཏད 


ཡ་ འབྲི་ང་གཱོར་གདུཔ་ཧིཿ འས་བཞིན་དདངོས་གཉེནྱངེང རའངིགཉིག་ འྲི་གཡལ་བརརད་མགསལའཔ་གའགྲས་གགད་གང་ཞོསས་གའསཔ། འེའཇིགཏུདཔའི་ གེཨལས་ནམཿ 


རོག་པ་འཤེས་རབ་ འོོ པར་ིཧཅི།དལརད་དོབས་ིས་དངས་བའྗེ་ པའུ ཕཡ 
ཕྱག: ལྐ་ས་འངང་ཡིདཆ་གྲོས་ ་འགུས་པདཿ 
ཐཱ 


ཏིད ཡས དང ༣༢ 


གར་དང འུ 
༠ པཞད་དུ་ད་ངོས་ག ཉེནྭ་བཾད་པ ཡའ་བངག་ཏེན་པའེ་བར་ཆད་མེ སུམ་དང་།དེ་གྲས་མ་རིམ་བཀྲིན་དྲུ་མངས་པའིའཇིག་ཉེད་པའྲི་སྐོམ་ལ་སྔ་དསྲ་སོལ་ལ ཇི 
རཀ སྒགའདསརས་འདོད་ ཉོདའབི་ ཆིད་པའིད རཀ ་ ནན ལོ ཛུ 


པྲ 
ཚེ ཁའགི་སེ་འོ་། 





མཿ 






¦ ེའིརཀྟག་ཡས་པ་བཅུདུ་སས་མས་སསས།ར ༡༢༢༡༠༢༢༡༡༧༡༡༣༩༣༡༽ 









ཡཌྲི་བྱི་གྲདྲ་ཆཱ་སའཇ་གྟཏ བའྲིཔ་མ་སཔཡ་སྦ་ཧུརཔ (མིདོདོདུག་པ་མཔས་མནས། འདོདཉོད་མངས་སམ་སྟ་མཔ་་ འཐུརབསོན་མངས་། སྟེ་བ་བའིམཚ། ནུམ་ཡིད་ལྱ་བུས་ཏེ། འདོ རན་སངས་སུམ་མ་མངསྟཏཱས། དཱ 
རྣ ཏད་དང་པོའི་ 0 འོ ར་གང དདོནཆུདདྲ་གང་གངམ་མ་་ངས་པར་ལ འདནས་འཇིག་ཏེ དད་ཉོན་ ས་སྙཐ། 





ངགཏྭ། ཏགཔའི་གས་པརས བ་པིའདོད་ རྨང" 
སའལམདངས་གཏེ། བུད ས་པ རང བས་མགཏདད་ང་ཡའ་ ར་བསཾགས་ སལ་ས འཇོག ལ་བ དད་ག ཁྲིང རང་ཁིའདོད་ཉོཿ ཉོདཱ་ཆུང་ངུ་སེརགསཱམ་ཧཱཾ་རྲ་ཡས་བཞྷིད། 
' ༤ མས་གཉེནྱའེད་པའི་འཇིག་ །དུཔ། སྒཊ་ལས་བདཆུདལེདུ སིན་པ་གརགངལ་ ༨ །འཇིགཏནཔའྲི་གས་སྭང་དྷཱ་ཧུར་པའི་འདདལོ་ ནྲ་ཆུང་དུའིཆེ། དཔརདངུའི་འར་ གཉིས་རེམ་པ་པ།དད་དངས་འའོ་རངགཉོནཔའི། [ཌི 
པིལ་ལམངཡ་གལལམ་ཆེདཔའི་ ་ བུའི =: པལ བསག་པ བའི ཅེར ུ། ཉང སླས ལས་མེད བེཡི་དག།འསས གག ཀྭ 
ཐ་ དང་པའི ྱས་ུདབུཞི བྱདྭ་ལཔ་རྐོན་ 8 ` གུམ དོདཉོད་ཆུང་དུའེ། ཙེ ཅྲུང་དྲཾ་སྣྲ་དཔན།བས་ཡ་གཏདདང་པའ་སང་བ་མཐཐའིའྲབས་བཡིད་བྱེད་ཐོབ་བའྲ་པ 
( ལིཆཏ་ཉིད་བ 


དྭ་ཉང་ཡང་ དེ་ལ 
ར་རིག་པའི་ཡིད་ལྱ་བེད་པས ཏོབ་ནས་འཇིགློ་ཞལ བསྲེ །ཤིས་པརྱ་བེདང ཐབཔ་ྱཔ་བ་གང་ཡིད་པདེཡང་ དྲས་སུངེས་པརྱ་བད་ཅིང་མང་པར་བ་བ་ སྤངས་པ་དང། ཐང་པཿ རྩ་བབབ་བས་པ། འི ༣ བསེཡསྐ་གཏད་”་ 
རས ༢ ༠༤༢༢ ངོ ༄༡2-12-32 ླ 


༧ ༤༤༤༤ ༤༤ =༤=ངངརཆངངོངེངོོོངོངང་འོརོརཆོསར༣ངརའོའོའརརོོོ༤༤ 






ནལ་པྱིརུབ་པ 


པར་ཡང་བྱེད་དོ།།ཡས་ང པ་ལསྤ་བུ་ང་བས་ཡིད་ལ 







དཔ 





ཡིད་ལྱ་པེད་པཱས་ནི་ ཨངབརྦ་བ་བདད་ཐོབ་པ པ།ངྱ་བཱ་བའྱིའིརྦ་ཡང་ 

ཇུ བླང་ད་བ་ལ ཛའ དྲ་སྤས་ ནིཏཾད་མེངས་པའི་ནམ་པ་འབྲིང དྣ་ྤུརབརྡ་ཧེད་ད།དྲུ་བད་པྲ།ཡིད་ལྱ་ངུ་ པས་ནེ། །མདོད་པའི་ངྲ་རལ་མེད་པ་ལ་སེ་མས་ འཇོག པར ད་དོ།བུར་པ་མཐར་ བ།་པའིཿི་ | 
༽ེིི བྱདྲ་བ་སརནྲ་ནཡ་པ་ད་ པ་དེ་དག་བྲ༔ དུ་བ བྲས གཤུམས་སྐུ་ ཁགར་དེནཛོ།།ཀིས་གསུངས་པའྱི་ཡིད། དྲ དྲ་བཤད་ པའི་ཡོདྱ་བེ་ རར རྐེད་འ་ལས་ནལ་ 

བ་བཞེའའདུ་བ་ཡིན་ཏེ།ཡདངོདོ་དངཔ་གཉིས་འཇིག་ ཉིད་ད ཅུར་བའི་ལམ་ང། རཁྭུ་ད་བཔ་ཡིདྲ་ཧེད་དང་སཱང་བ་མཐའའ གེ རུ 

ཿ, ཅི ནི 

་ ༨༤༤༤ ཛུས་བ་ཡན་ 





ག་པ་ར་བྱསོ་པར་སཱརབར་བྱེད་དོ།།རབ་ཏུ དཔེན་པ །ཡིད་ལྱ་བེད་པསྐདི ཉོདཱ་མེང ཧོོ་ོ་ོདོདགའ་བོ་ 





པས་མ ཡམིད་ལམ་དཔ།དཔོད་བཟིདེཅདཔ། ༢ 


ལམ་དང་། དགའབ་བསྡུད་པ་ལ 


'བྲངས་པའི་ ྱ དཱ་ཉར་ཡང་བྭ་བཱ་བ་ལ་ས། ཡུཚ་ཧ་ཏིད་སས་རངེག་པ་དང་ཨེས་བུ་ཡིད་ བྲི དགྱིསར་བའ་རླདསནས་ད སྭ་བ་ཡཾནནོ།།ར་བ་ཙཱ་དབེད་པ་དང་པར་བ་མཐར་ ཉེས་། 
ཡིནནོ།།དྭག །ལབྲཝད་པནི་ལལ་དམ་པ་བཀིཆར་ཅིས་བྲདས་པ་ཡྲིད་ གོ།དྲ་པདཔ་ཡིད་ལྱ་བེད་བདྲིངབ་བདྱ་སེབས་ས་བབས་པ། གོ།།རང ཡིཧྲ་ོ།།ཞེ གང་དང བླགས་ཡུག 


བགིག།བསམ་གཏགཉིས་བདས་པོད བྱེབ བུ་དྨཾ།། ཡེད ཅུག་དྲུ་ག་ ་ཤེས་པ པར་ རྭ་བ བཞབ་ཏས་ལ།བསམ།ཏདང་པལཔི་ཉབདའ འའད་ཤས་མེད་པྱོ། མཆེདྲ་ཐོབ་རབ ་བརལ 












༄༅། །ཡད་དེ་བ་ པ། རངས་པའྲེ་ཡིར། པ་སཔ་ག ཉིབ་པོ་ལྭ་བྲལ་མཚོ། བསམ ང་ལོ་ལ་རབ ས་པ་ད་ང་།གཏིས་པ་ལ། བའིམཚོཧའི དུ་བྷམས་ནས་སྲེམ་པརྱེད་པའི་བྲས་པག ཏསཤིའིར་ 
རོའུ རོར རི རརྗིངེི ི་ོ ིཔསསགས།།  ་ 
ལར དྲ་ སྤ་ཀྱི་བྲངེ དད པའིིཉེར་བ་ངགས་མཚ་ ཉིད་མ ཡིད་ད ངཱ་འཛཱུག གདེ་ལྟར་དཔྱད་ ཅིད་དུཔད་ ྲསིིེི་ ཿོ 
ཀུ དེས་ཟིན་པའཛོ་འིཉེརབ་ དྲགས་མྲཾས་པ་ཡེད་བྱད་ངྲ ཡར་འཇོག །དེ་ལ་བུགཅི་ གགྲོམསཔར་ཧེས་པ་ལས་འགཉིདཔ འླགསླཔད་ཅ་འབ་གིཉདང་པའིྲོས་ སཆེན་པའི་ཆེན་པོའིདདོས་གཉེད་བྱེད།" ཱུ 
ཅཱ བཟ ཅད སྲིང དའི ེ་པ་ཡིདདག བ་འད བ་སེ ཧཁྲུ་པ་འ ཞྭ ལུག་མན་ལས ཡདཤེས་པར་ཅའ། བཅིག།བས་མ་གཏགྲ་ཙི་དངས་གཞིའེསས་༠༠༠༨ 
བསསའི སྩེམས་འཇུགད།པས་སག གྲིགས རུག ཤིད། གུགས དིབ །ར་ཞཾག་འྱད་ ྲག 
གཏན་ཧྱིད་ པ་གཞེ་བས་བཅསས་པ་གདའི ་ ་ དདཔལ།དེ་བས་སགཏག་གི་སས་བྱ་ཐས་ཡིན་པའྱིཤི ཏེ།དེ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་སས་བྲཝས་ཡི །པའིཧི་སངོད་ལས། དེ་བཏིན། པོ " 



























ཤམས་པསེསམམསསས་པཅོས་པརཔ༠།༧༣ ང་བས་བ འབད།སེ་རངསསཔ་ག་རག་ང་འང་མངང་ བསོར སོ་མངས བ་འད མཛེས _ --~.--༤༤-༤༤༢༤༢༤༨---- ~ ~¬ “༤༧༠༧ཟོོ»་ཤམ༩སསརསརམརང༧རས༡-ས རའལ་ཚརོ་མཆལ་ཆང་༩ 
ཅས་ཁྔང་ ཐསསགཏད་བའ་ཡར་འབུང་འགོ།བར།འེགཡས་ ུཾར།གཉེསཔ་དེར་ཐལྔ།ཆོས་ཅན་དེའི་པིར། ༈ཙུ་བར་འདོད་བྱིདུཔཏཆོས ཅནདེའྱི་ལིར། གཉིས་པ་ལ།འགོག པའྲི ཀངས་འཇུག་ཆོས་ཅན། ༤་ལོ་ར 
༩ ཞིའི་་མས་འཛུག་ཡིད་ འཇའ ` གཞིའིསས་བས་པ་གང་ཞིག།སེ སྩམས་འཇུཔ།ཡིན་པའེ་བོར།དྲངཔ་དེར་བལ། གཟུགས་མེད་འི་སས་བྲཔས་པ་ཡིན་ ད་པའྲ་ཡཾཧྭཏེ། དེ་པད་ཆེ་ལེས་ང་་ 
་ པིན ཀྲོ ཚིར་སྩེ།།ཞེས་ གྲསངས་པའྱ་པིར། གཉིས བདརབལ། མཔདྦ་ཡེས་གདས་བཟཉོབ་་འཇུག་ཡིག འདའ རྔ་བལ། མཐར་ཅི་སགནས་པའི་ཧོམས་འཇུགདྲག 
དའི སེ་དས་རང་ག ༨ གད་པ གབ་པའགསམས་ཅ་གྲ་ མུ་མུཅྦཾ་ཱ་པ་དང་བྷཧས་ ལུ་ད་བསམ་གཏནའི་དཡིསཁྡདག་ག་མཚད དྭཉད་ཟ་རན། བསམ་ག ཏདྱ་ཙི་ཉིར་བྲཕགས་ཆོས་ཅད། 
རར ི་ ས་ཡིན་པའི་ ཅིད ཆོས་ཧན་དེའྱི་ལི་པ ༢༧༦ གསེངས སྩཅརག ག་པ་མ 
ཡདལག 






བཅས་པ མས་འཇ༔ ཟརན།བསམ་གཏན་དང་པའ་དངེས ཁིའི་ཧོམས་འཇུ། ཆོས་ཅན།མཚཱདཉིད་ རྲ་བལ། མཆཚོདྱ་བཱ་དེའྱི་ིར།འདོད་མིི་དུ་ཏེ། ཆོ་སཅན་ ཁྤིིར | 
དདང་བཅུང་ཁས ས་ག འད བ་གཞི འསག རི་འ གིས་འ ཛྷ 


















རོ་། དོ རྨུ དི་་་ ཞདོད་ཡིནསཏ།ཆོས་ཅདོདོ་ར ཛོ སོཾ པོ ད 
ོ །འྲ་བས་བྭ་སི་བའེ་བསམ ར་པའིབས $ སའ སྲ ངོ 
ས་ས སླརརརསས་ངསས་སག་ག 


སིར #ཌ ་ བ་ས བེ ༣ ལ་འ ནན ་ དྲ་ཀྱི་ནམ་ཨིདྲ་བིངོ་ བུམ་པ གྱུང་གུད་ ཅྷཱཉྟ་གུ།ག། 
ཧྭ པ་ེག་ཐུགས།བམས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་འུ་བ།ང དག་བ བདེན་པརྨ་འཔཔ་འིགྲབ་ས།ཁ་ཡས་པ་ འགུང་བུག་དེ་འབུསྲ་བ ཅུ་བའེབསམ་གཏག་ལིནྱ་ཀིགཟུགསབའས་འི་གར་བ།ནན་འབས་བཟ་པའ་་མ་ང་ ཱུ 
_ |<ླ། གཏན་ཡན་པས་མྔ།ཁབ་སེ། འབ ཅེ བའདསམ་གཏུན རཔ་ ན་ལས་ཏོན་ ཅིས་འཁང་བརྩ་སེ་བ་ལེདཔ་སྦབ ཁྱབ་པཱའྱི་བིར།ཞེ ཁད རྱ་ཧོམ འཇུག་གེབས་མགཏན་དང་འཛྲས་བྲ་བེ་བའི་བསམ། 
{|£ གགསོ་ལན་ ལ་ འགལ་ཏེ། དང་ ་པ་རིཉགསོགཉ་ིཡིནངི་ོའི་ཉིད་ དངིར དན་ཅིག།འཤགིོ་ི དཱ 

ཆོཾ ཤི་རེ་ཁོ ཆོརམཟས་ཡསོང་ེསེཆརསསས་མདེས་སསསཅན།་མཛར་ཅར་འཇང་འཛརམཤས་འམས་རནས་སས།༢༤༧ཆསམངམ རར >-. ཨེ་ཁོ་ 








¦ 


དུ བོབས 








ཐབ་བཞིའདོད་ཁམས། པའི 


རེ་ག འི་དངོས་ག རྡེལ་མས ་གི་ས་སོ། བྱབ་པའ་ ས་བཀག་ནཱས། དེ་ས་རྒ་དེ་གཉིས་ བསྐལཔ་ ངོ ཤེས ཡི - 
ཐད བུ རིིིི་ ལོ ་ ± དལ གཞལ རུ 
ཁྱ་སེ་བ་འཕེད་བུདྱ་ཧིལས ཧང ༦ ཏྣནྭ་ི ལུང དག་པབ་ཞིད་པར།འབུ་ ༦ དྲ གསང དང་པོ་ལ སྐི 8 


] བྱེད ཐལ། འདོད་པ ལུ ། ལསྣ་བུབངཔ་གས་ལ་།དུ དོད་མྲི་དུས།ཏེ། དེའྱི་སྲི་བའྲགུབ་བྱེདྲ་ཀི་ལས་ཡེད་པ 


¦ ིཔའྱརིཏོག་གབས།འ ད་མིདུ་ས་ ། དེའདངས་གཞིརྐ་ཡཔ་འདག་པན་བ ཅྱར།གཀན་བོ། ཝག་བདི 


ལཏེ།དང་པ་ཕཏནྭ་པཱཾརྩོངུང་ལི ནརྱུྱུ་ དབུག སོབསམ་གཏུདཔ་འད  7་ པའ་བས་མ་གཏན་ཡིད་པའི་ཧོད། 


ཆོས་ཅན །དཔེཉེར་གབ་ཤིང ས་མ ཡིན་པརྡ་བཱལ།།དེའྱསེ་བ་འཱཿ འིམ རོ 
'གཏོན་ཡིགཔས་བབ་པར་ཐལ། 


པའ. འིགྲཟུགས་ཁམཔ་བའབའ་ གཡཾད་ད་འབས་ ་བུ་པྱེ་བའེབས་མ 





ཐ༽` ` འ་ 





ལ་བས ལ་པ་འཇ་ ་བའི་ཚཅས་ཉིདྱ་འི ཀྱེ བསྩལསོབ་པའིའདོད ཁམས་པའི་གང་ཟག་གིི་ 











༧ 
དེལ སི 
ཿ རླ ལའི ཅིད ཁབ་པ།ཿ པ་ཁས། འདོད་ 
པའྱསི་བ་འྲག་བྱང 
| བའྲ་འདོད་སས་པའེགང་བཟད་ལི ནབས 
ཌཱ གཏུནད་ འི་འུ་ླ་གབ་ཁེད་ཡ་ྔཔཔའི སམ གཞུག་དུ 

༧ ༦5 









དྲ་ཀྱིལས་ བག ནདང་བའེདངོ ཡིད་ངོས་ 






ཁྱོད་ཀྱི ད་ཅིག གྲ ཱ 
གུད་དུ འེ ལིག་ང་ཟག་གང་ཞིག།སག་བདེད་ 
སཏེ། །ཅེ་ དཔྱ་པའ་སམངོད 


ཡཱལིདངོ་ས་ 


༦ དུ ཇི 
རརར བཅ གྲིལ ཤ། 
ལེདངོས་གཞིའི་སསས་འཇུག་ ་གང་ཞིག། ར་དགི་༩ །འོག་སའི་ཏེད་ཅཿ 


ཞེ༨འགོའྱིར་མི་འོངྲ་གཱུ་འུདའབ་དུདྱ་གུད་ 


།ཆས་ཅན ཞ།ཧེས་སཾ་བསྲ་ཧ། རིལ འབ འབུས 





སག་མ 


༨ ༤ དང་བ 


དུ གད་འམས་པའི་ཤདབག་ག སོག རི་གཟུག་ཀྱི་ཨྱེ་དྲིདལ་གན་ སྭ་རོ་ི་ོས་ཅ།དབཟ།དྱི་། 


ྱིརཾ།ཅུ་བརའ་ ། ཆས་ཅན ལ་འ ༅ྱི་ང།། ཤ་བའེ 
ི་་་། ཅིག་གཞུད་ཡང་པཀའལ འིག །པཁི་ཆོཆས་ཉིད་ སྨ །དུཚ ཉོནྲ་གིས་འཁར་བརྡ་དུ་བ་ལེ 
མས་འཇུག 


ན་དང་པའལྭི་ཕ་ཁས་འཇུ་ ཐེབ་ 


དུ་པརིབས་མག 


བ་པ དགོ དྲོད་ཁམསཔའི་ ཟག་ག 


ཞདང་ངར་ 


སཿ 


དརྡ་ཐལ།འདད་་ 


ཡ་གཏདཱདང་ 


༤ ཅ་གས་གསེ་ ཆུས ༢༩༨ ཐོ ་བ་མ་པ་ མུད གི་བ སྐལ་བ 


།བཱ་ལེན་ཁ་མའིགང་ཟག་གྱི་ཧུདྱ་ཧི་བས་མ་༥ 


ལྔ བུ་ཏ་ཡས་ཁྱདག་གསཡ་གཏནའིདིར། མཁའ་ལ་འ 


།པའྱ་ཡིར། གཞགསང།བསལ་ །བསམ་ག།དང་པནས་བསམ་གཉདདང་པར་ཧྩེ་བ་ལེན། །ཁའིགཞ 












(ཡིྒ་དགོས་པའྱི་པིརཏེ། ན་སྣ་པེན་ལུང་དུ་མ་བསན་ཆོས་། ཞོས་གྲས༔ ས་པ་ག ོ་གཞནདུ་ུ་སལ་འདགགིབསཡགཏུད་བྲག་པས་པའིཔད་ིའབས་བརྱབདཔའི ( 





` བྲ སཱ་མས་འཇུག་གི་བསམ་གཏནབགམས་པའྲ་དམྟ་པད ཀེ་རུ ] 

བའིབས་མགུཏད་མདཔམལ། དྲམབརར་འཐད་བའྲི་ལིད། དད་ན ནལ་བགད་ལ། གཉིས པ་ནི། ལ་བ་གང རར ། 

འྭ་བསྲ་བ་ རི . རངས་མག 1 འོག་མིན ྲརེྲིགག}གབ ཛཿ ས་སི ི་ གིས འཇེའ་ག གཏིབ བཟག་དྲ་མ།བསམ་གཏནདང་པའི་ ཤཀ 

རཾེ}ཾིཾྲིག ོག་་ དྲསྲགིསཾགཾེཾེཾྲིྲིྲིྲིེིིྲག་ ¥ ་ ྦ 

པ བུས བ་ལ་བ ¥ | 
བཱུ ཏད་དང་ འཇུག་གང་ ང་ཁྲབས་ཛུག་བང་ལ་བདེན་པྱ་སེདྱ་ཧཱ དྲ་་འ་ དཔས ་འ་དངུ་།ང་། ༣ པུ ཙུ པའྱི་སྱེས ཆབ་ཡྡེན ྱཿ ཀིདེར་ 

ཿྭ ཐཾ འའ་ཡ། དིམ འི་འོད དོ ཐལ། དེའི ཡམ་གཏད་བཞིང ྩེཉཏོའལྱའ་ེད་འིཙ་དདོངགྲི་ 








པི་ཅིན་ཅ དད ` འིད ངས་གཞི :; ཐོབོ་པསྔབུཐ་བྲ་ག ང།ཞིག།བསམ་གཏན་བ་ ཧི་པའིརེ་ ཆད 
གྲ ུག་ཾིཉིཾིཉིཾྣཾྣཾྨྣཾེཾངཾ་ སྲུག 
བ་འ དྲ འ་ ནོདཆགས་ པདྲ་བ གས་འ སྤེམས་ཆུ་ག རཾ ཉརཉ\ཀནྣནེྱི དབེད་པ་ལས་སྩེས་པའི། 
་ འགུ ཡུགཡུད། བསམ་གཏུད་དང་པ་འདུངས་གཞིའི་ལོོམས་འཇུག་གི་ལཚ་ད་ཉིད། དངི འི གཡག་དཔལགང་ འི་ད ོ་ད་ལ་དོ་ག་དང་ ཱ 
















བིད་ དང་བཅུས་པ་གད །ཏཾང་དཱ་འཛྲི་ལས་སྒྱེས་པ་འིད་གའ་བདེ་ཕན་ཡོནྱ་བི་ལད་ལག་ཏུཝ ནུ་པ་དྲེ། བསམ་གཏད་གཉིས་པའིདངོས | ¡ 
3 རར རོ རི དྲ་ཆག་དང་བལབས་ར་ གེང དད་བ བ་གང་་ ཏྲི 
ཞགི།དགའ་པས་དབདོ་པའའ ཿ བ་་ངང་ཡ་ ཡས་ཡོདས་དགགཉན་པོ་འི་ཕེདའིགྱུཝིན་པའི་བོས་ང་ 




















༄༅། །བདེ་བལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་རབ་ཏུ་ཕེ་བའིད་གེས་མྲསཅ་གཅིག་པ་མྤ ུརས་ལད་དང་བཅས་པ་གང་ཞིགཆོངབ་བཏད་སོམས་ཕན་ཡོན་རི་ཡད་ལག་ཏྲལན་པ་དེ།བསམ་གཏན་བཞི་པའ་ ་ 
ངེར རེྲྲེྲྤྣཾྣཾྣཾྣཿཾད་ །ཅགནསཡུལཅདན་མཁ་འཀསྲབ་རས་བ 
སྲུང ཐ་ཡཁ་འས་དང་གའོང་པདལངག དའ རག་ལས་ཅེ་འོ་རང་གོ༽ སའདདོང་བའ་འང་བའིད་ས་།འི འཇ ལོག དུ། ཡ་ 
སྤ་སུ་ཆ་སྔ་བམས་ཅད་ན་ན་པ་ས འྭལར་མཐའ་ཡས་ས་པ་མ་པ་དྭ་ཉིད་དཔ།གྲྭ་བརྩ་དུས་ནསཚོས་ཐམས་ཅད་ནམ་གེས་ལུར་མའ་ཡས་སྟསསྲདྷ་ད་མཾ་པ་ལ་བཏེན་ ས་དངས་གའུའཾདུས་པདེ་སྲད་ནང་བུར་པ་འིདགེ་ 
༡༠ སེམསྱཅ་གཅིག་པ་མྲམུངས་ལཱན་དང་འཅས་པ་དྲ།ནུམ་གེས་མཐབའ་ཡསྔ་ཅུ་དདས་གྲི་ཅོངས་འཇུག་གིསཆུགཉིད།། བེ དབ། དུངས་རུ་གྲུབང་ང ཅེ་ཡང་ཡེད་གུཡུད་བསམས་པ་ཡབཏུདདས་བསཞིའསསདེ་ཡུང་དུད 

_ གྷཿཔའདག་སེམས་ཅེགཅིག་པ་པྲ་རུངས་ལད་དང་བཅས་པ་དེ།ཅེ་ཡང་མེདུ་ཤི་དངོས་གཞི་་ོམས་འཇུག་གྲིསཁག་ད སས ག་སཿ་ཧ་ང་བསདང་བཅུང།འག སལེད་བུཧྲ་ཀཧ 


ཉེད་སེངས་པ།།འཛུ་ཤེས་ཡིད་མེ་དདིཤི་བའོ།།ཨ་ནོལ་པའྲོ་པམ་དུ་བྲ་གི་ས་པ་ལ་བཏིདདས་དངས་གཞིའི་ཅས་སདོམདོདདྱ་ཅར་པའིདགེ་སེམས་ཅི་གཅིག་པཡྱཅངས་ལ་དང་བཅས་པ་དེ། པད་ཿའིདངས་ སྨྲ 
༡“ -༨-༡༡འབའངཁ་ལ༡འཇནམ་མཆའང་༠༡-༤- --༨༨པ༤-༤༧༡༦༡༩-༡༡༠༦༦༥༡༧༧༧༦༧ར༧སཤསསཉའརང་འའ༡༡ཁཁའའ1འ་ཁསས།༡ཀཌ་ོའོའོ་ལོ་འོརོ་ཁོོལོ་ཁཁཁཁ་གཁཁ་ཁ་གཁ།ཀཀ་ཅསཁ་ཁ་ལསསྐསྐཆལ་ཆོ ལོར =ˆ”་_འ་གསསསས་ས་སསརརང་ར་རསསནབས་ར༧༢༢༧ མས་མ་ ~~--~---ˆ-~- - === - $ ༡༩༡༡-༡༡-༡༡ -----༢༤--------༨༤༤༩༦=::༠=-2༢-:2:2202222-2-༢༤༤༤༢༠ཇཿ༤༤༤༧༠༤༤༥༠༠༩རརརར༢༢༢ ༣༣ཿཿོརཆི་ར ˆ ˆ 
















་ེཿ༦༦༠༨-༠༦༦༩ 5 












ི། གཞོབོལ་འཛགྲོརོདག་ཅོཔ་བོ། ཏཱ་ར ཆདཉད་དང་བོིོ་འབོད་པོརོ། གདད ཱེ ༔ཱ 
་ རོ དཱ དེ་མི འཐད་པར་ཐལ། ཏོག་དྲ་བུད་གིད་པ་འི་ཡན་ལག་དང་ལན་པའིབས པེའིད་ 
ཀིཾ ཀུ ཞཔ་འཡད་ སས བ་འི རོས ། 
འལ ་ རས ཞག་དང པོ བསམ་བ དཔོས དད དན ་ 
བབ གཏན་ཡང་ད་ད་ །ཞཱིསག དོགས གདག མས དགའོ གང་དེས ག་ད བིག ལི བྱ་ཚི པ་ཡ ལགཝ་པའིབསས།་ 

བི ི་ཚུམསའྱག་མདཡྱིི།གཔ་ལ། ཛར ལ་ག ལ་ངོ་བ 
















ི་ _ །ཞེས་གྲསངས་པའྱི་པར། རུང་ལུགས་ཏིས་སི་དོནི།ང བྲསམ་གཏྭུན་ད་ད་ རྩི རོསས་ོ་ོཔཔོ་་འ་། ཀོ དོཉཔགཆོན་ ཤྱིརྒོ་ལོག (ོ 
ཏརྱྱར་པའི་ཏྟོག་དཔྱད་གུཧས་ཧཱཔྱེ ཧི་བའི་ཏཱག པཱ་ཡོད་པ་རྤཔལ་ལ།།འདད་ལྲ་དུ་ས་ །ཏི་ཆོས་ཅན་ངེ །དའཡར། བྱ གམེདུ་བསྣམ་གཏད་ཁུད་པྲརུ་ཧཱན།།ཞེས་གསུངང། ལྒའི་ིར། བས དེ་ཆོས་ཅན 
པེན་པ་ལས་པྲེས་པའིདགའ་བད་ཕན་ ཡོནྲ་ཤི་ཡན་ལགཏུ་ཝཱནྲ་བར་ཐཱལ། མཆོན་དང་པྲ་དའྲི་བིར། འདོང གི ཧི བ་དེ་འ པའྲི་ཤེ ཙིབ ཡིན་ ལུག་བསལ་ཡིན།། ༩ 
འསུགཔཿདཀང་འྱི་རིག གཞུན་ཡུང་།དུ་ུང་ཆུར་ འབ པའ་འྱིསདྲའི་བསམགྱི གཉིས་པའི མགཞི། གག ` (འདོདམེ་བུཏི ཤོབས ༣ ཿ 
, པྲའི་མཁུན་སཱ་ཡིནྲ་ ཁྱི་ཕི་གགཞན་ཡད།སདྭསྦ་ཧྷས་འཕྲགས་པའི༔ ཟསམགཏནབལ་ འེདྲ་ངོས་གཞིའྦཔ་ ཡུན་ས་འཇག་ཆང་འན ཚོང་བ ཏང་སཔྲས་ཕན་སྒོད་ཧཾ་ཡཱན་ལཿ ་བརྲའི། བསམ་གཏན 
[ བྲུ 1 མདའ་ག ཾེེྲིྲི ཁིཚོར་བ་བཏ དྲ རས་ལད པར་བུལ་ལ།།འདོད་མིུ་ས་ཏ །དིའྱི་རུདྲསི་ཚདབ་ཡི་ནན། ༤༣༧ ངའ 
ཿ ཡུ 








ཡང ྱི་ད་འིདམ་མ།བའ་མཐའ་ཡས་ྱི་དཔས་གཞིའི་ཉེངི་པ་འཇུག་པ་ཅན།མཆད་ཉིདདདཔག།འཚོདབདེརྱིད།ལ་ དན།་ཆོས་ཐམས་ཅདཡིསའཉ་རཐའཕས ་པརྡ་བ་ལ། འགོད་པགང་ ཤིག།ནཡ་མབེན་ 









་ ` ་ ཡུར་ཏེ། མཐར་ 


རྭ དཀདེའྱི་ཧུད ཅིཡང་མེད་ཡེ 
ངཱ དི ཟི ཞྭའྲཱམཱཡས་འཇུག་ཆོས་ཅན།མཚདཉི ་ བླུཔལ།ཨུང་ དགུ ཧཿ ཡ་གདང་གང་ཅུའ་ 
་དེ་དཐྭལ།དེ ལོ ང་ག འིབ པཾ 


ལེདྱདངོས་གཞིའི་ཉོངས་འཇུགཆོང་ཅན།མཆུག་ཏིདགཟུམ་པདོརཐལ།ཆུ་ཙོདྱབདའི་ཅིར།འདོདོ་ རཀ 


དླུསྲབྲས་བྲག ཟི ཡོད་པ་རྦ་བལ།།དའི་ ་ས་བར་གནས་སཧོམས་འབགུ་དྭག་ཡོད་པ 
ཅི དྲྲི བའྱི 








པ་ཡིན ི་ ཁྱད་གང་རུང་གཉན་པའ་ཡན་ལག་ཏུ་ཝན་པའ་ 
'དངྲ་བལ་བའིདགེ་སེམས་ཅེ་གཅིག་ ལང བ་དདབ་ཆད་པ་གྲོཞི།དགའ་དང་ཆོ་ ་ སྲ 
རུ #་ ལོ ིིག་ག་ དདང་པའི་དངས་གུཞིའྲ ཡས་འཐཅམ་པོ་བདདབདཔ་དཅད་གཉིས།དང་ པཔོའི་མཚུ་ཧད་དི།།ིགིདྱ་པོད་གཏད་པ་འཕའ་ 


ལགུ་ཝཱནྡྲ་པའྱཱ་ག་ནས་འ་ དཔ་ལ་འདོད་ཚགས་་ 
བལ་བ་འདགསམས་རེ་གཅིག་པ་མྱ་ཆཔས 'ལན་དང་བཅས་པ་གང་འིག།དག།འ༨དེ་ཕན་ཡོད་ག་ཡན་ལག་རལ ཝཞེབའ།དདཔའི་མཚན་ཧིའ འྱངང་བགིཏད་པ་ཡི་ཕན་འབདང་ བའ འཁུ 


གབཞིག།ན་མྲཧོཡིདཱ་པའི་གོ་ 
ཛོ ག།ནམ་མུ ན་པའི་བིན། 


འྱདཀི་ལྔ་བགྱདས་། ཡས་འཇྲགུདྭགྲུལ 






ངྲ་ལཾད་པའྲི་སཿ ནས་ པཿ ལ་ 5 


< £ཿ ༢༢༤ ་ 














།བལ་བའེད སེམསྦར་གཅིག་པྷ་ལྔོརོརོས་ལན་དང་བཅས་པ་གང་ཞིག།ཚོརབ་བཏང་ཆམོས་པ། ཨོ་ཧྲ་ཙི་ཡན་ཡ།གྲ་དང། ས་པའི་མཚ་དྭཉིད་ཟེར་ནྭ། བས་མགཏདད་པོའི་ ཤར ཞིའི” 
ཛིར ཆ་ འུར རི དཿ ངོས་ གཞིའི ནག 0 ་ ལོ དཔའྷ་ཏབ་དཱ་ཅུད 
ནེ ལུལ ལལ འགི འ ༤ ན། དའེ་ལན་ལ ཐཱ བཉོག་དྱུངདུ་གང་དུང་ཚ་ ཅན དེའི་ཡན་ བྡ་ཐལ།ཏག་པ་ཡེད་ངའི་ ཅཀ་གཞས་པ་ར། པས བཀུ པ་འད བྱའི 
ང་དྲེ་ཁང ཙནམཆདདེའ འདང པོའི བུར་བྱི མུ མཚེད ཀྱི་ལིང། སིའུ ཏི།ད་ བའ མེ་པན་ཡྐོ ཨ་ཡ ལག × མ་བ ཡནྲ་པཾ་ཡད་ 
མི་ཝན་པ ཤག ད་གྲགཔ་ན།བསམ་གཏདད དངལ གཏའ ས་ཁ གྲུཁུད་པར་ཧགོ ནད།༽གའ་པདེ་ཡོན་ཡིནྲ་བ་ ཐེཚ„« ་པུརབུལ། ཡ འགྲུད་བདར། བིར སབ ཅག་བ་ག 
ཊོ ལནལསྦབབབདབལ།མཚཉིད བགཉོང་འཕད་པོའི་ིར།འདད།དོན་འབེང དངདའཛིག་ 
མིས་བྲགྲསགཔརཅཚ ག་ད་བ་ས བན་ད འབོལ་བ ས་ཨ གེ 


རྦ པཞི་ོག་འརྱགཔ གཅབ་འ་བང་པ བཅ གྲག ཚའ 


















| ཤཱ ཆུ རབཟོ་གོབ་ཡོའ བཅྱསརོཏླ།བོདོསིསོདོ་ལག་ཏྱོ་ཡར་བའིདྱ་པོད་པ་དེ་ཁད་ཀི་ཡན་ལ ྩོ་པརོོང་འིདང འ་བ དྲ།ཅོདི་ཡན་ལག་ཡྲིན་ལ་གད་ཞིག།ོག་པ་ཡྐིདྲ་བའྲི་ཤིང་ན། 

བུད ཡད ཁག་ག འཁ གྭཏྱར་པའ་ ངོ ཨདཔི་ཕ་ལག། རྲས འུ དུད ་ :: ཅ་ 
བྤྱུད་དུང མི སམ་འིད་ བྱབ ཁྲིག ཁྱོད་ཀྱི་ལ ་གི་དནིབད་དང་མ ངྲས་ཝན་ཡིད་དགོས་པའི་ ཡི་པཱ།ཡང་ད་ དེ་ཆེས་ཅན།ཁྱོད་ཀྱི་ཡུན་ བ་འབད དཿརྲ་ཟཱ་ལཾ། 
ཟའ ཁྱོད་ཀྱི ཤྲ ད་ཀ 'དོན་ 


སྭ་རྡུརྲ་ད་འཇཛིད་པ་འ་ དཐོད་པའྱིལ རའ མྲ །ཁུབ་ གཡེ ་བསམ་གཏ ; པའཆྟན། ས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པ་ར་བལ། ཀས ༤༨ རོ ལྭ པུ 

བཏ སི ས་འ ཟི སླུ་གྲུབ་དྲ་ ད་སང།དར་ དུ `` གཔ བ་པར དཔའ་བ ཕལ ད་འ གག་པ 

' 1 འེ ཏདདུང་འིདུ བ་ག གག དབུ་པ་འི བས་ག འཉམས་འཛུག ཅུདབིར་ཅ་གད བླ གུ་ཐུར་པ་འཅ བྱོད ལླིའ་པའིའི་ེ། ༦ྱྱཀི་ཡིན་ལགྱིས་ར་པའིད ཐོད་པ་ 
པེ བ་རས པའྱཕིར་ཏ། དེ་ཁུདྲ་བ་ཡགཾ་ལག་ཙྩཱ་རཔའི་ཧོག་པ་ག་འཞིག།ང ཤི3་སད་ལ། ར་པའི བབའིཔཔའྱེི་གྟཏ །ུགས།ཐས།།བཅེག།བསམ་གཏོད་དང་པའ་” 


-‹ 











རཿ ཆོས་ཧན།ཏོག 
ྲུ དྲ 
. ༩ ར་ 
ཤུ འགོག་པྲཔ འནས་སམས་པ་པའ 
ལུ ཡི་བ ཐུ་པ་ཡ པར་བད།འ། 













རི 






རྱ ་་ བོབོ་ཆོས་ཅཧ།མཚོད་ 


ད་ ཡའི་ཡནལགྱུཏཱཐལ།ཟེ་རན།ཨྲཁབ།འདོད་དུ།རུག་དྲུང 
དཔེའི ད་ བ་ར ངྲ་གེར་ད།བྲ་སམ་གྲབགས་བྱ་དད་ཁ་༩་ ག་པ་སིལ་ད་ས༔ 
ཇུག་བའི་བོད་དལྱ་བི་ གྱི་སྙོམས་འདུ་ 


ྲ | ¡ 'ཡིན་པའྱི་ཤར། བལ འན་ལག་བཞི་པའིདཔ་ཀོ བཤིན ཞེལ གཅུངས་པའྲི་ིར།འདོད་ན།ཁྱ 


ནཔའྱི་པཾ 


ི་ོ གིག ལ། མཚོན་བཔ་ དེའ འཕྱི འཛོད 


ཆསཅ གསམ་ 
ཛིག དི གཏད 





ཛ་དྲག 
ར་ལ 
རང་ས 


ལའ ༤ ཊྱོན། 
།མ་ བག་བ་པགཏདདང དད་ས་གཞིའིཉིས་འདུག་ཅས་དགདགདྲབོདདང་་ དྲ རེ 
་ རད ་ བུ ང་་ ི་ོ གྱ ཁཱི གག ནུ - གགང་ས་བོདའི་ ོ་ 


ལྭ་བེ་ཏིངའ་འཇོ་དཐོབ་པ 
ལེ དངོས གཞིའིཉེམྲས་འཇུགཙམ་པོ་བའིཡ ན་བགྱཏྱ་རཔའི་ཏི་བཱཆཔ་ཅགཧོག གད ད་གཏེདཔ། པའིཡདལག་བམ་འརབས་བ་རང་ དངོས་གཤིི་ཡཱུམས་འཇུག་ཚུལ་བོ 
ཁོད་ཊིཡན་ཡགྱྱ་རཔའི་ཏགདྱཔདགཉིསཿ ཡ་པའ་ོགཔ་ཡོད་པ་བར་ལ།།འདོད་ད།ཁདང་སྱཔས་ི ཕ་གྱི་ཏོག་ 





ཉི་ོའི་ལན་ལགོ་ལནོ་བརྨ་བུ།།འདོདད། དེ 
སསད འདང་བ ཁྲ 






ག་འྲདདགས་པར་ལ་ལ།གྱོན་ 

















ཀྲ 






པ་ཡོད་པ་རབའ་ལོ།། ཨམྲ སྟེ པཱ་ལིན་པའྱི་འི་ པགཞན་ཡང་།བསམ་གཏོན་དང་པོའ་དངོས་གཞིའི འྤི་སྙེམ་སཱའྲ་ངུག་ཙོ་མ་པོ་པའི་ཡན ལཔ།ཏྱ་གུར་པཁི་ཏོག་པ་དེཏོག་པྲ་བུག་མེད་ཡིན་པར་བའ།དེའི༥ཡ། ཡ་ཡ ཡུ 
རར རོ ག་ ཁུ དད ྲི་་ྲ་པཿ ོགོ་ཁ་བ་ལད་ིགཔརདལེའི་ཡད་ལགྱག་བ་འ་ 





ཁུ རན ང་པའདངོས་གཞིའི་སྐོམས་འ པ།ཅོར་པ་བ་ཆོས་ཅ་ན།།ད་ ཉོག་དཔྱོད་གྭཉེད་པ། འལན་ལུག། ལནཔ་རཐལ། རེིིཾིཾིེིེི ས། བདོོད་ན།ཁྱཾད་ཀྲ་ཡ། རང་ཁྭཏོག་"་ : 
དཔུང་གཉིས་སྱ་བའྟ་ཏུག་པམདཔརྦ་པཡུལ།།འདེད་གདད། སི་ུ།ཅད་དང་།ལགཡོག རབཔའི གདབདགཉིས་ ྲདེིེཾིཛེེིཾིཛིཇཾིཾིཇིེཾིཾེེ ༥ ་ 
འབུང་འྡན་ཆ འཁྲ ཀའ = གར ར དྲད ི་ས་ ལ་པ འཛོ ༨ མཛོད་པ གུད་དུ ོ་ ྒ 
སཔ སྐབ "= རང གྱར: ཁཿ ྷ 
རིཾྭཾྭཾྲྲ ཝན་ནམ་པ་ལ་མཚངས་སུ་བལ་ལ།།འ ད།ངསེམསྐ་ིསཔའི་ནང་ཅན་ཡི་འིག་པར་པོལ། འབོ པག ིན་ འ ཡཁྟཛཱག་དྭསཾད་གཏུས 


འོ ་་ ༦) ཀཿ 











ད་པ་གད་ཞིག།ཕྱོད་ི་ཡན་ །ལགུགུརཔ་འདྱངདཔ་ དེ་སེཿ ཡས་དེབཔ འནམ་པ་ཅད་བོ་ཡྐོད་པང་ 
+ །ཀ།ས ་ཅ་ 





ག་ངང རོ རོར ། རོབར་་ོ་བ་བོ་་ར་དབོ་རརར་་བྲོལ་བློ། བརློབ་ོར་རོ བབོ་འང་བོདོམ་བཅོའརོ་ དོས 
རདྱཔདྲ་པ་ཙང་ཞིབ །ཅེས་གྲསངས་པའྱིཾིམ།འདྲོད་ཡིངུས་ཏ།སེམས་ཅིང་པའིིནང་པ་ཅད་ལན་པའྱིར་ཟེར་ན་ལྔ་བུབ།ནུ་ཡ་ཨྱབྲིདཆོཔ་ཅ །ཡེམས་ཅིད་བའྲིདོམ་བ་ཅླན་ 
ྲོགསསས་ས་ག་ེྱཉེཉྲཉྲེྲེྩྭཾིྭཉེིཔིས ས་སྲོས ་ 
གགྲིནམ་པར་ ཤིས་པའི་འཐོར་དྲཱ་བ ་ཧུང་བའྱི་ཚོང་བབད་ ཧྲེ་བམདཱང་འི་ཧུརུ། ནོང་།གསས་འཛོད་རིགི་ ིིཛ་ སཅ ད་དག ཞ་པ འོང་བ 
ཧྲ འའ ་ ཀཔརཛལ།ཁོད་ འཁར དབ།འཚོངདབདེ་བ། ད་པ །དོད།།ཁདཔགསཡེད་འོདགྲནས་པཅན་འ སྡབར་ཐལ། འགང འདོད་པ་གུང་ཞིག།དེ་གཟུགས་ཡིད་འོང་གི་ 
' -# རམ་པ་ཅན་ '$ ཡི་འ གཾ འདོད་ མིག་ཤེསྲ་སྐ་གུར་པའིཚོང་བྭ་ཐུག་བྲསལ་མཱེད་པར་བལ།ག གས་འཇོན་མ །གིནཱ་པ་པར་ཤེ བའི་བ ་ེཆོབུ་ ག་། 
་ྲུ ནིའ་མད ད་པའི ཕུམསྦྲ་གུབ་ན་སང།དྲཱ་ཆོས་ཧུན།ཌུད་རང་གི་འཁོར་ ངྲུ་བྲུང་བའི་ཚོརབ་ ལ་དང་མ ང་ག མ་པའེ་མྔཚུདས་སཱེད་པ་རུ་ཐལ། ད་ཅི་འཁོར་དྲ་བུང་བའི་ཆོརབ་ཕུག་བྲསཔ་ཡོད་པོའྲི་ ཤིར།འདོད་ རི 


སར ༢ 


་ ཟུགས་ཡིད་མ། ལླམབ་གུ། ་དག། བདོབྲབ་གོ་འག།དགཟུགས་ཡི ཅས ཡིན་པའྱར་འདོད་བས།གྱོུལཡེད་འང་ད ་བཅད་ཅྱི་བོ་ཡིན་པའྱི་བུར། ཁྱབ་པ་ཁས སའི 
༩ ཌདིུག་མཞིད་མའང་གིནམ་པ་ཅདཙིཞོ་ཡེན་བརཝལ།ཁདོདཔག་པའ་ག།ད་གཟུགས་ཡད་པི་ལེངགྲནས་དཅད་ཙིཀོ་ཡཞཔའྱི་ཡགའད ང་པ་བ ཁ་བག། 
















ཆང་བ ཿ་ཡང་བཅའ་འ་འངའ་འ 


༠ རོའོ ཏཾ གྲོ མོ་པའིདཔོང་གྲནཡོད་པའཡིར།འགོདོ་དྱས་།དེའོ་འོག ་ས་ཡིན་པའྱིརྟཏ སམ་ག ངུཔ་འདངོས་གཞི་ སཱམཾས་འཇུགཡི པའེ སྒཟེར་ །བཞ་ 
| གཏུཧཏཱ་འཔེཁ་དངོ་ ་ང་ སོཾ ུ ལ་བ རྐས ` ོོོོ་ 3 ˆ 
ཏྭ པསོཔ་འདབ་བཅབ་རབས། རར་བབ་ཅེ འབྲགས་པའཧཱ་ དྲ་ཀིབསམ་ ་གཏན་དང་ལོའི་ ལོ་གཞིའིཡམསའ ག་ཆེསཅ །དེརྲཐུལ།དའྱི་ཡིར། བྲས་མ་གཏད་གྲསུམས་པ 

བ། ར་ད ངུག་ཡེདདྲ་དན་པ་དང་བཏང་སྙམས་ཡདངང་ཿ དག་གཉེད་པའིཡནལག གླ འི་ཝའཔས་ གཏདདང་༽ དས ཁིམ ལོ་ུ་ ཁི་དེའོས་གཞེའིཧེ ཙ་འུུགྲུ་བུ་ ཡདྐདགས་པའྲི་ཕྲར། ། ཛཱ ག།དེ་ཡིཿ ཀབ་ཡམ་ 
གཏཱན་བྱི་གྱིད་བརྒྱ་ དལན་བྲལབསབུ་དབལལ།། དགས ས་ཤུག་འགགས བདེ་བས སཁཔའ དབོས་གཞེའྗིིཤུས་འྲུག་ཆན། རའི ཤཐེལ།དའིར།དེསན་པདྷཱ་ཅརཔའི་ཉན་ 

353 པད བས་ཡགགུགས་འདུདཔ་ཡག ར་པ ས་འཇྲུག་བྱཧད།ཡེན་ཏབ་མེཏམ་ཡིདྱ་བས་པ་ལྭ ཁོན་ར། པའྱ་བ་ཅིག་ཏ དྲབ ཐོས་དྲུག་བཅོལ་པའྱིརདསི་རི་ དིདྲ་རེའི་དོས་གའིའྱི་སྔངས་འཇུས། 

ླ མ་བས འ་ཡདངར་ ཐྲལ།དེའྱི་ཧུད་ལ་བསམ་གཏོན་དང་པའི་ དགའིའཉརྱད་་བར་པའི་ིདཔ་གསི །དེའྱ་ཧུདི་བཾད་ཅི་འིདངོས་ཤགིའི་སམས་འཇུག་དང་དེའྱར་ གག ཚོང 









༩༡༥༡" 





, ༦ ༡ ཀ་ཁ 












ཧིསཡིདྲོང་པོཉོཔི ཅཿ་་གོ་གོ་ོོ་གོས་ཁོར་་ གོ གྲས་ ལག་ཛུངས ལྱ་བབ་ ཐུབས་ལ་མི་ཡགས་པ་ཡི༽་ ཐིཞ་པའྱི་ ་ཐསྦྱ་བིདབངྡ་དྲ་བཔ་ཡྲེན་བེ་ 
༠ ིིྲིྲི་ འཇེདཔའྱི་ཾ་རན་ས་ཐུད་ ཧུ།གདམན་ཅེག ཿ དཱི ས་ཁོ དས སོ 









སི ནྲ་སིད་རཱའིསེམ ` 
 མྔ་བའི་དབང་དྭ་བསན་དེ་ཡད་པྲ་པུ་དའདོན་ཡིདཔ རམ་ཡེདན་བུང་དེའི་དོན་སྲ་གུ་བ་ཐལ།འདོད་སེམས་དངལས་ཟག་པེདྨ་ཆི་གཞི་མཐུང ་ ཁཾསས་བྲསསྤ་སྔིའྲགད་ དགི བ་ལཔ་ × ༣ 
བོ བད་ལ་གའི དི ཅཅ མ་པ་དང ་ ས་ཅཧ།དེདྲ་བལ། །འད་བའསབ ང་བ དདིཀ།་མ་ ཕི་པ་ཡིན་པའི་ གང་དེས ཁུརྒས་་མཔ་ཡེཔ ིར།གཉིས་པདེ་ར་ཐལ།ཞྭར་ཐེས་༥ 
ལ་ཡང འྱེ་རད་འི་ ར་ཧི་སོཾམ་པདྲ་ ཀྭ ༤ གྲུ བ་གེུས སཡ་རྩིས་ འལ།ིམས་དང།དབངཔ་འི ག་བདང་།ཞིས་གྲབཔའི་ཅིག་འདལ་ བརླད་་་གས་ ཐྲོས་ ཏྲ 
. གསུམཔའྱིཝད་བསམ་གཏད འ་ཞ ལ་ཁག  ་ ངོས་གཞིའེ་ རྡུ ར་པ་བུ་དདཱ་བུད་པུརཿ གཉིས་ཀ་ཡེན་པརཐལ དྲབསས་གཟུགས་བྱགུདཀ་ཡིན་པའི་ཡིད། འུ 
དདེ་ཆོས་ཅད།ཏོབ །འཇུལ་དྲབ་དབཅས་གི་བསམ་གཏན། མས་འཇུག་ཡིན་པ པརྡ་བལ།བསལགཏུདདང་པའི་ འདངོས་གཞིའི་སུརེས་འབུགཅམ་པོ་བཡ་ པའྱི་པིའན་ཨཁབ།་ སིས་ི དདངད་བཅང་འདི་ཡདཞི་རོ་གླ 
















25 ༅། ་ བསམ་གཉོད་དང་པོ་འིདངོས་གཞིའི འས ཀྲགྣསྣྣྣྣླླླྣཾོཾེློློློློོ་ 
ཡུ་ར།ཉོག་དང་ད མས་འཇུག་ཟག་མེད་མེད་པའ་ ཞེསཟེར་བ་མི་་ 


(ང་ག ་ ༤ ༥ 
ྲགཾངེངངརྭ ཞ རར ར་ 
བ་ཡལ་ འཞད་ས་གཞིའལ་པསའིང་ གཅོས་ཡོ།ཁོད་གའིས་པོབ་རམ་།ཅདོཅོའ་མ་གཞིའ་ འ་འ ཀླ 


ཟླ་བས 








ཏྲུ ( ༡ དྱེ བམེདད། བསས་གཏན་དངཔའིད་ འག 


རར 
ཅྱ་སས་གཞུག་གས 
སྦྲ གས་པ 


་ ་ ྲེ་མེདུཔ 


= 







གུབ : = ཨིད་ 


ཿདོད་ན།དེའྱི་ཧད་ལ་ལུའི 


ཡུ་ཡོད་པྦ་བྲལ། འདོངྷ་།བ།ང་ཞིག། 


ནལག་ཏཝ་ འྲི་བསམ་ འའཾདདོསཿ སྟར 
ཧྱ སིག གཏནད ་ 


གཏུན་གཉིས་ ཉིལ་པེའྟ་ ‡ ་ ཐུལ།དས་ཐས་མ་གཏ་ 
་ ས་ཡི རིམུ་ཅུནྲ་དླུ་སླྐཱ་བ་ 
` ་ ར་ ་ མོ 


དང་པཱ་འྲདའོཊ་གཏི 


རཡའིབསམ་ 













ཏཧཱ་དྭ་ང་ (འཉོད་ལ་ངས ཉའ 























ཤིར་ནཿྭབུབ།འདོད་མིའུ་ ཆོས་ཅ་ན་དདངག པའྱེ བུད།ཡང་ཁོད་རེ། མིདྱ་པེ་འིདངོས ཞིའིསམསའ དོགགིགོདས་ཡོད་པར་ཐལ། སདྱ་བཱ་ཅིག་ཧར་བའི་ཉོདཐོསཿ དྲག་བཅོམ་པའི་ རྩེའིད ཞོག 

བོ ཏེ ཐོས་དང གཤི ་ དགིབ་ལིཧོ་ཁབ་མཚུ་ལ ཨྲ ན་པའྱི་ཕིརན་ ར་ར །བྱབ་ ད་ ཁྱིཧུད་ ཅི 

སྣ ཚགས་པའེ་ལ།ནཔ་ཉགུཔས་ཅི་ཏོགསར པ་དགནས་པདབལ ༨ ` ཁའ ནྟ སྲ གས ན་ཡང ཤིགདེ་གཉིས་ལིདབབ་མ ་ 

༡ཙ །བྱབ་པ།བས། །ཟུག་མདྦ་ཀི་བས མ་གྲབགས་བྱ་ཆད་ཡནྲ་བ་བཅུ ཟ་ངདཀབས།་ ུནདུང་ཨོང་དང་ དྐུ་ཞམ། ཁ་ །ང་བཔ་ཡི་ན་ན ན།བས་མ་གཏག ར་དག ིགཅབ་ ངྲ་བ ཊག གདུ ཁོལ 

` གབསམ་གཏན་དང་པའ་དངྲོས་གཞྲིའུ་ མས་འཇུག་ཐོབ་པའྱི་ལི་ར་མི་འ ཤྡིག་ཞ།པས་ སད དུངས ༢༠༧ ས་པའི་འ རད མས་འ 

རླ སྲལ ལའི དེ་མཐོབ་བའྲི་ཤིརམི་ འང་གྱི་ཆུད་ཙི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མ་ རམ དུ་རྟོག ཀྲུ 4༤ ` ིཾཿྡཾའཇུག་བྲ་མེ ད་ཡི་ན་པར་བྲ་། །པསུམ་གཏནདུང་ 
བཾ དམས་འཇྲུག་ཟག་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱི་པ།ཁབ་པ་ཁས། དེར་ཐལ། གང་ཟག་གི་བད་ ི་དམ་ཏོགས་པའིམིན་ཡགང་ཤགབས་ཡགཏདད་བའིདཔི་གཞི འས ལྩག་ཡིདཔའི་ཡད།འཔི་ད སཿ ཙིམ་ 

















བ་མདོ ཁྱ 
` ་ 
4 རྒྱདུ་ཁྱ་བསྲ 
༅ ར།ཁཅེག།བས 

| གག 


ཙ་ོ་དའ་མི 
།དངོས་ི་དོད། 


རམས གཡིགྲཅུ་བུརྡ་འདོ ུདིཤད་བའྱིིར་ཡི། ༤006 ངུ རླ ྲ་ི་ནང་ཟུ 
པ་པའ་ལ9 བསམ་ ཐའ སགའ་འཏངེ་ས །པཤཱ གཏདན་ཡང་། ཅཤས་ ༡2 དཐོར་ཤྱི་མ །ལམ་བརྲང ་ལར་ཆོང། 
གད འྱུབིང་།་བསྡུཡག།ོད་བཏིས་་  ་ ག་བར ་བའི་འགམདདེནའོའ་ ༨༤༨༨ གོས 
་ ་་ ༠ ©་ 


ཆཡིད་པའྱི་ཀིང་ 
ཡོ ད་འ 





'ཉན་དྲོང་ཿ༽ ངི ལྟ་བ འཇུག་ལ སཔ་མབའ།།དེ་ཅུདྲ་ཅི་བས་ཡགཏིདུ་དངུ་པ། 


རྭ བསམ་གཏདད་བཔོའིད་ངོས་གཤིའི་ཉོས་པའྲང་གནས རོ འ། ཅུག ག་ ཡིནོ་ཁུཐཾ 
རི ` མེའི ཏགས དེ་གྱྭ་རམ་པར་ཐལ། ཛང སྤག གེ ཐི་ གི འེ ་ 


བཀདཔའ། དངི འོས་འྤ གགིདས་་གཏད་གཟུགས་ཡིད་ཤནས གསིདད་བས་བ་བའག།དགྱེལ། འི་དོན ུ 


ཆོ ཧྱིཾབསམ་ག ནོ པོ དོ་གིིོུ་བོ བ་བར །ོདོྱ་དཅ་གདཟག། ༢¶ 









7” པས ཡ་ག ༢༢༢༣ 





ཡཡནལགགྲ་གཞོབ་རང་གོ་འོའོ སེ ོསགགིའིསས་བྲཝྱ་ཤོ་དགི་བའི་རིག་པ། བསམ་གཏནྱ་ཧིདོས་གཞིའི། ཟོ མཚནཉཾད།བསས ངོས་གཞིའསམས་ཞྭངུགགད་ 
། བོར རྩི སློག ཅོ གསི ལྡོར 
ུ གཞིའི ཡི་འ དངོས་གེཞིའྷིཧམ་ས་འཇུགགི་མཆན་ 


ཧ་་གསངཞིག གས གླ་བ ཤྱིཁཁོ 
ས་པའིཆོས། ཆུ་སྣེ ལྲེ ཀྱི་དངོས ཞིའི འཛུག་གམ སྐན་བསས་ ལ ་ གས་ལས་འདསཔ་ 
ང་ར པར ` དཀི་དངོས་གཞིའི་ཧློམ་འཛུག་གིམཆད་ཉིད།དེ་ ཟླ གཏནྲ་ག་ཡན་ལག ་ ་ 












།༡༦༧༩༥༨ 


ཏཱ ལགས་པ་ནམས་ལསངས་པར་འྱབུང་གིང་།དྲེ་ནམས་ལ་ཡནལགྲ་མེ་འད་པའིད ཅན ་པ པ་ཚུན ཅི 'ལུར་བ བང འི ནམཛནའདང། དུ འདི 
! འཇུག་ནུམས་ལ། ས་འགོད ས་རདགི་འགས་ལས་འཇས་པ་ཞེས་བཅོ་ སི ཕི དེདདའིདངགྲལྟལོམས་ འག་གདམ་གངོ་ མགི ཛོགས ༤ ྭ 
འ ཞིད དནམས་ལདཡིགས་པཡེདབའི་ཁད་པར།་ ཅིད་།ད་ལག་ཡི འྲད་པ་འྔ་ཁུད་པརམེད་པ 


༄། | 


༣ ིིཤིཤིཤི་་ི་ིིིྣི་ིཾ་ བས་མ་གཏད་སཾམ པི་དམམོ་ 
ག་གས ¬ ་གས་་ཁ་་ང་་་འར་་་ =-༤--༨༨༨-༩༤ལ༡༨༨༨༤-༤༨༩༤--༦ལཔ༣༠རལ༨རཔརརརར༢ 
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7 ༡༡-༢༠༅~སྐཏ༨3རཿ ༥* ༧༧༥ ' -~ 


ད་ར 
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ཅཅ! 
གྱིསྐྱེས་ བསྲ་ཁྱི་ཆོས་ 


ཟུགས་མེད་མཚན་ཉི 


ཀྱི་ཚོས། 


ཅའོ དམའ་བ གས་བཟང་བ ཁྲིཧེཾསྭལོབྱ་ཉི་ཆོསོ། བྲབས བྱ་ཅེབ་འིབུསམགཏུང་་འཆུདདིདུ།དུཔེ་རག།ཿ ཚད་རིས 


རདཧཱ་རབ། ཞད 


བ།ཉིས།ཁགལ་ལམ་ཞྲེད། གཏི ཉེ་བྲ་མབཞ་ལདྲང ་ ཆྐ་སཁང་ 





མ་པ་འ བཤུ ིདབྲགངས་བཞིང་སདུའོ་འབུངོད་དུ ངྲ་ཆུ་མཐཱདྱཾ་ཧིའྲབས་དུག གང་ངུང་གྲིས 
གྲཟུགས་མདུ་རིག སྲ ± རྫ ི་  ་ ངི དེས་ཞྭ་ཧཱ་ 








༢ 


ཞཡོ་ནེ་ལ།གཅིག་ཤོས་མཱ།་༥ 
ཡེན་པའ་མུ།གཉེས རྒ་པའཾསུ། ཉྱིཔ་ཀ་མྨ་ཡེན དིམ བར་འ ཁི་གྱིར།ད་ ང་ གེད ཧཿཧྱི་བསཾི་ཧཱིཡའྱི་ཧུདྱ་ཙྲི་བསུམ ཏྲ དུ་པའིདངོས་གཞིཌ་སམྲསྭཱ་འྲངྲུགཿ པ་བྲ་ལྷ་བུ་ པནི། 
༔ཿཾེཾྲ མགཱུནྷཧཱ་ངོ ཡིག་བ བའ ཀྲ ་ གུན་འོང་པའིདདགཞིའོའི བ་ལ བགྲི 
ྲ ་་ ཕཤཞིའི་ཉཱཡསེ་ཁྱགཁྱབ། །འགི་པནྲིད། གཏབས བའ །གངོང་འདང་གིརའི འལ འབག་ 





ནས་ལོཔ་ཨིན་ཧི་བརྒྱ་སི་སེམས་ཅནྷ་ཧྱི་ཧུད་ 

གས དུ བཱུ 
ཌཱསའྦ བསྒ བའྲབས ེ ༅བང་ ་ 

རའ ཅེབ འབབསགཏད་བ བས་མི 3 སུ་ བྱུང་པའིབས་མག་ཏད་ 





ས་ས་ས ལར་ 


བཱུ པད 






ིོང་ླྨྤགས་÷ོ 











ས། དཅེའིདངོས་གཞིའིསོ་མོས་འཇདུགགིབརབྱརདཔོ་ དཡོདཔྲའྱིཡིད།དེསན་བསྐསོགཏནདོང་པོ་ནས་ཅི་ཡོང་མོད་ཅོ་ར་ོ་དོམངོབ་ 
ཤ་ རས། ན་ར ཆུམ ་པ་ གྲས །ཞེསཿ ་ གཏད སྡིའན ༨༨༤ ་པུ ལོ མངོས་ཅན། 
















རའ ད་འདུ་ཤིས་མེད ད་མིན་སྩེམ་ཆེད་ནི། འདུ་ཤསཀ བངས གས་པའི འཁང ན་པ་ཉིད་དེ།དེའྲི་ལི་རྐན་ཚོན་མ་མྲེད་པ་ཞྲིས་བྱལོ། །ཞྲེས་པང་།བགིང་ 
ཧོ ་ འག་འ གི བལ གིས་བ རི རཾ དྲག ་་ 
ཆད་མདལམ་ག ངུ་མྱི་བའི ཨས་ ཅན་བ སིད་ཆེའི་དངོས་གཞི་འི་ ལར པི དབེམ ག་ས ¦ 





བུ་དཡོད་དེ། གངྱ་བཱ་ཅག་ཅརབའི་ ི་ོ ས་ག་བ་ཅོས་པས་བསམ་ དདང་པའད་ངོས་གཞའ་སོམས་འཇྲ་གཟོབ་པའྲིར། འངོ་ཕརྱ་བུ་ར་པ་འིབསྒང ས་བྱངད་ཀྲ་ོབ་པའྱི་བར། ཟླ 
།བཔས་མ་གཟུགས་བྱདད་ བབཤདཔ།སེམས་འཇུག་ ས་ཡ གས་མེད་ག ཤད་པ་ལ། ། ཛོ 





ས་ག 


༢༣ ༣་བརཿ- ༣༡ 2 < 











¿ དྲར 


ཀེ ཏཱས་པའ་དངོས་གཞྲེའ་ 
` ་་ 


དྱ 





གདྭ་དཔོ་དི དངག 


རབ །དཱ་ལ་ཚོབ།5: 
ནས་པ ་ ད་ཤ 





ཅིམ་པ་བའིམཚདཏི་ད 
སའུཇུག་གང་ཞེ  བད་བརར་ཡུས་གུ་འིགྲས་ཆུག ནས་པ་ 
༢ཕ་གུཧགུ་བྲབ རེ།ག་པལའུ། ཟུ 


འིདི་པོས་གཡོའིསསབྲསའི་ - 


བའི་ད དསུམ་གཏནགཏེ 





དྲ་པར་ཕེ།པའྱིཧི 


ད་ཆ་ ག་དང་འ 


ཤོ 2 
རི 


དཆད་ིདམོང་གཞིའི། འི  ་ ༢ 


གག་་ ཡུ 


ལྟི གཉིས་པ 


± འའའ 





ཐ༣ 


་ 


ཿ 


ཁྱིསངས། 
རཾ སག་ནས དད་སོའི་དངའ སསྦབང་སྤྱ་རྣིད བའི་སི་ སེ བསམ་གུ་ དང་ལོའིབོཔ་གཞིའི། འི 

༦ ཟའ བས་ག ནས་པ འབསམ་གུཏྲན་དང་ ཡྲིད ས་གཞིའི ཡི་བ རྐ 

མ་ག་ 

རོ ཤུ ཁྱ ཏུ ག་བ བསའ མཆན སདཏར་ ་ 


(ལ་འད༽་ཆགས་དང་བྲ་དགྲའརྨད་འ། 
ཅེ ྲ བ་ད འླ་སེམས་འཇུ་ དུགས 


སྦྱ་གྲིས ་པ་འི་ཀ་ཀ 


པ་ལ་འདོད 
་ སུ་མི་འབྱེད་དུ་ 
དྲྲ་བལྲ་བ་འེ་ 


འདད 


ལྭ་བ 


ནཔས་ར། སྲ ་འདེདང་པ་ གོ་ས་ཅི་ཡང་ སེད་པ་ལ” 
བསཡས་འཇབ་ཉདམང་ 


༦ར་པགད་པ་ལ། གང་ལྭ་ 


=ཆངཆརཿ་ཿཿཇ2༡ཁང་ཁང་ 
















གི།གངགྲིས་ཉད་མོངས་པརྩ་བབཁྲི་ཆོས། ཇི་ལརཉོན་མངྲས་པརྦ རིགས་བ སན བསམ་ ས་མེ མས་འ ང་མ 
གིགངུགིས་ཉོད་ཡོངས་པུརྦ་བབཁི་ཆོས། ངི་ལུརཉོན་ རབ ར༡༅། རའ སྲ ཟ་ བསོུ་གཏནགཟུགས་ཡིད་ དངོས་གཞིའི དཾ །དུག་པ་བྲ་ད གི ོ།། 
འོ ཡ་པ ངེ ད་ཅུལྔ་མོངས པ། ` ་ པ་ ཅསལས།དདྲངཔ་བྲས་དགེས་ 
གོ དྲ འབར ཐཾ རད ་ མོད 







ཉོད་མངས་བརྩ་བ་བའིག 
རིི་་ །དག་པད་དེདས་བང།གེས་ག རང་ས 
བཞིཔ། པེ་དྲབ་དང། བདང དག དད་།མའིས་པད། ཅུ འཤ 
| །ཱོས་པཱས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་ ཝས ིཁད་ཡ་བྱ་ ་དག་ ཡི དཾ 

མར་མི ད། ས་དྭ་ཁོང་ཁསྭ་ཏོན་ཆེ ས་སཱཨིབིད་ད ཁསགདན པོར །ྦ་ ཟོ བོ  ་ ཤློ ཨ་པར་བཏག་པའྲི་ཚ། ས་འ གགུན་ : 
གུདཔ་ ལེན ྱིས་ཐཱམས་འཇུག་དྲ་སེད་པ་ད་ད པྲབང་པསཉིདམོང་ལང་བད དཔོའི་རུབ་དཔ། ཡང་ ལ་སྟཝ་པར་བཞགཔ་འཚོམདོད་གས་ཉི་སྣབ་བད་བྱེི་སམ་། ཟླ 
ཿ རྨ = ` རྩབ་དེ་དང་མཛུརས་ཝནདཱགུར་པ་དི་ལྙ་ཕས་ཉོན་ཡོངས་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་དང་། དེ་ཡ་ཡཏེམཔ་རབཞག་ 



























༄༅ ་ །པའིཚབདག་གི་སྐདྷི་སམས་འཇུག་འ དྡིབོབྱ་ཅིས་ སྐནི་མྭ་ཕོབཐོ། ཨ་པཁིསེསྭས་ཁེདས་བསདྱ ཡ་སྱེ་བདེ།བྱིས་སྙ་མས་འཇུ་ ངྱ་ རྤལ་དེ་དང་མྔ་ཆུངས པནི། ད་ ནམདས་ ༩ 
དྲ འང དཱི རོ སས་་ ལོ སིང བྲ བུ གས་ཐོབ་པའྲི་པཱཆ ས་ལོ རུ ཨོག་། སིད ངི 
ང་མ ཧྱ་གྱརྭ་པ་ནི། པ་རེག་བས་ཏོདྲ་པངས་པརྦ་བེ་ རཆ སའ །འད།སམས་འཇུགནྲ་མོངས་ཅདདམས་ཧས་འདྲུག ཡིདན་ཡ ག་པའི་ད ` 
ངྲི ཨརྤི་དས་འའངགད་པ་ 2 [ཉ་མས་འྱདུག་དགེ་བ་ཆ ཅིག་པ། ཞིས་གྲ་དས་པའི་ཕིར། བྲབས མས་འ 
བགའ བས་པ བའྱི རཿ གོ་བ པཾ པགས མས་འ ༢ ཅད 
སའྫང་གམ་ལ འགལ་༩།ཞྲེས་བེ "| £ 
བདལ་བ དཔ ལཿ འགགེ་ཡིདགིས་པ། ཏཱཾ པནས་བདྟམལ་ཡོད་པཅི་ར། ཅས་དབད་བདོའ་འོག་གང་བའིདཅི་གོསས་ འིད ་ བི ཱ ཅང ཙཾ 




















བསུམ་གཏུཌ གཱཡི་ནེ མོར ཧཱ་ཅདོ་ཐལ་བར་འྱར་ོིལ་ཡིད་ུདེད་དརིགས་མཐན་པ།ཁོ་དོལ 
༣ ་ ང།དྭཱ།ཐཔས་འཇུགཏྭོགྲ་མོངས་ཅན་གི་མཚད་ཉིད།གསུམ་ 










།དབེ 





ནོའིིདདུ་བཏགང་པའྱི་ཡོརྟོཀ།དབརན།ས་ ས་བོ་རཔབབཞིའོ།ས་གང་ས། སྲོ་འདོགགི་ 
ན།དདག་པ་བཉུམར་པ་ཇ་མཐུད། ན། གནུས་བཅ་མྲདུད། ་་ 


སོ གི་མངུག་ཐོག གསང བའ ངས ཤཿ སའི སྤས་མཐུད་པ་ ྲ 
ཐུད་དང སྭ་སཾ་རང་ས་ཁི་ད་ ས་ག མསའངག་དུག་པའེ་གཏཱ ེ་བ་དང་ཆེསསུ་མཐྲདཱ་པ་ ་ ེ་གྭང་ཞཱིཾག།ངཔ་ ཡོ ང་སའ་་ ་ 
ཟ་ཿ ད་རས་ནྩཿམབུད་པ་དྲེ་ །དེགི་དཤིག་རང་གི་མྡདའི ་ ་ རད གྲ 


ས་སག དང་དོིགའི རན 







དྲ་རིས་མྲཐ ཐུག་པ ལ།ས་གརངསོའྱིརིགི་གས་པིད་ངོསགི་ 


ས་མ 



















ཤཿ སམོས་འཇུབ ད་ཞིག། འཇིཤ་ཉེན་པི་ བས་བྭགས་པ་དེ། ས་མེདྱ་ དང་བ ཏིའྱཱ་སོམོས་འྭ པོ། གཔཱ་བའིམཚ ཉིད། 
གཏུམ་དང་བནས་བ། རེ ེ་ ི་ོ ཅེ 
ཅེདབར་དུལདགལས་རིགས་འབེ།ཁདཔརད།དྱསའདའང་གཞི་ གར་མའབདའགང་འ་འར་འདབ་ དྲས ཀཾཏ་གེང སེད བཅིག ཡུང 
རྩེའྲིདངོས་གཞྲིའི་ མས་འྔདུག་དག་བ་བང་མའ དམ་སྤྲགཞུད པ། བིདྱ་ཅིའིད་མསད་ཐིག་དམནྱི་བརག དྲ་བ བུནུ་ཡེད་པའ་རགཟབ་མོད་འི། ན་པར་ གུ འའ རནཡང། སྲིད 
 རྩེའིདངོས སགཁིའི་ མུས་འཇུག་དཔ།བུ་ངེས། 'འབྱད་ཆ་མཐཐུ། ད་པར་བ བ་གིས པདེ་མ་ཤགྱཏྭ་མམཁྲང་ ག་དག ཐུད ས་ ངོས་གཞིའི་སྱོ་མས་འཛག་དུ ། 
ད འདི ༤ར།རབགསྡད་ཐུགས་དམ་བགུ། འདའདབདོད་གཞིའིགོལ།འཇིག གཡིང་བའང བའག་་བ་་ང་མང་གས་རར་གྱིག་བིས་ཁག་གག་ 
ྲུ །བའ་བཞི་འས་ཀ་འ། 






།ཡང་བསམ་གཏནཅདཔོཔ་གཞིའི་ཧོབོས་འཇུགང དག་པ་བ་ལདྱཧེ་ ནབས་1 £ 
རེ ཧིག དུ མཚད ་ 


"༩༩༩" 





ཡང འའ ད་ནས་ལིད་ཅི་ལ་ཆགས་བལ་ཅེད་པའྱི་ཡརཏེ།མ་ཛོདཔས། བསེམ་གཏད་གཟུགས་མདའདདད་དི།ས་གསད་ཁའའ་ ¡རྦ 





==༢ངང་བརའ་འར་འོའངོང་ 


༥-.“¥༠? ་‹:»- ༨ .༅བག༧»༡ལ༤) ཀ་༡»##»ིˆ > =¬ རས ༠༡༨༢ དར ྣྗཛཚཉྱིྲོ༅ོེ 








ཐག་ལེདུ་་སུཚོནཉིད། གུགས་ལེད་ཅི་དངོས་གཞིའི་་། 
ག་ར་ལུ གཟུགས་བདིུ་དངསགཞིངི་ 






















༧ ཱུ 
ཏོ བསུམོགྟོད་བི་དངོབ་གཞིའི་ཧམས་འཇུག་གང་ཞིག། འཇི་ཉེནུ་ 
¿ རྨྱ་ལུས་ཁཇུག་གསིུག། ༢ ཧདཱ་ལས་འདས་།འིདགེབ་བ།་གསུང། རྲེ བུ ཉཱ 
༔ བ།ད་སའང་པ་ #་ དང་ ཤཱ རེ ཛ་སག ག་གེ་མོ གཏན་དང་ འ་འ ཝཱ།གཉིས་བའི་ 
འི་ཡནལགཏོག་དབདགཏིས།ཡ་ནྲ་ཤུ དད ་ གདེ པ་ལས་ཐུས་པའི་དགའ་བདི་ ད་གིང། གན རོ 
དད ན་ལས་པེསྤ་བུའིདཱག བདད ཀ་ན 


མ་པའྲལ། པཞ་པའ་བཀི་ན་མས་སུ་ཡོད་ ཤི ཅམ ཀཀོད་དེ། 
རའ དྲི བུའ་ཡུན་ལག་ ་ རཾ རེ ན་ལགན་ དར ང་བ་དང་། ཕན་ཡོནྲ་ཧྲིཡ། 
ཡོད་དེ ཁྲེ་དང ི་ོ ཞིད ད་ཐས་གྲུཔ། ་ གའབས་དབེནཔའི་པབབིད བང་པོ། 
ལག་དན་པ་དང་བཏང་ས་ཡས་ཡོངས་དག་གཉིས། ཡག་ཡ་ཡི་ཡན་ལད ལག་ཚོར་བ་བཏུང་ལམཔ།གནས་ཅི་ཡན་ལ།ཿ ༨ ཉ་ 


ནྲ་དམས་ས་ཡོད་པའི་བིར། གྲུསས་པའི་ཡན་ལགྭ་ལ་ 
ྲགགླླླླློོོ་ ཡན་ 
















ང་ཤེས་བཞིནཔ པ། །མཐའན་བཀྲི་དན་བཏངབ་ཧེམས་དང་།།བདྲེ་མེན་སྱག་ཡིད་ཏིང་འཛིན་ རྨས ས་གསུངས་པའྱ་པཾར། 
རྨ ལཱ ས་གནད ་ ནི གི་བ ་ ་ རར 


བཞེ ཏུང འགང སྐམ་སྲབདཔ དེ་པའི་དབང་པ། ཚོརབ་བ་ཏང་ཧཱམས་ི་ ཅིདབུང་བནིམས་སུའདབུའི 





ལ་ཀབནཔ་ ནལག།ཏེ་ད་ 


༄༅། གགོྱིཧོཉི། མཛོད་ལས དང་པ་ལ་ལྷ་ཏོ་ ོདཱདོད།དགའ་དོང་བོདདང་ཏའདོད་ནམས། ཧཱ་ཧཱ ཞི རབ་དངོས ཀ་མ ཏ་མང 
བྲའི. དག་ཤིས་ 


ང་རབྱ་དང་ སྲ་བཞིད་བཏདྱ་སྨོམ་གསུམ་ལས་ངས་གཞུན་ཆ་ཡེན་པའ་བི་ བསམ་ག་ཏནྲ་གི་ལནད་ལག་དྲམས་གསྲུམ དའད་འབྲུལ་ པུ་སྲོང་བགཉོན་" 
ལུ ག་ད དགྲོ ཅུགཏི་འ་དགེ་གཞས་ཀི། ང་གསང དཀ ད་འ ག་གཞོན ྦ 








དཔྲ་ནད།བཅུདངཔི། གསུམ་པའི་ཡདགྱ།སཔའི་དག་གིས་བཤན་བཏད་ཐོམ ན་བཏད་མསདྲསད བའིསདི་ལག རད་པའྲིདག་དངབཏདྲ་ བས་ཡ་དམདགདཔ་། ནོད་པ་ཝོ་ 


ཁཐ་ ཧཧང་ ་འ་ཡནལག་ཏུ་འདུ། བསལ་” < 













ང་ ཁལགུཧཱརཔ་འིདཔེནད་པ་ལས་སྩེས་པའིདགའ་བདེ་གཉིས་ ཞས་པའི ལ གྱུར ཉྲིདའི་འཇིན་ལས་སྩྱེས་པཡིདགའ་བདེ་གཉིས།གྲསམ་བའི་ཡནལ འདགའབས་ རཱ 
སོ ོས་ོ་སོས་ལོ་ར་ བོའོ པོ་དག 
རཾ བལ གད - ཉྭ་གུར་པའ་དྲན་པ་དང་བ་ཏང་ མུསོངས་དགའ་ སབར་ རྨུམས་རང་ངང་གི་ཉེརཿ ཉེརབ་གྲོཐ གས་ ་ཀྱི་སླ་བས་ཁྱི པའྱི་ཧུན་ཡྲིན་ པའི བྷ བམ པྲག བས་པ ཁིང 
ངྫོ ་ འིདགའ་བདེ་གཉིས་ཉ བཞིའི ལུག ྱམདཱ་འིཚོ་རབ་བཏང་ མསྤ་བབརྡ་དམས་ག་ རཾ ་ ལེར གསུམ་བླབ་དེ ཏིངང་འ ཞ་ནམས་ 
ཁཱི རིཡན་ལག་དུང་།ཡད་ཡྐོད་ ༢༩ རརར ༢ ༡(ཀ་ ག་སྲུ་ཀྲག་ བ་ངེ། གུན་བཏུས་ལྲས།ག ཏེན་པའི་ཡད་ལ ག་དྭ་ང་པན་ ད་བགུད་བ་དྲེ་གཉི་ཀྲང་ ཤསྦ་ཡི་གའི། 
༅ྱེ གི ས་གསུངས་པའྱི་ཤིད་ ལ། བསམ་ག་ཏྲད་ད རག ི་ི ཅིད ནས་པས་འདྲུག་པའི་ཡམས་བུང་གཅིག། 
ཚི ལྱ་བེད།དའི་ཡན་ལག་ཏུ་གུར་པའི་རྟག་དྲངད་གཉིས་ས༔ ་ུ ་བའིདྱངོད་པ་ནི་རདྲ་ལུལལ་ཞིབ་ང ཆདྒོག་རུན་ང་ - ཀལ་དདེ མཛོད་ལས ཉོགདོདྱདཔ་ཅ་ཞིབཏིད།།འེས་དང་ གིན་ཏས་ : 



























༣༨ 


(ལ་གྟ་ཉོག་པ་གང་ ལློག་བྲོབ། རབ་བོ་ནདོདོོ། གོནཊ་ཁ་མོ་ལ་བའོ་པདོསིས་བློད་པོ། གམསྭ་ཅིད་བའོ།།དྱྱཔདྲ ཕྱེད་པ་གང་ཞེད། སེམས་པའམ། ཤེས་རང་ལ་བཏེན་ནས་་ སི: 
པཿ པག ཅི ཅེ །ཞེས་ སིི མས་པས ་ ཛད ར་པའིཉོག་ ར་ད ་ ཤཱུ 
ངོ པའི་སེམས་ཤིབ་བཛིནམ་ ཅད ན།  དེགཉིས་བསམབླ། གྲི ལའི་དངས་དཞིའི སོམས་འཇུགསཙམ་ ཤཱ་ ཁི །ཞེན།བེའ ི་སུས་ང དང་ཡི་འབེ་ ར་པའི 

ཿ རྟོག་པ་དེས་རང་དུད་མཱ༔ དགེ་བས་འ དང་པཱ་པིདངོས་ག། འདུགཅལ་པོ་བའི་ཉ་ཿར་བརཔི ི།དལ་ན་ལ་ རང།འིདྲ་ཡོད་པ་དུས་དང་དང་མཚུངས་ལནྱ བས དངོས་གཞི 
དི་ག་ ར་ འོ སག ཚོ བསའ ཆི བཙང ཟུས དབང་དརམི་ཟླད་། 
བའི སྲི ཅག འོ ཧེ པཿ །མུང་ནཱ་པ་གཏིས་བི དག དད་བ །ཞེས་གརངཏ་་ང་ 
་ུ ངབ ི་ཞིཧ་སཔ་དེ་བབིད བས །ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱིར། རངཡགས་ནི།བསམ་གཏོད་དང་པའི་ཡན་ལགུ་གུར་པའིཚོར་བ་ྤ 








ཅིབ རོ་ལོའ ཆོ ༼ ༩ ཁར ས་སྣ 
དོ རོརོོརོོ རིངེིི་ིིཔིཔཔའྨཔེཔིཾཾོ སོ 


ཙིས་ཆམ་པརྱ་བས།པའྡེ་སློཊ དྭ ༨ ་ ཆོན བརོོད་པ་འྱི ད། ཉད་སྔལས། 
སྒ གཟུགས་ལྲི་པུང་དང་།ཡི་དྲ་བི་ ལུས་ ཆར་འིའདེ་བདངན ཤན་ཏུ་ ྲ ་པས་ནེ། འྱ་ུ་དབདེབཅུཅིས ཤིས་ཚ ་ ངི ྱིར། བསྔམག ག་གཏད །ཧ 
 ཏིང་དེ་འཛིན་དེ ལ་ད པུ་པར་ལཔའི་བསམགཏུནད ཞི ཡིད་བྲེད་ཅིག་ལྱ་བད། 














ལུ ནགིདེ་དྲང་སྣ་ཚུངས །ལནྲུ་བི་སེམས་སེམས་བུང་དས ད། བསམགཏ བའི་འ 
པྲེ ཕིམ ངབ ཆནའྱོ། ` རར འི་ཡི ཞལག་ཁདཡིན། ད་ལ གནད ནུལས་དེ། ཁི་ཡད་ །ལུག་ཡེདྲ་བང་དེ དུའང དབ གྲམ་ཡིན་པའྱི་པིར།ཞེསག ཅར གསུའ་གསུང་ི། 

བསམ་ དྲུང་ང ངེ རཱ་བའུ་ཏོ ག་པ་ནེ་ཡན་ལག་ལ་པའ་བས ད་དུ འདངོས་གཞིའི་ཧེམས་འཇུག་མེ་དྲ་བང་། དེའི་དངོས་ག མས་འཇུག་ཡེད་ཏ། ཡད་ལག་བཞི་པ་བདྲ་པག་གི་ནང་ཚོན་དུ་༡་ ༧ 
གྱར། ཁུ དའ ད ཡིལ བད་ྲ་ དགག ¦ ད་ གུ ི་གཏ མས འཇུག་པ ༨ རས བྲུ 





་ ༡་༅ 


་༣ 
(3 རའ ཤེ; = 


༩༤༢༡ ་ ་ 


$“ ངེ 
ཏང ཛང 


རཿ་འ་རྨ་༡ྨ་ར་ཱཱྷས༡༩༡༩༩ 


བ 
ཏཉིས་པའལན་ལག་ཏུ་ཐུར་པའི་ 
།དང་། བཏད་པ་མས 
ཨཿ བང་བ ངུ 
མདང་མརོངས་ཁཱན་གིསེ་པས་སེམསྤ་བང་ནམས་དམེག 
ཧྲ རི ་་་རརར་བ་འདརཡན 





སྲ་གག་གོ། 
སམགཏ 


ཡངད་དང་འདྲང་ལ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ིར། པས་མ་གཏན་གཉིས་པའི་ཡན་ལགྲ་ཏླ་གྲར་པའི་ནང་རཔ་།1 
ནད་ང་པ་ལས་ངེས་པར་འབང་བའིཡེདཆེས་པ་འིདད་པ་ལྭ་པད། ཞེ དུ གང་ཡི ཤད 
ཉལསགང་བསད་དོ་འེ་ཡཞལ་ག གུལཔའི་དང་རབ་ དང་བཡེན།ི 
ས་གསུངས་པའྲི་པིར། འ་ཡན་ལ 
ེ་ཆ་ནས་བདེ་བ་དང་།རང་དང་མ་ཚུངས་ལད་གྱི་ན་ 
་་ངུདྲ་པ་རྲ་ངད་པ་ལཡབསམ་ག 
གྱཅྱུ་ཧུར་པའྲ་དྲན་པ་དི། དགའཔ 


ཁ་ྲ༡༤༨༡༡༡༩༡ ཀེ 2༡:45. ༠52 སམདད༤༡༡པདད༠༡མ༡༩༡༡ུང།ཁང་ཉརདད/་༢མ༡༥༡༡༡༡༡༠༦ུ།སར་འག་ཏས་༡གང་པརཁགས་ལག༦222༡༩༡༢༠༩༠༦༡༡༣5༨མད་ཿངོ་ང་འངའ ༡222. ༨ ༢ ༨ 
ཡ་་་ཧྔ་གག་ར ར པར་ལ བོར 
།ཡན་ལག་བཞི་པལིདམག་ངྙལ་བར་ཡཱན་ལག་ཝ་པ་འིབསམ་གཏན་ 


དེའི་གད་ཡོང་བ་དང་གདང་རོང་ཚ་པ་ཉིད་གང་་ 
ཁགྱཅྩཧར་པ ལི་ཚོར་བ་སཾཔ་པརྦ་ཧོང་ 
་ཱེ ཤཿ དའཐསྱན་བའ་གྲ་དྲཝ ་ 
༢༣ལ༢འགྱ་  འ་ 


ད་གཉིད་པའི་ཡིད་བཱེད་ཅིག་ལ་བྱེད། བས་མ་གཏན་གྲསུམ་པ ་ 
རེ ཆར > 


ག་ལ འད་ཡིགསྐ་དཡ་མི་བནེདཔ་མའདོཔ 












རན ཡིན་དཾ། རྱངྲ་ལོག ཡ་ད གལ་བ བྱ བོའོ ་ རྦབ་ དཱ 
ས་ས བད་་་ 










0 ་པརྩོ དོ ཐཱས་པ།ཕོན་འདོགོས་པ་ཡོངོང་བཇོའ 


རྔགས་ལས་ངེས་པར་བུད་བཅོར་བརྩ་བདྲ་ཤི།ཟག་བཅས་ཀྱི་ཆར་བ་བ་ཏད་ ཉམས་ལས ± སྭ་པར་འྱབུང་བཙོར་པ་ཚ ཝི སྦྱིར་དགེ། སསའ 
ཕྱིད༈ཐག་ཐཿཅསྭི་ཚོའ་བུ་བདྡ་བུགམདོག་འྱཕུར་བྲ་བུ་རགས་ལས་དེས ཡར་འབུར་བཅི་དབུང་དྲ་བུ། ཤསས་གཏན་བུག་ འཀག་བིདྐ་་ ཟོ ཤབ་ཅཾབི་ཚོར་བྲ་པུག་བྲ་སལ་རུག་པ་ཡེད་མ་ ཱ 
བསལྔ་བ་བ་ ཨུག་བས་ལ་ གྱི་ག་ནསེ་དན་ལེ ན་དེད་པདེ་བ་རགས ་པ་ཡིད་ བདེ་དང་། རྲུཊ་བ་བད་པ་འེད། ལསངགཔརམའདོང་བའིསརད་དང་ ཐ་ ་པ་བཤིདངུབས་མག།ཏདེ་བཞི་ད་བཞག པུའུ གས 
ཉདྲད་ནྲ་བཟག་པས་པབ་པརའྲབང་བའིདབ་བངསནས། བ།བུག།པ། ིད་ཞིར་བཞག་པ་ཡིདཏེ།་ ཟག་བཅས འངུ་ དུ་ཤིས དེ ཐགས ་པའིའདུ་ རེ དུ་ཤེང ས་དང་ ་ན་ང་ནྒམ་ ཤེས། ལ་ བཀྲབ བར (འཇོན་ པའིའ འདུ་ཤས་གཏི་པ་ཀ ཁུག 


`ˆ ་མཉཿཊ།ཀསོ༡ཀ།ཀཀང་ཿ༤༡༠ 

















ཉེ སོ དང་ཡོ་ལྱ་བི་རོལྱ་ཅིགླཝུགས་ལ་ཐོགསཔ འིའཛུཤཾསདང་།གཉིན་པོ མམཁའིའྭད་ཤེསག ཧོད ལོམ 


དཿ ལ་བྲ་བར་འཇིདཔ་ལ་པངྱ་བནཱཡ་ཤེས་ལ་བཏེནཔ་དང།།གཏེད་པ་ཅིཡང་ 

ཧཱཾ ཏབཞི་ལས་ངས་བརའ་བླད་བ ཅབདྲནྲབམནང་།གྲགགས་ནིད་ཞིརངེམ་བཞྲིན་དབ་གགསའངལང་ས་གི་བས་གད་བའའི་ག་་བཅིགང་གོ། གཞིག ལྲེ 
སལ་པྙྟེ་ནས།རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཚངས་རིས།ཚངས་པ་མདུད་ད་འདྲ་ད།ཆདས་ཆེད་ནམསཀྱིས་སྱེ་པའྲ་བུབ་པརྡ་བེད།གཉིས་པའྲི་ལམས འཇུག་ཆུང་འབང་ཆེེན་པོ་གྲསམབྲ་གོམས་པ་ལ་བཏདནས་རིམ་པ ཞི ་ 
འོད་རུང་།ཆད་མེད་འད། ཊོད་གསལ་ནཱཨང་ཀྱི་པེ་བ་དོའྲབུབ་པ་རྱ་པད།གྲསཔ་པའེུམས་འདུགཏུང་འབྲིང་ཆེད་པ་གྲུ་པལ་བྲགསང་པ་ལ་བཏོན་ནས་རིམ་པ་བཞིནཔ། དགེཆུ་། ཚད་མེད་དགེ།དགྱིརས་ནམ་སྦ་ཕྱི་སེལ་ 
ྭ རར ་་༽ ` རེ སྦན་ཨིད། བས ན་མངུ་སཱཾས།འྲབས་བཅ་བ་ནམས་ཟྲུ་སེ། བསམ་གཏུད་གྱི་གེལ་སཔ་ཁྭ་ད་ས་པ་ལ་བཏེན་ནས་་༥ 
ནིས་གཙུང་ནམས་སྲུ་བེ།ནཱམས།ཁའ་མཐུའ་སྦ་ཆེ་ཅཆེད་ཅི་དངོས་གཞིའི མས་འཇུགདགུ་པ་བཅུང་འབང་ཆེན་པགུསམ་བྲ་གུ་ཡོས་པ་ལ་བཏེན་ནས་གཟུགས་ཡོད་ནམ་མཁའ་བུ་བ་བཟང་དནའབིངགསུམདྱ། དེས་" 

ཤ་དམཔས་རགཔ་འྲི།རབ་བཟང་གི་ཁདཔར་གིཆོརིྒབདདང།ཉོདཔ་བསམངྱའི་བགས་ལ་འཇོག།གཏུང་འགིགདཔས་འྲའསད་གོང ཆའི བཔ་བདདཔའིབ་བས་གའས་ད་བོ་ྲི་གིས་ 














! 
མེད་ཀི་ 
བགམ 


ས་འགྲེ། 








ལྷ སོདོཅོན།ང དའཆོད་པལ་འདྱིདུང་ ཀཀ བདག ོདད།བས་མོགཏ་གགསོམད་ལ་བདདག་པའིབབནས། ནུ་མོ ས་མ ལ་འདུགཔའིཆོདཅཔདྲའདོཔ་་ིད ངམ 
།།ཤེར་ཀྲིད ཧ་མན་ངག་ཉིང་ ཡོ་འི་ཀའབའགྲུ གད །།ཡུང་རིགཱ། རིགུས་ལམ་ན་སྲ་དང་ སཏེ་མ་དར་བར།།གས ྲ་ གདི བ རྒྱུདའཛ དུ་དྲ་བཅས་བགལ་བྱངར་དརྦ་ཆཿ 
ཡྱི དིད བུངས་ལེག ས་བཤཱ བཤུད་ཐད་ ཡའ པ་་ 


ས་འཕ ལ།།་ ནྣ་མ་གྲལ་ཞ གིལའྷི་ཐ་ཅར་རོག ཅཾགཏུ གཏུ། །གཞོལ་བའི་མཐའ་ཡས་ཆོས་ཚུལ དལ་འབ་བྲླ་གུ ི་་ྲིི འི 
-ˆ བྲག མནོན ཀུརྦ་པ་ལིམ་ །ཡངདགཆོལ་ལེ གེལ་ཉུང་བ་གཙ།། །། ྲརིཾེེིངིང ཐ་་ ནོར་བུའི ཡཛོདལ་དབང་འ རཤོག། ཅེས་འཛིམ་གླིངཡང་ཞི་བན་ལ་ ་བའིལ 
¦ ནདག་སེ་དའིབལུགས་གུ། ཧྤཿཧུཡལ་ཡེའུང་ བྲ་ ཅེཤལ་འོ།དམ་པཆདད་དམེག སྣ། །ནུ་ང་བཏུ་ དན་གབཐའ་རིས་མདྱ་འི་ དྲ་ཁིགང་རབ་དག་དཔརདད་བྱང པཱན་དང་པ་དནའྱརདའའ མ་ལག ་ 3 པའི་བ 


ཝའི་ལའ ི་ོ པོ ༈ ཙཿ ་  ་ སརྦང་བྲ ཞཔ་དགའི།། །དགེ་ལེགས་འབེལ།། བེ་བསྐད་ནི། ། ད ; 


སབ 
„༢ 
2285 ལཿ ༠༨» 





` ~~~ ¬ :ཀཁསབས།༩་༡༡༡༤༡༡༡༡༤༡༡༡༡=༡༡༤-༧2--2༡༡༡༤༽༡༡༡-༡༡༡༡༡༡ཟཟ-རཆཿ52275༡༡༡༤༡༡༠༡༡༡༅ྡིཿཿ2༡༨༤༡༤༡༡༡༡༡༨༨ ཐ ཅོ ༣ ངོ ༩ རྩ 








--- ༢ རོར ེས་སྱི་ི་ར་རོ་༤་་་་ 624 ༤༤ ༩ ༤༤༠ ༧༠༩༠རལ་ 


